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Современные знания о Боге, Эволюции, смысле жизни человека.
Методология духовного совершенствования.
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Итог 
(для успешных учеников Бога)

Владимир Антонов









Земля создана Творцом из Себя. Это утверждение, подтверждаемое практическим опытом познания Бога, однако не исключает те знания, которые были добыты геофизиками и палеонтологами. Но сведения, собранные учёными этих и других специальностей, именно дополняют картину сотворения и дальнейшей эволюции, в частности, нашей планеты и развития жизни на ней.

Важнейшим элементом совершенного мировосприятия духовного подвижника будет следующее: Есть во всей вселенной только один именно многомерный Организм — Организм Бога (Бога — в Аспекте Абсолюта); причём материальная составляющая вселенной является Его Частью. Эта истина эмпирически познаётся именно из Обители Творца.

А Главная Составляющая Организма Абсолюта находится в самой глубине многомерности. Именно Её люди называют Творцом, Богом-Отцом, Изначальным Сознанием, Ишварой, Аллахом, Дао и другими терминами. А Бог говорит о Ней, в том числе, как о Сердце Абсолюта. [12-13,15-16,18,33]

Важно помнить про Правило, соблюдение которого необходимо для познания Бога: Нет возможности полюбить Творца, не полюбив предварительно Его Творение!

А ведь именно эмоции любви сближают и человека с человеком, и человека с Богом!

… Сколько же ничем не оправданной жестокости, преступлений совершали и совершают люди из своих якобы религиозных побуждений! Это — и «приношение в жертву Богу (или богам)» животных или даже людей, и «христианская» инквизиция, и «крестовые» походы, и внешний джихад… Это всё может делаться, в том числе, из «лучших (но ложных) побуждений», но неминуемо ведёт адептов таких извращений в ад… Хотя те преступники надеялись заслужить себе такими деяниями рай…

А ведь Истина — в противоположном! Бог есть Любовь! (1 Ин 4:7-8). Поэтому, чтобы приближаться к Творцу и, в том числе, заслужить рай, — надо не культивировать в себе злобу, ненависть к «неверным», но, наоборот, учиться утончённым эмоциям нежной любви, заботе, прощению, бесконфликтности! Это достигается этической работой над собой плюс овладением искусством психической саморегуляции, а на высших ступенях развития — сонастройкой со Святыми Духами. [6,10-19 и др.]

… Существуют организации, претендующие на звание духовных, где лидеры не ведают ни Цель, ни методологию духовного совершенствования. Но они лишь насобирали и бестолково скомпоновали придуманные кем-то или выдуманные ими самими экстравагантные приёмы, весьма часто — вредоносные.

Такова, например, на мой взгляд, саентология, оказавшая значительное влияние на то, что ныне обозначают термином «современная психология». Саентология представляет собой совокупность неудачных идей и психотехник, навеянных и нахватанных из книг, прежде всего, Карлоса Кастанеды, а также дурных сказок, где превозносятся, в частности, извращения, сформировавшиеся в псевдобуддийской среде [6,15 и др.].

В практику саентологии входят, в том числе, приёмы разрушения нормального ночного сна, издевательства над новичками — ради якобы уничтожения в них «низшего я»… В этой среде легко адаптируются грубость, насилие, беспорядочные и потому вредоносные сексуальные контакты, наркотики…

Психологическое «раскрепощение»? Освобождение от «человеческой формы»? Но, если всё это делать без учёта принципов:

— эстетики,

— непричинения вреда другим существам,

— утончения сознания (ведь Творец есть Наитончайшая форма сознания во всей вселенной!) —

то вреда от этого ученикам будет много, а пользы — никакой…

Такого рода «школы», в лучшем случае, лишь отдаляют адептов от Бога.

… Но существует Путь, предлагаемый именно Богом, где Он утверждается как Цель познания и нашей любви, а также как Главный Учитель, принимающий в Себя всех достойных, познавших Его.

Этому Бог учил и учит людей — через воплощаемых Им Его Посланцев и Святых Духов — на протяжении всей истории человечества на Земле [6,12,15].

Об этом мы уже говорили достаточно много в приводимых в библиографическом списке книгах. Сейчас же — упомяну кратко о духовном направлении, сформировавшемся в восточно-европейском христианстве и получившем название исихазм. (Хотя, подчеркну, тому же учили и Пифагор, и Учителя истинной духовности Атлантиды, древних Египта, Персии, Китая, Индии, Основоположники буддизма, суфизма, индейской духовной культуры и др. [12]).

Термин исихазм произошёл от греческого слова исихия — внутренняя тишина. Она постигается именно и только в развитом духовном сердце, которое является эмоциогенной зоной, продуцирующей эмоции любви [13,15,17-18].

Очень важно понять, что ни «искусство» драки, ни наркотики, ни само-по-себе разрушение стереотипов и шаблонов поведения, ни молитвы или повторения мантр, ни экскурсии по «святым местам» — не приведут к духовному Совершенству. Но лишь методология развитого исихазма может помочь в этом — при условии тщательного очищения себя от этических несовершенств.

Лишь в своём развитом духовном сердце человек — став, как и Бог, Любовью — может познать Творца и затем влиться в Него!

… Итак, тот, кто:

— изучил и полностью приложил к себе этические принципы, предлагаемые Богом,

— очистил своё тело от накопившейся за годы неправедной жизни энергетической грязи и привёл в порядок главные энергоструктуры организма: чакры, дань-тяны, «пузыри восприятия», сегменты, основные меридианы, также освоил азы медитативных практик [13,17,34],

— развил себя до состояния огромного духовного сердца, обладающего единосущными ему нематериальными руками, способными нести другим существам лишь любовь-заботу, любовь-ласку, —

пусть такой духовный подвижник учится держать на ладонях таких своих рук природную красоту нашей планеты со всеми её добрыми существами — на километры, десятки, сотни, тысячи километров вокруг!

Тогда под упомянутым пластом Творения, в многомерной Глубине, для такого духовного подвижника обнажится море тончайшего и нежнейшего Божественного Огня: так будут восприниматься Сознания одного или сразу нескольких Святых Духов.

Надо влиться в этот Божественный Огонь, стать Им — и тогда Огненными Руками можно будет преобразовывать своё материальное тело, очищая его от всех ещё остающихся неисправностей, а затем Обожествляя его.

Обожествлёнными Бессмертными Телами обладали и обладают Иисус Христос и некоторые другие Бого-Человеки, с Которыми, в частности, лично и телесно общался Б.Сполдинг [33].

Научитесь у Меня! — советовал Иисус (Мф 11:29). И научиться у Него можно не только тому, чтобы не убивать, не красть, не лгать и т.д., но и тому, как достичь таких высот Совершенства.

Освоившему сказанное становится вполне очевидной вся структура многомерного Абсолюта: от Обители Творца — до границы с «тьмой внешней» (Мф 8:12), т.е. с адом. А общение с конкретными Святыми Духами, представляющими Творца, становится столь же простым и явным, как общение с воплощёнными людьми. Святые Духи принимают такого успешного Ученика Бога в Свою Семью.
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Видеофильмы



Смирнова Е.Ю. — Погружение в гармонию природы. Путь в рай. (Слайд-шоу). 90 минут (на CD или DVD).

Антонов В.В. — Духовное сердце. 70 минут.

Антонов В.В. — Саттва (Гармония, Чистота). 60 минут.

Антонов В.В. — Саттва туманов. 75 минут.

Антонов В.В. — Саттва весны. 90 минут.

Антонов В.В. — Искусство быть счастливыми. 42 минуты (HD-video).

Антонов В.В. — Практическая экопсихология. 60 минут (HD-video).

Антонов В.В. — Ключи к тайнам бытия. Обретение Бессмертия. 38 минут (HD-video).

Антонов В.В. — Бхакти-йога. 47 минут (HD-video).
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Антонов В.В. — Психическая саморегуляция. 112 минут, в 2-х частях (HD-video).

Антонов В.В. — Йога Сатья Саи. 100 минут (HD-video).

Антонов В.В. — Йога суфиев. 128 минут, в 2-х частях (HD-video).

Антонов В.В. — Йога древних русичей. 105 минут, в 2-х частях (HD-video).
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Антонов В.В. — Лайя-йога. 48 минут (HD-video).

Антонов В.В. — Кундалини-йога. 45 минут (HD-video).

Антонов В.В. — Йога дона Хуана Матуса и других индейских духовных Вождей. 147 минут, в 2-х частях (HD-video).

Антонов В.В. — Йога Иисуса Христа. 128 минут, в 2-х частях (HD-video).
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Зубкова А.Б. — Утренняя гармония.

Зубкова А.Б. — Семья лысух.

Зубкова А.Б. — Воробушки.

Зубкова А.Б. — Тетеревиный ток.

Зубкова А.Б. — Саттва уток.

Зубкова Анна — Чернети.

Зубкова Анна — Чибисята.

Зубкова А.Б. — Чомги.

Зубкова А.Б. — Суслики.

Зубкова А.Б. — Бог создал красу для тебя!

Зубкова А.Б. — Радость зимнего леса!

Зубкова А.Б. — Полюби!



Аудиокниги



Добрыня — Былины: 2 CD: 80 и 60 мин.

Сказка о царевне Несмеяне и Иване: CD: 45 мин.

Божественные Притчи: CD: 180 мин.

Дао-Дэ-Цзин: CD: 120 мин.

Бхагавад-Гита: CD: 205 мин.

Евангелие от Филиппа: CD: 110 мин.

Стихи-медитации. 2 CD: 67 и 79 мин.

Притчи о старце Зосиме. CD: 510 мин.



Песни



https://ru.spiritual-art.info/music.html





Книги и фильмы можно заказать с сайтов:

https://stores.lulu.com/spiritualheart

https://ru.spiritual-art.info.

Почтой по России — https://spiritual-books.ru

Почтой по Украине — https://shop.religiousbook.org.ua



С другими материалами можно познакомиться, в том числе, на сайтах:

www.new-ecopsychology.org

www.ru.path-to-tao.info

www.swami-center.org

www.ru.spiritual-art.info

www.ru.encyclopedia-of-religion.org
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Владимира Антонова
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