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Это Евангелие рассказано Марфой — одной 
из тех Учеников Иисуса Христа, Кто достигли Бо-
жественности. 
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Иисус: «Как бы Мне хотелось научить каж-
дого из людей познавать Небесного Отца — 

своим открытым любящим сердцем!» 
 

Глава 1. 
Первая встреча с Иисусом 

Около двух тысяч лет я, Марфа, мечтала по-
ведать людям о том, чему была свидетелем, ко-
гда Иисус воплощался на Земле. Я тогда не успе-
ла записать своё Евангелие при жизни в теле. Те-
перь же — мне представилась такая возможность. 

… В первый раз я увидела Иисуса, когда мою 
младшую сестру Марию хотели побить камнями, 
обвиняя в прелюбодеянии, а Он защитил её.  

Тогда я видела в Иисусе лишь человека: не-
много странного, не такого, как все, и — мудрого.  

Полнота же Его Величия лишь постепенно 
потом открывалась предо мной. 

… Семья, в которой я родилась и росла, бы-
ла благочестивой. Родители воспитывали нас в 
строгости тех правил и обрядов, которые были 
тогда приняты в Иудее. 

Нас было трое детей: мой старший брат Ла-
зарь, я и младшая сестра Мария. 

Все иудеи в то время были уверены, что мы 
— «Богом избранный народ» и скоро явится для 
нас Мессия — Великий Спаситель, присланный 
свыше Царь. Он только к нам придёт: к сынам и 
дочерям Израиля. Он нас — освободит! Он будет 
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— Царь духовный, мудрый! И будут счастливы 
все те, кто «правильно» веруют, безупречно со-
вершают обряды и исполняют иудейский закон, 
записанный в древних писаниях. 

… Но ведь, в реальности, всё произошло как 
раз наоборот: пришёл Мессия, но Его узнали 
лишь немногие… 

Учение Иисуса смутило и испугало жрецов! 
Чудеса, творимые Богом через Него, жрецы не-
редко называли обманом. Бывало, что говорили 
они в синагогах, что будто бы Он специально ве-
лел здоровым людям притворяться больными, 
чтобы потом, на глазах у толп, они изображали 
бы исцеление… И потому вовсе нет в том чудес, 
где будто бы слепые прозревают, а парализован-
ные встают и ходят…  

Или ещё говорили, что «силой нечистой» Он 
исцеляет…  

И «соблюдение субботы» Он нарушает — 
специально, чтоб развращать народ!  

Множество разнообразных слухов тогда хо-
дило об Иисусе.  

И многие хотели только из любопытства 
увидеть и услышать Его. И ещё другие желали 
лишь исцелиться от своих болезней…  

Но были и те, которые услышали в речах 
Иисуса Послание от Бога — для всех людей и для 
себя лично! Они приняли то, чему Он учил! И они 
у Него учились. 

… Ко времени, о котором сейчас идёт речь, 
родители наши давно уже умерли. Лазарь был 
главой семьи, я вела хозяйство. А Мария... — она 
была тогда так ещё юна и легкомысленна!… 
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Она влюбилась в женатого мужчину… И, как 

ни ругали мы с Лазарем её, как ни укоряли, как ни 
запрещали, но она тайно встречалась с тем чело-
веком. 

* * * 
В тот день я извелась от беспокойства: Ма-

рии всю ночь не было дома, уже наступил день, а 
она всё не возвращалась! 

И вот, снаружи, на некотором отдалении от 
нашего дома, собралась толпа и стали доносить-
ся гневные крики… 

Не выдержав тревоги, я выбежала из дома, 
увидела происходящее — и стала звать брата: 

— Лазарь, иди скорей сюда, смотри: ведь там 
— наша сестра! Там вокруг Марии все эти люди 
собрались! Её, кажется, хотят побить камнями и 
обличают как блудницу! Рвут волосы, одежду!…  

О, сделай что-нибудь! Идём туда скорее! 
Останови их! Хоть она беспутна и грешна, но та-
кое — это уж слишком! Они её сейчас убьют! 
Идём скорее! 

Смотри! Там, рядом с ней, какой-то человек 
появился… Он остановил толпу — и люди расхо-
дятся… А Мария — плачет у ног его… 

… Вот так я впервые увидела Иисуса. Всё 
происходило довольно далеко, и мне не были 
слышны Его слова. Но бурлящая гневом толпа 
внезапно стихла — подобно тому, как если бы за 
несколько мгновений вдруг чудом прекратился 
шторм на море.  

Иисус заслонил Собою Марию и начал гово-
рить. 
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Иисус был в светлых простых одеждах, все 

Его движения были мягкие и плавные. Чуть вью-
щиеся волосы немного ниже плеч как-то особенно 
сияли на солнце, весь Его облик излучал нежный 
покой. Это ощущалось мною уже тогда, сразу, с 
первого взгляда, хоть я, конечно же, ещё совсем 
не понимала причины Его воздействия на души 
тех людей, которые оказывались рядом.  

… Он помог Марии подняться с земли.  
Толпа разошлась.  
Иисус, нежно обнимающий плачущую Марию 

за плечи, и Его ученики направились в нашу сто-
рону. 

Мы с Лазарем устремились им навстречу.  
Лазарь произнёс: 
— Благодарю! Ты спас нашу сестру! Пойдём 

к нам в дом! Ты будешь — гость желанный! И 
сердцу будешь дорог всегда! Войди! 

— Я не один: вот эти люди — Мои друзья, 
они — со Мной! 

— Мы будем рады всем вам! Всегда пусть 
двери дома нашего для вас открыты будут! Пой-
дёмте скорее, а то ещё вернутся те ненавистники! 

— Не вернутся: они задумались о многом!...  
Теперь они именно в себе заметили грехи! И 

ныне у них будет время, чтобы пороки в себе 
устранять, а не кидаться в гневе, обличая грехи 
других людей, себя же считая праведными! 

… Иисус, заботливо поддерживающий Ма-
рию, которая едва держалась на ногах после пе-
режитого ею, вошёл вслед за Лазарем в дом. За 
ними вошли Его ученики.  

Я шла следом, всё ещё переполненная пере-
живаниями от произошедшего. 
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Лазарь спросил: 
— Как твоё имя, мой почтенный гость? 
— Иисус. 
— Так это Ты — Учитель, послушать Которого 

стекается народ? 
— Не сразу ты поймёшь, кто — Я… Но, если 

хочешь, Я расскажу немного уже теперь. 
… Лазарь провёл гостей в комнату. Я при-

несла угощения. 
Иисус начал беседу об очищении души.  
Мария же сидела на полу, склонившись у Его 

ног и закрывая руками мокрое от слёз лицо.  
Слёзы Марии капали на ноги Иисуса. Она 

отёрла их своими прекрасными густыми волоса-
ми… 

Иисус коснулся с лаской головы Марии, по-
гладил нежно. Потом — продолжил говорить, об-
ращаясь ко всем, об истинном покаянии и очище-
нии души: 

— Вот эти слёзы раскаяния — бесценны! Они 
— дороже лучших благовоний и масел аромат-
ных! 

Не сами слёзы, разумеется, но именно раска-
яние — вот то, что нужно, чтобы пред Богом об-
нажилась и освободилась от пороков душа!  

Необходимо именно очищение души — что-
бы научиться видеть, слышать и понимать Бога! 

Об этом Иоанн учил народ. 
Ты, Лазарь, слышал проповеди Пророка 

Иоанна, Которого народ «Крестителем» нарёк? 
— Нет… Не довелось. 
— Иоанн говорил о том, что время — прибли-

зилось! И — не сможет тот, кто не очистил душу, 
узнать Мессию и принять Его! И — не коснётся 
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Божия Благодать всех тех, кто очерствели в по-
роках и грехах, кто лишь себя считают праведны-
ми и потому избегают очищения душ от пороков. 
Они останутся глухи к Истине! Их духовные очи 
будут слепы, и они не увидят Свет!  

Мессия придёт и изберёт лишь тех, кто при-
готовили свои сосуды душ: излили из них сквер-
ну и омыли чистыми водами раскаяния! И тогда в 
сих душах Крестящий Огнём зажжёт Пламя Бо-
жественной Любви! 

Иоанн говорил, что готовит людей к приня-
тию Божественного Света — посредством 
устремления к Богу в сердцах и в помыслах, а 
также через очищение покаянием. Ибо ведь не 
спасёт даже Мессия — того, кто не устремится 
лично сам к спасению себя-души от тяжести по-
роков!  

Если для кого-то богатства мира сего важнее, 
чем драгоценности духовной жизни, то даже Бог, 
пришедший на Землю во плоти, будет казаться им 
всего лишь странным человеком, иль даже — ху-
же того — искусителем, уводящим людей от дог-
матов веры предков! 

Мессия-Спаситель может лишь показывать 
людям Путь ко спасению и являть Собою образец 
Чистоты и Света. Также — Он будет рассказывать 
о том, как достигнуть жизни в Гармонии и Едине-
нии с Отцом Небесным.  

Мессия-Спаситель предлагает Свою Помощь 
лишь тем, кто могут и хотят приблизиться к Богу 
по качеству душ. Он не будет никого как-либо 
иначе «спасать» от их собственных судеб, сотво-
рённых ими самими! 



10 
 
— Так ты — Спаситель? — спросил ошелом-

лённый Лазарь. 
— Ты — так сказал… Не торопись, слушай 

Меня! И на дела, что совершаются чрез Меня, — 
смотри! Ты сам поймёшь, когда того захочешь, 
кто есть Я… 

— Но что мне сделать, чтобы очистить душу 
ныне? Скажи! 

— Прости свою сестру Марию! Ибо вины бо-
лее нет на ней! Она поняла то, что было дурного в 
её мыслях и поступках, раскаялась и устремилась 
к жизни чистой!  

Её раскаяние — искреннее! И потому — Бог 
её прощает! 

… Иисус посмотрел на меня как-то особенно, 
словно видел, как много обид и недовольства 
Марией накопилось во мне за долгое время. Он 
сказал: 

— Ты тоже, Марфа, прости её! 
Она ведь — любви желала и искала! Поэтому 

она пренебрегла той моралью, что здесь заведе-
на, и причинила вам так много беспокойства. 

Простите её — и больше не вспоминайте о 
той Марии прежней, которая, по вашему мнению, 
была грешна! Именно так — вы приблизитесь к 
собственному очищению, избавившись душами 
от грязи осуждения! 

… Лазарь возразил: 
— Но ведь она опозорила нашу семью! Все 

люди вокруг ныне уже знают о её грехах! Она до-
стойна наказания, а не прощения! 

— Что ты знаешь о позоре, Лазарь? Это ведь 
есть, прежде всего, лишь осуждение со стороны 
людей! Или же позором именуют самобичевание 
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пред собственной совестью: когда стыдно пред 
самими собой.  

Но такое осуждение быть может ложным!  
Мне тоже предречены суд и «позор»… А по-

сле — за то же — славословие в веках грядущих. 
О сем «позоре» будут потом вспоминать — как о 
великой «Славе Иисуса Христа»… 

Намного лучше, чем осуждать других, — себя 
как душу очищать и преображать! 

Нужно взращивать в себе любовь! Она вна-
чале рождается и начинает расти — подобно 
нежному цветку — в духовном сердце человека. И 
после — она расширяется всё больше! 

Бог видит и внешнее в каждом, но также зна-
ет всё то, что у души внутри! Сокрытое от взоров 
людских — всегда открыто Богу! 

… Иисус продолжил, обращаясь ко всем уче-
никам: 

— Есть великая сила в любви-прощении! 
Поймите, друзья, сколь это важно! 

Прощение — это лекарство для души!  
Дарующему прощение — оно поможет даже 

больше, чем тому, кого он или она прощает! 
Умение прощать могло бы очень многое из-

менить в судьбах людей! 
Умение прощать — есть важная составляю-

щая часть умения любить! 
Не помня дурное о раскаявшемся человеке, 

мы не удерживаем его в его прошлом нашими 
собственными «тяжёлыми» мыслями о нём! Так 
— мы раскрываем ему возможность устремиться 
в чистое будущее! Ибо помогаем ему поверить в 
свои силы и выстроить это будущее прекрасным!  
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Но не достаточно человеку — лишь на сло-

вах сказать «прощаю тебя», а после, при каждом 
случае, с укором вспоминать те прошлые его или 
её грехи…  

Не помнить зла — это просто лишь на сло-
вах! На деле же — необходима соответствующая 
работа над собой-душой. 

Нужно изгнать всю память об обиде, все 
остатки своего гнева! Пусть даже были веские 
причины для сих состояний — но всё то нужно 
оставить в прошлом! 

Убирая из себя свои тяжёлые воспоминания, 
мысленные упрёки, желание ответить обидчику и 
осуждать его — мы очищаем этим собственное 
будущее, то есть, свою судьбу.  

Мы также помогаем этим — и тем, кого про-
щаем, раскрывая покаявшимся ему или ей свобо-
ду стать лучше, превзойти, преодолеть ошибки, 
снимаем груз ощущения собственной вины. И 
пусть прощённый выбирает сам: грешить иль не 
грешить далее! 

Да, нужно людям объяснять: что есть чистое 
и что — грешное! Да, следует открывать им глаза 
на пороки: чтоб человек, поняв и раскаявшись, — 
мог бы изменить себя и больше не грешить! 

При этом важно не смотреть на согрешивше-
го «свысока», а наполнять свои мысли и слова к 
нему любовью и заботой: ибо ведь мы хотим ему 
помочь! 

Да, нужно уметь видеть зло, но не следует 
ненавидеть людей зла! 

… С удивлением я слушала речь Иисуса.  
И тут он вновь обратился именно ко мне и 

Лазарю:  
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— Марфа, Лазарь! Попробуйте простить Ма-

рию — совсем, полностью: чтоб не осталось и те-
ни осуждения! 

Ведь не просто душе жить под градом обви-
нений! 

Вам так хотелось защитить Марию от тех 
камней, которые люди собрались в неё бросать… 
Но обвинения и осуждения — они ведь — как кам-
ни незримые, которые бросают в душу! 

Умение прощать есть исцеляющая сила и, 
применяя её с мудростью, можно оказать вели-
кую помощь и себе, и другим. 

Обретите сие умение! И будут тогда и ваша 
жизнь, и жизнь вокруг вас — светлей и чище! 

* * * 
Иисус и Его ученики переночевали в нашем 

доме. 
А на следующий день рано утром Мария об-

ратилась к Лазарю и ко мне с просьбой: 
— Я с Иисусом должна пойти! Он — разре-

шил! Прошу вас, поймите и отпустите меня! Я всё 
равно уйду, даже если вы будете мне запрещать! 
Но я прошу вас: отпустите с миром! 

В Нём — Истина, в Нём — Бог сошёл на Зем-
лю и говорит с людьми!  

Он позволяет с Ним идти не всем. Но мне — 
Он разрешил! Прошу вас: отпустите! 

… Я сказала в ответ: 
— Зачем Ему среди учеников-мужчин — де-

вица? И так о Нём дурного много говорят! Теперь 
вот скажут, что блудница с Ним ходит, чтобы 
ублажать… 
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— Ему нет дела до таких пересудов! Да, люди 

часто думают плохое о других и часто дурное о 
них говорят… Он называет это грехом пред Бо-
гом! 

И я сама была не лучше до сих дней…  
Но предо мною теперь открылась возмож-

ность жизни чистой, светлой! 
Я прежде думала, что умею любить… Но то 

была не настоящая любовь! Я ведь любви себе 
желала, мечтала любимой быть! Я — для себя — 
искала внимания и поклоненья от мужчин! Я для 
себя хотела ласки и любования моей красотой! 

Но Иисус… Он спас меня-заблудшую… от 
дурного во мне самой! 

Они хотели кидать камни, а Он Собой закрыл 
меня, сказав: 

«Вы судите её, о ней не зная ничего! Вы су-
дите, не зная, что есть на самом деле грех, и что 
— любовь!  

Пусть тот, кто мнит о себе, что сам пороков 
не имеет и без грехов живёт, — пусть тот первым 
бросит камень злобы!» 

И толпа стихла. А Он продолжил: 
«Не судите — и не судимы будете! Прощайте 

— и Бог простит вас!» 
Потом Он моих волос коснулся ласково…  
Он сказал: «Зоренька ясная! Не греши боль-

ше, думая, что ты — грешница!»  
Он Сам — такой Свет, такой Покой излучает! 
Он Сам — безмерная Любовь! 
… Я возразила сестре: 
— Мария, ты просто снова влюбилась! Он за 

тебя вступился перед народом — и ты уже опять 
влюблена! 
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— Это — не то! Всё прежнее, что я любовью 

называла, — не в счёт! Я прежде не знала истин-
ной любви! Это не просто передать словами…  

— И кем Ему ты будешь? 
— Ученицей… И жизни подлинной стану 

учиться! 
… В это время в комнату вошёл Иисус, по-

дошёл, обнял Марию и обратился к нам: 
— Прошу вас: отпустите её со Мною! Её 

судьба решается сейчас! 
— Но что скажут люди, когда среди Твоих 

учеников пребудет женщина, одна — среди муж-
чин?  

— Не бойся, Марфа! Пройдут века — и люди 
станут говорить, что среди Моих достойных уче-
ников была и женщина по имени Мария! 

* * * 
Мария ушла с Иисусом. Я и брат мой Лазарь, 

хоть и неохотно, но отпустили её. С тех пор она с 
Иисусом не разлучалась почти никогда. Она стала 
Его ближайшей спутницей и ученицей.  

А я… ещё долго была далека от прямого уче-
ничества. Но потом пришёл и мой срок познавать 
Глубинные Истины напрямую. Но для этого мне 
нужно было, взрослея, ещё многое осознать, от 
многих не лучших качеств души избавиться… 
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Глава 2. 
Забота о «земном» — или 

устремление к 
Божественному  

Наш большой дом словно опустел без Ма-
рии! Оказалось, что я прежде не осознавала зна-
чимость её присутствия рядом: её наполнявших 
наши с Лазарем жизни радости и нежных улыбок!  

Я привыкла с детства заботится о ней. Но 
также, будучи старшей, я почитала своей обязан-
ностью постоянно учить, назидать, поправлять 
её, считала, что она создаёт нам лишь проблемы 
и беспокойство! И вот — теперь — я поняла, 
сколь мне её не хватает! 

… Об Иисусе я тоже часто вспоминала… 
С недоумением и со всё возрастающим инте-

ресом я слушала разговоры других людей о Нём, 
когда ходила за чем-нибудь на рынок. Я слышала, 
как рассказывали про то, что Он исцелил слепого, 
что вылечил ребёнка, которого уже и не надея-
лись спасти. Или — что целую толпу людей Он 
накормил, когда в Его распоряжении были всего 
лишь семь хлебов. А Он их преломил — и всем 
еды хватило… Кто-то говорил, что видел это лич-
но, кто-то возражал, мол, это всё — фантазии… 

Мне хотелось верить в подлинность тех рас-
сказов, но и ошибиться я боялась! Ведь в нашей 
синагоге нам не говорили, что пришёл Мессия — и 
все должны последовать тому, чему Он учит! О 
Нём там вообще молчали, как будто не было Его 
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вовсе! А если кто-то вопросы о Нём задавал — 
ему отвечали «уклончиво», переводя разговор на 
другую тему.  

Теперь я с нетерпением ждала возвращения 
Иисуса. Ведь Он, уходя, сказал, что вместе с Ма-
рией и другими учениками обязательно придёт в 
наш дом опять. 

* * * 
Как же велика была моя радость, когда они 

вновь пришли!  
Но эта радость очень быстро во мне затми-

лась неожиданной обидой… 
В этот раз с Иисусом были не только Его 

ближайшие ученики, но и ещё несколько человек, 
которых я не видела прежде.  

Я принялась готовить трапезу для всех. А 
Мария осталась с Иисусом и слушала Его слова… 

Я торопилась, чтобы накормить гостей, этой 
работы было много. Я пошла позвать Марию, 
чтобы она мне помогла. Но Иисус ответил, что 
Мария выбрала благое — и в этом права… 

Я возвратилась на кухню, «кипя» от возму-
щения… 

Но тут вошёл Филипп — один из близких 
учеников Иисуса. 

— Давай я помогу тебе сегодня, Марфа! 
… Я очень удивилась: 
— Ты? Ты будешь исполнять работу жен-

щин? 
— Ну почему же — только женщин? Мы — 

каждый день в пути и делаем всё сами: готовим 
еду, моем посуду, стираем…  
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Ты не сердись так сильно на Марию! Ты ско-

ро всё поймёшь сама об Иисусе и о своей сестре! 
А ныне — просто поверь тому, что лучше посту-
пать именно так, как в каждой конкретной ситуа-
ции советует Иисус. И это — во всём: и в боль-
шом, и в малом! 

— Но я не понимаю, отчего одна я должна 
еду готовить, а там Мария сидит у ног Его, рукой 
не шевельнёт и не отводит взор! А то, что здесь 
— столько дел, ей не до того?! 

— Ты — успокойся! Сейчас мы вдвоём быст-
ро справимся со всем, что нужно! Всё будет хо-
рошо! Угощенье будет на славу! И всё, что следу-
ет нам услышать от Иисуса, — Он обязательно 
скажет нам! Мы не пропустим ничего, что нам 
необходимо и полезно знать! 

… Мне сразу понравился Филипп. Этот юно-
ша с вьющимися волосами, с ясным сияющим 
взором — так располагал к себе, что мой гнев 
быстро утих! А Филипп очень ловко управлялся с 
делами на кухне! 

Вскоре мы уже вынесли гостям блю́да с го-
товыми угощениями. Все приступили к трапезе. 

 А после еды, когда все расположились 
удобно, Иисус начал беседу: 

— Друзья, мы все благодарили сегодня Бога 
за пищу, что была у нас! Но думаю, что важно 
благодарить и тех, кто вырастили её, и тех, кто 
приготовили её для нас. Она освящена трудами 
добрых рук! Вы, Марфа и Филипп, — своей забо-
той — наполнили сии блюда! 

… Я смутилась от этой похвалы Иисуса, за-
крыла в смущеньи фартуком лицо… Я поняла, 
что, если бы не Филипп, то я бы так и осталась в 
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обиде на Марию и даже на Иисуса… Я готовила 
бы еду в состоянии гнева… И ведь именно Фи-
липп достоин похвалы! И нет здесь моей заслу-
ги… 

А Иисус, тем временем, продолжал говорить: 
— Бог должен стать очень нужным для чело-

века: важнее, чем близкие люди, чем все «зем-
ные» дела! 

Но устремлённость к Богу приходит у боль-
шинства людей — не сразу. И не следует это тре-
бовать от тех, кто ещё не готовы к такому состоя-
нию. 

Очень легко — лишь сказать: «Я — верую! Я 
— поклоняюсь Богу!». И очень многие ведь имен-
но так поступают: чтоб все вокруг заметили, как 
«я праведен», как тщательно «соблюдаю прави-
ла», творю молитвы… 

Многие ли способны отбросить всё это бес-
полезное «внешнее» — и последовать за Мной? 
Нет, не многие… 

Хотя, конечно, в своё время — для каждой 
правильно развивающейся души — наступает по-
добный этап, когда уже всеми силами, помысла-
ми, желаниями человек устремляется лишь к Богу 
и ничто иное его более не привлекает! 

Бог раскрывает Себя только реально ищу-
щему Его: тому, кто хочет обрести Знания о Нём и 
Его Любовь! И — сам любит! 

Бог не являет Своё Присутствие равнодуш-
ным! Стремление к Нему должно стать искренним 
и постоянным!  

Бог должен стать нужен душе не в качестве 
объекта для ритуального поклонения, но — как 
воздух для дыхания, как вода для утоления жаж-
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ды, как пища для изголодавшегося! Когда внима-
ние души всецело устремляется — от мирского и 
суетного — на поиск Бога, только тогда возможно 
глубинное преображение души и ясное восприя-
тие мира Божественного! 

Всё это обретается быстро — лишь немноги-
ми, то есть, уже зрелыми душами. Но что же де-
лать тем, кто хотели бы, но ещё не могут вот так 
— всем сердцем, всей душою — устремиться к 
Отцу Небесному? «Неужели нет спасения для 
них?» — вы спросите Меня. 

Но ведь возможна праведная жизнь и в 
обычном добре: жить в мире с людьми, с устрем-
лением к познанию Святого, с желанием служить 
другим — своим трудом! Это значит — служить и 
тем большим, и тем малым, что конкретный чело-
век умеет и может ныне! Это — очень хорошо! Так 
— постепенно — развивается в душе любовь и 
ширится забота! И вовсе не беда, что те простые 
дела кажутся незначимыми для посторонних!  

Пусть пока кто-то может всего лишь хлеб ис-
печь или постелить постели! Но делать это надо 
— в покое и в любви! В искреннем служении 
ближним своим — порождается счастье жизни 
праведной! Пусть оно — лишь малое пока, но 
именно в таком преданном труждении обретается 
большее счастье! 

Я говорю сейчас о счастье жизни с Богом, 
которое возможным становится для той души, ко-
торая научилась любить бескорыстно и сильно! 

Если душой, наполненной любовью, человек 
устремляется к Богу — то распахиваются ему 
навстречу Объятия Небесного Отца! 
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Попробуйте теперь, как сможете, посмотреть 

в глубины себя-души, где Бог может быть всегда 
обнаружен!  

И оттуда — из сердца духовного — мы можем 
смотреть и вперёд, и назад, и во все стороны. 

Вот — взгляд вперёд — и мы как бы «втека-
ем» в мир материи — чтоб одарить его своей лю-
бовью.  

Или — взгляд назад и вглубь пространства. 
Там — Покой и Свет!  

И ты попробуй, Марфа!  
Там — внутри — открывается просторный 

мир Божественного Присутствия. Там — всегда 
пребывает Бог! Он — ближе, чем все окружающие 
нас люди! Всегда рядом — прямо в своём сердце 
духовном — может обнаружить человек Бога, Ко-
торый присутствует в жизни каждого человека! 

… Я попробовала — и что-то совсем немного 
у меня получилось… Словно чуть приоткрылась 
дверь, за которую мне ещё только предстояло 
вначале хотя бы заглянуть, а потом и войти… 

А Иисус продолжал: 
— Это есть простой способ научить почти 

любого человека, умеющего любить и устремлён-
ного к Богу, — начать ощущать Божественное 
Присутствие! 

Именно взгляд в противоположенную сторо-
ну относительно окружающего нас мира предме-
тов и земных событий — взгляд назад-вглубь — 
этому поможет.  

Да, Божественные Глубины есть и вверх от 
наших тел, и вниз, и в любую сторону. Но, 
направляя взгляд души именно назад-вглубь, 
удобно погружаться в Царство Божие, Которое 
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внутри нас есть! Так — словно открывается дверь 
в это Царство!  

Причём может она быть открыта — лишь в 
сердце обширном и любящем! 

И тогда уже — мы можем учиться дарить 
свою любовь и Любовь Божию, которые пере-
полняют развитое духовное сердце, тем, кто жи-
вут вокруг нас в мире этом! 

Важно каждому понять то, как следует ему 
или ей жить и действовать в сем мире. Ведь 
главная задача в жизни человеческой состоит в 
том, чтобы растить в душе любовь! Это — лю-
бовь к красе земной, ко всякой Божьей твари, 
любовь к собратьям нашим, которых часто быва-
ет очень сложно полюбить… Ведь люди при об-
щении друг с другом часто проявляют свои поро-
ки: гневаются, лгут, презирают, творят насилие, 
говорят и думают, осуждая… И сохранять в душе 
любовь к таким людям и покой — бывает иногда 
не просто.  

Повторю, что недостаточно бывает только 
помнить о Боге. Но важно — научиться жить с Бо-
гом в собственном сердце! 

— Но как нам различать: что будет делать 
правильно, а что делать не нужно, что от нас 
угодно Богу, а что — нет? 

Иисус ответил: 
— Главное для праведной жизни всех вас, 

которые собрались здесь, — уже вами осознано. 
Это — устремление к Небесному Отцу! 

Но в этом устремлении важно научиться раз-
личать: где те дела «земные», которые необходи-
мо исполнять, а где — пустые и лишние мечты-
желания, заботы о ненужном, мирская суета, ко-
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торая способна увлекать «земными» успехами и 
прикрасами от восхвалений… 

Необходимо направлять лишь немного жиз-
ненных сил на то, чтоб прокормить тела, чтоб 
поддерживать здоровье — чтобы труды правед-
ные для ближних наших совершать. 

Голодные, усталые, больные тела — отяго-
щают Путь познания и служения. Поэтому каждо-
му необходимо учиться различению важного и 
неважного в своих делах и своевременности для 
их исполнения.  

И те задачи, которые для разных людей 
определяет Бог, могут быть различны. Одному 
человеку уже пора оставить все материальные 
привязанности и посвятить все силы серьёзным 
духовным практикам, а для другого — уместно 
растить в себе-душе любовь в обычном окруже-
нии, в том числе, в заботе о семье, о детях. 

Не быть нам связанными делами мира сего, 
различать то, что действительно нам до́лжно и не 
до́лжно делать, — это легко тогда, когда уже все-
гда явной для души становится Воля Небесного 
Отца.  

Поясню. 
Зачем Бог воплотил души в тела и дал им 

жизнь в этом мире? 
Увидим, что всё нажитое земное богатство 

останется здесь, когда каждый из нас покинет мир 
сей… Память о добрых делах обычно не долго 
переживает свершавшего поступки… Разрушатся 
со временем даже построенные здания, исчезнут, 
забудутся написанные книги… 

Так что же всего важнее делать нам, пока мы 
здесь, в этом мире, живём? 
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За что — пред Богом — должны мы отве-

чать? 
Какие наши деяния важны, а что — лишь 

напрасная суета? 
Пусть каждый думает об этом — и понимание 

будет постепенно приходить, нарастать. 
Быть может, кто-то решил, что, если быть те-

лом рядом со Мной — то уже только от этого он 
или она «спасётся». И — что более не нужно де-
лать что-либо, только бы — быть рядом.  

Но ведь не расположение тел определяет 
близость ко Мне! Рядом со Мною может быть и 
тот, кто телом — вдалеке, но мыслями, стремле-
нием души — всегда со Мной! 

А кто-то может сидеть и слушать слова Мои, 
но в то же время своими мыслями витать в осуж-
дающих сопоставлениях: например, кто из при-
сутствующих — ближе ко Мне или дальше от Ме-
ня, кто — лучше или хуже… Или — о чём-то зем-
ном можно мечтать… 

Филипп сегодня, уйдя на кухню к Марфе, 
чтоб ей помочь, — со Мной остался рядом.  

Очень важно понять, что для каждого глав-
ной является не та помощь, которую он или она 
получает, а та, которую от нас приемлют другие 
души! Помогайте достойным — и стремитесь, 
чтоб и тела тех, кому мы помогаем, и души — об-
ретали бы исцеление. И пусть именно так проис-
ходят чудеса, преображающие судьбы! 

Мы вновь будем возвращаться ещё не раз в 
беседах наших к теме смысла жизни и различения 
нужного — и несущественного. Но ныне важно 
каждому осознать следующее. Есть дела, которые 
должны мы исполнять для блага ближних наших 
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— и в этом состоит часть нашего служения Богу. 
И также есть труждение каждого над собой-душой, 
которое тоже вершим для Бога. Именно так посте-
пенно обретается цельность жизни для Бога. То 
есть — жизни для Него — во всём, что бы мы ни 
делали! 

* * * 
С той поры Иисус с учениками часто бывали 

у нас гостями. Наш дом стал тихим приютом, где 
можно было отдохнуть, как в спокойной гавани, в 
которой суда на время остаются меж долгими 
странствиями средь волн и бурь. Эти краткие 
привалы были столь нужны Иисусу и Его друзьям 
— чтобы потом вновь продолжать нелёгкий путь 
исполнения Великой Задачи, что была на них 
возложена Отцом Небесным! 

Но мы с Лазарем всё ещё не понимали много-
го об Иисусе. Ведь Он был — так прост в общении 
с учениками и с нами!  

Служители в храмах были людьми важными, 
высокомерными и особо почитаемыми… А Иисус 
— ходил меж людей и говорил с ними как равный 
с равными. И так — с каждым человеком! 

Однажды вечером они вернулись сильно 
уставшими. Ученики — будучи без сил — отпра-
вились скорее спать. А Иисус, тоже уставший, 
пошёл помогать Лазарю поправить крышу, по-
вреждённую сильным ветром. 

Лазарь тогда стал возражать, прося, чтобы 
Иисус тоже пошёл отдыхать. 
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Но Иисус сказал спокойно: «Я — сын плотни-

ка и кое-что умею. Вдвоём мы справимся быст-
рее! А то ведь ночью будет дождь!». 

Мне тогда всё ещё приходили в голову мыс-
ли, что если Он — Бог, то мог бы этот дождь от-
менить. Или — без всяких личных усилий, Божьей 
Силой — починить крышу… 

Когда Мессия — близко, рядом, то часто лю-
ди не замечают Его Величие! 

* * * 
Мне поначалу сложно было понять Марию и 

учеников Иисуса… Зачем они так живут? Ходят, 
проповедуют, учат, исцеляют… Скитальцы… Их 
где-то принимают, где-то — гонят… 

Мне странным казалось всё это. Отчего — не 
создать семью и не жить спокойной, счастливой и 
праведной пред Богом жизнью? 

Мне долго нужно было познавать то, как и ко-
гда в отношениях с «земным» нам надо посту-
пать… 

И пусть мои слова добавят немного понима-
ния об этом — тем, кому это необходимо ныне. 

Нужна ли нам вообще забота о «земном»? 
И где — та грань, когда «земное» пора отри-

нуть? Когда наступает срок скинуть путы обыч-
ных забот? Когда нам нужно устремляться лишь к 
Небесам? 

Вопросы сии — важны! 
Тот, кто свой «земной» долг небрежно отвер-

гает прежде срока, — тот грешит! И этот грех вер-
шит дальнейшую судьбу — и возвращает к неис-
полненному долгу… 
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Когда же уместно нам забыть заботу о «зем-

ном»? Когда и в коей мере прав тот, кто жизнь 
свою в сем теле уже не бережёт и отверг все лож-
ные условности земных традиций? Причём — от-
верг не оттого, что ленится их исполнять, но отто-
го, что Горний Свет сияет и земная твердь более 
не может удерживать собою душу… Привязанно-
сти к семье, к укладу привычной жизни, к соблю-
дению «заветов предков» и «правил благих», ко-
торым обязан следовать живущий «праведною 
жизнью»… — всё это теперь в прошлом для него 
иль для неё… Неудержимо рвёт душа «канаты» 
земных привязок и забот! Всё то — отступает, от-
падает… 

Вот так — неудержимо — Достигшая Душа 
уходит в Сияние Божественного Света! Её не 
держит больше ничто «земное»! 

Но может и тело стать Божественным Опло-
том Силы, Которую использует Творец, чтобы 
Лучи Великого Светила нести для тех, кто в мир 
Божественный ещё не вхожи. 

Вот это — нам явил Иисус! 
Да, тело может стать Божественным Сияни-

ем, связующим звеном для Проявления Силы Бо-
га. Душа же — становится безмерной по величине 
мудрой и всеохватной Любовью Бога! 

Тогда Божественные Сила и Нега текут 
сквозь бессмертное святое тело. И больше нет 
различий меж Богом и Душой, постигшей сие 
Единство! 

Так — Душа восходит в Высшее Единство и 
проявляет Бога чрез Себя! Одно с Отцом Небес-
ным стали и сердце такой Души, и руки, и мышле-
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ние. Душа стала Одно со Творцом Всего в без-
мерности вселенной!  

Иисус явил всё это людям!  
Достигший это может повторить слова Иису-

са: «Я и Отец — Одно!». 

Глава 3. 
Исцеления душ и тел 

Однажды Иисус и Его ученики пришли к нам 
в дом поздно вечером, будучи очень уставшими.  

Я всем подала воды омыться с дороги и по-
спешила, чтоб растопить очаг и готовить трапезу. 

Андрей, один из ближайших учеников Иису-
са, помогал мне, принеся дрова и ещё воды для 
нужд на кухне. 

Я уже привыкла к тому, что кто-нибудь из 
учеников Иисуса всегда брался помогать мне по 
хозяйству. 

Мне было очень приятно, что в этот раз это 
делал именно Андрей. Мне он очень нравился. 
Андрей был красив, статен, высок и широк в пле-
чах, с сильными руками и удивительно прекрас-
ным спокойным взглядом. Его я особо выделяла 
из всех учеников Иисуса. Мне очень хотелось то-
же ему нравиться — так, как женщина должна 
нравиться мужчине.  

Андрей сказал мне: 
— Не нужно изысков в угощениях, пусть бу-

дет еда простой. Сегодня — не время для празд-
ничной трапезы. Иисус очень устал: был трудный 
день. Сейчас Мария к тебе придёт помочь, а я 
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пойду сказать тем людям, что собрались уже у 
входа, чтоб приходили завтра. 

Как столь быстро все они узнали, что Он 
пришёл? Сколь многие ведь жаждут лишь полу-
чить исцеление тела! Калек увечных, немощных 
больных — всегда вокруг Него стекается толпа!  

Но Он пришёл сюда совсем не для того, чтоб 
эти язвы, хромоту иль слепоту лечить, а чтобы 
научить чистоте душ и жизни с Богом в любви! О, 
если бы эти люди смогли сие понять! О, если бы 
они приняли то исцеление душ, о котором Иисус 
всех учит, и захотели бы, решились — именно 
изменить себя, свою жизнь! 

Пойду и скажу им, чтобы приходили завтра. 
Сегодня Учитель должен отдохнуть.  

… Вернувшись Андрей обратил внимание на 
повязку на моей руке, которая стала видна из-под 
одежд, когда я взялась за мытьё овощей: 

— Что у тебя с рукой? Ты — тоже не здоро-
ва? 

— Я руку обожгла на днях, и рана ещё не за-
жила… Но это — пустяк! Пройдёт! 

— Он обязательно тебе поможет! Но только 
попрошу: не беспокой Его сегодня!  

— Ну что Ему до мелочи такой?! Заживёт и 
так! 

— Ему — всегда и до всего есть дело! Но — 
завтра Его попросишь! Сегодня пусть Он отдох-
нёт… 

… Всё продвигалось обычным чередом. Ма-
рия мне помогала с усердием, хотя едва держа-
лась на ногах от усталости. Я подавала на стол 
хлеб, воду, овощи и фрукты. 



30 
 
Вдруг, когда я остановилась рядом с Иису-

сом, Он ласково чуть дотронулся до моей руки и 
сказал: 

— Благодарю тебя, Марфа! 
… И тотчас боль в руке прошла!… 
Немного удивившись, я продолжала хлопо-

тать по хозяйству. 
Потом, когда я закончила мыть посуду, а все 

уже расположились спать, я решила поменять 
повязку на руке. 

Но под повязкой не было раны! Даже следа 
на коже не осталось! Это было — чудо! Слёзы 
выступили у меня на глазах: Он знал всё обо мне, 
он сделал это — для меня! Он — Силу Божию 
явил! А ведь я не просила Его ни о чём! И никто 
Ему не говорил! А вот рука — совсем здорова! 

Меня переполнила такая благодарность, ко-
торая не вмещалась в обычное прежде понима-
ние о благодарении! Сердце наполнилось пони-
манием, что Иисус любит и меня, знает обо мне 
всё-всё, помогает даже без просьбы с моей сто-
роны! 

Это преобразило душу сильнее, чем всё, что 
знала о Нём и слышала прежде! 

* * * 
Наутро Иисус вышел к людям, собравшимся 

вокруг нашего дома и жаждущим от Него помощи 
в исцелении. 

Среди ожидающих Иисуса была и наша бога-
тая соседка Сара. 

Она всегда прежде недоброжелательно 
смотрела на то, что происходило в нашем доме, 
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когда бывал в нём Иисус. Часто злые сплетни и 
пересуды начинали свой путь именно из её уст. 

Однажды даже мне она сказала: 
— Зачем вы принимаете всех их? Они — 

нахлебники, живут в твоём доме, едят… И ведь 
тебе они не платят за постой!  

А говорят, что этот Иисус может накормить 
целую толпу! Лишь преломит один хлеб — и всем 
еды достаёт!  

И ведь это всё — враньё! Они лишь пользу-
ются твоими наивностью и добротой! Тебе и Ла-
зарю — умнее надо быть! 

… Я возмутилась: 
— Опомнись, Сара! Когда бы мы с дорогих 

гостей и друзей хотели бы плату получать?! 
— Все люди своим трудом свой хлеб зараба-

тывают! А эти — ходят, отрывают всех от дей-
ствительно нужных дел — странными своими ре-
чами! Твою сестру они совсем погубят! А ты и Ла-
зарь почитаете за честь их принимать! Неужели 
ты думаешь, что вправду они — святые?! 

… Я тогда рукой махнула и пошла прочь, не 
ввязываясь в спор… 

И вот теперь Сара — на коленях и вся в сле-
зах — стояла среди просящих помощи от Иису-
са…  

… В моём уме появилась злорадная мысль о 
том, что Сара получила по заслугам… Ведь часто, 
лишь когда страдания и несчастия постигают лю-
дей, — тогда только они вспоминают о Боге! И вот 
— Саре стал нужен Иисус, Которого она прежде 
презирала и на Которого клеветала! Стал Он ну-
жен — лишь когда некая беда пришла в её дом!…  
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С усилием я отогнала эти размышления 

прочь: «Не мстите обидчикам даже в мыслях! Не 
радуйтесь несчастьям даже недобрых людей!» — 
учил нас Иисус. Нельзя торжествовать, когда че-
ловек получает наказание — пусть даже заслу-
женное! Ведь, быть может, и у Сары ныне «от-
крылись глаза»!…  

Я вспомнила слова Иисуса: «Разными путя-
ми приходит Бог в дом каждого человека…». 

А Сара выла от горя, ползла на коленях к 
Иисусу, хваталась за края Его одежды и просила: 

— Мой сын — умирает! Сжалься! Помоги! 
Спаси его! Сегодня утром он упал на камни с об-
рыва! И больше не приходит в сознание! 

… А следом за Сарой сквозь ряды собрав-
шихся шли её слуги, неся на носилках её сына: 
мальчика лет десяти, который был в беспамят-
стве. 

— Бог — Отец Мой и ваш — в Силе Своей — 
властен надо всем! Веруешь ли ты, Сара, в Его 
Силу, Справедливость и Всемогущество? 

— Не было веры во мне прежде, хоть и почи-
тала себя верующей!… Грешна я пред Тобой, ибо 
заблуждалась! Прости меня! Спаси сына моего! 

— Попробуй не забыть то, что ты поняла 
сейчас, Сара! Здоров будет твой сын! 

… Иисус простёр руки над мальчиком — и тот 
очнулся и встал! 

Мальчик подошёл к Иисусу, обнял Его и дол-
го так стоял. Иисус тоже обнял мальчика и тихо 
сказал что-то — ему одному. 

И была тишина, молчали все люди вокруг… 
Потом Иисус исцелил ещё многих недужных 

и многим ответил на их вопросы. 
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А последним подошёл слепой старик. 
Иисус коснулся его глаз — и тот прозрел! 
Этому чуду народ дивился более всего уви-

денного и услышанного.  
Люди шептали друг другу: «Он — воистину от 

Бога, ибо больные обретают исцеление и даже 
слепой прозрел!».  

Иисус пояснил: 
— Сегодня — пред вами — Я исцелил чело-

века, который был слеп. Тот, кто был слеп, — 
стал видеть свет!  

Но, подобно этому, теперь и души должны 
быть исцелены! Вы — душами! — должны узреть 
Свет Духа Святого, услышать Слова Бога, Кото-
рый всегда рядом с вами, — ибо нет такого места, 
где бы не было Бога!  

Только человек сам может быть закрыт от 
Него — волею собственной или неведением! 

Сила Небесного Отца — велика, и тела могут 
быть исцелены. Но явлены через Меня сии чуде-
са для того, чтобы избавить от страданий не 
только тела, но и души!  

Ведь и прежде, чем увидели и услышали вы 
Меня, большинство из вас знало о том, что есть 
Бог. И многие полагали, что имеют веру твёр-
дую… 

Никто из вас не сомневается в словах древ-
них пророков. И все их почитают. 

Но стоит придти Человеку от Бога и гово-
рить об Истине, которую нужно понять, принять и 
исполнять прямо теперь, — и люди начинают со-
мневаться, лениться или откладывать преобра-
жение себя-души на потом! 
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Но жизнь каждого из нас — она именно сей-

час есть пред Богом, а не в прошлом и не в буду-
щем! Именно теперь — прямо сейчас — назначено 
время для ваших решений и вашего преображе-
ния! 

И когда наступит завтра — то тоже в каждый 
час, в каждый миг ваших жизней вы будете перед 
взором Небесного Отца!  

Бог может являть чудеса с исцелением тел — 
для укрепления веры. Но Он не делает за людей 
их работу по преображению душ! 

Каждый из вас делает свои дела по жизни: в 
полях, в домах, растя ли зерно, обжигая ли глиня-
ную посуду, плотничая или работая с металлами, 
или, как большинство женщин, совершая труды 
для приготовления пищи и заботы о детях, о до-
ме. 

Но есть главный труд, назначенный Богом 
человеку: это — труд над собой-душой.  

Много притч сложено о том, как поручает 
отец сыновьям преумножить eго богатство — а 
потом смотрит на то, как потрудились они.  

Но о земном ли богатстве здесь должна идти 
речь?  

Покидая тело, ничего ценного не сможет 
взять с собой душа из мира сего, кроме любви, 
которую взрастил человек в себе и раздавал всем 
вокруг! 

Богатство материальное — растёт, когда че-
ловек его накапливает для владения им. 

Богатство же человека, представляющее 
ценность в жизни последующей, — растёт, когда 
раздаёт человек то, что имеет!  
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Чем больше любви дарит человек — тем бо-

лее богатой, обильной и сильной любовью ста-
новится он сам как душа. 

Отдающий любовь — её преумножает и в се-
бе, и вокруг себя! Он подобен сеятелю, который 
сеет добрые семена! 

Поймите: то, что вы дарите, — преумножает 
богатство вас-душ! Будь то дары земные или да-
ры духовные, дары малые или большие — дари́те 
с любовью — и будут возрастать красота и сила в 
душах! 

Чем более душа очищена и взращены в ней 
свойства добрые — тем более мир Божественный 
пред такой душой открыт! 

Семя, посаженное в землю, вначале пребы-
вает во тьме. Должен появиться корень и затем 
пробиться из почвы росток — чтобы растение 
увидело свет. 

Таково есть чудо рождения. Но это — лишь 
начало жизни в мире сем. 

Растение питается от земли через корни — а 
также от света солнечного и дождей, с неба про-
ливающихся. 

Много времени должно пройти, чтобы вы-
росло из семечка достаточно сильное дерево, 
способное приносить плоды. 

Так и душа для роста нуждается и в мире 
земном, и в Свете духовном, Божественном! А 
также она должна поливаться влагой истинных 
знаний. 

Для того посланы люди-души расти и учить-
ся на Землю, чтобы, прежде всего, возрастать 
душами в любви! Именно так души приближаются 
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к Богу, Который есть Любовь Совершенная, Муд-
рая! 

Не вырастет из семени мощное дерево, если 
лишить его питания от почвы. Но не вырастет оно 
и в том случае, если лишить его света и влаги. 

Душа должна быть взращена, как такое дре-
во.  

Из малого семечка может взрасти, в том чис-
ле, Душа Великая и Совершенная! 

Чудо рождения в Свете, когда душа обретает 
веру, затем начинает ощущать Присутствие Бога 
Живого и видеть Свет Его — это подобно жизни 
росточка, что пробился сквозь толщу почвы на 
поверхность и далее растёт. 

Впереди у каждого из вас — большой труд по 
преображению и взращиванию себя-души! Не в 
одночасье это произойдёт. Но каждый миг ваших 
жизней может быть наполнен тем осознанным 
взращиванием в себе любви и мудрости, которые 
ждёт Небесный Отец от детей Своих! 

У людей нет возможности просто «убежать» 
от тех проблем, которые они носят в себе, от 
предрассудков, которые хранят в уме, от пагуб-
ных привычек. Но необходимо постоянно избав-
лять душу от порочных качеств и вырабатывать 
новые свойства и умения, развивать чистое и 
доброжелательное мышление. В этом — труд ваш 
для Бога! 

И нет возможности приблизиться к Богу, 
научиться ощущать, видеть и слышать Его, пока 
этот труд не совершён.  

Словно облепленная пылью и комьями грязи 
— пресмыкается отягощённая пороками душа! И 
эти наслоения ещё и прикрыты «одеяниями-
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масками», которые должны ту грязь сокрыть от 
взоров людей вокруг — тех людей, которые могут 
видеть только внешнее. 

Должна душа сбросить те «облачения» лож-
ного величия, показной благопристойности и очи-
ститься от грязи всех остальных пороков! Вот 
так: обнажённой и очищенной — должна пред-
стать пред Богом душа! 

— А какие жертвы нам следует принести Богу 
за исцеления? Тебе ли мы должны их принести? 
— спросил один из исцелённых в этот день. 

— Ничего не совершаю Я от Себя! Но делаю 
то, что желает Бог — Отец Небесный и Мой, и всех 
вас! 

Подумайте сами: что нужно Богу от челове-
ка?  

Неужели приятно Богу видеть мучения уби-
ваемых невинных ягнят? Неужели на самом деле 
очищает это вас от совершённых вами грехов? 
Ведь — нет! Так можно ли таким способом явить 
вашу благодарность Богу? 

И нужно ли Богу, чтобы деньги приносили 
жрецам? Чем «жертвенность» таких ваших по-
ступков может быть приятна Богу? Неужели за то, 
что — Силой Бога — сегодня были исцелены мно-
гие из вас, вам следует придти в храм и внести 
деньги на убиение животных или на прочие «бла-
годарственные» ритуалы? 

Нет! Пусть же благодарность, которая роди-
лась в сердцах ваших, зажжёт светильники неуга-
симой любви, которые никогда не перестанут го-
реть в душах! Пусть «жертвами» вашими Богу бу-
дет ваш отказ от ваших собственных порочных 
желаний, от мыслей, слов и поступков недобрых!  
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Благодарением Богу пусть будут дела ваши 

добрые, совершаемые для всех вокруг! 
Человек — это ведь не тело и ум, но душа, 

способная любить и мыслить, хоть в теле нахо-
дясь, а хоть живя без тела.  

Бестелесная душа способна мыслить, радо-
ваться, познавать, любить! 

И именно для личного развития, прежде все-
го, — посылаются Богом души развиваться в те-
лах! 

Но, к сожалению, совсем не все рождённые 
на Земле люди знают об этих своих задачах и 
возможностях! 

Жизнь человека может быть подобна жизни 
животных: она протекает, прежде всего, в заботах 
о пище и продолжении рода. Но она может быть и 
возвышенной — благодаря осознанности жизни и 
духовным усилиям! 

… Вместе со всеми я слушала Иисуса и по-
нимание наполняло меня. 

* * * 
А после я беседовала с Марией. И она рас-

сказала мне ещё одну историю о том, как помога-
ет людям Иисус: 

— Много чудес за прошедшие месяцы в раз-
луке с тобой мне довелось увидеть! Он почти 
каждый день исцеляет и проповедует! Мне даже 
кажется иногда, что я уже привыкла к чудесам… 

Но вчера днём я видела то, что более, чем 
множество чудесных исцелений меня поразило…  

Ведь самое большое чудо происходит тогда, 
когда прозревает душа и непосредственно вос-
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принимает Бога! И потом — она не теряет, но хра-
нит Свет, что возгорелся в сердце, и преумножает 
Его!  

Об этом Он говорил людям и в этот раз. Но 
не многие Его услышали… 

Затем, когда мы шли, огромная толпа следо-
вала за нами. 

Иисус, повторю, уже говорил с этими людь-
ми, исцелил многих… Но они не поняли почти ни-
чего из Его речей! Они пытались коснуться Его 
тела… Они всё продолжали хотеть, хотеть от 
Него… чудес, благословений… 

Толпа была огромна! Пыль, поднятая множе-
ством ног, жара, духота…  

Вдруг одна пожилая женщина упала. Так ведь 
её — чуть не затоптали до смерти! 

Я не увидела бы этого и никто из учеников не 
заметил бы, если бы Иисус не остановился. 

Она, обессиленная, лежала на обочине доро-
ги, куда её оттащили, чтобы толпа не повредила 
ей ещё больше… 

Она смотрела вслед уходящим — с отчаянь-
ем! Весь её облик словно говорил: «Иисус, не 
уходи! У меня больше нет сил идти за Тобой!…». 

Иисус вернулся и подошёл к ней. Люди рас-
ступались перед Ним. 

Он склонился, Его руки коснулись её головы 
и области сердца. 

— Для тех, кто хотят быть со Мной, Я — все-
гда рядом! Нет между нами расстояний, нет вре-
мени разлук! Я — всегда — в духовном сердце 
твоём!  

Вставай и возвращайся в свой дом! Ты смо-
жешь идти так, со Мною в сердце, — всю свою 
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жизнь! И обители райские откроются перед тобой, 
когда наступит твой час! 

… Он поднял и поцеловал её. 
Она улыбнулась — счастливая! — и пошла 

домой, не оглядываясь.  
Тысячи людей продолжали толпиться ря-

дом… Но именно та женщина обрела в тот день 
большее! 

— Но ты тоже следуешь телом за Иисусом? 
И, как ни проси тебя, ты не останешься дома со 
мною и с Лазарем. Разве не так? 

— Да, так… 
Однажды Иоанн спросил об этом Иисуса: 
«Учитель, отчего одним Ты говоришь, чтобы 

оставили всё и следовали за Тобой, а другим — 
чтобы они шли в свой дом и лишь жили жизнью 
праведной пред Богом? Учишь Ты их, всего лишь, 
соблюдать заповеди милосердия, заботы о ближ-
них и любви к Богу. Отчего так различно Ты гово-
ришь?» 

Иисус ответил: 
«Многим ли нужна такая жизнь, которой вы 

живёте сейчас со Мною? Не соскучатся ли они 
вскоре по своим стадам и пашням, по родичам, 
которых оставили, и не захотят ли возвратиться к 
прежней жизни? Всегда лучше идти, пусть мед-
ленно, но приближаясь к Богу, — чем в кратком 
порыве устремиться, а после ринуться назад! 

Многие ли хотят и могут научиться у Меня 
тому, чему вас учу? Именно — не пасти отары 
овец, а наставлять человеческих чад Божиих на 
путях праведной жизни, сеять не пшеницу, а се-
мена знаний о Боге, возделывать нивы душ, при-
нося урожай Отцу Небесному. 
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Малые души пока не могут вместить всё по-

нимание о Царстве Небесном. И Беспредельность 
Царства — не объять им собою пока… И не спо-
собны они пока проявлять Любовь и Силу Небес-
ного Отца — чрез себя…» 

«Неужели мы это сможем?» — спросил Его 
Иоанн. 

 А Иисус ответил Ему: 
«Для того и избрал вас и учу, чтобы вы 

смогли это делать! И каждый пусть делает то, что 
ему посильно, — во славу Небесного Отца! Тогда 
— будет преумножаться сила и возрастать будут 
умения ваши!» 

Глава 4. 
Воскрешение Лазаря  

Теперь я точно знала об Иисусе, что Он — 
Божественен и что истинно всё то, чему Он учит! 

Но это мне неожиданно добавило проблем… 
Я стала иногда бояться Иисуса: бояться того, 

что видит Он все мои недостатки и все мысли 
мои греховные знает… 

Когда я прежде думала о том, что Бог знает 
всегда и всё о каждом человеке, — мне не каза-
лось это трудностью для жизни моей… Но вот ко-
гда Божественный Учитель — рядом, а ты сама — 
то не сдержала раздражение, то думаешь о сует-
ном и не Божественного хочешь… А Он всё это 
видит!... 

У меня ещё не получалось всё время жить в 
сердце духовном, и мысли дурные так и лезли в 
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голову, подобно мухам, которые слетаются на 
мёд. 

Понимая, что грешу, порою я всё ещё позво-
ляла то зависти, а то и унынию одолевать меня… 

То я думала о том, как повезло Марии, что 
она всегда рядом с Иисусом, что Он избрал имен-
но её и любит её… Думала и о том, что с детства 
всегда Мария была красивее, чем я: стройнее, 
изящнее… И ей всегда внимания и любви намного 
больше доставалось, чем мне… А мне ведь тоже 
хотелось испытать любовь, в которой, как я ви-
дела, живёт Мария! Она теперь всегда сияла, как 
солнце нежное! И изливалась сия любовь не 
только на Иисуса, но на всё и всех вокруг! 

А то, порой, я думала с печалью о том, что 
мне уже довольно много лет и наступила пора, 
чтоб выйти замуж и завести семью… И я мечтала, 
что, например, Андрей — вдруг — влюбится в ме-
ня… И в нашем доме он станет жить… И будет 
мужем мне…  

Я понимала, что этому не быть, что Андрей 
Иисуса не оставит и не станет жить обычной жиз-
нью: такой, какую пока вели мы с Лазарем. 

Или ещё из-за одиночества и суетных забот, 
от осознания своей греховности пред Богом — я 
впадала в уныние и даже плакала порою от бес-
силия и жалости к себе…  

Я продолжала жить по-прежнему… Хотя те-
перь уже знала, что можно жить иначе… 

Мне бывало стыдно — но я ничего не могла с 
собой поделать!...  

Конечно же, я пыталась то каяться, то мысли 
удерживать на Боге… Но это помогало ненадол-
го…  
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Лишь иногда бывало, что мне удавалось по-

грузиться в обитель сердца и ощутить Бога на 
краткие минуты… И тогда дурные мысли покида-
ли меня — и наполняли счастье, радость и 
надежда, что всё получится и у меня…  

Я в такие мгновенья забывала всё дурное на 
время — и было так радостно и хорошо!  

Но много чаще я ощущала себя несчастной, а 
не счастливой…  

Вместо того, чтобы благодарить Бога за уди-
вительную возможность видеть и слышать Иису-
са, учиться у Него, — я печалилась о своей судь-
бе: о несбывшихся надеждах и неудовлетворён-
ных желаниях. 

И вот тогда случилась беда в нашем доме: 
заболел Лазарь. 

Вначале я не сильно испугалась. Но болезнь 
развивалась стремительно. И Лазарь попросил: 

 — Я умираю… Пошли кого-нибудь за Иису-
сом, Марфа! Один лишь только Он может исце-
лить этот недуг… 

… Я пошла к соседке нашей Саре, которая 
сильно изменилась в лучшую сторону с тех пор, 
как Иисус исцелил её сына. 

Она, по моей просьбе, немедля послала сво-
их слуг в разные места, чтобы они разыскали 
Иисуса и позвали Его на помощь. 

Прошло ещё два дня томительного ожида-
ния. 

Лазарю становилось всё хуже и хуже… 
А потом вместо Иисуса пришла только одна 

Мария. 
В тревоге я спросила: 
— Но где же Иисус? Ты отчего одна? 
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— Он позже будет. Он сказал, что так нужно… 
— Но Лазарю — плохо!… О, зачем же ты не 

привела Его, не упросила!… 
… Мы вместе с Марией пошли к брату.  
Осунувшееся и бледное лицо Лазаря было 

словно посеревшим от страданий. Он сильно ис-
худал за прошедшие дни. Было видно, что смерть 
для его тела уже совсем близка… 

Лазарь, обрадовался, увидев Марию. Потом, 
поняв, что Иисус не пришёл вместе с ней и осо-
знав, что его надежды на помощь не сбылись, он 
сказал: 

— Сёстры мои, сядьте рядом! Не плачьте! 
Выслушайте меня! Видно, Иисус уже не придёт и 
не спасёт меня… Я умираю… 

Нет, молчите! Я знаю, что ныне это так! И 
ложных утешений не нужно! 

Как видно, недостоин я того, чтоб Он меня 
вылечил. 

… Я слабо возразила: 
— Но Иисус спасал и вовсе незнакомых Ему 

людей! И сильно грешивших даже — Он тоже ис-
целял! Кто ж без греха?!… 

— Иное здесь…  
Ведь я порою Его не слушал даже, когда Он 

рядом со всеми нами здесь бывал.  
Иногда же я слышал и запоминал слова 

Иисуса, и восхищался ими… Но я так и не начал 
жить так, как Он учил! Я полагал, что всё ещё 
успею, что я ещё не стар, что жизнь — длинная у 
меня впереди… 

Я даже думал, что само присутствие Иисуса в 
нашем доме, что дружба с Ним — уже являются 
защитой нам от всех возможных бед!… 
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И мне казалось, что можно «нажиться 

всласть» мирскою жизнью!... И что можно быть 
вполне счастливым, удовлетворяя лишь свои 
земные желания и нужды… 

Бывает так, что мы сами разрешаем себе 
грешить и думаем: «Ещё успеем мы лучше стать, 
чтобы предстать пред Богом!». 

Я полагал, что я — добрее и праведнее очень 
многих других людей! И — что грешу я совсем не 
часто! А то, что я не совершал посильных мне 
ныне трудов духовных, — то вовсе не считал это 
грехом… Я на потом откладывал всё это… 

А вот, как обернулось: смерть пришла — и я 
теперь один-на-один предстану пред Отцом 
Небесным и за всю жизнь свою пора мне дать от-
чёт… Мне горько, что… упустил возможности бла-
гие! 

О, если б я это раньше понял — то не разме-
нивал бы дни жизни своей на многие ненужные 
заботы, на маловажное и на незначимое вовсе!… 

Разбогатеть, добиться преуспевания в жизни 
земной, уважения от окружающих людей, а по-
сле… 

И вот — для меня настало это после!... И по-
нял я, что не успел… 

Теперь я сожалею об этом, но слишком позд-
но…  

Вы же, Мария, Марфа, — вы не повторите 
мою ошибку! Живите так — как учит Иисус! Вы — 
сможете! Я это знаю, любимые мои! 

А Иисусу скажите, что я Его любил! Мне 
жаль, что всё так вышло: я не сделал то, что мог 
бы… Дай мне Бог, чтоб в смертный час мне не 
было так горько и так страшно!… 
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… Лазарь больше не мог говорить. 
Я разрыдалась, полная отчаяния. 
Мария же, напротив, светом любви и нежно-

сти сияла всё сильнее, стараясь обнять и напол-
нить этим ласковым покоем и Лазаря. Она взяла 
умирающего за руки и сжала их в своих ладонях: 

— Всё, что мы можем сейчас, мой милый 
брат, это наполниться любовью к Небесному От-
цу! Он — Бесконечная Любовь! Доверимся Его 
Безмерной Силе! Пусть совершится всё по Воле 
Его! 

И у Марии — получилось! Похоже было, что 
она сумела снять боль телесную и, главное, не-
много успокоить и душу. Лицо Лазаря посветлело. 
Он больше не смотрел на нас, но отдавал уже се-
бя всецело Богу. 

Вскоре он потерял сознание, а ночью — 
умер. 

* * * 
Тело Лазаря, обёрнутое в пелены, положили 

в пещере и привалили камень. 
Прошло четыре дня прежде, чем пришёл 

Иисус. 
Я встретила Его вся в слезах: 
— Ты опоздал, Иисус! Он умер… Уже четвёр-

тый день… Когда бы Ты был рядом, не умер бы 
наш брат! 

— Ну что же ты плачешь так, как будто бы 
Меня не слушала совсем? Что ли, может, и Мне 
пора настала — плакать и скорбеть?  
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Впрочем, есть о чём скорбеть: ведь Лазарь 

не успел постичь всё то, что мог бы в этой жиз-
ни… 

— Он сожалел об этом, Иисус!… 
— Не плачь, Марфа! Пойдём!  
Вы с Марией теперь покажите Мне, где похо-

ронили его тело. 
… Вместе с Иисусом были и ученики Его, и 

ещё многие люди, которые узнали, что Иисус вер-
нулся. 

Мы пришли к пещере, в которой был погре-
бён Лазарь. По просьбе Иисуса несколько силь-
ных мужчин отвалили камень. 

Иисус позвал: 
— Лазарь — восстань! 
… Душа — по Воле Иисуса, единой с Волею 

Небесного Отца, — вернулась в тело Лазаря! 
Это видели все присутствующие, и это чудо 

потрясло очень многих свидетелей сего! И мно-
гие, не верившие Иисусу прежде, поверили, что 
Он — от Бога. 

Лазарю помогли освободиться от покровов, 
в которые было обёрнуто тело при погребении, 
облачили его тело в чистую и новую одежду, ко-
торую подал Филипп.  

Иисус обнял Лазаря:  
— Милостью Небесного Отца тебе даруется 

возможность вернуться в это тело и успеть ис-
править те ошибки, что ты совершил. А также — 
потрудиться над собой-душой так, чтобы при 
жизни в этом теле заслужить право войти в 
Царствие Небесное! Ибо тот, кто не познал сие 
Царство при жизни в теле, не обретает его и после 
смерти тела! 
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* * * 
Когда посторонние разошлись, мы верну-

лись в наш дом. 
Лазарь был теперь совершенно здоров. Он 

словно помолодел и был бодр и полон сил и 
надежд, как никогда прежде. 

Вечером Иисус предложил: 
— Лазарь, поведай нам о том, что ты испы-

тал, чтобы все здесь узнали это именно от тебя. 
… И Лазарь рассказал о своих горьких со-

крушениях перед смертью и о пережитом им при 
смерти тела: 

— Получить Божественные Наставления и не 
исполнить их — это есть выражение неуважения, 
пренебрежения к Богу!  

Ничтожно малó счастье от всех радостей 
земных, от всех удач, от уважения и почёта в гла-
зах других людей, от накоплений для благополу-
чия мирского! 

Я это понял только перед самой смертью, ко-
гда уже не было ни сил, ни времени хоть что-то 
изменить. 

Каждому из нас дарована возможность жить 
здесь — для того, чтобы обрести чистоту сердца, 
чистоту души! Жить надо для того, чтобы, преоб-
ражая душу и помогая другим, стать совершеннее, 
приблизиться — по состоянию души — к Богу!  

Это стало мне пронзительно ясно, только ко-
гда я увидел приближение смерти!  

Мне было страшно умирать… В тот момент 
мне очень помогла Мария, чтобы в покое и любви 
я смог принять неизбежность смерти и совершить 
сей переход в миры иные.  
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Когда же я покинул тело, то увидел некий 

свет, который был как бы чуть-чуть в дымке. И в 
этом золотистом тумане меня встречали родите-
ли и многие другие души. Там было не плохо, не 
страшно. Понимание, что смерти… вовсе нет, — 
несло утешенье и даже радость. 

Но это было совсем не то прекрасное состо-
яние, которое я переживал несколько раз, когда 
Иисус нам открывал Сияние Света Духа Святого, 
даруя нам Своею Силою возможность испытать 
Высшее Божественное состояние! 

А после… Не знаю, как вам это описать… 
Я подумал об этом Огненном Свете Духа 

Святого — и тогда увидел всю свою прожитую 
жизнь: увидел то, что было хорошо в ней, и то, 
что было плохо. Всё это объяснялось мне в Бо-
жественном Свете — с нежной лаской, без произ-
носимых слов. Оно приходило… как понимание. 

Я понял, что ещё не в силах войти в Блажен-
ство Жизни в том Свете… Ибо я — как душа — 
был отличен от того Света, я был — словно 
плотнее. Как бы сероватые тени внутри меня-
души удерживали от возможности слияния с сим 
Светом и растворения в Нём… 

И я просил о возможности исправления оши-
бок и достижения прекрасного мира Духа Святого. 

И тут я увидел в Сияющем Свете — Иисуса и 
услышал, как Он позвал меня. И я пошёл на этот 
зов. 

И вот, я снова с вами, и моя благодарность 
Иисусу не знает границ! 

… Все мы с изумлением слушали рассказ Ла-
заря. 

Потом Иисус подвёл итог: 
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— Поймите, что каждому из вас, а не только 

вернувшемуся к нам нашему дорогому другу Ла-
зарю, даровано Богом чудо жизни в теле на Зем-
ле, при которой есть возможность приблизиться к 
Богу! 

Пусть возвращение Лазаря будет тем чудом, 
которое напомнит многим и в будущем, что жизнь 
— ценна и не напрасно дана каждому! Да, может 
человек при жизни в теле взрастить в себе спо-
собность соединяться с Богом! 

Духовное преображение требует усилий и 
времени. И имеет смысл не растратить впустую 
это отпущенное нам время жизни на Земле! 

А страх перед смертью тела исчезает тогда, 
когда мы знаем Небесного Отца.  

Завтра утром мы ещё поговорим о тех ре-
альных усилиях, которые помогут каждому, кто 
восхотел всем сердцем — Единства с Богом! 

Глава 5.  
О духовной работе и 
внутренней тишине 

После воскрешения моего брата Лазаря — 
Иисус и Его ученики долго гостили в нашем доме. 
Иисус учил всех нас, а иногда и многих других, 
которые приходили Его увидеть, услышав о Нём. 

Иисус тогда многое рассказывал нам о тех 
усилиях, которые может приложить человек, воз-
желавший приблизиться ко Творцу и для этого 
устремившийся познать всё Его Царствие теперь, 
пока ещё есть тело, пока есть силы души, кото-
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рые возможно направить именно на постижение 
Божественного. 

В те дни Он учил о важности освоения внут-
ренней тишины, то есть, состояния, в котором 
реально познаваем Бог. 

Иисус говорил в таких случаях по-особому. 
Он возводил каждого из тех, с кем беседовал, на 
ту высоту восприятия, к которой они были спо-
собны. И открывалось в душах многих слушав-
ших Его пространство любви и тишины. И их по-
нимание о Боге углублялось. 

… В этот раз впервые случилось такое и со 
мной. Случилась та дивная тишина…  

Эта тишина меня как будто оглушила: и 
мысли кончились, и ум умолк… Я услышала сло-
ва Иисуса — сердцем, душой, воскресшей к ду-
ховной жизни. Слова Его — их смысл проникал в 
душу до самой глубины. Понимание рождалось… 
изнутри! И всё, о чём Он говорил, вдруг стало — 
Реальностью Великой! В ликовании — душа, ко-
торая истосковалась по Богу, познала, пока на 
время краткое, ту тишину живую в которой явен 
Божественный Отец! 

Но расскажу подробней… 

* * * 
В те дни было у меня много бесед с учеником 

Иисуса Филиппом. Именно благодаря ему я — 
впервые с момента первой встречи с Иисусом — 
ясно поняла, что всё, чему Он учит, предназначе-
но и для меня, а не только для немногих Им из-
бранных учеников. И — что каждое Его слово так-
же и ко мне обращено! И — что не достаточно 
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лишь слушать! Но необходимо всё понять и начи-
нать осуществлять в каждый день жизни, не до-
жидаясь часа смертного, не ожидая помощи извне 
и чудес. И — что только от меня самой зависит 
спасение меня-души от тех проблем, от тех терза-
ний, которые удерживают в плену материального, 
тленного, наполненного страданиями.  

Филипп многое мне рассказывал об Иисусе, 
об их жизни, о своём понимании того, как можно 
преодолевать те трудности, которые есть и у них: 
ближайших учеников Иисуса.  

С Андреем, в которого я была немного 
влюблена, я смущалась.  

Сестра же моя Мария была так поглощена 
своей любовью к Иисусу, что в мире для неё всё 
остальное стало неважным, и мы с ней теперь 
редко беседовали.  

Остальные ученики Иисуса были немножко 
как бы отстранёнными от общения с мирскими 
людьми. Они не столь охотно отвечали на мои 
вопросы, относились ко мне как к посторонней, в 
доме которой они — всего лишь гости…  

А Филипп — он стал мне другом с того слу-
чая, когда он впервые взялся помочь мне на 
кухне.  

Например, я однажды спросила: 
— Скажи, Филипп, ты прежде уже видел что-

то подобное чуду воскрешения из мёртвых? 
Правда ли, что Иисус властен над жизнью и смер-
тью любого человека? 

— Ты говоришь о власти… Но это — дру-
гое… Иисус ведь не ищет власти или славы… Да, 
Он воскрешал умерших и прежде. Но обычно это 
было возвращением в тела душ детей или под-
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ростков, если тела ещё не были погребены. Их 
оплакивали отцы и матери — а Иисус возвращал 
их к жизни в телах. И нечто изменялось при этом 
в душах и в судьбах всех вокруг. 

Обычно Иисус просил всех нас молчать об 
этом: ведь Учение Его — совсем не о таких чуде-
сах. 

Иисус иногда с сожалением смотрит на наше 
избыточное упование на Него. Ведь каждый че-
ловек должен обретать именно личный опыт в 
духовном познании! 

Даже будучи всегда телами рядом с Иисусом, 
каждый из нас должен именно сам производить 
работу по нравственному преображению себя-
души. И то, что душа должна совершать в мирах 
Света, учась воспринимать сей Свет и расти в 
Нём, это — огромный труд! 

Иисус — Он носит вокруг Своего тела про-
странство Божественных Любви, Покоя, Силы и 
Света. Но даже для того, чтобы хотя бы просто 
ощущать эти Божественные Состояния, нужны и 
наши предшествующие усилия. В том числе, 
необходимо глубокое очищение души от всех 
грубых мыслей и эмоций. 

Иногда мне кажется, что я уже научился 
ощущать то Божественное Пространство, которое 
всегда присутствует вокруг Учителя… Но — стоит 
появиться дурным мыслям или эмоциям — и я 
оказываюсь снаружи, вне того Пространства… И 
тогда я вновь и вновь стараюсь наполнить себя 
любовью, чтобы открылся вход в тот Божествен-
ный Свет. 

Ведь одно дело — знать, что следует не оби-
жаться, не гневаться, не завидовать… А совсем 
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другое — научиться жить именно так: чтобы по-
добные эмоции и мысли не начинали возникать и 
разрастаться. Особенно — когда вдруг появляет-
ся внезапная внешняя причина… 

Мы, Его ближайшие ученики, пришли к Нему, 
будучи все — разными. 

Например, даже появление твоей сестры Ма-
рии среди нас — задело многих.  

Для кого-то это стало возможностью обна-
ружить в себе зависть из-за того внимания, кото-
рое Иисус начал уделять ей. А ведь зависть, рев-
ность из-за внимания Учителя — это тоже весьма 
сильный порок!  

Для других — её появление стало причиной 
увидеть в себе высокомерие в отношении к жен-
щинам. 

Были и иные внешние поводы, которые вы-
зывали возникновение наших порочных мыслей 
и эмоций. Например, Андрей, прежде учившийся 
долго у Иоанна Крестителя, был из нас самым го-
товым к обучению. И его успехам тоже некоторые 
из нас порой завидовали. 

Тот, кто озабочен именно своими собствен-
ными успехами или же страданиями, также зави-
дует, ревнует, — не часто слушает Иисуса так, как 
это надо, и обычно не всё слышит и понимает в 
Его словах. Но эта самость, состоящая из избы-
точной направленности внимания лишь к себе: к 
своему телу, к собственной значимости в глазах 
окружающих, подлежит уничтожению — чтобы 
могло воссиять Божественное Я души! 

Да, мы часто говорили Иисусу — в преклоне-
нии пред Его Мудростью и Умениями: «Ты — Ве-
ликий Учитель, Спаситель мира»! А Он — в ответ 
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— напоминал нам о том, что учиться — это задача 
для работы над собой именно каждого человека! 
Она осуществляется каждым духовным подвиж-
ником посредством ежедневных усилий по со-
вершенствованию себя! 

Однажды Он сказал нам: 
— Большинство окружающих нас людей 

жаждет чудес… Но это — ложное желание! Ничем 
принципиально не помогают чудеса! Быть может, 
они только немного укрепляют веру… Но такая 
вера — слаба! Сильна же — та вера, которая, не 
видя чудес, знает о Всемогуществе Отца! 

Да, Я могу охватить Собою всю Землю… Да, 
Моя Любовь к людям — велика! Но это не значит, 
что Я должен воскресить всех умерших, исцелить 
всех больных и всем подарить ясное восприятие 
Божественного! 

Учиться — каждый должен сам! Я могу лишь 
немного помочь, чтобы не блуждали люди в по-
исках того, как приблизиться к душевной чистоте, 
как обрести реальные достижения на духовном 
Пути! И Я не призван избавить людей от всех их 
страданий! Страдания — это болезненные уроки 
для душ, и они — необходимы! 

Я здесь — чтобы указать Путь! 
Я — Единосущный Отцу Дух — есть лишь 

крошечная искра во Вселенском Божественном 
Пламени! Я — лишь малая капля в Бескрайнем 
Океане Всеобщего Единого Совершенного Созна-
ния: в Океане, Который наполняет Своей Жизнью 
просторы Мироздания! И — в то же время — даже 
такая «малая капля» способна обладать всей Мо-
щью Океана, когда выражает Его Святую Волю! 
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Там — в том мире, который именуют Цар-

ством Отца, — иное состояние бытия: Жизнь Бо-
жественных Покоя, Блаженства, Любви и Силы! 
Это состояние Творца обычно не привнести сюда, 
в материальный мир. Но можно лишь приоткрыть 
врата, указать дорогу устремившимся к Нему 
душам!  

Бескрайнее и наполненное Всемогуществом 
Царство Отца так велико, что объять его может 
лишь исчезнувший в Нём! К этому может прибли-
зиться только Тот, Кто превратил Себя-Душу в 
Сияющий Духовный Свет и научился так жить. 

Каждый из вас призван Мною — чтобы 
научиться этому и донести Знание о Боге до мно-
гих людей Земли! 

… Я слушала Филиппа, затаив дыхание. Ка-
кой же великой любовью к Иисусу сиял Филипп, 
передавая слова Учителя! О, как и мне захотелось 
тоже испытать то, что, как я ощущала, стало уже 
во многом познанным для Филиппа, Андрея, Ма-
рии и, наверное, для многих других Его учеников! 

… В это время Иисус с учениками и Лазарем 
вышли к людям, собравшимся во дворе нашего 
дома. Мы с Филиппом поспешили присоединить-
ся, чтобы тоже внимать словам Учителя.  

* * * 
Иисус начал: 
— Я обещал многим из здесь присутствую-

щих рассказать подробнее о деяниях, которые 
может начать совершать человек, который узнал 
о том, что душа живёт в теле на Земле лишь крат-
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кий срок, а назначение сей жизни в теле — в са-
мосовершенствовании и приближении ко Творцу. 

Ничто в мире духовном не происходит само-
собой. Жизнь в Царствии Отца обретается лишь 
огромными духовными усилиями. Эти усилия 
есть каждодневный труд души, а не всего лишь 
принятие неких знаний о жизни в этом матери-
альном мире и в мирах иных. 

Можно ведь прожить в этом земном мире, 
будучи задавленными грузом проблем, суетой в 
бесконечной веренице мирских дел! Разрешив 
одну земную проблему, человек почти сразу по-
падает в плен проблемы очередной. Барахтанье в 
болоте таких забот, утягивающих в себя жизнен-
ные силы души, — превращает жизнь в почти 
бесцельно прожитые годы и даже десятилетия! 

Лишь перед самой смертью тела — человек 
иногда понимает, насколько впустую было потра-
чено время земной жизни, как мало в ней было 
любви и радости, сколь по-прежнему недосягае-
мо далеко остался Бог… 

Смерть тела сама по себе отнюдь не при-
ближает к Богу! Но только верно осуществляемая 
духовная жизнь здесь, на Земле, состоящая из 
непрестанных усилий, — может приближать ко 
Творцу! 

Лишь после того, как душа научится именно 
ощущать Бога, она становится вхожа в Мир Бо-
жественный, а затем и включается в этот Мир, 
становясь его Неотъемлемой Частью. Только то-
гда — обретаются истинное видение и истинное 
понимание, истинные свобода и счастье! 

Это не значит, что человек более не заботит-
ся о доме земном и семье, о пище для тела, о 
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здоровье телесном. Но всё это пусть займёт то 
малое место в жизни, которое для сих дел пред-
начертано. Бог же пусть заполнит Собою: Своими 
Любовью и Радостью — всю жизнь целиком! 

Ведь можно отринуть не сами дела, но оза-
боченность ими — и жить с Богом в каждый миг! 

Стать Частью Божественного Мира, обрести 
таким образом Царство Божие — вот цель жизни 
души здесь, на Земле! 

И этому следует посвятить время и усилия! 
Эти усилия — вовсе не регулярные молитвы, 

возносимые ко Творцу о том, чтобы Он даровал 
прибыль в делах торговых или ниспослал удачу 
в осуществлении иных наших хотений! А ведь ре-
гулярное исполнение ритуалов… кажется многим 
«великим духовным свершением», важнейшим 
признаком «праведности»!…  

Как много пустых, напрасных усилий совер-
шают люди! Как много времени тратится ими на 
это! 

Для большинства людей слова о необходи-
мости свершения духовных усилий над собой 
вызывают представления о тяжком труде, наси-
лии над собой, принуждении себя, суровых огра-
ничениях и лишениях…  

Но труд для Бога — при правильном настрое 
души — должен быть радостным, дарящим бла-
женство! Вот этому — Мне хотелось бы научить 
вас сегодня! 

Многие из вас — благодаря рассказам Лазаря 
о смерти и посмертном бытии души — впервые 
задумались о том, что душа остаётся жива и без 
тела, и что это неизбежно ждёт каждого, ныне жи-
вущего в теле. И, более того, переход в бестелес-
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ный мир может случиться намного раньше, чем 
человек сам предполагает. И потому так важно 
прямо теперь начать посильную работу над со-
бой-душой и продолжать её ежедневно! 

Итак, с чего же можно начать, когда мы осо-
знали необходимость преображать себя-душу для 
приближения ко Творцу? И что нужно, чтобы тело 
не удерживало душу как пленницу? 

Ведь ещё при жизни тела может душа стать 
свободной от оков плоти и начать познавать Бо-
жественные Миры! 

Какие же усилия на нашем пути приближения 
к Богу — необходимы? 

Мы уже много говорили о покаянии, но это 
есть только первый необходимый шаг, первое 
осознанное очищение души. 

Следующее усилие — начать усмирять ум. 
Ведь так любезны праздному уму беседы о 

всяких пустяках! И как часто «просятся наружу» 
мысли для оправдания себя или для демонстра-
ции силы своего ума и превосходства над други-
ми!  

В разговорах о несущественном, в переска-
зах друг-другу того, что кто-то кому-то что-то ска-
зал, или как кто-то так-то поступил — теряют лю-
ди столь много драгоценного времени! 

Как же успокоить такой ум? 
Для начала, человек может направить вни-

мание души на Бога.  
Да, мы можем научиться выбирать то, о чём 

будет правильно мыслить. Например, будем до-
пускать мысли о Боге, о добре, о радости и красо-
те. А мысли осуждения, гнева, стремления пове-
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левать, обиды, зависти, тоски, уныния — не бу-
дем допускать в себе.  

Ум обычно направлен на будущее или пере-
бирает события прошлого. Ум не любит тишину! 
Но его следует научить покою! Как? Наполняя 
душу сердечной любовью и погружая ум в ласка-
ющий покой сердца духовного! 

Покой изначально обычно не свойственен 
уму. Но его можно подчинить мудрости духовного 
сердца, которая всегда ощущает подлинное, 
настоящее — и отбрасывает лишнее, ненужное. 

Итак, ум, погружённый в духовное сердце, 
обретает тишину. Он становится способным 
наблюдать и принимать решения, но при этом 
оставаться тихим, спокойным. 

Освоить это — необходимо! 
Для обретения сей тишины подвижники ча-

сто уходили в горы, в пустыни… Но всё — намно-
го проще! 

Основой и Сутью всего Мироздания является 
Творец. Он — Вездесущ!  

Он становится явен в тишине! Эта тишина 
присутствует в тонкости незримой за всем тем, 
что мы способны видеть глазами тел и слышать 
телесным слухом.  

Попробуем словно вдыхать, как воздух, Его 
Любовь, Которая даёт жизнь нашим телам! 

Ощутим, как наполняется Божественным 
Светом и ширится сердце духовное! 

Ведь это наш выбор: жить в этой прозрачной 
тишине — или же в хаосе из тревожных и сует-
ливых мыслей? 

Для этого нужно лишь научиться погружать-
ся в обитель сердца — обитель тишины! В сей 
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тишине явен нам становится Божий Свет! И Бо-
жий Голос в ней нами может быть услышан! 

Сейчас — Своей Силой — Я помогу вам по-
знать, что это пространство нежной прозрачной 
тишины реально существует. Испытав это по-
гружение однажды, вам уже легче будет входить 
в такую тишину вновь и вновь. Когда ум — в по-
кое, а сердце наполнено любовью ко Творцу, то 
это — просто! 

Иоанн Креститель погружал посвящаемых в 
воду. Ощутим, что мы тоже сейчас погружены в 
особое пространство прозрачной тишины. Пусть 
она сейчас будет подобна недвижному прохлад-
ному воздуху или чистейшей прозрачности воды. 
Она существует везде и всегда в мире, не види-
мом глазами тел. Но она может стать явной для 
душ, которые готовы познать её своим духовным 
сердцем. 

Мы можем погрузиться в эту тишину так же, 
как тела обычно погружаются для омовения в 
ласкающую воду чистого водоёма. Это — словно 
на море штиль, вода прозрачна. А мы входим — и 
растворяемся… 

… Опустилась особая тишина… Нас словно 
накрыла огромная волна прозрачного сияющего 
Света…  

Иисус говорил — и Его голос плавно дости-
гал моего слуха как бы изнутри меня: 

— Вслушиваемся в этот беззвучный покой!  
Всё растворяет собою бескрайняя тишина, 

нас заполняет блаженство… 
В этой тишине легко начать ощущать При-

сутствие Бога…  
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Сейчас словно обнажилось то пространство, 

где всегда обитает Творец… 
Достаточно наполнить эту тишину души 

глубокой эмоцией любви к Богу — и происходит 
соединение души человеческой и Беспредельно-
сти Божественной Любви. 

… Я вспомнила, как в юности на берегу Гали-
лейского моря я любовалась простором и про-
зрачностью воды, а потом медленно погружалась 
в неё с головой…  

Тишина охватила и поглотила меня.  
Даже если подует ветер, будут рябь или вол-

ны — то я останусь тишиной! Ибо во мне теперь 
— вся тишина!  

И больше нет ничтожной и слабой прежней 
моей индивидуальности! Я — Часть Единства и 
Его Любви!  

… Так я впервые исчезла в тишине, где есть 
лишь Бог! Мне хотелось пребывать в этом состо-
янии всегда, но Иисус завершил урок. 

Потом Он продолжил говорить: 
— Это ведь возможно для человека: 

научиться жить, постоянно ощущая Присутствие 
Бога, Его Заботу, Помощь, слыша Его Советы! 

Каждый из вас может начать учиться этому! 
Можно освоить жизнь в постоянном воспри-

ятии Божественного Присутствия. Это Присут-
ствие наполняет душу изнутри.  

Именно и только сердце духовное обладает 
способностью соединяться, сливаться с Богом! 
Такое Соединение благоприятствует человеку в 
жизни и материальной, и в деле духовного со-
вершенствования. 



63 
 
Так могут начаться жизнь человека в Боге и 

жизнь Бога в таком человеке: в его сердце духов-
ном, наполненном любовью! Это есть именно то, 
ради чего стоит жить на Земле!  

Так обнажаются и раскрываются Красота и 
Блаженство мира духовного, где Свет Духа сияет 
и наполняет нас! 

Даже в темнице, даже при всяких внешних 
трудностях — можно хранить сие Единение с Ми-
ром Божественным! 

Сила Любви Божественной, соединяясь с 
Душой, Которая более не ощущает Cебя отделён-
ной от Бога ни на миг, преображает всю Её жизнь! 

Вчера вы дивились чуду воскресения тела, 
но есть иное несравненно более значимое вос-
кресение: воскресение к жизни в Чистоте, в Ис-
тине, в Любви Божественной! Такое воскресение 
знаменует Единение с Отцом и Свободу от всего, 
что было необходимо для учёбы в материальном 
мире. 

… Иисус замолчал… 
Его взгляд стал особенным… Он видел то, 

что было от нас ещё сокрыто… 

Глава 6.  
Впервые в пути с Иисусом  

Иисус и ученики вновь собирались в путь. Я 
приготовила им провизию в дорогу. 

Затем я подошла к Иисусу и, опустив взгляд, 
произнесла: 
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— Вот — собрала вам еды. Не знаю: доволь-

но ли — или нужно ещё? Прости, если не угадала 
желания Твои… 

— Всё хорошо! Ты потрудилась прекрасно, 
Марфа! А угождать Мне — вовсе нет нужды! Ведь 
ты знаешь, что у Меня нет обыденных земных 
желаний!  

Но отчего ты всё ещё боишься Меня, Марфа? 
Ведь ты хотела с просьбою ко Мне обратиться! 
Не так ли? 

— Да, Иисус! Хотела! Ты видишь всё, о чём я 
думаю, чего желаю… Я всё ещё немного боюсь 
Тебя, но… лишь совсем чуть-чуть… И — только 
иногда…  

— Но ведь, как только ты начинаешь бояться 
Меня, — ты перестаёшь любить! 

Страх не живёт в любви!  
Любовь не уживается со страхом!  
Любовь ведь изгоняет страх!  
Но страх… способен погасить любовь!  
Ну, говори же смело и открыто: о чём ты хо-

чешь попросить? 
— Позволь мне ныне уйти с Тобою и со все-

ми вами! 
— Это хорошо, что ты этого желаешь, Марфа! 

Но лучше, чтоб это произошло не теперь: твоё 
время ещё не пришло. Оно уже скоро наступит, но 
ныне тебе ещё не по силам будет выдержать весь 
наш путь. Я приглашу тебя и Лазаря с Собою чуть 
позже: когда исполнится Писание и уже сбудется 
всё предречённое… 

— Но, я так нуждаюсь в том, чтобы Ты всё 
время был рядом! Вся духовная работа у меня 
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перестаёт получаться, как только Ты покидаешь 
наш дом и я остаюсь одна! 

— Вот об этом-то Я и говорю тебе!  
Чтобы быть рядом со Мной на этом Пути, в 

жизни у человека должен остаться лишь Бог! 
Именно Он — Любимейший, Родной — должен 
ощущаться всегда рядом! А не Моё тело! 

— Я всё вытерплю! Все трудности! Позволь 
мне пойти с вами и быть рядом с Тобой! Ведь 
Мария — смогла! Смогу и я! 

— Ты не поняла Меня, милая Марфа!  
Но, если ты так просишь, то попробуй немно-

го пожить той жизнью, которой мы теперь живём! 
Пусть это будет на пользу и тебе, и всем! И да 
поможет это укрепиться твоей устремлённости к 
Небесному Отцу!  

Я разрешаю тебе последовать со Мной те-
перь!  

Всё будет так, и как ты хочешь, Марфа, и как 
нужно Богу для лучшего развития тебя-души! Всё 
будет — всем на пользу! 

— Благодарю Тебя, Учитель! 
… Я уже заранее собралась в дорогу.  
Лазарь был весьма удивлён, но не стал пре-

пятствовать моему устремлению. 

* * * 
И вот — начался мой путь вместе с Иисусом 

и Его учениками. 
Небывалая, невыразимая радость теперь пе-

реполняла меня! 
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Впервые моя жизнь стала жизнью души, пре-

вратившейся в сияющее — как маленькое сол-
нышко — духовное сердце!  

Прежде это случалось со мной только на 
краткое время. Но вот теперь — я познала полно-
ту и блаженство жизни в состоянии почти посто-
янной сердечной любви!  

У меня открылись глаза души! И словно рас-
пустился цветок любви в сердце духовном! 

Я впервые теперь смотрела на всё вокруг, 
восторгаясь красотой — той красотой, которую 
прежде я почитала… незначимой, обычной!  

Я — в восторге — видела утренние росинки 
на траве, цветы, деревья, песок и придорожные 
оливы!  

Я словно впервые слышала песни птиц и 
наблюдала лёгкий их полёт!  

Я и небо видела, как в первый раз! И — не 
могла насмотреться на кружева облачков или вы-
сокий и безоблачный голубой его купол над нами! 

Мне стали до́роги журчание обычного ручья 
и ласка его воды, скользящей между пальцами! 

Я и прежде ведь тоже ходила за водой… И — 
видела и деревья, и травы, и цветы… Но я их то-
гда… будто бы не замечала! 

А теперь — с глаз спала «пелена обыденно-
сти» — и всё вдруг засияло несказанной красо-
той! 

Всё стало пронизано ощущением Присут-
ствия Бога — Отца-Создателя!  

А рядом шёл Иисус! 
Его ноги касались того же песка, что и мои! 

Его взгляд — прикосновениями — ласкал всё то, 
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что видела я: все эти деревья, кусты, цветы, и 
даже просто пыльную дорогу под нашими ногами! 

А на привалах Его руки принимали от меня 
чашу с водой или пищу! 

Его присутствие делало всё… Священным! 
Я была — несказанно счастлива! 

* * * 
Однако я быстро уставала и даже иногда 

начинала отставать… Я замечала, что Иисус спе-
циально делает остановки, что-то показывая или 
объясняя, чтобы я могла догнать. Мне было 
стыдно: мне не хотелось быть обузой! И я стара-
лась, как могла, хотя в первые дни усталость тела 
была очень велика. 

… А какими удивительными были вечера у 
костра и беседы Иисуса! 

Он тогда уже готовил Своих учеников к их 
апостольскому служению: 

— Вам, Мои друзья, — наследовать то Дело, 
которое Я начал на Земле! Ведь Я не буду всегда 
рядом с Вами в этом теле!  

Хотя, всё же, Я буду рядом с каждым Моим 
последователем — теми Светом и Божественной 
Любовью, Которые учу вас и видеть, и слышать, 
и обнимать душами! 

Бог — ведь всегда с вами и в вас! И Сила Ду-
ха Святого, протекая через ваши тела, позволит 
вам научиться являть для людей эту Силу!  

Но подчеркну, что Я говорю про Волю Бога, а 
не про интенсивность ваших личных желаний! 
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Бывают наследники, которые наследуют 

земное и потому должны уметь управляться с 
имениями, которые получили в наследство. 

Но вы избраны Мною, чтобы наследовать не 
земное, а Небесное! 

Нести полученное вами Знание людям — бу-
дет задачей ваших жизней до последнего дня 
пребывания в этих телах.  

Не каждый человек, получивший земное 
наследство, способен мудро управлять деньгами 
и домами, способствовать развитию тех земель, 
что получил в своё распоряжение. 

Но намного более сложна и ответственна ва-
ша задача! Каждое действие ваше в вашем Слу-
жении должно быть руководимо Отцом Небес-
ным!  

— Дашь ли Ты нам силу исцелять, а также 
видеть прошлое и будущее? Ты научишь ли нас 
создавать хлебы и одежды из ничего? Научишь 
ли Ты нас переноситься по воздуху и ходить по 
водам? 

— Птицы небесные могут летать, а рыбы 
плавают в водах… Цветы одеты в прекрасные 
наряды… Должен ли Я научить вас умениям птиц, 
рыб и цветов? 

Вы получите в наследство другое — 
Царствие Небесное! Неужели вам сего мало? 

Запомните, друзья: 
Умеющий управлять именно собою: своими 

мыслями и эмоциями — обретает большое пре-
имущество.  

Например, умеющий молчать, внимательно 
слушать, говорить только лишь важное и 
во́время — овладел весьма важным умением. 



69 
 
Нашедший же Царствие Небесное внутри се-

бя и не утерявший это бесценное Сокровище из-за 
внешних тягот и испытаний — достоин того, что-
бы вещать об этом людям! 

… И Иисус учил далее о том, как открыться 
принятию Божественного Света Духа Святого и 
направлять этот Свет-Силу через телесные руки 
— для исцелений.  

Мне было ещё непонятно многое из того, о 
чём говорил Иисус. Но Божественный Свет-Силу 
я тогда уже научилась ощущать. 

… После этой беседы Иисус сказал Андрею: 
— Завтра расскажи Марфе о тех семи «све-

тильниках»1, которые могут быть возжены в теле 
человека — чтобы Божественному Духу было 
легко наполнять такое тело и действовать впо-
следствии через него. 

… На следующее утро Андрей рассказал мне 
о семи центрах в человеческом теле, которые 
должны быть очищены и преображены: 

— Ныне загорелся первый «светильник» — 
сияние твоего сердца духовного. И теперь ты мо-
жешь — от него — зажечь и остальные шесть, 
чтобы все семь центров, направляющих силы 
души в теле, могли быть чисты и стали бы легко 
проводить Божественный Свет. 

… О, как быстро я устала тогда!… 
Заметив это, Иисус устроил привал намного 

раньше обычного. 
В тот день Он рассказал нам немного о Своих 

путешествиях по другим странам, о верованиях 
народов, там живущих. Мне было интересно всё 

                                            
1
 Речь идёт о чакрах. 
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это: диковинные обычаи, странные обряды, не-
знакомые имена Божественных Учителей… 

Иисус говорил, в частности, о том, как быст-
ро утрачиваются или искажаются людьми учения, 
привнесённые мудрецами и пророками: 

— Очень много преданий и легенд имело 
своё начало в истинном Знании. И это — не толь-
ко повествования об истории жизни еврейского 
народа.  

И порой в подобных сказаниях сохранялось 
очень мало правды, но наслоилось много фанта-
зий или намеренной лжи. Иногда бывает даже, что 
жрецы пытаются «обожествить» зло и устанавли-
вают культ поклонения силам зла. Так они — че-
рез навязанный страх — заставляют людей под-
чиняться себе. Я видел это во многих землях, где 
успел побывать. 

Мне хотелось бы вернуть людям — самым 
обычным, простым людям — вечные Знания о 
Боге, о Законах Мироздания, о величайшей и пре-
ображающей Силе Божественной Любви. 

К примеру, посмотрите на Марфу: как она 
расцвела за эти несколько дней! Для таких людей 
— Я и проповедую! И таких людей — весьма мно-
го! Для них — открываются чистые и ясные жиз-
ненные пути, ведущие к личному познанию Твор-
ца! 

Тот, кто обрёл простоту жизни с Богом, ис-
пытывает великое счастье! Это счастье может 
никогда не иссякать, если будет сердце духовное 
такого человека всегда в Царствии Небесном! В 
Боге — тогда его радость! И эта радость от сопри-
косновения с Царствием Небесным — ни с чем не 
сравнима! 
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Даже для душ ещё малых и скромно начина-

ющих свой поиск — возможно достижение сего 
счастья! 

Когда Бог пребывает в сердце духовном тво-
ём — то душа ликует, поёт, сияет и готова делить-
ся этим счастьем со всеми вокруг! 

Трепетное и нежное восприятие всего вокруг 
— становится тогда естественным! 

Даже малые души, соприкасаясь с Чистотой 
и Блаженством Божественного, обретают сие 
Блаженство! 

Ощутив себя детьми и одновременно учени-
ками Бога, могут многие люди начать жить счаст-
ливо и познавать Царствие Небесное, Которое 
раскрывается для любящих чистых душ! 

Но важно, чтобы устремление ко Творцу ста-
ло прочным! 

Если же исчезает радость ощущения сов-
местной жизни с Богом, то это значит, что что-то 
важное утратил, утерял такой человек. И нужно 
ему со вниманием проверить: что стало не так, 
где ошибается или заблуждается. 

Только чистые душами могут становиться 
причастными к Жизни Бога!  

Вы сможете рассказывать людям о Боге-
Отце, о том, в частности, что Он не разделяет 
Своих чад по цвету кожи и по месту рождения. 
Бог — един для всех людей, какими бы именами 
Его ни называли люди! 

Вы сможете учить о любви и братстве меж 
людьми, о мудрой помощи друг другу, о задачах, 
предначертанных каждой душе! 

Совсем немного земных благ необходимо 
человеку для жизни — радостной и спокойной!  
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Сколь же нелепо выглядит растрачивание на 

добывание земных богатств — того времени, ко-
торое отведено каждому на такую счастливую 
жизнь и работу по совершенствованию себя! 

Привнесение знаний о Принципах Мудрой 
Божественной Любви может помочь очень мно-
гим — тем, кто примут это Знание и восхотят при-
ложить его к себе! Для таких людей вы и будете 
проповедовать! Для этого — сейчас вы учитесь! 

* * * 
А потом была ночь под открытым небом у 

костра. Иисус и все Его ученики спали рядом. 
Небо укрывало нас шатром из звёзд.  
Закутавшись в плащ, я лежала и не могла 

налюбоваться! Не спалось: такая вокруг была 
красота! Я ощутила себя как бы малой крупинкой 
— в невероятной Огромности Его Творения… И 
явилось понимание, что за всем сим видимым 
существует и Тот, Кто сотворил всё это. А всё 
Творение предназначено для развития как раз та-
ких малых частиц. И существование каждой — 
значимо для Него. 

Ничтожно мала и в то же время столь важна 
для Целого крупинка-душа! 

Я поняла, что не только я неразрывно связа-
на со Всем. Все мы — как души — соединены друг 
с другом и с нашим Создателем! 
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Глава 7. 
В себе нужно взращивать 

любовь и чистоту! 

Теперь иногда ученики Иисуса тоже пробо-
вали свои силы в проповедях и целительстве. 
Несколько раз Иисус позволял им, объединив-
шись по двое или по трое, отправляться в селе-
ния и учиться проповедовать без Него. 

Бывало, что возвращались они, побитые 
камнями и расстроенные от своих неудач. Но бы-
вало и то, что их проповеди имели успех. 

Мне пока не позволялось уходить с ними, 
хоть мне очень хотелось рассказывать всем лю-
дям о том, что ныне я сама уже познала. 

… И вот однажды мы с Андреем пошли ку-
пить еды в ближайшее селение. 

На базаре, немного отойдя от Андрея, чтобы 
выбрать и купить масло, я услышала, как один 
человек сказал другому, указывая на Андрея: «Он 
похож на того, кто ходит с Иисусом из Назарета, 
говорит возмущающие слова и делает вид, что 
исцеляет!». Люди вокруг стали обсуждать слухи 
об Иисусе и чудесах, Им совершённых. 

Они, в частности, говорили о воскрешении 
Лазаря, что это — не правда, что всё это — вы-
думки… 

Я не считала нужным сдерживаться и возра-
зила: 

— Я — сестра того самого Лазаря и могу сви-
детельствовать о том, что воскрешение его Иису-
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сом есть правда. Мой брат был мёртв уже четыре 
дня, когда Иисус вернул его к жизни в теле. 

… С жаром и всей силой души, на которую 
была способна, я стала рассказывать об Иисусе… 
Мой голос срывался, на глаза наворачивались 
слёзы. 

Я совсем не ожидала той реакции, которая 
последовала… Такая злоба оказалась в тех лю-
дях! Они обвиняли меня во лжи! Многие в воз-
буждении начали выкрикивать проклятья в адрес 
мой и Иисуса! А потом кто-то крикнул, чтобы меня 
побили камнями… 

Была я прежде всегда такая послушная и 
благопристойная, никогда и ничем не вызывала 
возмущения со стороны окружающих людей. И 
вдруг — такое!… 

Но я была так уверена в своей правоте, в 
своём знании об Иисусе, что не испугалась, а 
лишь ещё горячее стала спорить! 

Андрей подбежал и поскорее увёл меня 
прочь от разъярённой толпы. Нам вслед летели 
проклятья и камни. 

В результате мы так и не купили провизии… 
Мы возвращались ни с чем, и я ощущала се-

бя виноватой и несчастной. Я плакала от неспра-
ведливости. 

По виску Андрея струилась кровь, его задел 
один из брошенных камней. 

Но Андрей, не обращая на это внимания, спо-
койно и ласково говорил мне о том, что не всегда 
и не всем нужно обязательно доказывать истину, 
что даже сам Иисус стремится говорить только с 
теми людьми, которые хотят Его слушать и гото-
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вы верить Его словам. И — что нет смысла убеж-
дать в чём-либо злобную толпу. 

Я едва слушала Андрея и даже не пыталась 
сдерживать слёзы. Мне было так горько и стыд-
но! Ведь из-за меня случились проблемы… 

Иисус встретил нас со Своею обычной лас-
кой. Он провёл ладонью над лицом Андрея — и 
кровотечение остановилось. 

Потом Он подошёл ко мне и обнял: 
— Не достоин этот случай таких вот слёз! 

Ещё много лжи ты услышишь от людей об Отце 
Небесном и обо Мне… 

Ныне, пока Я рядом с вами, нет повода печа-
литься о малом, когда следует радоваться о Ве-
ликом! 

— Но ведь все будут голодны из-за меня!… 
— Ну, разве это — такая уж проблема?! 
— О, да… 
— Тогда давай мы сами накормим всех нас! 

Принеси воды из ручья, Марфа, — и мы тогда бу-
дем обедать! 

… Я никак не могла унять волнение от всего 
пережитого. У ручья я немного задержалась, ста-
раясь успокоиться. Вода, струившаяся по камням, 
была прохладна и чиста. Я долго омывала ею ли-
цо и руки прежде, чем набрать воды в кувшин. 

Когда я возвратилась, Иисус взял мои руки в 
Свои. А потом мы стали преломлять последний 
ломоть хлеба, остававшийся у нас… 

Иисус стоял за моей спиной. От Него исходи-
ли особое тепло и Сила. Его Руки моими руками 
преломляли хлеб. И тёплые ломти хлеба, словно 
только что испечённого, заполнили большое де-
ревянное блюдо.  
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Одно дело слышать о подобном… Другое — 

ладонями, которые были в Руках Иисуса, касать-
ся сотворённого Им хлеба… Моей радости теперь 
не было предела!  

Когда стало хлеба довольно на всех, Иисус 
произнёс: 

— Ну вот, ты видишь, как всё — просто в 
этом мире, если ты не теряешь связь с Отцом 
Небесным ни на миг!  

И вовсе не нужно впадать в отчаянье от не-
удач, когда ты знаешь, что ты — на верном пути!  

Тебе ещё предстоит научиться владеть сво-
ими эмоциями, милая Марфа! Причём ведь ты 
уже знаешь — как! 

… Я подавала воду из кувшина. Все омыли 
руки и устроились на земле вокруг костра и им-
провизированного стола.  

В это время пастух со стадом овец и коз про-
ходил мимо. Он попросил у нас позволения раз-
делить с нами тепло костра и нашу пищу, а вза-
мен предложил захромавшую овцу, которая по-
вредила ногу и уже почти не могла передвигаться 
самостоятельно. 

Но Иисус провёл ладонью — и нога животно-
го зажила. Овечка весело побежала к остальному 
стаду. 

Пастух был охвачен тем удивлением просто-
го человека, для которого Божественное чудо 
есть всего лишь простая радость и естественная 
составляющая обыденной жизни. Он одарил нас 
лепёшками с сыром и сел с нами за скромную 
трапезу. 
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На следующий день, когда пастух со своим 

стадом покинул нас и отправился своей дорогой, 
ученики спросили Иисуса: 

— Как Ты делаешь всё это, Учитель? Ты 
научил нас совсем не всему, что Ты умеешь Сам! 
Как Ты умножаешь пищу и излечиваешь мгновен-
но тяжкие раны? 

Мы пробуем целительские силы, учимся 
направлять потоки Света… Но это — столь мало 
пред тем, что с лёгкостью свершаешь Ты! Как 
научиться нам сему? 

— Я уже немного рассказывал вам, что всё, 
что мы видим снаружи глазами тел, — на самом 
деле в своей сути состоит из Света! 

Тот, кто сам научился быть Светом Духа 
Святого и смотреть из этого Света, тот может ви-
деть Световую природу всего проявленного в 
этом мире — своим духовным зрением. 

Да, и камни, и хлеб, и наши тела есть лишь 
особым образом организованные и существую-
щие по определённым Божественным законам 
скопления прежде текучего Света. 

Сынам и Дочерям Бога даруются возможно-
сти воздействовать — силой Душ, тоже являю-
щихся Светом, — на тот Свет, который является 
Основой твёрдых предметов. 

Так — можно создавать из Света хлеб. Или — 
вылечивать болезни, восстанавливая порядок 
пребывания Света в телах или в их конкретных 
органах. 

Такая способность воздействовать на всё в 
Мироздании заложена Богом в природу духовно 
растущего человека. 
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Но даже ещё не развив в себе Божественного 

видения и Божественного понимания сути всего 
происходящего, практически любой человек всё 
же частично использует эти способности, но де-
лает сие неосознанно. 

Энергии, наполненные силой эмоций любви, 
производят созидание и исцеление.  

А когда энергии человека изливаются, под-
чиняясь эмоциям страха или ненависти, — проис-
ходит разрушение. 

Часто получается так, что чьи-то или наши 
собственные негативные эмоции нарушают гар-
монию внутри и вокруг наших тел. Это всегда 
вредит и человеку, порождающему такие вредо-
носные мысли и состояния, и другим существам. 
Поэтому благом является то, что у обычного че-
ловека нет большой силы, чтобы претворять в 
реальность всё то, о чём он думает, всё то, что он 
хотел бы совершить. 

Спутанные мысли и нечёткие образы почти 
всех людей позволяют происходить в матери-
альном мире лишь малой части того, о чём чело-
век мечтает. Одна мысль созидает, следующая за 
ней — может разрушать ещё не созданное, но 
лишь неясно задуманное… 

Своими далёкими от чистоты мыслями и 
эмоциями люди часто нарушают порядок течения 
Света в своих телах. И это может приводить к бо-
лезням. 

Также и вокруг себя многие создают про-
странство со столь грубыми энергиями, что нена-
висть легко и бесстыдно может проявляться, а 
смирение и доброта — неестественны… 
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Обычно далёкий от знания своей природы 

«средний» человек колеблется, подобно маятни-
ку, между добром — и злом, радостями — и печа-
лями, уверенностью — и сомнениями, добротой 
— и жестокостью… 

Но всё связано со всем. Мы все связаны и 
друг с другом, и с Богом — Отцом и Матерью все-
го сущего!  

Причём даже просто мысли — добрые или 
злые — возвращаются, как эхо, к их источникам, 
принося соответствующие последствия в судьбы 
создавших их людей.  

И только в Слиянии с Отцом Небесным обре-
тается не только Сила воздействовать на различ-
ные предметы и на людские тела для их исцеле-
ния, но приходит и понимание: когда исцеление — 
во благо, а когда — во зло. 

— Разве может быть исцеление во зло? 
— Может… Исцеление тела без исцеления 

души может нанести вред. Ведь при этом меняет-
ся судьба исцелённого человека, а значит — и по-
следовательности различных судьбоносных со-
бытий, с этим человеком связанных. 

Вот — простой и очевидный пример. Мы ис-
целяем смелого и сильного воина от смертельной 
раны, но он продолжает, подчиняясь приказам, 
участвовать в завоевательных войнах, убивать 
других людей, разорять дома, оставлять детей 
сиротами… 

Здесь последствия и для него, и для других 
подобных людей очевидны. 

Но и в любых случаях, когда душа не извле-
кает для себя при исцелении плоти должные уро-
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ки, не встаёт на путь исправления и преображе-
ния, то исцеление — не во благо! 

Бог никогда не посылает людям болезни, не 
карает их, не наказывает! Но именно собственные 
неправильные поступки и мысли каждого челове-
ка привлекают в его жизнь такие события, кото-
рые призваны научить душу, помочь ей очи-
ститься и стать лучше. 

Поэтому и наша помощь должна быть муд-
рой. А сила, которой вас наделяет Бог, будет воз-
растать — по мере понимания вами каждой ситу-
ации и судьбы каждого человека. 

* * * 
Мы продолжали путь… 
Иисус теперь много проповедовал. И часто 

Его встречали ликующие толпы. Мне казалось, 
что скоро весь мир будет знать о Пришествии 
Мессии — и воцарится «золотой век» Божествен-
ной Справедливости! Его слушали и богатые, и 
бедные, а также люди разных народностей и даже 
разных вер. 

… В один из дней мы увидели, как римский 
воин грубо разговаривал со стариком и его женой 
около их бедной хижины. Он отбирал у них по-
следние запасы еды, потому что собирал прови-
зию для своего военного отряда. Его явно не ра-
довало поручение, которое он выполнял, но своё 
недовольство происходящим он выражал лишь 
ещё более жёстким разговором со стариками. 

Он уже забрал все лепёшки и сыры, а теперь 
требовал вина. Но старики в отчаянии говорили, 
что они не растят виноград и не делают вино! 
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Иисус подошёл к воину и сказал: 
— Думаешь ли ты, Авитус, что сам избежишь 

старости и смерти, лишений и болезней? Полага-
ешь ли ты, что твои здоровье и сила пребудут с 
тобой всегда? Полагаешь ли ты, что, если погиб-
нешь молодым в сражении за власть Рима, то бу-
дешь счастлив в своём посмертном существова-
нии? 

— Откуда ты знаешь моё имя? Что за стран-
ные вопросы ты мне задаёшь? Ты — ещё один 
еврейский пророк, за которым следуют праздные 
зеваки? И ты хочешь учить и меня — легионера 
Рима?! Ты не боишься расстаться с жизнью пря-
мо сейчас?! 

… Воин взялся за рукоять меча, подчёркивая 
этим свою угрозу. 

— Я не боюсь тебя, Авитус, ибо Я знаю не 
только твоё имя, но и многое из того, чего ты и 
сам о себе ещё не знаешь!  

Не ты дал Мне жизнь, не тебе её и отнимать! 
Когда наступит час, Я приму смерть тела по Своей 
Воле. И тогда ты вспомнишь Меня и узнаешь, Ко-
го повстречал и с Кем говорил ныне. 

А пока — попробуй познать в себе не только 
силу и умение подчиняться приказам, но и умение 
мыслить. Твоё решение сегодня — изменит твою 
судьбу. 

… На какое-то время римлянин замер. Перед 
его внутренним взором проплывали сцены из его 
возможного будущего — совсем не того героиче-
ского будущего, которое он прежде предполагал 
для себя… 
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— Неужели ты хочешь немощной старости с 

нищенским существованием на долгие годы? — 
продолжил Иисус. 

— Что за наваждение ты навёл на меня? Кто 
же может хотеть такого ужаса? 

— Я показал тебе твоё возможное будущее. 
Пойми, что прямо сейчас своими руками, отбира-
ющими еду у стариков, ты пишешь эти заключи-
тельные страницы своей жизни… 

— Проклятое племя! Все вы — колдуны со 
своими дикими верованиями! — воскликнул Ави-
тус. 

… Потом римлянин бросил мешок с провизи-
ей к ногам стариков. Он сделал «охранительный» 
знак пальцами рук, который считался защищаю-
щим от магии и «дурного глаза». Затем он стегнул 
лошадь и понёсся прочь, подымая клубы пыли… 

* * * 
Когда мы двинулись дальше, успокоив ста-

риков обещанием, что этот воин больше не вер-
нётся, Иисус спокойно продолжил говорить: 

— Совсем не всегда имеет смысл вмеши-
ваться словами и поступками в судьбы людей. Но 
этот человек был уже довольно близок к понима-
нию неправедности своих действий. И он — до-
статочно разумен и силён, чтобы изменить свою 
жизнь к лучшему. Полагаю, что он окончательно 
примет верные решения в тот день, когда поймёт, 
кто — Я, и вспомнит об этой встрече… Мы дали 
ему сегодня некий шанс на спасение… 

Развитая душа может управлять очень мно-
гими процессами и событиями в этом мире: и со-
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стояниями внутри тел, и событиями, происходя-
щими вокруг. Но люди обычно этого не знают и 
позволяют всему происходить как бы случайно. 

Но, если человек понимает, что его движение 
в потоке жизни во многом зависит от него самого, 
то он будет прикладывать усилия в нужном 
направлении — и хаоса в его жизни станет мень-
ше.  

… Эта встреча с римским воином послужила 
поводом для многих наших разговоров вечерами 
у костра. Но большая часть этих бесед сводилась 
к обсуждению бедствий от власти римлян. Многие 
ученики давали волю своим эмоциям и высказы-
вали мнение о притеснениях римлянами народа. 
А ещё — лились слова возмущения о книжниках и 
фарисеях… 

Иисус однажды подошёл и сел рядом. Он 
слушал, Его лицо мягко сияло в свете костра. Ти-
шина ночи окружала нас со всех сторон… И толь-
ко горстка людей, горячо спорящих о добре и зле, 
нарушала эту тишину… 

Я смотрела на Иисуса и почти не слышала 
слова спора.  

Потом Иисус заговорил, словно останавли-
вая нарастающую волну обвинений римлян во 
зле и во множестве бед: 

— Вы правы во многом, Мои друзья!… 
И всё же, осуждение — это неверный путь! 

Обвиняя людей зла и порока, а также людей фа-
натичных в своём невежестве, вы тоже рискуете 
поддаться пороку гневливости! 

Никогда злом не победить зло! Ненавистью 
не одолеть ненависть! Мне нужно научить вас 
всегда побеждать лишь силой любви! 
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Очень легко бывает возбуждённому оратору 

собрать вокруг себя толпу людей, которые проте-
стуют, хотят выплеснуть накопившиеся в них 
недовольство и гнев! 

Но много сложнее — объединить людей в со-
зидании и доброте, в милосердии и желании по-
знать Бога. 

Не требуется усилий для открытого проявле-
ния душами недовольства, раздражения, гнева! 
Такой человек всего лишь словно раскрывает не-
кую «заглушку», сдерживавшую эмоции, — и вы-
плёскивает наружу ненависть!  

Бывает, что оратор специально возбуждает 
слушающих, указывая того или тех, кого надо 
осуждать и ненавидеть… Он говорит людям, что 
«гнев праведный» — это хорошо…  

Часто именно так властители и жрецы 
управляют толпой, которой нужно лишь указы-
вать, кого следует ненавидеть… 

Ведь бывало не раз, что слова об Истине 
звучали на Земле, но люди их не слышали, не по-
нимали… Пророков же — гнали! И — отвергали 
всё то, что ведёт к чистоте и доброте…  

Ведь любовь и чистоту в себе нужно взра-
щивать! А это — бывает трудно, требует усилий! 

Видеть зло в других, и их во всём винить — 
порою людям кажется, что это правильно и спра-
ведливо… 

Причём, даже если верны бывают речи про-
поведников, но только лишь от услышанных пра-
вильных слов люди ещё не меняются сами. 

«Завеса» между миром Творца — и Его Тво-
рением непроницаема для не вместивших в себя 
Любовь!  
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Только сердце, любящее кротко и искренне, 

— способно эту «завесу» преодолеть и познать 
Того, Кто Изначален, Свят, Всесилен и для каждо-
го есть Отец родной и Мать! 

О, как бы Мне хотелось научить каждого из 
людей познавать Небесного Отца — своим откры-
тым любящим сердцем! 

Наша помощь людям должна быть пробуж-
дающей души — те души, которые готовы пробу-
диться! 

Иногда этому способствуют чудеса исцеле-
ний…  

К сожалению, извращения в понимании 
добра и зла присущи человеческой истории… 

Вы сегодня много говорили о римлянах… 
Но… пройдёт ещё немного лет — и именно среди 
римлян появятся во множестве последователи 
Учения Отца Небесного, которое Я дарю вам… 

Не презирайте людей за молодость душ, за 
неверные убеждения, которые им внушили вос-
питанием лжеучителя! 

Будет весьма печально, если Учение о Боже-
ственной Любви и преображении человеком се-
бя-души люди начнут нести насильственно: с по-
мощью кровопролитных сражений, вновь сея 
ненависть и разрушения — ради того, чтобы до-
казать своё превосходство над другими, соб-
ственную «избранность» среди народов, исклю-
чительную «святость» именно собственных об-
рядов и ритуалов… 

Поэтому мы сейчас должны посеять семена 
истинных Знаний о Пути ко Творцу — через лю-
бовь сердечную и чистоту душ! 
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* * * 
Прошло ещё немного времени — и… что-то 

словно сломалось во мне.  
Для этого не было видимых причин. Но я… 

устала от напряжения этой непривычной для ме-
ня жизни: от ночного сна на земле под открытым 
небом, от ходьбы целыми днями между селения-
ми, от многочасовых пребываний в толпах слу-
шающих речи Иисуса… Причём эти людские тол-
пы становились всё обильнее…  

Я перестала ощущать Божественное Присут-
ствие столь ярко, как ещё совсем недавно у меня 
это получалось.  

Я так устала, что не могла уже думать ни о 
чём, кроме… усталости и того, что становлюсь 
обузой для Иисуса и Его спутников. Это ощуще-
ние вины угнетало меня. 

И вот настал день, когда Иисус очень ласко-
во сказал мне, что пора мне вернуться домой: 

— Сейчас будет очень непростое время для 
всех нас, и будет лучше, если ты вернёшься… 

… Он знал уже, что близок Его час… А мы… 
всё ещё пребывали в неведении… 

Я заплакала от стыда и огорчения, просила 
простить меня за то, что не послушалась и напро-
силась в путь… Иисус утешал меня: 

— Не огорчайся, Марфа! Ты — просто устала! 
Но дома ты поймёшь, как много ты познала за эти 
дни в пути с нами. И, если будешь стараться, то 
узнаешь, что Я могу быть с тобою рядом и в тебе 
— всегда! 
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Это ведь будет для тебя вскоре очень про-

сто: жить в Боге, не делая чего-либо важного без 
Его прямого Благословения!  

Ведь Бог — неизбежно присутствует всегда 
здесь: вне и внутри тела каждого из нас! И Он яв-
ляется Свидетелем всего, что происходит в 
наших жизнях, всего, что мы ощущаем и что ду-
маем!  

Нужно только лишь соотнести это знание с 
жизнью своей, принять его в свою жизнь, приме-
нить в своей жизни! 

Ты полагаешь, что дома тебе мешают мелкие 
заботы и суета? Неправда! Тебе прежде мешала 
жизнь головой, а не сердцем! 

Когда в твоём сердце — Бог, то даже среди 
работы на кухне ты можешь быть в Тишине и 
Блаженстве Его Присутствия! 

Не печалься: всё будет хорошо в твоей жиз-
ни! Ничто внешнее не сможет стать помехой!  

А Я буду продолжать помогать тебе осваи-
вать то, как постепенно научиться ценить значи-
мое и важное, а незначимое — отодвигать из жиз-
ни своей. 

Ты сможешь научиться видеть Меня душой 
даже тогда, когда Моего тела нет рядом. 

Андрей тебя проводит до дома и потом дого-
нит нас. 

Не возражай: так будет и безопасно для тебя, 
и хорошо для всех. Я это точно знаю! — сказал 
Иисус и улыбнулся с такою нежностью и лаской, 
что я снова чуть не расплакалась. 

Потом Он добавил: 
— Пройдёт ещё совсем немного времени — и 

тогда уже мы уйдём отсюда все вместе. Я посте-
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пенно заберу с Собой и тебя, и Лазаря, и многих 
других… 

А пока — просто набирайся сил, осваивай ту 
жизнь души, которая перед тобой открылась! 

Я мог бы наделять тебя уже сейчас Своей 
Силой, но ты ещё не готова её принять… Сила 
может ведь и разрушать, а не только созидать…  

Каждый из вас должен будет получить эту 
Силу — от Отца Небесного! 

Готовь же себя к этому! 

Глава 8. 
Уроки Андрея 

Андрей провожал меня домой. Путь наш за-
нял уже почти неделю. 

Мне было печально, что я не смогла продол-
жить жизнь и учёбу среди ближайших учеников 
Иисуса. Мне было весьма стыдно, что я не спра-
вилась и что теперь ещё и отвлекаю Андрея.  

А ведь нужно было лишь спокойно принять 
ту простую истину, что моя роль ныне намного 
менее значима, чем роли Иисуса и Его ближайших 
учеников. И — что теперь можно спокойно воз-
вратиться домой, самым обычным способом ме-
сить тесто и печь хлеба, делать любую работу — 
и при этом продолжать учиться жить с Богом в 
сердце, наполнять любовью пространство во-
круг, пусть пока ещё и не столь большое, как у 
них…  

Мне нужно было уяснить для себя, что это — 
не трагедия, не провал, не падение! Просто нужно 
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было укрепиться в том, что уже познала, причём 
это — тоже был значимый духовный результат! 
При этом жить мне теперь надо так, чтобы лю-
бовь наполняла уста, произносящие слова, чтобы 
руки с любовью прикасались ко всему, чтобы да-
же молчание, улыбка, взгляд — всё несло ласку и 
покой, нежность и заботу! 

В эти дни мы стали очень близки с Андреем. 
Мы шли — и много бесед об очень важном 

было у нас.  
Это была моя дальнейшая учёба — через 

Андрея — у Иисуса.  
Я научилась ощущать, как Великий Свет 

Иисуса оберегает нас в пути! Я стала учиться 
воспринимать Его Присутствие, хотя мы были 
вдали от Его тела. И ведь Он — всё время был с 
нами! 

* * * 
С одной стороны, мне было очень приятно, 

что Андрей был рядом со мной. Но, с другой сто-
роны, порою грустные мысли о неизбежной ско-
рой разлуке с ним, которая, возможно, будет 
навсегда, — меня угнетали и приносили страда-
ния. 

В этот день, словно отвечая на все эти невы-
сказанные мною терзания, Андрей сказал: 

— От людей, которых мы любим и полагаем, 
что они тоже любят нас, — мы часто ждём полно-
ты взаимности, понимания, помощи, сочувствия, 
одобрения. Мы огорчаемся от их невнимания, мы 
страдаем, если не получаем такой любви, которой 
мы хотим от них.  
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Но есть иная возможность любить. Это — 

любить, забывая о себе! Это значит — любить 
даже тогда, когда нет надежды на взаимность или 
на счастье долгого супружества. Это также значит 
— любить всегда, несмотря на то, что не получа-
ется быть рядом телами в этой земной жизни. 

Ведь единение душ, а не тел — вот то, что 
действительно значимо в нас — для Бога!  

Любовь, соединяющая плоть с плотью, — 
тоже чиста и не несёт греха, если она искренна, 
взаимна, заботлива и не имеет даже признаков 
возможного причинения вреда тому, кого мы лю-
бим. 

Через любовь друг к другу — мы учимся лю-
бить так, чтобы затем полюбить своей развитой 
любовью и Бога! 

Ныне такое Единение с Богом открыто для 
нас! Через интенсивную любовь к Богу — душа 
человеческая объединяется с Ним, исчезая в Его 
Бесконечности, в Его Беспредельной Любви! 

Я люблю тебя, Марфа, и знаю о твоей любви 
ко мне. Но мы не сможем повторить в наших жиз-
нях любовь между Иисусом и твоей сестрой Ма-
рией. И ты ведь не можешь обидеться на меня за 
этот мой выбор такой для себя судьбы! 

Этот выбор случился давно — тогда, когда я 
впервые встретил Иисуса. Вернее — когда Он 
нашёл меня… 

— Расскажи об этом! Как ты стал Его учени-
ком? 

— Даже не знаю, как поведать об этом… Он 
Сам позвал каждого из нас…  

Мы стали Его учениками — и для нас следо-
вание за Ним стало жизнью совсем другой, новой. 
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Он нас словно «выдернул с корнями» из прежнего 
существования — и осталась только жизнь рядом 
с Ним в ученичестве ежечасном, ежеминутном 
для будущего Служения Небесному Отцу. 

Он словно переселил нас в новые судьбы…  
Причём эта подвижническая жизнь совсем не 

подобна той, какую ведёт большинство людей, 
даже верующих и взывающих к Богу. 

Мы за эти два с небольшим года прожили с 
Ним столько, что этого хватило бы на десяток 
обычных человеческих жизней! 

Это — по силам совсем не каждому… И это 
нужно — тоже совсем не каждому!… Ведь это 
означает отбросить из жизни всё лишнее, а ду-
ховное преображение и Служение сделать не 
просто главным, а единственным делом в жизни! 

Это можно обозначить как полнопредан-
ность Богу.  

Мы всегда учимся — день и ночь.  
Причём, находясь рядом с Иисусом, легко 

научиться жить так, стремясь стать такими, как 
Он! 

Я хотел бы рассказать о моём первом разго-
воре с Иисусом на эту тему. 

Мы сидели вдвоём в оливковой роще. Я за-
чарованно смотрел на Него. Мягкая тень от лист-
вы колыхалась на Его лице, руках, одежде. Каза-
лось, что только эта игра света и тени и делает 
видимым Его телесный облик. Ибо великий Свет 
Души прорывался из мира Божественного и за-
топлял всё вокруг. 

Иисус сказал мне тогда: 
«Я избрал тебя. И ты можешь стать Моим 

учеником. Но Я обязан спросить тебя: а ты сам — 
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хочешь ли быть избранным? Хочешь ли ты по-
святить всю свою жизнь служению Богу-Отцу, 
проповедуя ту Истину, которую будешь познавать 
отныне? Величие подвига духовной жизни — это 
вовсе не простая судьба… Но именно эта судьба 
уготована Моим спутникам. Ты можешь ещё пере-
думать…» 

Я воскликнул: 
«Передумать? Я не смел и мечтать о таком 

счастье — жизни с Тобой, Иисус! Даже Иоанн, 
учивший меня, назвал Тебя бо́льшим, чем он… 
Все мы знали из проповедей Иоанна, что придёт 
Мессия! Мы мечтали увидеть Тебя и услышать 
речи Твои! Можно ли желать большего, чем быть 
Твоим спутником и учеником?!» 

Иисус спокойно объяснил: 
«Но не всем посильно жить только для Бо-

га…» 
Потом Он добавил: 
«Это будет твоя новая судьба. Приемлешь ли 

ты её?» 
… И я увидел тогда весь свой Путь наперёд 

— и принял его от Иисуса. 
… Мы с Андреем долго шли молча… И Вели-

кий Свет Духа Святого обнимал нас Божествен-
ной Нежностью. 

* * * 
На следующий день случилось ещё одно 

значимое событие. 
Мы проходили мимо небольшого источника. 

Он почитался как священный… Многие больные 
омывались и молились там. 
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Я увидела женщину в полном отчаянии — 

чуть поодаль от всех. Она стояла на коленях и 
держала на руках дитя — ребёночка лет полутора 
или двух… Она молила Бога об исцелении… 

Но было ясно — даже безо всякого умения 
читать мысли — что у неё не осталось уже ни ве-
ры, ни надежды…  

Мы подошли ближе, и я рассмотрела дитя… 
Я испытала в себе всю душевную боль этой 

женщины!... И моё желание помочь стало непре-
одолимым! 

Я подошла, чтобы сказать ей хотя бы слова 
утешения, но не знала, как начать… Ведь женщина 
была так поглощена своим горем, что ей было не 
до рассказов об Иисусе… 

Всё же, я решилась: 
— Во мне нет силы, чтобы излечить твоё ди-

тя… Но я знаю Того, в Ком Божия Сила всегда 
присутствует, Того Кто исцеляет от неизлечимых 
болезней и даже воскрешает умерших. Он воскре-
сил моего брата Лазаря, когда тот был уже мёртв 
четыре дня... Его зовут Иисус. Он исцеляет Силой 
Любви Божественной — Силой Небесного Отца!  

Сейчас Иисуса нет здесь телесно. Но Он ска-
зал, что Он — как Душа — всегда пребудет рядом 
со мной и с каждым, кто принимает Его в сердце 
своё. 

Давай попробуем — и вместе обратимся к 
Нему за помощью! 

… Женщина подняла на меня глаза. В них уже 
не было былого немого отчаяния. 

Андрей подошёл и наложил руки на тело ре-
бёнка. Я поняла, что сейчас всё получится! И — 
благодарила Андрея, Иисуса и Небесного Отца! 
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Свет Духа Святого тёк и окутывал простран-

ство. 
Я не знаю, сколько времени это продолжа-

лось… Когда я стала снова воспринимать реаль-
ность обыденного мира — то исцелённый ребё-
нок, спокойно улыбаясь, спал на руках матери. А 
Андрей говорил ей те самые нужные слова, кото-
рые, будучи понятыми, делали исцеление необ-
ратимым счастливым исходом! 

* * * 
После в тот же день я спросила Андрея: 
— Значит, ты тоже можешь исцелять, как 

Иисус, Его Силой? 
— Иногда… Эта способность приходит по-

степенно… Как бы проявляются из Великих Глу-
бин Божия Сила и уверенное понимание, что Eё 
можно использовать ныне на благо! 

Так было уже не раз. Но получается — не 
всегда. 

Проповедовать, обращаясь к людям, когда 
Бог во мне глаголет, это — проще… 

Ты сегодня тоже попробовала это сделать: 
так велики были твоё желание помочь и вера в то, 
что Иисус это может совершить, даже не будучи 
рядом телесно. 

Свет Духа Святого стал явен тебе — и Он дал 
тебе Силу. И мне тоже было позволено включить-
ся и помочь! 

… Андрей, помолчав, продолжил: 
— И всё же, Марфа, обычное «счастье зем-

ное» — оно так хрупко! Оно зависит от внешнего 
так сильно!...  
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Родилось дитя — счастье… Сильно заболел 

или умер близкий человек — горе… Исцелился 
больной — вновь счастье… 

Это есть счастье и горе человеческие: тебя 
любят, хвалят, исполняются твои мечты — ты 
счастлива… Но, если вокруг станет всё иначе? 

Если рушится прочное, на первый взгляд, но 
такое иллюзорное внешнее благополучие, то без 
опоры на незыблемую Любовь Божию нам не вы-
стоять в битве духовной за совершенствование! 

В этом мире можно жить по законам «прояв-
ленного» плотного материального существова-
ния: среди предметов и событий… 

Но можно начать жить по законам мира ду-
ховного. Здесь — открываются возможности по-
чти безграничные! 

Ты ведь уже знаешь, что душа может стать 
намного более тела. Перерасти по размерам своё 
тело и заполнять пространство, ширясь всё более 
и более, — может правильно растущая душа. И, 
так возрастая, может душа обретать и бо́льшую 
силу, и многие умения. 

Но очень важно, чтобы обладание этой си-
лой не обернулось во зло. Именно — по неразу-
мию или по причине грубости и нечистоты души 
— есть опасность для души, обладающей неза-
урядной силой, свести жизнь к применению магии 
ради удовлетворения личных желаний.  

Нам порою кажется, что все наши желания — 
благие. Но это — не всегда так… 

Поэтому важно — прежде обретения мощных 
сил для воздействия на мир «проявленный» — 
укрепиться в Единении с Отцом Небесным, дей-
ствовать с пониманием Его Замысла. Надо 
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научиться поступать именно так в каждом кон-
кретном случае! 

Только тогда, когда освоено Единение с Бо-
жественными Мудростью и Любовью, обретение 
Божественной Силы есть благо! 

Иисус учил нас: 
«Тогда, когда обретается Единство с Богом, 

такая Божественная Душа легко направляет Пото-
ки Силы для исцеления и для изменения иных 
внешних событий. В мире “проявленном” тогда — 
всё начинает происходить как бы “само собой” 
правильно, повинуясь Божественному Потоку, 
созидающему всё из Глубин. Поднимается тогда 
Волна Силы Божией — и Она словно несёт нас и 
создаёт всё вокруг нас с той скоростью, которая 
необходима!» 

Иисус говорил нам об этом как о возможном 
будущем:  

«Это скоро станет естественным состоянием 
жизни для многих из вас, которые в одиночку или 
вдвоём, втроём отправятся проповедовать по 
миру. Легко будут восприниматься ими Слова из 
Глубины Божественной, которые нужно произно-
сить! То, что нужно в каждый момент делать, — 
будет приходить как понимание! И Голос Мой 
нау́читесь слышать. И Мой Облик сможете видеть 
всегда, когда будете нуждаться в совете и помо-
щи! 

И важно при этом оставаться кроткими и 
смиренными, чтобы не начать поступать “как я 
хочу”, например, для возвеличивания себя. Надо 
же — продолжать исполнять только Волю Небес-
ного Отца! 
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Печально видеть высокомерие в тех, кто 

взялись помогать другим! Оно часто возникает в 
людях, которые прикоснулись к Истине, но ещё не 
познали её во всей полноте, не сумели полно-
стью вместить её в себя. 

Тот, кто свысока смотрит на других, никогда 
не достигает успеха в делах помощи! Он лишь 
укрепляет позорящее его пред Богом своё соб-
ственное самомнение. 

Я же учу кротости и смирению, ибо только 
так можно “освободить место” для Божией Силы 
в нас! Гордые же — легко оступаются…» 

Мы все должны учиться этому! И ты — тоже, 
Марфа! 

Если бы Иисус Своею Силой сделал каждого 
из нас Совершенным, то был бы нарушен закон 
Божественного развития душ. Мы все должны 
сами возрастать до Совершенства! И те трудно-
сти, которые встречаются на нашем пути, — это 
не повод сдаться, но всего лишь испытания, ко-
торые делают нас мудрее и сильнее. 

Бог воплощает души в тела и даёт им силы 
для совершенствования. И ещё Он даёт свободу 
воли для выбора того, что хочет достичь каждый 
человек. 

— Но где та грань, где человек уже может 
быть уверен в правильности как своего выбора в 
целом, так и при принятии конкретных решений? 
Возможно ли познать это? Сколько же страданий 
от ощущения своих неполноценности, виновности 
— ещё нужно претерпеть? 

— Попробуй относиться к этому легче, Мар-
фа! Избыток страданий от ощущения своей гре-
ховности и виновности связывает человека, при-
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давливает неподъёмным грузом, не даёт двигать-
ся дальше!  

Наверное, будет неправильным совсем не 
ощущать свою вину, когда мы совершили ошибку. 
Но, если накапливать такие состояния в памяти и 
жить с этим грузом, то мы сами создаём себе во-
все не нужные страдания. 

Есть разница между грехами по неведению — 
и грехами осознаваемыми и в себе попускаемы-
ми, основанными на безволии, лени, гордости, 
зависти, корысти, агрессивности… И то, и другое 
греховное поведение влияют негативно на судьбу 
человека, но — различно. 

Когда осознанно отворачивается человек от 
Бога — ко злу, то трудности и соблазны в его 
жизни становятся неизбежными. 

Когда же с чистотой помыслов устремляется 
человек к познанию — то в любых испытаниях к 
такому подвижнику приходит помощь от Небесно-
го Отца! 

Живи теперь так, как будто идёшь в жизни 
рядом с Иисусом и в каждый момент можешь кос-
нуться Его своей рукой! 

Начинай каждый день не с мыслей о том, что 
я должна сделать то-то и то-то, а с любви к Богу, 
ко всем существам в Его Творении! Из этой Люб-
ви-Заботы легко черпать силы для дел больших и 
малых, не вовлекаясь в «земное» более, чем сле-
дует! 

Ты ведь, кстати, можешь научить теперь и 
Лазаря тому новому, что узнала сама.  

И ещё, прошу вас: будьте осторожны! Уже 
многие хотят убить вас — как свидетелей неверо-
ятных чудес, совершённых Иисусом! А теперь, 
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когда об Иисусе идёт молва уже во многих наро-
дах, то и сила противления тоже растёт… 

Мы обойдём ещё многие земли в ближайшие 
месяцы и к пасхе должны будем вернуться в 
Иерусалим. Иисус упомянул об этом как о време-
ни значимом… Не знаю, что Он имел в виду, но 
знаю, что это — важно, оттого-то я и поведал об 
этом тебе… 

… Андрей, проводив меня, не задержался у 
нас в доме и на следующий же день отправился в 
обратный путь. 

Глава 9. 
Распятие и Воскресение 

Иисуса 

Перед праздником пасхи я ожидала вновь 
увидеть Иисуса и всех, кто с Ним были, — нашими 
гостями. Ведь наш дом был в Вифании, а это — 
всего в нескольких часах пути от Иерусалима. 

Я вымыла всё в доме, приготовила угощение 
так, как учил Иисус: то есть, без жертвенного жи-
вотного, но лишь хлеб и лепёшки, фрукты, орехи 
и овощи.  

… Для меня стало печалью то, что Иисус не 
пришёл к нам.  

Потом один из соседей сказал, что люди ви-
дели Иисуса с учениками в Иерусалиме и что 
множество народа встречало Его ликованием.  

Теперь-то я понимаю, что Иисус не хотел 
подвергать нас опасности, ибо знал, что в после-
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дующие дни будут преследоваться многие из тех, 
кто были с Ним… 

А потом до нас дошли слухи, что Он аресто-
ван Каиафой и передан в руки Понтия Пилата. И 
— будет суд.  

Мы с Лазарем поспешили в Иерусалим, что-
бы говорить правду об Иисусе. 

Но, когда мы пришли, было уже поздно…  
… Мы с Лазарем попытались разыскать Ма-

рию и нашли её у ворот римской претории, где 
уже совершился суд над Иисусом. 

Нас и не думали впустить туда и выслушать. 
Мария рассказала, что всё уже решено и 

назначена казнь.  
Последняя надежда на то, что Иисуса осво-

бодят, рухнула: по просьбе народа мог быть от-
пущен один из узников, и был выбран для этого 
преступник по имени Варавва… 

Андрея и других ближайших учеников Иисуса 
я тогда не увидела. Узнала лишь о том, что Иоанн 
заботился о матери Иисуса, которая была вне се-
бя от горя. 

Мы с Лазарем увели Марию в дом одного из 
наших дальних родственников. Она едва держа-
лась на ногах от всего пережитого. 

Про остальных учеников я не узнала досто-
верно. Но предательство Иуды и последующие 
события были для всех них тяжким испытанием. 
Со слов Марии, я поняла, что они ныне собрались 
за пределами города и решали: следует ли им те-
перь же предпринимать что-либо для спасения 
Иисуса? Они ведь были свидетелями того, что 
Иисус Сам позволил Себя арестовать… И теперь 
ученики не знали, как им поступить: следует ли 
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им ныне же искать смерти вместе с Учителем — 
или скрыться, а после проповедовать Учение 
Иисуса, к чему и готовились они все эти годы.  

Все пребывали в растерянности. Многие 
ждали, что Иисус явит чудо во время судилища 
или казни, и это разрешит все сомнения. Я тоже 
так полагала — и это давало мне силы и надежду. 
Я ожидала, что Иисус совершит явное для всех 
чудо — и все узнают, что Он — Божественен! И 
тогда более не будет ни у кого возможности в том 
сомневаться, наступит торжество Божественной 
Справедливости! 

Я пыталась хоть немного утешить Марию, 
которой было намного тяжелее, чем мне. 

Она не плакала. Она молчала долго, очень 
долго… Мне казалось, что ещё немного — и она 
просто покинет своё тело… 

Лишь спустя время она сказала: 
— Марфа, как это возможно?! Того, Кого ещё 

вчера именовали Богом и возносили Ему хвалу, 
— теперь те же люди хулили злобными словами и 
обрекли на жуткую смерть… 

О Марфа! Неужели они Его казнят?! Все эти 
толпы, которые Его превозносили и называли 
Спасителем — ведь они же — сегодня требовали, 
чтобы Его убили как преступника-злодея?! Они 
кричали, желая смерти Его: «Распять!». Как это 
может быть?! Даже Понтий Пилат, сей римлянин, 
не видит вины Иисуса и хотел Его отпустить! А 
эти люди… В суде лишь несколько человек отва-
жились свидетельствовать об Истине! А лжесви-
детелей привели многих! Нас же — даже не впу-
стили!… 
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А потом они насмехались над Иисусом!… 

Терновый венец надели, возглашая, что это — 
вместо короны царской!… Но ведь никогда не го-
ворил Он, что желал бы власти и царств земных! 
О Царствии Бога — все Его речи были! А стражи 
— бичевали Его тело! А из толпы летели камни!… 

Они не ведают — в безумии и злобе слепой 
— что каждый в ответе пред Богом за всё, что го-
ворил, за всё, что свершил! 

И вот — будет казнь… Это — уже решено… 
Я не смогу это вынести!… Пусть и меня убь-

ют с Ним вместе! 
— Не бойся, Мария! Ты же знаешь: Он может 

всё! И Он им всем покажет Силу и явит чудеса! 
Это будет при всех, когда соберутся тысячи… 

— Да, знаю, что Он это может… Но ныне Он 
не стал использовать ту Силу, чтобы спасти Се-
бя… 

Я поняла, что это страшное случится, ещё 
несколько дней назад… Если бы ты видела, какие 
были у Него глаза в ту ночь!… 

Тогда я внезапно проснулась, а Иисуса не 
было рядом… 

Отчего-то мне было тревожно, и я пошла ис-
кать Его. 

Я увидела Его. 
Иисус был один. Он сидел неподвижно — 

настолько неподвижно, что трудно было предпо-
ложить, что в этом теле есть жизнь…  

Была тишина звёздной ночи.  
Там, где Он пребывал Душой, не было места 

для чего-либо земного, для каких-то обычных че-
ловеческих мыслей и эмоций. Он был Одно с 
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Отцом на той Глубине, которая мне ещё не от-
крыта… 

Я испугалась оттого, насколько Он был уже 
не здесь! 

Он посмотрел на меня — Его глаза были 
столь бездонны… 

Обычно из Его глаз струились Нежность и 
Свет. А тут — я увидела также Вечность и Беско-
нечность совсем иного Бытия… 

Иисус, когда Он заметил мою встревожен-
ность, сказал так спокойно и буднично: 

— Время пришло… Чтобы воскреснуть — 
нужно вначале пройти через смерть: тело должно 
быть предано смерти.  

Ты не должна бояться! Постарайся не забы-
вать всё то, чему уже научилась!  

Твой труд — ещё впереди: ты будешь нести 
людям Моё Знание о Боге и Пути к Нему! 

… А потом, словно вернувшись в этот мир, 
Он добавил с лаской: 

— Пойдём к костру, Мария! Здесь холодно, и 
ты дрожишь, — и Он обнял меня… 

… Через несколько дней за всеобщим лико-
ванием, с которым нас тогда встречали люди в 
Иерусалиме, я позабыла про тот эпизод… 

Мы собрались в одном из домов, — и тут 
Иисус сказал, что один из нас Его предаст… 

Все были так смущены!...  
Каждый теперь думал о том, что ждут нас 

тяжкие испытания… И может не достать сил или 
мудрости их вынести… 

Но после — Иисус говорил о светлом буду-
щем, о семенах духовных, что уже посеяны и бу-
дут взрастать, о трудах, которые нам предстоят. И 
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говорил Он о том, что причастных к трудам 
нашим станет много по всей Земле!  

И был тогда праздник у нас в сердцах!... 
… А потом — перед рассветом — в саду Его 

схватила стража… 
… Наш Иуда… Я не скажу об этом тебе боль-

ше, ибо не в силах сего понять!… 
Воины с мечами, кольями и толпа тогда при-

близились. 
Андрей, Пётр и другие наши хотели сражать-

ся за Иисуса… Но Иисус остановил их. 
И даже воину, которому удар меча отсёк ухо, 

Иисус помог. Он исцелил ухо: оно приросло и 
остановилось кровотечение… 

Понимаешь? Он ведь Сам позволил, чтобы 
Его взяли!… 

И воины боялись, когда связывали Его, ибо 
Он сказал, что, если бы захотел, то Великою Бо-
жественною Силой был бы освобождён тотчас 
же, но Сам отдаёт Себя в их руки, чтобы сбылись 
пророчества и все узнали о Силе и Славе Бога-
Отца! 

— Ну вот, Мария, ты же сама сказала, что 
скоро всем будет явлена Божественная Сила 
Иисуса!  

… Мария постаралась вновь соединиться со 
Светом Духа Святого, ибо только в этом Слиянии 
можно было пережить ту боль, которая была от 
мыслей о предстоящей казни. 

Я тоже пыталась соединяться с Божествен-
ным Светом. Мне это удавалось хуже. Но я всё 
ещё верила в то, что казнь не состоится. И эта 
надежда помогала… 
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… Потом мы шли вместе со множеством лю-

дей к месту казни… 
Огромная толпа жаждущих сего зрелища ка-

залась мне столь… странной… 
Ведь так недавно все они стекались, чтобы 

услышать речи Иисуса и получить исцеление! Он 
проповедовал, лечил их… 

А теперь все эти же люди жаждут увидеть то, 
как Его будут истязать и казнить! 

Почему они не встали ныне на защиту Его? 
Ведь, если бы все они сейчас пришли к Понтию 
Пилату, то содрогнулся бы весь Рим! И отменили 
бы казнь!… 

* * * 
Я видела, как прибивали ко кресту тело 

Иисуса… 
Я стояла рядом с Марией, Лазарем, Иоанном, 

матерью Иисуса и ещё немногими из ближних, ко-
торые отважились быть здесь. 

Я не буду описывать это в подробностях: вы 
всё это знаете…  

Я, всего лишь, умоляю вас: люди, живите так, 
чтобы новые Мессии не были бы вынуждены 
проходить через такое!... 

… Как мы должны будем жить дальше, когда 
Иисуса не будет телесно с нами?  

Да мы думали иногда об этом и прежде… Но 
тогда наше будущее было окутано светлыми меч-
тами… 

Ведь мы все надеялись, что, раз уж пришёл к 
нам Спаситель, — то, значит, все мы будем спа-
сены. И Он изменит жизнь людей на всей Земле — 
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Он, избранный Отцом Небесным для этой вели-
кой Миссии!  

Это действительно в какой-то мере произо-
шло. Он изменил — и нас, и многих вокруг! И 
множество душ на тысячелетия вперёд получили 
шансы для осознанного преображения себя!  

Но в реальности всё происходило совсем не 
так, как нам представлялось… Мы ожидали рая на 
Земле — тотчас же после Его проповеди! Мы 
ожидали, что немедленно утвердится Религия 
Мудрой Любви и что наступит единение всех 
народов на основе этих Божественных Знаний!  

Но… каждый входит в Обитель Небесного 
Отца лишь сам, пройдя лично весь трудный Путь 
самоочищения и саморазвития! 

* * * 
Во время казни я, конечно же, не думала обо 

всём этом. 
Я до последнего момента надеялась на чудо: 

вот сейчас пред всей толпой Он явит зримо Силу 
Небесного Отца — и все уверуют, падут ниц пред 
Ним и восторжествует Истина воочию для всех! 
Ещё немного — и крест рассыпется в прах, в сия-
нии Света и Силы Иисус предстанет перед людь-
ми и будет свидетельствовать о том, что Он — 
Божественный Посланник, что Он и Отец — Одно! 

Я была не одинока в этих мечтах, многие из 
преданных Иисусу — ждали того же. 

И не только любящие Его ждали сверхъесте-
ственного… Иные, издеваясь, кричали: «Что же 
ты: других спасал, а себя не можешь спасти?»… 
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Но совершалось страшное. Тело Иисуса под-

няли на кресте, и двоих преступников тоже рас-
пяли рядом с Ним. 

Один из них просил Иисуса совершить чудо и 
освободить их… Второй же просил о Царствии 
Небесном и спасении души… 

Только тогда, когда Иисус сказал Иоанну, что 
поручает ему заботиться о Своей матери, — толь-
ко тогда я вдруг ясно поняла, что Он не станет 
Божественной Силой спасать жизнь Своего рас-
пятого тела…  

Мне показалось, что время остановилось… 
Всё происходящее не вмещалось в моё понима-
ние!... Я даже не знала, о чём просить Бога!… 

… Люди, насмотревшись вдоволь на страш-
ное зрелище, начали расходиться… 

Но сама природа словно всколыхнулась от 
невероятного злодейства, и было ощущение, что 
близок конец Мироздания… Сгустились тучи… 
Жара и духота… Гроза без дождя… Молнии осве-
щали небо огненными вспышками… Раскаты гро-
ма сотрясали воздух… Сотрясалась и сама зем-
ля… 

И тогда страх обуял многих: «Вдруг и вправ-
ду Сын Божий, Мессия, убиваем ныне?». И многие 
бежали тогда в панике… 

Я была уже не в состоянии смотреть на про-
исходящее… 

… Вдруг я ощутила на себе взгляд Иисуса — 
Его такой привычный и спокойно-ласковый 
взгляд из великой Глубины. Он — с креста — 
ободрял всех нас…  

И был Свет Великий, в Который Он ушёл. А 
мы — остались… 
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… Начался очень сильный дождь. 
Лазарь просил нас укрыться в доме человека 

по имени Иосиф, который предложил свою по-
мощь. Теперь он и ещё насколько знатных людей 
пойдут просить Понтия Пилата, чтобы было поз-
волено взять тело Иисуса и похоронить по обы-
чаю. Сей Иосиф готов был отдать место для по-
гребения, высеченное в скале для него самого. 

* * * 
Предсказания о возможности воскресения 

мы в те дни словно позабыли. Мы более не наде-
ялись на все разноречивые пророчества из древ-
них писаний… 

Мы уже знали, что Понтий Пилат позволил 
Иосифу забрать снятое с креста тело Иисуса и 
положить его в место погребения. И это было 
сделано.  

В третий день рано утром Мария взяла миро, 
благовония и сказала: 

— Пойду отдать должное телу Иисуса. Хотя 
оно — теперь уже — не более, чем покинутые 
одежды…  

А потом — будем трудиться дальше так, как 
Он учил нас. Ведь, если мы не продолжим Дело 
Иисуса, то зачем всё это было?… Если даже мы, 
Его ближайшие друзья, не сможем удержать в се-
бе Небесный Свет Любви, тогда получается, что 
всё, совершённое Им, было напрасно! 

Мы знаем о Его Единстве с Отцом, о Величии 
Совершенной Души! Так станем же стремиться к 
тому, чтобы уподобиться Ему! 
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… Мария собралась и пошла к пещере, высе-

ченной в скале, где положили тело Иисуса. Иоанн, 
Пётр, я и ещё несколько женщин сопровождали 
Марию. 

Когда мы приблизились, то увидели, что ка-
мень отвален и что тела Иисуса нет внутри пеще-
ры. 

Несколько воинов охраны подошли и сказа-
ли, что под утро в пещере был Свет, потом с гро-
хотом отпал камень, перекрывавший вход, и об-
наружилось, что пещера пуста. Их товарищи по-
спешили к Понтию Пилату с докладом об этом. 

Пётр и Иоанн вошли внутрь и с недоумением 
трогали ткань, в которую прежде было обёрнуто 
тело. Потом они и женщины пошли обратно, что-
бы рассказать остальным о случившемся. Мы же 
с Марией остались.  

Мария намеревалась обратиться к Богу — и 
погрузилась в глубокое Слияние. 

Два Святых Духа — в мужских Обликах и со-
стоящих из Божественного Света, ростом в де-
сять ростов человеческих — предстали нашим 
взорам. Их Лица, сияли Нежностью, а Их Боже-
ственные Руки обнимали нас. Забота и Покой ис-
ходили от Их величественных Обликов. Они заго-
ворили с нами: 

«Радуйтесь! Иисус — воскрес! Не ищите Его 
мёртвое тело: Он — жив!» 

… Мария сказала мне, что хочет остаться 
здесь ещё на некоторое время, чтобы спросить 
Их о Воле Бога по отношению к нам: о том, как 
нам жить дальше…  
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* * * 
Спустя время, Мария догнала меня и с вели-

кой радостью рассказала, что видела Иисуса, Ко-
торый — действительно воскрес! Вот — её слова: 

— Я просила тех Святых Духов о возможно-
сти увидеть Иисуса. И вот — Он вышел ко мне 
Сам! Нет, не думай, что я видела лишь бесплот-
ный Дух! И тело Его тоже было живым, воскрес-
шим! Я прикасалась к Нему! 

Он сказал мне: 
«Что ты удивляешься, Зоренька Моя, словно 

не знала о Любви Моей и о Силе Моей? 
Да, тело человеческое может преобразиться 

в Божественное Состояние.  
Да, Я могу появляться теперь в этом Состоя-

нии в любом месте и в любое время.»  
Ещё Он сказал, что будет приходить вновь и 

говорить со всеми преданными Ему учениками!  
А потом Иисус исчез, словно растворился в 

прозрачности воздуха. 
… И Мария пошла, чтобы скорее рассказать 

эту радостную весть всем остальным. 

* * * 
Чуть позже Иисус пришёл и ко мне. Тогда я 

была одна в доме.  
Иисус явил предо мной Бескрайность Цар-

ства Божественного, Его Любовь, Нежность… 
В этой Любви я… словно растаяла! 
Только что мне хотелось излить Иисусу свои 

радость от встречи, благодарность… Но наступил 
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такой Покой, что исчезли и мысли, и слова… 
Остался только Бог, Который Вечен, Бесконечен, 
Который присутствует везде в Глубине и управ-
ляет Всем! Никто и ничто не может повредить 
этому Океану Покоя и Нежности, Любви и Вели-
чайшей Силы! В Нём — Источник всего видимого 
и невидимого! 

Иисус приблизился вновь и произнёс: «Вот 
— твой истинный Дом, Марфа! Это — Дом Всеоб-
щий, Царство Небесное, где Я жду всех вас, Мои 
любимые!» 

… Но прошло ещё много лет — прежде, чем я 
научилась самостоятельно входить в сие Едине-
ние и прочно жить в полноте Слияния с Отцом 
Небесным. 

Глава 10.  
Напутствия Марфы 

После Своего Воскресения Иисус повёл мно-
гих близких к Нему учеников в другие земли ко 
многим народам. Ныне известно лишь немногое 
об их апостольских трудах. 

Те же, кто были ещё не достаточно готовы к 
такому Служению, жили в укромной долине меж 
гор и учились, помогая каждый друг другу. 

Я долго жила среди этих очень дорогих мне 
людей: была им сестрой и матерью, готовила пи-
щу, лечила болезни, помогала в освоении тех 
уроков Иисуса, которые освоила сама. 
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Иисус часто бывал в этом месте: иногда — в 

Облике из плоти, но много чаще Его Присутствие 
было лишь нематериальным. 

Однажды Он объяснил нам о произошедшем 
с Ним:  

«То Тело, в Котором Я воскрес и Которое вы 
видите сейчас, полностью независимо от мира 
материи.  

А Божественную Силу Мессия использует 
лишь для того, чтобы исполнить Свою Работу, 
заданную Небесным Отцом, — а не для того, что-
бы облегчать Свою жизнь на Земле. 

Сей же мир материи создан ради того, чтобы 
позволять душам приближаться к Совершенству 
через развитие в себе любви и через преодоле-
ние трудностей.» 

Иисус учит этому и ныне. Он учит — преоб-
ражению всего, что есть в душе, — в чистую, 
кроткую, нежную любовь! Она раскрывается, 
словно бутон цветка, — в сердце духовном. При-
чём именно много раз должны рождаться и рас-
цветать в каждой душе такие цветки любви зем-
ной — прежде, чем созреет Цветок Любви Небес-
ной, приносящий Божественные Плоды! И только 
лишь тогда эта Любовь может обрести Силу Отца 
Небесного! 

Иными словами, должна душа в должной ме-
ре преобразиться — чтобы Бог мог через неё 
нести помощь другим душам. 

Мне хочется подчеркнуть в заключение, что 
ведь действительно может человек преодолеть в 
себе смертное — и придти к Высшему Бессмер-
тию в Царствии Небесном! И именно так осу-
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ществляется Единение с Изначальным Вселен-
ским Сознанием! 

Для того, чтобы не забывалось в веках Уче-
ние Бога по отношению к людям, — и приходят на 
Землю Его Посланцы. Они совершают подвиги в 
Своих земных жизнях, чтобы оставались всегда 
возможности ищущим узнать о Высшем Пути и 
следовать по нему. 

* * * 
Надеюсь также, что ныне мне удалось рас-

сказать людям ещё немного об Иисусе — о том, 
что я сама видела, слышала и потому знаю 
наверняка. 

Мне также хотелось бы пробудить в вас глу-
бину и силу эмоций любви к Иисусу, что позволя-
ет открыто и ясно увидеть всё лишнее, суще-
ствующее в себе-душе, — на фоне Света Иисуса.  

И, когда душа очистилась, — то легко ей жить 
с Богом! 

Это Евангелие — не просто ещё один пере-
сказ событий, которые случились на Земле две 
тысячи лет назад. Но это — одна из возможностей 
реальной встречи с Иисусом.  

И это Евангелие — ещё одно Послание Его 
Любви к людям на все времена!  

Можно войти в Любовь Иисуса, стать Ею — и 
узнать тогда, что этот Божественный Свет не ис-
сякнет никогда! Он — для каждого, кто принимает 
духовным сердцем и затем дарит другим Его Лю-
бовь!  

Нужно постоянно следовать в жизни своей — 
Его Учению! 
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Если мы очистились душами и открылись 

Богу — то Дух Святой наполняет Светом и души, и 
тела наши! 

Несите же в мир Послание Божественной 
Любви — своими жизнями! 
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teans», 2008. 

4. Антонов В.В. (ред.) — Как познаётся Бог. Книга 
2. Автобиографии учеников Бога. «New At-
lanteans», 2008. 

5. Антонов В.В. (ред.) — Духовная работа с деть-
ми. «New Atlanteans», 2008. 

6. Антонов В.В. (ред.) — Классика духовной фи-
лософии и современность. «New Atlanteans», 
2008. 

7. Антонов В.В. — Экопсихология. «New Atlante-
ans», 2008. 

8. Антонов В.В. — Духовное сердце — Религия 
Единства. «New Atlanteans», 2008. 

9. Антонов В.В. — Бхагавад-Гита с комментария-
ми. «New Atlanteans», 2008. 

10. Антонов В.В. — Дао-Дэ-Цзин. «New Atlanteans», 
2008. 
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11. Антонов В.В. — Лесные лекции о Высшей Йо-
ге. «New Atlanteans», 2008. 

12. Антонов В.В. — Учение Иисуса Христа о нашем 
смысле жизни и как его реализовать. «New 
Atlanteans», 2013. 

13. Антонов В.В. — Анатомия Бога. «New 
Atlanteans», 2014. 

14. Антонов В.В. — Жизнь для Бога. «New 
Atlanteans», 2014. 

15. Антонов В.В. — «Пузыри восприятия». «New 
Atlanteans», 2014. 

16. Антонов В.В. — Понять Бога. «New Atlanteans», 
2014. 

17. Антонов В.В., Зубкова А.Б. — Даосизм. «New 
Atlanteans», 2013. 

18. Антонов В.В., Зубкова А.Б. — Апостол Филипп. 
Ищущим Истинуы. «New Atlanteans», 2018. 

19. Зубкова А.Б. — Сказка о царевне Несмеяне и 
Иване. «New Atlanteans», 2007. 

20. Зубкова А.Б. — Добрыня — Былины. «New 
Atlanteans», 2008. 

21. Зубкова А.Б. — Диалоги с Пифагором. «New 
Atlanteans», 2008. 

22. Зубкова А.Б. — Божественные Притчи. «New 
Atlanteans», 2008. 

23. Зубкова А.Б. — Книга Родившихся в Свете. От-
кровения Божественных Атлантов. «New 
Atlanteans», 2008. 

24. Зубкова А.Б. — Притчи Лао-Цзы. «New 
Atlanteans», 2011. 

25. Зубкова А.Б. — Притчи о старце Зосиме. «New 
Atlanteans», 2013. 

26. Зубкова А.Б. — Божественные сказы земель 
славянских. «New Atlanteans», 2013. 
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27. Зубкова А.Б. — Сказание о князе Дмитрии и 
Волхве. «New Atlanteans», 2013. 

28. Зубкова А.Б. — Суфийские притчи. «New 
Atlanteans», 2014. 

29. Зубкова А.Б. — Уроки Пифагора. «New 
Atlanteans», 2015. 

30. Зубкова А.Б. — Добрые сказки. «New 
Atlanteans», 2016. 

31. Зубкова А.Б. — Сага Óдина. «New Atlanteans», 
2016. 

32. Зубкова А.Б. — Сказание о Раде и о Алексее. 
«New Atlanteans», 2016. 

33. Татьяна М. — Изнанка мира материи. «New 
Atlanteans», 2012. 

34. Тёплый А.В. (сост.) — Книга Воина Духа. «New 
Atlanteans», 2008. 

Видеофильмы 

Погружение в гармонию природы. Путь в рай. 
(Слайд-шоу). 90 минут (на CD или DVD), 

Духовное сердце. 70 минут. 
Саттва (Гармония, Чистота). 60 минут. 
Саттва туманов. 75 минут. 
Саттва весны. 90 минут. 
Искусство быть счастливыми. 42 минуты (HD-

video). 
Практическая экопсихология. 60 минут (HD-

video). 
Ключи к тайнам бытия. Обретение Бессмер-

тия. 38 минут (HD-video). 
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Видеоролики на www.ru.spiritual-art.info 

1. Утренняя гармония 
2. Семья лысух 
3. Воробушки 
4. Тетеревиный ток 
5. Саттва уток 
6. Чернети 
7. Чибисята 
8. Чомги 
9. Суслики 
10. Бог создал красу для тебя! 
11. Радость зимнего леса! 
12. Полюби! 

Аудиокниги 

Добрыня — Былины: 2 CD: 80 и 60 мин. 
Сказка о царевне Несмеяне и Иване: CD: 45 мин. 
Божественные Притчи: CD: 180 мин. 
Дао-Дэ-Цзин: CD: 120 мин. 
Бхагавад-Гита: CD: 205 мин. 
Евангелие от Филиппа: CD: 110 мин. 
Стихи-медитации. 2 CD: 67 и 79 мин. 
Притчи о старце Зосиме. CD: 510 мин. 

Песни 

http://ru.spiritual-art.info/music.html 
 
Книги и фильмы можно заказать с сайтов: 
http://stores.lulu.com/spiritualheart, 
http://ru.spiritual-art.info. 
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Почтой по России — http://spiritual-books.ru 
 
С другими материалами можно познакомить-

ся, в том числе, на сайтах: 
www.new-ecopsychology.org 
www.swami-center.org 
www.spiritual-art.info 
www.ru.encyclopedia-of-religion.org 

 
 
 

 
 

 


