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Из бесед с Ладой, Иисусом, Сатья Саи Бабой, Апо-
столом Павлом, Адлером, Птахотепом, Васильком, 
Лао, Тотом-Атлантом, Ариадной и Нгуэн Ван Ки —  

весной и летом 2021 г. 

(Более ранняя публикация на эту тему — в том числе, в «Классика духов-
ной философии и современность». 

Записано Анной Зубковой и Владимиром Антоновым.) 
 

Лада 
 

— Люди живут в Океане Бога, но не замечают Его! 
 

Иисус 
 

— Эволюция Сознания всегда движется именно подвигами героев! Дру-
гого варианта развития событий — нет!  

Поэтому столь дорог Богу каждый, кто доносит Его Учение до людских 
масс!  

Среди этих масс кто-то это Учение принимает, а кто-то — отвергает… 
Но Бог никогда не судит людей! Разумные люди должны это понимать! 

Каждый человек сам строит свою судьбу!  
И задача Мессий состоит не в том, чтобы заставить кого-то пройти Путь 

до конца. Так — не бывает! Задача Мессий — в том, чтобы донести до макси-
мального количества людей Знание о Боге! 

А Святые Духи являются Посредниками между Единым Вселенским От-
цом — и Его Творением. Они помогают воплощённым людям ощущать Бога, 
понимать Его, устремляться и продвигаться к Нему. 

То Блаженство, которое может ощущаться в слиянии с гармонией приро-
ды, ведь создано Святыми Духами! Состояние Блаженства, которым наполне-
ны природные просторы, и Красота — это есть только одна из форм огромной 
работы, которой полна жизнь Достигших. 

Ведь обретение статуса Божественной Души не означает отдых и «почи-
вание на лаврах»! Но это — всего лишь ступень эволюции, с которой Служе-
ние продолжается намного более интересно!  

Служение — это дарение Любви и Знания, помощь идущим через дарова-
ние им понимания, а также вразумления ошибающимся. 

… Почти все жители Земли ныне так или иначе слышали об Иисусе, и это 
позволяет — и Мне, и Моим Достигшим Ученикам — более явно проводить ра-
боту от Бога. 

Знание обо Мне стало возможным не только благодаря Моим преуспев-
шим сподвижникам, но и благодаря тем, кто исказили Учение Бога своими не-
пониманием или алчностью. Они тоже послужили весьма широкому распро-
странению вести о том, что Я приходил от Отца Небесного — к людям Земли. 

Да, многие были слепы. Да, многие и многие были ведомы духовными 
слепцами и печально исказили свои судьбы, проливая кровь и проповедуя 
осквернение Истины. И, всё же, и они сыграли свою роль в том, что теперь обо 
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Мне хоть что-то знают почти все люди Земли. И многие Герои Духа и Мои По-
сланцы рождались и взрослели в противостоянии злу, в сражении за Истину! 
Так всё устроено в Абсолюте, что даже явное зло «льёт воду» на «мельницу 
добра».  

… В каждую секунду каждого дня на Земле огромное количество людей 
произносит имя Иисус — кто-то «всуе», кто-то в ритуальной молитве в храмах 
или вне храмов, а кто-то — в искреннем сердечном обращении зовёт Меня. 

Я воспринимаю и отвечаю последним, даже когда призыв ко Мне лишь 
чуть-чуть колышет пространство Абсолюта вибрацией звучания Моего имени. 

Ощутите, как, обняв Собой всю Землю и все души, Я воспринимаю при-
зывы ищущих Меня!  

Они — словно семена в почве весной — пытаются ожить, проклюнуться, 
пробиться к свету.  

Души растут медленно… Я — очень постепенно — в каждой из них про-
буждаю любовь. 

Попробуйте охватить всю планету вместе со Мной — Моей Любовью! По-
пробуйте ощутить то, как помогает воплощённым людям Бог! 

Ощутить Бога в каждом дне своей жизни, понять, что Бог всегда рядом — 
это рождает то счастье, которое открывается познающим Отца Небесного! Мы 
можем подарить это счастье тем, чьи духовные сердца раскрыты, распахнуты 
— навстречу Богу! Говорю о тех, чьи ростки любви уже проросли! 

… Разница между идущим к Богу — и исходящим из Божественного Един-
ства такова: идущий к Богу смотрит из себя на Бога, а Дошедший — проявляет 
Божественную Любовь из Отца через Себя.  

Взоры Дошедших направлены из Творца — в Творение, причём Их Един-
ство с Отцом при этом не нарушается! 

  

Сатья Саи Баба 
 

Сатья Саи Баба встретил нас сегодня словами Иисуса: «Научитесь от Ме-
ня!» (Мф 11:29).  

— Бог встречает Радостью Пришедших к Нему и стремится разделить с 
Ними Свою Радость! 

И «Будьте братолюбивы друг к другу с нежностью!» (Рим 12:9-10). Иначе 
говоря: ЛЮБИТЕ ДРУГ ДРУГА С НЕЖНОСТЬЮ! 

 

Иисус и Птахотеп 
 

Они рисуют образы весны в разгаре: луг с сочной зелёной травой, сол-
нышко на восходе, блаженство приближающегося лета… 

— Надо понимать, что такие минуты блаженства обычно создаются Свя-
тыми Духами, пребывающими в данном регионе над поверхностью и внутри 
Земли. Эти минуты блаженства ученики разных стран могли бы ощутить и 
прочувствовать — как реальную работу с ними каждого из Нас. Это блажен-
ство приходит от Бога. И следует «зацепиться» за такого рода ощущения и 
подтянуть в этот пласт бытия целиком самих себя. И — стараться таким обра-
зом срастись с Богом.  

Блаженство, Блаженство, Блаженство! 
Как это далеко и противоположно тому, что твердят «слуги тьмы» по 

всей планете, включая вашу страну! Бог стремится одарить всех людей Красо-



3 
 

той! Красота — это то, что сподвигает многих на подробное изучение того, ка-
кими должны становиться люди, чтобы обрести рай и затем двинуться к по-
знанию всех Нас!  

Существуют на Земле дурные традиции и «законы», ограничивающие по-
зитивную деятельность людей добра. Люди зла, порока оскверняют Красоту и 
пытается формировать из людей — уродов: уродов при духовном Пути!  

 

Василёк и Лао 
 

— Путь природной красоты очень легко принять людям! Божественная 
красота в природе почти ни у кого не вызывает эмоции отторжения. Одухо-
творённая красота — это так просто и ясно, что может быть воспринято очень 
многими людьми! 

Доброта, Любовь, Чистота Простота и Красоты — это и есть те «маяки», 
по которым вас будут находить те люди, которым пора получить в дар Наши 
Знания. 

Ощутите же счастье от приложения ваших возможностей ныне! И не по-
кладайте рук! 

 

Апостол Павел1 
 

Павел делает акцент на различии между бытием большинства вопло-
щённых людей — и Божественным Бытием.  

— Чтобы обрести Божественное Бытие, от людей требуется, во-первых, 
безусловная полнопреданность делу духовной эволюции — с пониманием 
всего, что нужно для этого понимать.  

Второе — приложение чудовищных по энергоёмкости усилий для того, 
чтобы помогать другим существам выкарабкаться из пут ада. К этим путам Я 
отношусь очень серьёзно! И предлагаю прочувствовать и понять, что именно 
движет теми людьми, которые встали на путь псевдодуховных преступлений: 
преступлений в духовной сфере. Такова, в частности, фанатичная вера во что-
то ещё, кроме Отца и из Отца исходящих Мессий и Святых Духов. 

… Павел показывает воду в реке, вода интенсивно течёт, проплывают 
лодки, баркасы, древние и современные суда:  

— Жизнь «кипела» в материальном плане при Моём последнем вопло-
щении…  

Но что позволило Мне оказаться сейчас среди вас? Отвечаю:  
Первое — Я любил тех людей, которые пребывали тогда со Мной! Я рав-

нял их с собой. И это была прочная команда, как одна семья! И каждый забо-
тился о других и о каждом другом!  

Второе — утренние и вечерние блаженные медитации по заполнению 
собой (то есть, духовным сердцем) тончайшего пространства над великой ре-
кой Волгой. В той тонкости мы искали Бога — и находили Его!2 

Да… Много теперь Святых Ликов можно увидать в тех краях, где Я оби-
тал в Моём последнем воплощении… 

 
1 Павел говорит здесь о событиях из Его последнего воплощения, которое было после 

всем известной и описанной в Новом Завете жизни на Земле. 
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Любовь, таким образом, решает всё! И это каждому нужно понять: сле-
дует внедрять Доктрину Любви и отрицать враждебную ей доктрину ненависти 
и страха, в том числе — страха перед «Богом-судьёй»… 

 

Иисус 
 

— На берегу большого водоёма можно растворяться в красоте нежного 
утра… То же — и на тихой вечерней заре… 

И удачный компонент таких медитаций — это ощущать себя среди птиц, 
кружащих — в блаженстве! — в выси, как бы состоящей из солнечного света! 

Каждый из начинающих, идущий за вами, должен обязательно уделить 
достаточно длительное время освоению этих медитаций — на соответствую-
щих любимых Нами и вами местах. 

 

Василёк 
  

— Расцвела Земля — благодаря вам! — и в окрестностях этого места, и у 
дальних берегов, где мы вместе любовались птицами и солнечными нежными 
рассветами и закатами! 

Очень многое ещё предстоит вам сделать на Земле, передавая людям 
Знания, сообщённые вам Богом! Я счастлив, что принял участие в этом деле!  

Как мало на Земле — сейчас и во все последние века — было истинных 
последователей Иисуса Христа и приверженцев Единого Вселенского Бога! 

Поэтому людям надо знать всю последовательность ступеней Пути, всё 
многоступенчатое Знание, которое ты назвал «Методологией духовного со-
вершенствования». Это — действительно! — есть наука, самая важная из всех 
наук! 

 

Адлер 
 

— Предлагаю вам теперь начинать медитации с ощущения в анахатах Ме-
ня-Бога. Можно — также и Кого-то ещё конкретного из Нас, можно — и присут-
ствие Безграничности Океана Изначального Сознания в пространстве расши-
ренных духовных сердец — в ваших телах и за их пределами.  

Беспредельность Бога должна быть теперь именно встроена в структуру 
ваших тел на уровне анахат — на постоянной основе.  

Но, если вы не находите, кому дарить Мою Любовь или нет такого жела-
ния-потребности в душе, — то Моя Сила не может быть проявлена сквозь ва-
ши тела.  

Нужно понимать, что дарение Моей Любви — это совсем не обязательно 
воспитание конкретных учеников. Но это — эмоция, которая открывает воз-
можность литься Моему Потоку Силы, подобно Пранаве, ко всем воплощён-
ным и невоплощённым душам!  

Это можно делать и через Махадубли, отдельно от тел.  
Не случайно Мы стали рассказывать вам о Божественном Блаженстве, 

наполняющем природную красоту! Так — тоже работают Святые Духи!  
Нужно нести Любовь и Знания людям Земли! В этом — ваша задача на всё 

весьма долгое обозримое будущее! Это — ваше Служение! 
… Есть стадия развития человека, когда вектор его внимания направлен 

на Бога.  



5 
 
Затем — стадия растворения в Океане Единого Вселенского Божественно-

го Мы.  
Затем — по Воле Единого! — над поверхностью Океана восходит Боже-

ственный Святой Дух, чтобы проявить Любовь и Волю творящие.  
Затем — Божественная Сила может быть соединена с полностью Обо-

жествлённым телом.  
Эти стадии вам сейчас нужно последовательно проживать в медитациях 

вновь и вновь, пока вы не закрепитесь на последней ступени. 
 

Тот-Атлант 
 

— Силу Единого невозможно проявлять от низших я, гнездящихся в голо-
вах — даже чистых и благонамеренных.  

Необходимо, чтобы Божественное Мышление, Мышление в Слиянии с 
Единым Мы, стало естественным для каждого из вас! 

 

Ариадна 
 

— На Земле, на материальном плане, всё будет не гладко… Вас это не 
сильно коснётся… Но на человечество надвинулись волны катаклизмов. И ко-
рона-вирус — это только начало… 

… Ты думаешь, что в те времена, когда Пифагор был на Земле в теле, бы-
ло лучше, гармоничнее, чем здесь у вас сейчас? Вовсе нет! Почти такая же 
была «материализация душ»… Да, люди верили в существование «богов» и 
«выстраивали с ними» «торговые отношения». Жертвы и обряды ведь совер-
шаются для того, чтобы получить успех или даже доминировать в материаль-
ной жизни… Да, были жрецы, которые стремились властвовать над людьми! О 
реальном духовном Пути тогда почти никто даже не помышлял!  

Пифагор тогда менял мировоззрение людей — медленно, постепенно…  
В ближайшее время многие люди начнут искать «выход из тупика». И 

Наши знания будут им очень нужны! 
 

Сатья Саи Баба 
 

— Да, надо, имея материальные тела, научиться жить и действовать из 
Единого Мы! 

Нужно из подвижников, непрерывно стремящихся к Единству с Нами, пе-
рерасти в Божественные Души, несущие Свет и Любовь из Творца в Творение!  

… Я есть Неповреждаемый, Вечный! 
Я — Блаженный, Я — Любящий, Я — Всёсотворяющий и Сущий во всём! 
И, всё-таки, Я — не Всё…  
Я — Невидимый, но Меня можно увидеть, ибо Я во всех формах имею 

Власть проявить Себя! 
Я —Тишина Вечных Глубин подо всем! Но Я могу говорить!  
Я могу говорить и с помощью слов, и с помощью мыслей, и с помощью 

эмоций, и посредством образов.  
Я могу говорить с помощью Красоты! Я могу также говорить с помощью 

событий, приходящих в ваши жизни! 
И, всё же, Я больше люблю Безмолвие, где Истина является как пони-

мание без слов! 
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Из Моей Любви — ощущай всё и всех! 
 

Нгуэн Ван Ки 
 

— В этой Горе Бога — мощный восходящий Поток Силы, поднимающийся 
из Глубин. 

Индейцы этих мест — в лучших проявлениях своей духовной традиции — 
ощущали свою неразрывную связь с Землёй и с теми Великими Душами, Ко-
торые жили здесь тысячелетиями и продолжают опекать сей материальный 
мир Своей Вечной Незримой Заботой. 

Знайте, что душа человека, обитающая в теле, не отделена от Земли, от 
ветров над её просторами и от света Солнца, от деревьев и трав, от рек и озёр, 
от океанов и горных хребтов! 

Более того, душа, обитающая в теле, может быть соединена с Великой 
Силой: с Творящим Духовным Началом, управляющим всем в Мироздании.  

Всё — от мельчайшей песчинки в пустыне или маленькой травинки на 
склоне горы — и до звёзд, мерцающих в небе ночью, существует лишь благо-
даря этой Силе! 

Эта Высшая Сила не требует поклонений и жертв. Она дарует жизнь телам 
всех тварей и забирает эти тела, когда приходит срок. 

Осознание смерти, как всего лишь перехода к иной жизни — жизни без 
тел, длящейся в потоке Вечности Развития, — было присуще духовной куль-
туре индейцев.  

Поток Жизни подобен Реке с плавным течением. Эта Река всегда течёт, и 
её ток можно ощущать в минутах и часах человеческих жизней или же в смене 
эпох в череде тысячелетий.  

Когда Сила движется — Она воспринимается как Огонь, как Сияющая Про-
зрачность. Эта Сила создаёт и разрушает — и вновь порождает всё существу-
ющее. 

Именно через гармонию слияния с природой может быть открыт проход в 
мир сего Высшего Духа. Там открывается «портал меж мирами»: вход в особое 
состояние души, которое позволяет познавать пространство Великих Тишины 
и Силы. Все бесконечные миры Мироздания становятся тогда открыты, и 
можно выбрать высшее: Единение со Всёсотворяющими Любовью и Силой. 
Это есть Путь Гармонии и Единства всего живого, путь Тишины и Красоты! 

Текучее и прозрачное состояние Силы, скреплённой с телом Человека, 
познавшего Высшего Духа, позволяет воздействовать на мир твёрдых пред-
метов и на миры более тонкие, где хранятся причины многих явлений и собы-
тий. 

Да, можно научиться воспринимать, принимать и проводить Силу сквозь 
своё тело. Но прежде следует ПРИНЯТЬ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ за каждый сдвиг 
в сторону грубости своих мыслей и эмоций. Ибо даже малейшее их огрубление 
способно привносить вред и другим существам, и себе — с точки зрения фор-
мирования дальнейшей судьбы. 

Для этого Мы учили восприятию единства всего:  
«Во́ды рек и морей — это часть меня! Земля, горы, долины — это часть 

меня! Все твари живущие — это часть меня!…» И так далее. 
Если человек ощущает всё Мироздание как Единый Организм, то любое 

причинение вреда кому-либо или чему-либо означает причинение вреда себе. 
… Хорошо бы ныне людям Земли понять, как важно каждому взять на се-

бя часть ответственности за то, что происходит теперь на планете! Так могут 
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сейчас начать формироваться к лучшему, выправляться — её будущая судьба 
и путь развития всего человечества.  

Это есть Моё Послание к людям! Я обращаюсь сейчас к тем, кто живут 
здесь ныне и слышат Меня! 

Люди «прорастают», как побеги, на этой планете. И каждый человек имеет 
свои нематериальные корни: невидимые энергетические структуры. Подобно 
деревьям, каждый неразрывно связан с Землёй — нашей Матерью-Планетой!  

Каждый обитатель планеты есть часть Вечной Жизни. И настала пора лю-
дям об этом вспомнить!  

Людям дано право свободы выбора: возможность принимать решения и 
создавать то, какой она будет — и для себя, и для всех. Ибо через каждого во-
площённого человека, трансформируясь в нём, течёт часть Всёсозидающей 
Силы. Не следует замутнять Её Чистоту недобрыми эмоциями и желаниями!  

 


