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Conocimiento contemporáneo sobre Dios, la evolución y el significado de la vida humana.
Metodología del desarrollo espiritual.
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Este libro se compone de artículos de varios autores, que trabajaron en la Escuela* científico-espiritual de Vladimir Antonov. La principal ventaja metodológica de esta Escuela es el desarrollo de sus estudiantes como corazones espirituales, lo que les permite transitar el Camino Recto, para la realización de los preceptos de Dios, hacia la Perfección espiritual. Los métodos de la Escuela se presentan como una secuencia de pasos: a partir de los más simples, lo básico, hasta los más complejos, lo avanzado.

En este libro los autores dan recomendaciones metodológicas y modificaciones de los métodos básicos adaptadas para los niños y adolescentes. Las principales prioridades de este programa son las siguientes: sentar las bases de una actitud espiritual (que esté basada en el amor) hacia otras personas y todos los seres vivos, desarrollar las habilidades necesarias para una vida sana, ensanchar los horizontes y aprender las ideas básicas acerca del significado de nuestras vidas en la Tierra.

Este libro está dirigido a los maestros que trabajan con niños de diferentes edades. Puede ser igualmente útil para los padres.
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