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Conocimiento contemporáneo sobre Dios, la evolución y el significado de la vida humana.
Metodología del desarrollo espiritual.
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Esta leyenda es sobre la aspiración del alma a Dios y sobre lo que obstaculiza y lo que ayuda en el Camino espiritual.

Los héroes de este cuento no son ficticios. Más bien, aquí se describe el verdadero cuento de las vidas de los Devotos espirituales —Rada y Alexey—, Quienes han alcanzado la Divinidad. El cuento de Su crecimiento espiritual y Su Servicio a Dios fue contado por Ellos.

Los métodos escritos de trabajo espiritual, que representan la tradición del hesicasmo, pueden ser utilizados con éxito en nuestro tiempo.
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