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jLas personas hacen tantas cosas diferentes por motivos religiosos! Ellas oran a
Dios pidiéndole la «salvacién», realizan diversos ritos, matan animales «como un
sacrificio para Dios», se torturan y asesinan los unos a los otros...

Sin embargo, el Creador considera todo esto como manifestaciones de la falta de
desarrollo intelectual de estos individuos o como crimenes.

;Tales personas no conocen a Dios ni comprenden que Fl espera de nosotros
algo completamente diferente!

El espera que tratemos de llegar a ser mejores primeramente por la calidad de
las almas.

(Como? De esto conversaremos en este libro destinado a todos aquellos que
desean reflexionar sobre el tema examinado.
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Dios

Dios es uno solo para todo el universo. Esta afirmacion es justa tanto para Dios
en el Aspecto del Absoluto como para Dios en el Aspecto de 1a Conciencia Primordial
(o el Creador, Dios Padre, Ala).!

Sin embargo, la Conciencia Primordial es la Totalidad (el Unido Nosotros) de
todos Quienes han alcanzado la Perfeccion Divina. Es por eso que Dios habla de Si
Mismo a través del Coran usando los pronombres «Yo» y «Nosotros». Lo mismo
podemos ver en la Biblia, a saber, la palabra hebrea «Elohim», la cual se usa para
referirse a Dios, esta en plural (aunque en diversas ediciones de la Biblia, esta
palabra esta traducida como «Dios» en singular).

(De qué manera puede comprenderse esto? ;Qué significa este Unido Nosotros?
Es muy dificil asimilarlo enseguida para las personas que estan acostumbradas a
vivir solamente entre los objetos materiales y que ademas se experimentan como
cuerpos materiales, y no como almas. Por eso cuando uno habla con tales personas
sobre la unidn, ellos piensan en la union de los cuerpos, y no de las almas.

No obstante, percibir inicamente el mundo material es un error. La verdad
consiste en que todo en el espacio multidimensional universal es energia que difiere
segun su calidad.

Algunos tipos de energia son estudiados por los fisicos materialistas.

También existen las bioenergias, propias de las unidades de conciencia (o
almas) encarnadas en los cuerpos. Estas energias se acumulan en los chakras, se
mueven por los meridianos del cuerpo, forman el «capullo» alrededor de éste, y es
posible aprender a controlarlas.

Las almas mismas (de diferentes edades y calidades) son también seres
energéticos, las energias vivas de la conciencia. Ellas pueden vivir en un estado
encarnado o no encarnado. Entre ellas estan las plantas, los animales y nosotros, los
seres humanos.

Dios también es Conciencia, la Conciencia Suprema.

Es mas, aquello que nosotros percibimos como objetos materiales no es nada
mas que energia condensada por la Voluntad del Creador, y El puede descondensarla
y luego condensarla nuevamente.

Por mucho tiempo la falta de conocimiento verdadero sobre Ia
multidimensionalidad del espacio y sobre las formas de vida que viven en éste fue
un obstaculo para la comprension cientifica de Dios y de las almas.

Sin embargo, en los ultimos afos examinamos este tema muchas veces en
diferentes publicaciones [8,9,12-14], por lo que no repetiremos esta informacion
ahora. Unicamente quiero destacar el aspecto mas importante, desde la perspectiva
metodoldgica, de este tema. Es la escala de sutileza-groseria, la que refleja el
principio de la distribucion de diversos objetos energéticos en el espacio
multidimensional. La Conciencia Primordial ocupa el nivel mas alto de sutileza en

1 Mas detalles en [9,12-14].



esta escala, mientras que el infierno, el «basurero» del Proceso Evolutivo de la
Conciencia Primordial, se encuentra en su extremo opuesto.

So6lo basandonos en este conocimiento, podemos comprender claramente qué es
Dios en Sus diversos Aspectos y Manifestaciones, qué es el paraiso y el infierno, qué
es la Evolucion de la Conciencia y en qué deben consistir nuestros esfuerzos
espirituales.

Evolucion de Dios

Dios, Unico y Universal, permanece en un estado de Evolucién constante.
Podemos observar como ésta se realiza, por ejemplo, en nuestro planeta, a saber, Dios
encarna en los cuerpos materiales organicos de diversas especies las unidades de
energia de la conciencia o, en otras palabras, las almas de diferentes edades, a las
cuales se les propone desarrollarse.

Perfeccionandose una encarnacion tras otra, cada alma encarnada puede
alcanzar la etapa humana de su desarrollo, en la cual tendra que desarrollar
principalmente el intelecto y liberarse de las imperfecciones éticas. Luego tal alma
podra avanzar hacia el conocimiento del Creador mediante la autorrefinacion segun
la escala de sutileza-groseria, mediante el crecimiento cuantitativo y mediante el
desarrollo de la facultad de vivir en amor-unidn con otras conciencias.

Todo esto normalmente se alcanza durante muchas encarnaciones humanas.

A aquellos que han obtenido la debida sutileza, que han crecido, como
conciencias, hasta un gran tamafio y han desarrollado la facultad de vivir en union-
amor con conciencias semejantes, el Creador les deja acercarse a Su Morada,
conocerle a El, aprender a interactuar con El y luego unirse con El enriqueciéndolo
con ellos mismos. A partir de este momento en adelante, Tales Personas ayudaran a
los seres humanos encarnados en su desarrollo ya desde el nivel Divino.

El estado principal de Aquellos Que han alcanzado la Perfeccion es el Unido
Nosotros, que es la Union Extatica de todos los Perfectos. Sin embargo, Cada Uno de
Ellos también puede separarse por algiin tiempo para realizar unas u otras tareas.

Si tales Personas Divinas tienen todavia un cuerpo material, entonces toman
todas las decisiones importantes en Union con el Unido Nosotros, y no
individualmente.

Destacamos también que las personas encarnadas que todavia no han alcanzado
la Divinidad tienen el libre albedrio, dado a ellas por Dios. Este libre albedrio
consiste en el derecho a marchar o no por el Camino ofrecido por El. Quienes han
escogido el Camino hacia el Creador se acercan gradualmente a El por la calidad del
alma; quienes no se apresuran son educados por Dios (mas exactamente, por los
Espiritus Santos) segiin su karma; y quienes han demostrado su absoluta incapacidad
para acercarse a El estan destinados a la destruccion completa en el infierno.



Dios es Amor Tierno

Asi que Dios en el Aspecto de la Conciencia Primordial (o el Creador) no es un
monstruo que castiga a los pecadores, sino, por el contrario, el Unido Nosotros Que
permanece en los estados sutilisimos de Amor tierno y solicito. Este Unido Nosotros
estd compuesto de los Perfectos, es decir, de las personas de diferentes sexos y
nacionalidades que se han desarrollado espiritualmente con éxito.

A estos Perfectos también se Los llama Espiritus Santos, y si Ellos estian
encarnados, Mesias.

De lo dicho se desprende que para acercarse a Ellos no es necesario orar a Dios
pidiendo Su Clemencia y odiando a todos quienes oran de otra manera, sino
purificarse a uno mismo como alma de todos los estados emocionales groseros y
sucios y también desarrollar en uno mismo la sutileza emocional.

Comprendamos que las emociones son los estados de nosotros mismos como
conciencias y que podemos acostumbrarnos (como conciencias o almas) a uno u otro
estado emocional. jEsto (y no la pertenencia a cierta organizacion religiosa o el
cumplimiento unos u otros ritos) es lo que nos llevara al paraiso, al infierno o a la
Morada del Creador!

Quiero repetir lo mismo que dijo Jesus, Sathya Sai y otros Perfectos [8,13] y que
he conocido en mi propia experiencia: jDios es Amor! Por eso nosotros también
debemos tratar de asemejarnos a El en esto, es decir, convertirnos en Amor tierno,
solicito y sabio, mientras que los estados emocionales groseros deben llegar a ser
para nosotros tan ajenos que no seamos capaces de experimentarlos aun si lo
intentamos especialmente.

Uno puede aprender todo esto rapido y cerciorarse de que es real si usa los
métodos de autorregulacion psiquica elaborados por nosotros [9 y otros].

Me quedaron en la memoria las palabras de una viejita que en cierto tiempo
realizé conmigo un curso en tales entrenamientos. Me conté que lo mas importante
que le habia pasado era que jhabia comenzado a amar sinceramente a sus vecinos del
apartamento comunitario® jAntes, en cambio, los odiaba por el mero hecho de tener
que verlos todos los dias!

Me acuerdo con alegria de aquellos afios dificiles de mi juventud espiritual,
jpues logré salvar a tantas personas del infierno en aquel entonces!

Ahora nuestros libros y peliculas cumplen el mismo papel.

A proposito, espero no tener que crear mas libros, puesto que ya conté, segin
me parece, todo lo necesario.

Y, quizas, ahora ustedes, mis lectores, se esfuercen por divulgar este
conocimiento y hacerlo accesible para todas las personas de todos los paises. Con este
proposito se podria ensefiarlo en las escuelas y otros establecimientos educativos,
hablar de esto en los programas de radio y television, proveer a todas las bibliotecas
de estos libros, etc.

2 Apartamento comunitario (kommunalka en ruso) es un apartamento donde dos o mas
familias comparten un baiio y una cocina (nota del traductor).



(Doénde uno debe buscar a Dios?

Dios en el Aspecto de la Conciencia Primordial (o el Creador) y en el Aspecto de
los Espiritus Santos no mora en «un lugar lejano», por lo que se deben leer las
oraciones dirigidas a El lo mas alto posible para que oiga y llegue volando a
escucharlas. No. El infinito Océano del Unico y Universal Dios se encuentra debajo
de cada célula del cuerpo de cada uno de nosotros. jEl siempre esta inmediatamente
cerca! El ve y oye en cada momento todo lo que hacemos, decimos y pensamos. El
percibe nuestras emociones.

Pero esta en otro estrato de la multidimensionalidad, el cual se encuentra en el
extremo sutilisimo de la escala de sutileza-groseria.

Es imposible verlo desde los estratos mas densos de la multidimensionalidad.
El, en cambio, mirando desde Su Sutileza en los estratos mas densos, ve todo.

Existe la opinion de que Dios es incognoscible. Si, es de hecho incognoscible
para las personas que no se han refinado como almas.

Para poder conocerlo realmente, es necesario entrar en Su Morada, que es el
estrato «basico» sutilisimo, infinito y eterno del Absoluto.

El Camino hacia alli se recorre a través de la refinacion de la conciencia.

El deja a quienes han progresado en este Camino no sélo acercarse a El, sino
también entrar en El y unirse con El para siempre.

(Ha quedado claro ahora para qué el Creador ha creado la Tierra con todos
nosotros y qué es lo que El espera de los seres humanos?

Entonces, desde esta etapa del conocimiento personal teodrico, cada uno puede
esbozar para si un plan para el propio desarrollo futuro para luego vivir segun éste,
corrigiéndolo y complementandolo constantemente.

Otro elemento importante del trabajo espiritual es «rendir cuentas» por lo
realizado ante uno mismo y ante Dios, Quien es el Testigo permanente de todos
nuestros procesos mentales.

Dios es Amor y nos ama,
y nosotros, ;Lo amamos?

En este caso, no se trata de una decision intelectual: «;Voy a amar a Dios!». No,
no estoy hablando de una decision de la mente, aunque tal decision seria correcta,
sino de las emociones de amor, del anhelo de encontrarse, abrazarse y llegar a ser
Uno con El.

iPues aquellos que no tienen corazones espirituales desarrollados ni siquiera
reconocen que Dios es conocible! jEs mas, tales personas pueden enfurecerse al oir
que Dios, en realidad, puede hablar y que uno puede conversar con El!

Sin embargo, todo «cae en su lugar» cuando uno comienza a desarrollarse como
corazon espiritual.

iRepito que Dios es el Conglomerado de los Perfectos, y todos Ellos responden
alegremente a nuestro amor cordial sincero con Su Amor!



El amor es union

Preguntémonos cada uno de nosotros: ;puedo amar sinceramente a una persona
hacia la cual siento emociones de aversion o de irritacion porque tengo este
estereotipo de reaccion emocional hacia casi todas las personas?

Claro que no. Tales emociones no unen, sino, por el contrario, separan, repelen.

En cambio, las emociones de amor acercan.

Por eso la armonia surge facilmente cuando se encuentran las almas que saben
amar. Ellas literalmente se interpenetran las unas con las otras y siguen existiendo en
esta union.

Quienes lo han aprendido en las relaciones con otras personas y otros objetos
del mundo de la Creacion podran facilmente usar esta facultad en las relaciones con
los Espiritus Santos particulares y luego con Su Unido Nosotros.

Recordemos que la plenitud del amor es la union.

En cambio, quienes no quieren aprender esto siguen siendo almas separadas
que se revuelcan en el samsara segtin la ley del karma.

Entonces, ;como podemos aprender la union de las almas?

El papel de la ética

Al dirigirse a las personas encarnadas, Dios siempre presta la maxima atencion
al componente ético de nuestro desarrollo, a saber, a las relaciones con El y con otras
personas, asi como a nuestra actitud hacia otros seres [2-3,8,13-16,21,25,29-30 y otros].
En todos los libros publicados por nosotros y mencionados en la bibliografia,
también se les presta la mayor atencion a estos temas.

Sin embargo, puede surgir la siguiente pregunta: «;Por qué esto es necesario
para Dios?». También alguien puede pensar: «;No sera que la exigencia de estudiar la
ética y de cumplir sus principios no es nada mas que un dogma que los “clérigos”
nos obligan a seguir? {En cambio, a M, que ya me he elevado SOBRE el primitivismo
de la muchedumbre, esto no me concierne! jPues ya estoy libre de todos los
convencionalismos humanos!».

Por ejemplo, me encontré varias veces con algunas personas monstruosas que
intencionalmente habian desarrollado la falsedad hasta tal grado que esta cualidad se
habia convertido en el rasgo principal de tales almas. Y ellas estaban orgullosas de
esta peculiaridad suya y miraban con desdén a todas las otras personas que no
habian desarrollado una falsedad tan expresiva.

Estas personas monstruosas se consideraban «liberadas» sin comprender que
cada mentira suya era como una red echada sobre el alma y que el alma, como
resultado, se enredaba en esas mentiras.

La Liberacion espiritual verdadera, por el contrario, consiste en liberarse de
todas las trabas y, con el alma sutil y «desnuda», completamente purificada de toda la
suciedad de las emociones y los pensamientos groseros, presentarse ante el Creador
para afluir a EL



Con respecto a esto, llamo su atencién sobre el principio ético sugerido por
Jesus el Cristo, pero rechazado por la mayoria de aquellos que se llaman cristianos.
Este principio consiste en evitar los conflictos y mantener una conducta no conflictiva.

iJestis no solamente proponia evitar el enfrentamiento con aquellos que nos
atacan y no vengarnos de los ofensores, sino ni siquiera experimentar las emociones
de reprobacion!

iAl contrario, El nos exhortd a ser tiernos, solicitos y dispuestos a sacrificarnos
por el bien de los demas!

También El ensefiaba a no alzarse sobre los otros tanto externamente como
internamente, es decir, en la autopercepcion.

Felipe el Apostol formulé un Mandamiento importantisimo: «jNo hay que
afligir a nadie!» [2,8].

El Mesias Sathya Sai, Quien vivio en un cuerpo en la Tierra recientemente, nos
propuso vivir segin los mismos principios [2,8].

jComprendamos que los Mandamientos éticos de Dios estan destinados al bien
de cada uno de nosotros! jViviendo segin estos principios, podemos cultivar la
bondad en nosotros mismos a través del control y la regulacion de nuestras propias
emociones! ;Y tan sdlo esto sera suficiente para alejarnos del infierno y acercarnos al
Creador!

iQue cada uno comprenda entonces que es conveniente tener un interés
personal en el trabajo ético sobre si mismo!

Les recuerdo que el principio ético mas importante es el no hacer dafo
injustificado a ningtn ser en la medida de lo posible.

La variedad de las situaciones en las cuales uno debe seguir este principio es
grande y debe ser analizada por cada uno. Pues no se trata solamente de no matar o
causar dolor. Incluso una hoja o flor injustificadamente arrancadas o el ensuciar la
belleza de la naturaleza con la basura dejada en medio del bosque, etc.,, puede
considerarse como una violacion de este principio (ver también [5,9,11,29]).

iViolar los principios de la estética es también hacer dafo!

¢Es correcto dar flores a los seres queridos?

Una vez, fuimos invitados a una nueva casa por su anfitriona; la casa fue
construida en uno de los vecindarios del sur de la ciudad.

Fue en mayo, y los tulipanes y otras flores habian florecido por todas partes y
brillaban con su suave belleza.

El dia antes de nuestra llegada, la anfitriona cumplid afios. Ella no habia hecho
ningun plan para celebrarlo, y no hubo invitados.

Sin embargo, las visitas llegaron por su cuenta, sin invitaciéon, y cada uno de
ellos trajo un gran ramo de flores.

El hijo de la anfitriona reunio todos esos ramos de flores en un enorme tanque
de agua. jLas flores apenas cabian!

... Después de que llegamos, la anfitriona me pidid que evaluara el estado
energético de la casa.



Cambié a la percepcion apropiada y comencé a explorar la casa habitacion por
habitacion. En todas partes, todo estaba bien! Pero solo en una pequeia habitacion,
cuya puerta estaba cerrada, la situacion era alarmante: una intensa energia de
sufrimiento y muerte traspasé la puerta cerrada. ;Qué era eso? ;Alguien estaba
muriendo alli?

Insisti en abrir la puerta. La anfitriona, conociendo mis creencias espirituales, a
regafladientes cumplio con mi pedido.

Alli, sobre la mesa, un monton de hermosas plantas moribundas permanecian
en el enorme tanque...

... Invité a todos los presentes a analizar lenta y cuidadosamente la energia

de la habitacion. Todos se convencieron de que el intenso campo negativo fue
producido precisamente por este enorme ramo. Incluso intentamos trasladarlo a otros
lugares de la casa. Pero estos experimentos solo confirmaron atin mas que un poder
energético de sufrimiento y muerte, que era perjudicial para las personas, provenia
de este.

;Y estos pretendian ser «pequefios presentes»!

Los ramos pequeiios o las flores individuales no producen un efecto nocivo muy
notable; pero de grandes ramos de flores —un efecto mucho mas dafino es muy
notable—. Y esas personas, a quienes tales flores «se les otorgan», sufren en
consecuencia, ya sea grande o levemente...

... Por supuesto, ya sabia que las plantas sufren dafos y muerte prematura (es
decir, antes de su plazo natural). ;Son —seres animados—! También en sus cuerpos,
como en el nuestro, viven y crecen almas. Tipicamente, esas almas son mas jovenes
que los animales y los humanos. Sin embargo, existen raras excepciones.

Es posible comunicarse con algunas plantas mediante emociones vy
pensamientos simples. Los arboles se acostumbraron a comunicarse con personas no
malvadas, que estén sanas y crezcan con suficiente iluminacion, y que estén
dispuestas a entablar tales conexiones emocionales. Denle el amor de su corazon, y
ellos responden con su amor y, a veces —como fue el caso en los primeros aios del
comienzo de mi propia formaciéon espiritual— jdevuelven un amor mucho mas
fuerte!

Dichas plantas pueden convertirse en buenos amigos, e incluso en maestros.
Pueden aprender a sintonizar con su armonia sutil, llenando —con el alma de uno
mismo— sus cuerpos materiales y «capullos». Con esto, podemos progresar al
comienzo del Camino.

... Su sufrimiento por las heridas también se puede observar mas facilmente,
especialmente en arboles grandes. Es posible, en particular, ver reducciones de los
limites y una reduccion de la densidad de los campos energéticos en sus «capullos»
energéticos. Los pinos que fueron heridos por hachas a veces me pedian que los
«terminara»: tal vida de sufrimiento era insoportable para ellos... Pero yo... no podia
levantar mi mano para hacer esto...

Las plantas pequeiias también sufren, aunque sus bio-campos de dolor y muerte
son mas débiles y, por lo tanto, apenas perceptibles para nosotros. Solo cuando —
como en el caso discutido al comienzo de este articulo— las plantas simultaneamente



moribundas son recogidas en un gran ramo, el bio-campo total del sufrimiento se
vuelve bastante claro y obvio.

El dolor puede ser diferente. Esta claro que la intensidad de la experiencia del
dolor en las plantas —es mucho mas débil que en animales y humanos—.

Por cierto, aquellas plantas, que mueren por vejez natural, no sufren, y tampoco
las plantas anuales cuando llega el frio del invierno.

... No podemos vivir sin matar plantas para la alimentacion, la construccion y la
limpieza de la tierra para plantar otras plantas, que son mas importantes para
nuestras necesidades, etc.

iPero tenemos que tratar a todas las plantas con amor y compasion! j;Tenemos
que respetar sus vidas y su bienestar! Desde un punto de vista ético —jes inaceptable
dafiar las plantas en vano!—

Ademas, debe recordarse que en los cuerpos de las plantas, asi como en los
nuestros, esta ocurriendo el proceso de desarrollo de las almas. Las plantas y los
animales son nuestros hermanos y hermanas mas jovenes en el Unico Proceso
Universal de Evolucion de la Conciencia. Algin tiempo después, estaran encarnados
en cuerpos humanos, y seran personas...

Y, hace mucho tiempo, cada uno de nosotros estaba encarnado en cuerpos de
plantas, y era una especie de planta u otra, y tal vez sufrié6 de dolor causado por
personas inmorales...

k%

Cualquier imposicion de dolor en vano a cualquier ser encarnado resulta en la
acumulacion de «destinos que retornan» que caen en el propio destino del agresor.
Estamos pagando con nuestro propio dolor —jpor cada dolor causado en vano a los
demas!— jAsi es como Dios esta tratando de alejar a las personas de actitudes frivolas
hacia el dolor y la muerte de los demas!

iSolo miren el asesinato en masa en vano de «arboles de Navidad»!...

Los nifios que han venido a estas vidas, siendo buenos, —lloran y protestan:
jsienten lastima por estas hermosas plantas con un aroma tan delicado y fragante!—
Pero los adultos crueles insisten: esto es aceptado, jasi que haganlo! iNo lloren,
disfratenlo

(Disfrutar del dolor ajeno?...

Y los peces, dicen los adultos, no mueren en agonia por asfixia, sino que «se
duermenn...

Y si no van a comer carne —jtodos los sefialaran con el dedo y se burlaran de
ustedes—, llamandolos «marica»!

De esta manera, los nifios forman en si mismos un desprecio por el dolor ajeno.
Del mismo modo, los adultos arruinan el destino de estos nifios, condenandolos a
enfermedades y ralentizando su desarrollo evolutivo.

Pero, por el contrario, podria ser posible enseiiar a los nifios a amar
emocionalmente —iincluso a través de la comunicacion con flores y arboles!— ;Y —no
con plantas moribundas—, sino con plantas que crecen en la naturaleza, en su habitat
natural! ;Y eso traera muchas cosas positivas al destino de estos nifios!



ijSobre todo, Dios espera pureza ética de cada uno de nosotros! {Es precisamente
desde el dominio de esta etapa del desarrollo espiritual que el progreso en un gran
camino espiritual puede comenzar para cada individuo!

jEstamos encarnados por Dios en nuestros cuerpos materiales no solo para
comer y reproducirnos, sino para acercarnos gradualmente a la Perfeccion espiritual y
—finalmente— fusionarnos con El para enriquecerlo con nosotros mismos!

Autorregulacion psiquica

Menciono nuevamente que en la actualidad existe un sistema eficaz de
autorregulacion psiquica elaborado por nosotros y cientificamente fundado que
permite aprender rapidamente a controlar las propias emociones [9 y otros]. Este
sistema se basa en aprender a usar las funciones de los chakras y meridianos
principales de nuestros organismos. En el proceso de este aprendizaje, el énfasis se
pone en el desarrollo del anahata, el chakra pectoral, en el cual y luego desde el cual el
corazon espiritual puede empezar su crecimiento.

El anahata es el chakra principal de un alma que crece correctamente. Sdlo
después de establecerse en este chakra, uno podra aprender a experimentar
plenamente las emociones de amor y liberarse con facilidad de estados emocionales
negativos tales como la ira, la irritacion, la envidia, los celos, la arrogancia, la
presuncion, la sensacion de ser oprimido por otras personas o circunstancias, etc., asi
como del deseo egoista de apropiarse de lo ajeno.

Una persona anahatica se transforma gradualmente en una fuente de emociones
de bienquerencia y amor, irradiando estos estados al espacio circundante. Tal
persona se convierte en amor literalmente asemejandose en esto a Dios, Quien es
Amor (1 Juan 4:16).

De esta manera y de ninguna otra una persona se acerca a Dios. En otras
palabras, es posible acercarse a El solamente por la calidad de la conciencia. ;Sélo
entonces Dios sera conocible para tal persona!

(Pueden encontrar mas detalles acerca de como desarrollar el corazon espiritual
en [9,16] y también en [7,8,10,11,15,29], asi como en otros libros nuestros).

La eleccion entre el infierno y el paraiso

Cada uno de nosotros crea por si mismo el infierno o el paraiso para si.

Los estados emocionales groseros son infernales, mientras que los estados
sutiles son paradisiacos.

Después de abandonar el cuerpo, nos quedamos en los mismos estados a los
cuales nos acostumbramos durante la vida en el cuerpo. jEs muy facil entenderlo!

En los diferentes estados paradisiacos extaticos, viven las almas que han
alcanzado este nivel de desarrollo, y desde el paraiso hasta la Divinidad completa
queda dar solamente unos pasos. A saber, es necesario (aparte de fortalecer el



componente ético y el componente intelectual) crecer como un alma o conciencia y
aprender los métodos para la Unidn con Dios.

La armonia de la naturaleza, especialmente durante las mafianas tempranas, es
muy proxima a los estados paradisiacos.

Sabiendo esto, uno puede, entre otras cosas, sanar el propio cuerpo y mejorar su
salud.

Es posible experimentar esto facilmente mediante la sintonizacion con el sol
naciente, por ejemplo.

Podemos situar la imagen de tal sol (la visualizacion) en el chakra anahata y
luego dirigir su luz a los otros chakras y a las extremidades. Después podemos
dirigirla al cuello, a la cabeza y luego a otros lugares «problematicos» del cuerpo, si
es que aun quedan tales lugares.

Aclaro que en este ejercicio nosotros introducimos la visualizacion del sol en la
parte respectiva del organismo y luego llenamos esta visualizacion con nosotros
mismos como conciencias, es decir, nos convertimos en un pequefio sol y brillamos
siendo éste.

Quienes no estdn muy familiarizados con las salidas del sol en la naturaleza
pueden usar nuestros materiales (galerias fotograficas y peliculas) presentadas en
www.spiritual-art.info y www.new-ecopsychology.org.

Sobre el monacato

Uno puede conocer a Dios sdlo en el monacato. Esta es la verdad.

Pero también es importante entender qué es el verdadero monacato.

Pues no es necesariamente vivir en un monasterio, llevar cierto uniforme,
recibir un nuevo nombre y asi por el estilo, sino que es primeramente dedicar la
propia vida a Dios.

La vida de un monje comprende, ante todo, la aplicacion de los métodos del
perfeccionamiento espiritual a si mismo y la ayuda en este proceso a los demas.

A este respecto, es fundamental para cada uno intentar comprender si unos u
otros métodos e ideas son ofrecidos por Dios o si son simplemente parte de la
tradicion de una u otra secta desviada.

No quiero debatirlo ni insistir en esto, pero, en mi opinion, el celibato (la
renuncia al sexo por motivos religiosos) es una equivocacion que impide el progreso
espiritual de quien lo practica. Lo digo como aquel que conoce muy bien tanto la
Meta de la busqueda espiritual (es decir, a Dios) como el aspecto sexual de nuestras
vidas.

* h %

Vuelvo a decir que el monacato incluye dos direcciones principales: el trabajo
dedicado al perfeccionamiento de uno mismo y la ayuda a los demas en este proceso
segun las propias posibilidades.



Aparte de esto, es esencial prestar atencion al abastecimiento material de la
propia vida. El parasitismo de los monjes, predicado en algunos movimientos
religiosos falsos, no debe considerarse como una norma [8,13].

La «mortificacion de la carne» y la tendencia a considerarla como sucia y
vergonzosa son indicadores de una ignorancia espiritual profundisima. jPodemos
solamente compadecernos de aquellos que, bajo la influencia de algunos lideres
ignorantes, rechazaron la observacion de la higiene elemental de sus cuerpos o se
encerraron en cuevas, escondiéndose de la belleza de la Creacion de Dios! jPues hay
que hacer todo lo contrario, porque es imposible aprender a amar al Creador sin
aprender a amar Su Creacion antes!

iLos Espiritus Santos viven en el estado de Extasis alegre y exhortan a Sus
discipulos encarnados dignos a aprender lo mismo mientras estos discipulos tienen
cuerpos!

Y donde permanecen aquellos que profanan el amor y la belleza? ;No es dificil
adivinar! jEstan en el infierno!

* % %

Como ya dije, el monacato consiste en dedicar la propia vida completamente a
Dios haciendo s6lo aquello que contribuye a Su Evolucion.

En este caso, es deseable que uno escoja para servirle a El lo mas alto de lo que
dispone entre sus posibilidades individuales.

Mientras estamos realizando este servicio, debemos seguir limpiandonos de las
emociones y los pensamientos negativos y tratar de no causar dafno injustificado a
nadie. A este respecto, cabe destacar nuevamente que no debemos causar dafio no
solo a las personas, sino tampoco a los animales y a las plantas; y, lo que es atn mas
importante, no debemos causar daifio a Dios obstaculizando, aun en las cosas
pequeias, Su Proceso Evolutivo.

Por eso, por ejemplo, la nutricion correcta desde el punto de vista de la ética, de
la bioenergética y de la fisiologia es la nutricion «sin matanza», es decir, aquella que
excluye nuestra participacion en el asesinato de los animales.

Aclaro para las personas poco educadas que las aves, los peces, los moluscos,
etc., también son animales.

A través de la Biblia (Génesis 1:29 y 9:1-4), Dios nos dio un criterio para
distinguir entre la comida recomendada y la comida prohibida para los seres
humanos, a saber, si ven sangre en el cuerpo de alguien, jno lo coman! No obstante,
casi todas las personas no siguen este consejo y, como consecuencia, tienen diversas
enfermedades y son incapaces de avanzar por el Camino espiritual [5-9,11,13,16 y
otros].

También es fundamental que la nutricion provea al cuerpo de todos los
componentes esenciales, incluyendo los aminoacidos, las vitaminas y los
oligoelementos. Para esto seria util estudiar la literatura «sana» dedicada a este tema
[1,18,29 y otrosl.

Ademas, seria bueno tener una idea, por lo menos general, del aspecto médico
de nuestras vidas en la Tierra, por ejemplo, qué indican unos u otros sintomas y



como podemos facilmente deshacernos de la enfermedad que los produce, lo que es
especialmente importante en las condiciones de vida en medio de la naturaleza.

Algunas telas sintéticas, con las cuales se hace ropa, impiden la interaccion
bioenergética del organismo con el ambiente. Por eso es mejor no wusar
constantemente la ropa hecha con éstas.

Un elemento muy importante del trabajo espiritual es la sintonizaciéon con los
fenomenos sutiles del ambiente. Algunos de éstos son la belleza de la naturaleza, los
nifios (y no so6lo los de los humanos, sino también los de los animales) y la erdtica,
siempre y cuando sea sattvica’>. Quienes han asimilado esto obtienen luego la
posibilidad de deleitarse con la Belleza de los Espiritus Santos en Sus diversas
Manifestaciones, desde los Mahadobles hasta el Fuego Divino [8-10,14-16,29].

Los materiales publicados por nosotros, entre los cuales hay peliculas, galerias
fotograficas, poemas y textos en prosa, pueden ayudar a todos quienes lo desean a
comprender mas profundamente lo que estamos examinando ahora.

jDestaco nuevamente que la erotica sattvica es un elemento importante de la
belleza espiritual!

jPues Dios fue Quien regalo los cuerpos bellos a las personas dignas de esto! jLa
belleza es de Dios! ;Por qué entonces debemos rehusar la posibilidad de llegar a ser
mejores —mas puros, mas sutiles— sintonizdndonos con esta belleza? jQuienes
rechazan la belleza de los cuerpos armoniosos dan lastima, porque se privan a ellos
mismos (y a menudo a los demas también) de un medio para llegar a ser mejores ante
Dios! Ademas, contraponiéndose a Dios, tales personas forman para si un destino
muy triste.

Entre los Espiritus Santos Que nos han ayudado en nuestro desarrollo y nos han
llevado al éxito, no hay ninguno que haya despreciado el cuerpo y haya tratado de
profanar la belleza [8]. ;También el sexo era norma de la vida en la Tierra para, como
minimo, la mayoria de Ellos y, a pesar de esto, Ellos han alcanzado la Perfeccion
Divina! Jesus mostraba ante Sus discipulos Su Amor tierno hacia Maria Magdalena
[8,13], y ahora Ella es uno de los Espiritus Santos [8].

Unas pocas palabras sobre el sexo

(Qué es lo mas importante para nosotros en las relaciones sexuales? jEs la
ternura que proviene de la gratitud que uno siente hacia el amado o la amada!

La ternura-agradecimiento sutilisima y sexualmente coloreada refina la
conciencia de la mejor manera. {Es uno de los factores sustanciales que contribuyen
al progreso espiritual! jEstas emociones de ternura sutilisima concuerdan plenamente
con el estado de los Espiritus Santos!

Una tendencia comun durante las interacciones sexuales realizadas por una
pareja inexperta —una tendencia especialmente propia de los varones— es unir los
genitales lo mas rapido posible. Esto no es correcto. Para generar las emociones de

3 Armoniosa, pura y sutil. Pueden encontrar mas detalles sobre esto en el Bhagavad-Gita
[8] (nota del traductor).



ternura, el vardn primero debe acariciar las zonas erdgenas de su amada por mucho
tiempo. Entre éstas, se encuentran, por ejemplo, los pezones, la piel de la espalda al
nivel de los omoplatos (el area del chakra anahata), el sacro y las nalgas (area en la
que predomina el chakra svadhisthana). (Con todo, vale mencionar que hay mujeres
para las cuales estas zonas no son erdgenas). Luego el varon puede acariciar el
clitoris, una de las zonas erégenas mas importantes del cuerpo femenino.

Ambos compafieros en este caso entran en una resonancia emocional, y su
ternura reciproca se enciende cada vez mas.

(No obstante, es necesario distinguir la ternura de la pasion sexual grosera. Por
otra parte, posiblemente, sdlo aquellos que ya han desarrollado sus corazones
espirituales son capaces de hacerlo).

Algunas mujeres experimentan el orgasmo simplemente a través de la
estimulacion manual del clitoris. (Existen varios tipos de orgasmos femeninos. Los
mas comunes son los orgasmos que se alcanzan con la estimulacion del clitoris, los
que se alcanzan con la estimulacion del area vaginal debajo del pubis y los que se
alcanzan con la estimulacion del cuello uterino).

Una variante tipica de las interacciones sexuales puede ser el siguiente:

Después de una larga estimulacion manual del clitoris (la mano del varén debe
estar necesariamente limpia), él empieza a estimular la zona erégena vaginal debajo
del pubis, lo que lleva rapidamente a su amada a un orgasmo. Luego pueden unir los
genitales y seguir deleitandose con la belleza de las emociones de ternura sutilisima,
«arraigandose» en estos estados, acostumbrandose a éstos.

Esta variante de las interacciones sexuales permite a los varones que sufren de
una ereccion débil o de eyaculacion precoz participar en éstas.

Pues cuando los genitales femeninos estan lo suficientemente humedecidos, la
penetracion es posible aun en el caso de una ereccion débil o incluso sin ésta.

Después de que ambos compaiieros alcanzaron el orgasmo, llega el tiempo para
una nueva ola de las caricias realizadas en el estado de calma profunda. Por eso no
hay que abandonar el lecho nupcial inmediatamente después del orgasmo.

Hemos examinado detalladamente el aspecto ético de la sexualidad en el libro
[4] y en algunos otros libros.

En la dltima edicién de dicho libro, yo, por lo visto por primera vez en la
historia, propuse, entre otras reglas, una regla para las relaciones sexuales segun la
cual el varon no debe eyacular dentro de los genitales de la mujer sin su
consentimiento claramente expresado.

Tampoco debemos olvidar que existen las enfermedades venéreas y otras, las
cuales uno puede contraer durante los contactos sexuales. jHay que tener cautela con
esto también!

iEs éticamente correcto participar en los contactos sexuales solo para regalar el
amor al otro y para obtener la armonia mutua, y no para conseguir el placer para si!

Esta claro que cualquier forma de violencia durante una interaccion sexual
contradice a esta regla y es un pecado que tiene consecuencias karmicas negativas.

También es necesario comprender que la permisividad sexual absoluta no
puede considerarse como «un método de trabajo espiritual», jporque la «mezcla de



las gunas» no es aprobada por Dios [5,8,12]! En este caso, se trata de los contactos
sexuales entre las personas que difieren significativamente por el nivel de su pureza
energética, ante todo.

Aparte de esto, cabe mencionar que el interés por el sexo no debe desviar, ni en
lo mas minimo, nuestra atencion de la Meta principal, que es Dios.

;Donde vive Dios?

Al estar encarnados, nos encontramos en esta «isla» material, creada por el
Creador, que es como una «saliente» de El Mismo —en la dimensién espacial del
mundo material —. Durante millones de aiios, la transformacion de esta «isla» —hasta
su estado actual — se produjo con el tiempo. [12-13, y col.]

La belleza y la grandeza de los espacios abiertos sobre esta «isla», asi como el
sattva de flores fragantes en prados y arboles, y la belleza de los cuerpos armoniosos
de los humanos e incluso de los animales —son todas pistas del Creador— para que
aprendamos a amar todo esto y envolvernos y fusionarnos con toda la Armonia de la
Creacion como almas, o mas bien, como corazones espirituales.

Cuando esto es bien entendido por nosotros, asi como cuando el odio, la codicia,
la violencia, el egoismo y otras propiedades de las almas viciosas se eliminan por
completo, —es hora de comenzar a experimentar al Creador—. Para esto, un alma
madura, respondiendo a Su Llamado, se precipita —en amor por El— hacia las
profundidades del espacio multicapa (multidimensional) —hacia una sutileza cada
vez mayor—.

A medida que uno mejora y se acerca a la similitud con el Creador mediante
indicadores cualitativos —el alma comienza a aprender a volverse grande en tamaiio,
y aprende a amar a Quienes anteriormente han alcanzado la Morada del Creador—.
jAhora, las comunicaciones con Ellos se vuelven faciles y libres!

Entonces, tal Conciencia Perfecta se establece a Si Misma en la Morada del
Creador para siempre —y solo en casos de necesidad, emerge como Parte del
Creador— para ayudar a los seres encarnados.

Y algunas de esas Consciencias incluso se encarnan nuevamente en cuerpos
humanos —para contar a las personas de la forma mas conveniente— sobre el
Creador y el Camino hacia El Estos son Sus grandes actos de auto-sacrificio: porque
los hombres primitivos se esfuerzan por torturar y matar a estos Zelotes Divinos...

... ({Qué es la Morada del Creador?

(Y de qué apariencia es el Creador?

El Creador es el Agregado Total de todas las Conciencias Perfectas Que Le han
alcanzado en toda la historia de Su existencia eterna. Estas Conciencias (los Espiritus
Santos) no estan cargadas de formas materiales sdlidas —y por lo tanto— facilmente
se interpenetran Entre Si y se fusionan Entre Si en Su Unido Nosotros.

Por lo tanto, el Creador es realmente Uno, pero representa la Unidad
interpenetrada de muchas Conciencias Perfectas.

(Como se ve esta Unidad?



Se puede describir como una Transparencia Viva, la Cual tiene una luminosidad
intensa, y existe en un estado de Paz Dichosa.

Pero si Uno de los Espiritus Santos sale de este estado hacia la Creacion en aras
de ayudar a los seres encarnados —El o Ella adquiere el estado de Luminosidad
Divina—. Esta Luminosidad es un signo de una mayor actividad del Espiritu Santo
individualizado o de un grupo de Ellos. Puede aparecer como la Luz Divina o el
Fuego, j—la Luz y Fuego de Su Amor—!

Esta Luz y Fuego pueden aparecer en la Morada del Creador.

Pero los Espiritus Santos, Quienes son nuestros Maestros Divinos no
encarnados, también pueden venir al mundo de la Creacién y hacerse notar para las
personas encarnadas. En tales casos, generalmente aparecen en Formas
antropomorficas gigantes de Luz o Fuego, llamadas Mahadobles.

*h %

Entonces, desde una perspectiva espiritual, ;en qué debemos enfocar nuestros
esfuerzos —si aceptamos la existencia de Dios—?

En primer lugar, es necesario deshacerse de todas esas cualidades que son
opuestas al amor. Estas son: ira, irritabilidad, violencia y cualquier otra forma de
groseria, falsedad y todas las demas manifestaciones de egocentrismo, incluida la
arrogancia, el egoismo y el deseo de tener aquello que no es mio, asi como el orgullo
de los propios logros, auto-admiracion, auto-glorificacion, etc.

Insisto en que la auto-admiracion y la auto-glorificacion son errores éticos
tipicos de muchas personas que quisieron ser mejores. Esta es una trampa que
debilita o detiene por completo el deseo de mejorarse aun mas.

Y cualquier manifestacion de emociones groseras le lleva a uno en la direcciéon
opuesta al Creador: el Creador Mismo es la forma mas sutil de todas las formas de
conciencia existentes en el universo.

... jDespués de la purificacion inicial, permitamonos encontrar espacios para el
crecimiento del corazon espiritual! Permitan que los espacios abiertos estén —al
principio— por sobre el mundo de la materia, después —en las dimensiones
espaciales mas sutiles donde acttan los Espiritus Santos—. ;Y luego, mas alla —en la
Morada del Creador—!

iEn particular, pueden aprender a encender el Fuego del Amor a través del
propio Corazon Espiritual, —que puede alcanzar el tamafo de un planeta e incluso
mucho mas—, habiéndose convertido ya en el Sol Divino!

... Una vez mas, es necesario vivir en la Union con Dios. Esto requiere el
dominio de la habilidad de Fundirse en El, encontrando la Co-Disolucién con EL

Esto es lo que estamos empezando a aprender mientras todavia estamos en la
Creacion, —en particular mediante el amor con base en la sexualidad—. Mirando
nuestro propio pasado, la mayoria de nosotros podremos encontrar instancias donde
nos fusionamos con otra alma humana en una sola. Y j—cuan dolorosas a veces
fueron las rupturas de tales relaciones—!

Existen técnicas especiales que nos ensefian a como fusionarnos —por ejemplo,
con aquello que es hermoso en la naturaleza—. Nos afirmamos a nosotros mismos:



«jSolo existe esta belleza —y yo no existo separado de ella—!». En este caso, el alma
aprende a co-disolverse en la sutileza de la Belleza en la Creacion.

Si dominamos esto en la Creacidn —sera entonces mas facil aprender la Co-
Disolucion con el Creador—.

Permitanme llamar su atencion sobre el hecho de que el orgulloso y engreido
individualista «yo» impide las Infusiones en el Creador. Para infundirse en El y
fusionarse con El, debe quedar un solo «yo» —Su «Yo»—. Es por eso que tiene
sentido evitar incluso las pequefias manifestaciones de egocentrismo y eliminarlas
radicalmente si existen estas en el alma.

iEl egocentrismo tiene que ser reemplazado por el Dios-centrismo! [18 y col.].

* x %

En diferentes tradiciones religiosas, el estado de co-disolucion con Dios se
denomina Nirvana, Liberacion y otros sindnimos.

Muchos detalles sobre este Camino se pueden encontrar en nuestros otros
materiales publicados. En particular, me refiero al sistema de autorregulacion
psiquica que fue desarrollado por nosotros. [13]

Pero aquellos que no siguen el camino de la purificacion ética, quienes, en
particular, son capaces de causar dafio innecesario a cualquier criatura e incluso les
matan por satisfacer su glotoneria —son lo opuesto al Creador—. En particular, Dios
considera ese estilo de vida depredador de personas varias —como malvado— [1-2,6-
8,12-14,20,23,33-35, et al.].

Pero la rectitud es la habilidad de vivir para no danar (con excepcion, tal vez, en
casos de extrema necesidad) a personas, animales o incluso plantas (jya que también
estos son seres animados!). E incluso mas aun, j—no hacer dafio a Dios—!

* % %

Entonces, ;donde vive Dios?

Dios —en el Aspecto del Creador— llena con Si Mismo todo el universo. El no
solo esta por encima (como muchos estan convencidos) de la superficie de nuestro
planeta redondo, —sino que El verdaderamente esti en todas partes, incluso bajo
nuestros cuerpos, bajo cada atomo—. También —bajo la materia de nuestro planeta,
asi como la de otros planetas, estrellas y otros objetos materiales—. jFl es el infinito
en tamafio —Océano de la Conciencia Universal Perfecta—!

El nos invita a entrar en El, nos espera en Si Mismo. Pero cada uno de nosotros,
para fusionarnos con El y convertirnos en Parte de El, primero debemos alcanzar la
Perfeccidn —por criterios tanto cualitativos como cuantitativos—.

... Pero la mayoria de las personas —en lugar de eliminar sus defectos del alma
y aumentar activamente las virtudes— oran a Dios para que El perdone y absuelva
nuestros pecados...

... (Por qué generalmente no Le vemos?

Porque —FI est4 en otra dimension espacial—. Desde ahi, El ve y escucha todo
lo que cada uno de nosotros hace, dice, e incluso piensa. Todos nuestros deseos y



emociones también estin a Su vista; a veces, El interviene en estos, asi como también
en nuestros pensamientos. Pero la mayoria de las veces —El no hace esto—.

Usualmente nos da libre albedrio. Y —sobre la base de nuestras decisiones
correctas o incorrectas— El forma el destino futuro para cada uno de nosotros.

Para aprender a tomar solo las decisiones correctas, tiene sentido intentar, en la
medida de lo posible, entender el Proceso de Evolucion de la Conciencia Universal —
e incluirnos a nosotros mismos en Su Flujo—. Con esto, sujetamos nuestras vidas a la
Vida de Dios y llegamos a la Victoria.

Es posible lograr este resultado solo mediante el desarrollo de uno mismo como
corazdn espiritual. Este es el verdadero y comprobado ya por siglos —antiguo
Camino del Hesicasmo—. Y nosotros —un equipo de expertos rusos en el campo del
conocimiento espiritual — hemos introducido esta contribucion significativa en el
desarrollo de esta rama del conocimiento espiritual.

El Creador y Su Creacion

Vladimir Antonov

Todo lo que existe en el universo multidimensional es energia que difiere segun
su calidad. A toda esta energia en su conjunto se le llama Absoluto, es decir, el
Creador consustancial con Su Creacion. (E1 Absoluto es Absolutamente Todo).

La materia s6lida también es solo energia que ha asumido esta forma y que
puede volverse inmaterial nuevamente bajo ciertas circunstancias (concretamente,
por la Voluntad del Creador).

Un tipo especial de energia es la energia de la conciencia, es decir, las unidades
o la acumulaciéon de unidades de conciencia que son capaces de ser conscientes de si
mismas y de pensar. La mas importante de estas es el Creador, Quien se llama a Si
Mismo el Corazoén del Absoluto, que significa Su Parte fundamental y principal.

El Creador habita en Su Morada —la dimension espacial mas sutil—. Es por eso
que el Camino hacia la cognicién de El yace en el refinamiento de la conciencia
mediante la regulacion de la propia esfera emocional (autorregulacion psiquica) y la
sintonia con lo que es sutil y hermoso.

Dios —si lo examinamos como el Absoluto y como el Creador— es uno. El existe
como Un Organismo Integral, a pesar de estar compuesto de numerosos
componentes.

Podemos ver la analogia entre la estructura del Absoluto y el cuerpo de cada
uno de nosotros. A saber, nuestros cuerpos también se componen de muy diferentes
y numerosos tejidos bioldgicos, 6rganos y células.

El Creador, a su vez, puede ser descrito como la Totalidad de los Espiritus
Santos fusionados mutuamente en los Abrazos del Amor Divino Perfecto. El criterio
que nos permite identificarles es la sutileza de conciencia que alcanzaron y que es
igual al nivel de sutileza del Creador en su totalidad.



Cuando Ellos se manifiestan como Individualidades Divinas, generalmente
mantienen la misma Apariencia que tuvieron en Su ultima encarnacion, en la cima
del desarrollo de su Perfeccion Divina. Esta Apariencia de forma natural tiene los
rasgos propios del sexo del cuerpo que cada uno de Ellos tuvo.

Existen innumerables Espiritus Santos. Esta multitud se formo en el curso de la
existencia practicamente infinita del Absoluto.

El Creador, asi como el Absoluto, es universal e infinito en tamano. Atribuirle la
apariencia de un cuerpo humano o el cuerpo de algtn animal es, cuando menos, una
manifestacion de ingenuidad e incompetencia.

Cada Uno de los Espiritus Santos es capaz de venir de la Morada del Creador a
la Creacion para llevar a cabo cierto trabajo alli. Uno de esos importantes tipos de
trabajo es ayudar a las personas encarnadas en su desarrollo espiritual o perfeccion.
(Cuando Jesucristo hablé del «pan de cada dia», no quiso decir alimento material
sino espiritual, Conocimiento espiritual).

El Creador —a través de los Espiritus Santos y Mesias— manifiesta Su Amor-
Cuidado hacia todas las personas ofreciéndoles conocimiento sobre el desarrollo
espiritual. (Fue apropiado que Jests fuera llamado el Salvador. Su Misién salvadora
consistio en dar a las personas el Conocimiento salvador. Nosotros, por nuestra parte,
debemos estudiar y cumplir lo que el Creador ordend a través de Jesus).

Las personas encarnadas tienen derecho a hacer esfuerzos o no en el Camino
espiritual. Ademas, sus esfuerzos pueden ser falsos o correctos. Es por eso que el
Cuidado de los Espiritus Santos por cada persona puede ser muy diferente. Por
ejemplo, alguien tiene que aprender a no causar dolor a los demas, y los Espiritus
Santos hacen que esta persona abandone este habito a través de su propio dolor. Otra
persona —un discipulo digno de Dios— flota a lo largo de la vida como en el rio de
Extasis Mas Elevado, aunque no cesan sus esfuerzos personales para mejorar y
ayudar a los demas de manera mas eficiente.

Todos tenemos diferentes capacidades de entender a Dios y el Camino hacia El.
Esto depende, entre otros factores, de la edad ontogenética del alma (la edad del alma
en esta encarnacion) y también de la edad psicogenética (la edad que el alma ha
obtenido a lo largo de todas sus encarnaciones).

... Sin embargo, surge otra pregunta, que no sé si alguien mas la ha discutido en
la literatura. Esta pregunta es: ;por qué Dios necesito crear la Creacion material,
incluidas las vidas de todos los seres y de cada uno de nosotros?

La mayoria de las personas encarnadas psicogenéticamente jovenes no piensan
en esto en absoluto; su comportamiento no difiere mucho de la vida de los animales
(mas detalles en el libro [15]).

Las personas que estin mas desarrolladas evolutivamente también a menudo
deambulan en la oscuridad de la ignorancia y cometen errores éticamente
significativos que afectan negativamente sus destinos futuros.

En realidad, debemos entender, en primer lugar, que Dios evoluciona. Su
Evolucion se realiza aceptando dentro de Si Mismo a las conciencias humanas que
han sido capaces de crecer hasta la Perfeccion Divina.



A partir de esto, podemos concluir que Dios esta directamente interesado en el
desarrollo exitoso de las personas que El encarna en el mundo de la materia y que
aquellos quienes impiden el proceso de evolucidon espiritual causan dafio a sus
victimas, a Dios y a si mismos, al hacer peores sus propios destinos futuros. (Por
ejemplo, existe una falsa opinion de que los nifios deben tan solo rezar en los
templos en lugar de estudiar en las escuelas...).

El desarrollo de cada persona se compone de factores intelectuales, éticos y
psicoenergéticos. (Hemos discutido este tema en detalle en muchos de nuestros
libros, que se pueden encontrar en la bibliografia al final de este articulo).

Otra cosa que debe tenerse en cuenta es que la evolucion de las conciencias
individuales, que el Creador prepara gradualmente para la Unién con El, no tiene
lugar solo en cuerpos humanos. iLos animales y las plantas también son seres
animados! La maduracion gradual de las almas ocurre también en sus cuerpos, de
modo que después estas almas puedan encarnarse en cuerpos humanos. Es por eso
que debemos tratar a los animales y plantas como nuestros hermanos y hermanas
menores y no causarles dafio injustificado, lo que incluye no matarles
injustificadamente.

Matar animales en vias de alimentarse de sus cuerpos o usar sus pieles no
corresponde con el principio del Amor declarado por Dios a través de Jesucristo y
otros Mensajeros Divinos. Por esta razon, Dios no espera que las personas que no se
corresponden con Sus ideas éticas puedan alcanzar Su Morada en el futuro previsible
(mas detalles en el libro [19]).

... Pero ;por qué, para perfeccionarse a si mismas, las almas necesitan ser
encarnadas en el mundo material? (No pueden estas desarrollarse en el estado
incorpdreo?

El hecho es que la Creacion fue concebida por el Creador de tal manera que
nuestros cuerpos —con su sistema digestivo y bioenergético— son capaces de
transformar la energia mas densa de los alimentos materiales en la energia que se
puede utilizar para el crecimiento cuantitativo de las almas (conciencias). jEste
proceso es muy importante porque en vias de fluir hacia el Creador, uno, como
conciencia, no solo debe volverse sutil sino también enorme, fuerte y capaz de
funcionar!

Casi todas las unidades encarnadas de vida son valiosas para el Creador. Solo
pueden hacerse excepciones cuando nos defendemos de animales peligrosos que nos
atacan o de almas diabdlicas (primitivas agresivas) en cuerpos humanos que solo
pueden odiar, condenar, calumniar, humillar, matar, robar, enganar, violar, etc.
Predicadores diabdlicos pseudoreligiosos instalan en estos ultimos la idea de que se
encontraran en el paraiso, jpero esto es un error fatal! No sera el paraiso, sino el
infierno...

Dios, en cambio, nos sugiere lo opuesto, es decir, no juzgar, no condenar, evitar
las situaciones conflictivas y las emociones groseras correspondientes y, por el
contrario, dedicarnos en primer lugar a la autoperfeccion interna, es decir, al
desarrollo de nosotros mismos como almas o conciencias. Jesucristo, Lao Tse y Sathya
Sai fueron Quienes mas vividamente ensefiaron esto a las personas [5,12,14].



... Alguien podria objetar diciendo: ;sobre cudles bases el autor expone esta
concepcion? ;Como puede probar su opinion?

Contestaré desde una escala de vision mas abarcante.

Dios —en todos Sus Aspectos y Manifestaciones— es realmente cognoscible
para aquellas personas que son lo suficientemente maduras para esto y que han
dedicado sus vidas a la autoperfeccion espiritual y ayudar a otros en esto. Estas
personas también tienen que ser éticamente puras. Solo entonces los Espiritus Santos
revelan gradualmente a tales practicantes los secretos para la cognicion sea de Ellos,
del Creador y de todo el Absoluto multidimensional.

Todo lo que se explica en este articulo y en nuestros otros trabajos ha sido
realmente conocido por mi y por aquellos a quienes logré ayudar a ascender a las
alturas espirituales.

Ademas, sobre la base de familiarizarse con nuestros materiales, pueden todos
hacer un plan personal de autoperfeccion y seguirlo afio tras afio. Mientras se hace
esto, uno también puede escribir informes periddicamente (para uno mismo y ante
Dios) y rastrear nuevas etapas de ascension. En este caso, Dios revelara exactamente
el mismo Conocimiento a la persona que avanza con éxito.

... El Creador existe en varios estados. Estos son La Calma, La Luz Divina y La
Manifestacion del Fuego. El brillo de Su luminosidad localizada aumenta a medida
que aumenta la actividad energética de los Espiritus Santos, Quienes pueden ser
colosales en Su tamano. Los Espiritus Santos también son capaces de condensarse a
Si Mismos parcialmente para hacerse mas perceptibles para Sus discipulos
encarnados. Esto se manifiesta mas vividamente en Sus sitios de trabajo (véase [13]).

Los Espiritus Santos nunca son de color negro ni groseros en Su estado
emocional. En cambio diablos y demonios pueden ser asi y a veces llamarse a si
mismos con nombres excelsos.

Por lo tanto, deberia haber quedado claro para el lector que el signo principal de
la Divinidad es la sutileza mas elevada de la conciencia y que aquellos que son
emocionalmente groseros son criaturas del infierno.

Del mismo modo, podemos evaluar el valor de aquellas personas que pretenden
hacer el papel de lideres espirituales. La sutileza de la conciencia y el alto nivel de
desarrollo del corazén espiritual, junto con la idoneidad y la decencia, son los
criterios mas importantes para la evaluacion.

iEn lugar de estas cualidades, son las opuestas las que observamos en muchas
ocasiones!...

Por ejemplo, recuerdo a uno de mis conocidos, un tipo que no tenia decencia
alguna. En ese momento, era yo muy joven en el campo espiritual y por eso le ensené
algunos métodos de autorregulacion psiquica, aunque no debi haberlo hecho. ;Ni
siquiera podia imaginar que el componente ético del desarrollo pudiera resultar
absolutamente ajeno para alguien que conoce sobre la existencia de Dios! ;Y esto
sucedid, no porque yo no le haya mencionado el hecho de que Dios quiere ver en
nosotros ante todo pureza ética!

Debido a que este tipo persistia en sus vicios, Dios le «provey6» de un demonio
que se le instal6 en el cuerpo. Era un gran mono macho.



El comportamiento del tipo comenzé a cambiar radicalmente comenzando a
hacer muecas en publico como un mono y considerando que esto era muy...
gracioso...

Le conté sobre su problema.

Sin embargo, en lugar de corregirse lo antes posible, jadopté la tendencia de
identificarse intencionalmente con ese mono! Incluso comenz6 a llamarse a si mismo
primate y anuncio en Internet que ahora se desplazaba sobre sus dos patas con
bastante frecuencia... Su energia se degradd al nivel del primitivismo animal
grosero, y su vocabulario se llen6 de palabras obscenas. Al mismo tiempo, reclutd
discipulos para ensenarles el arte de 1a meditacion...

Lo mas sorprendente para mi en esta historia fue el hecho de que logro
encontrar una gran cantidad de seguidores que querian aprender su primativismo...

En este ejemplo, podemos ver la ilustracion del hecho de que Dios adscribe a
los pecadores al infierno con la ayuda de demonios, entre otros medios.

... ;Sin embargo, que nadie piense que todos los animales —tanto encarnados
como no encarnados— son peligrosos para las personas!

Los animales que pertenecen a las especies bioldgicas altamente desarrolladas
pueden subdividirse, de la misma manera que las personas, en especies infernales,
paradisiacas y aquellas que tienen un estado intermedio.

Los animales rencorosos y egoistas son infernales; son asi en este momento que
estan encarnados, y se encontraran en el infierno después de desencarnar.

Por el contrario, los animales tiernos, carifiosos y altruistas son paradisiacos, y
no tiene sentido llorar sobre sus tumbas, como a veces lo hacen las personas.
Contrariamente, es mas correcto alegrarse por ellos, jporque viviran en el paraiso a
partir de ese momento!

Lo mismo es cierto para aquellas personas paradisiacas que abandonaron el
mundo de la materia. jAhora es su turno de mirar a las personas encarnadas y sentir
lastima por ellas al estar enredadas en las redes del materialismo!

El destino de los animales que viven en contacto cercano con las personas esta
determinado por su educacion en un grado significativo. En vias de asegurar el
paraiso para esos animales que usted cuida, debe usted cultivar las cualidades
paradisiacas en ellos y destetarles de las cualidades infernales.

... Ya hemos discutido que el Absoluto es Un Organismo Integrado de escala
universal. Esto se vuelve muy claro si miramos desde los estados Luz-Fuego del
Creador, desde el «Corazon del Absoluto», hacia la Creacion. En este caso,
observaremos una continuidad ininterrumpida que conecta las capas de la
multidimensionalidad hasta la materia solida de la Creacion.

También podemos contrastar temporalmente al Creador con la Creacion. En este
caso, el cuerpo material de cada uno de nosotros sera percibido como un enlace de
conexion o la embocadura entre el Creador y la Creacion.

Ademas, podemos aprender a «nadar» con fluidez de un estado del Creador a
otro o proceder como Mahadobles desde El (ver en [13]) e inclinarnos sobre los
practicantes espirituales dignos encarnados con el fin de aconsejarles.



Una persona que ha logrado la maestria en todo esto adquiere el derecho a
alcanzar etapas de desarrollo ain mas interesantes y prometedoras.

... Sin embargo, muchos buscadores espirituales enfrentan un obstaculo
insuperable al comienzo mismo del Camino. El obstiaculo es que no entienden como
comenzar el Camino.

Asi que explicaré brevemente esto.

Es mejor comenzar estudiando lo que Dios nos sugiere a este respecto. El libro
[12], entre otros, en el cual hemos reunido los dichos de mas alto valor espiritual de
los antiguos Atlantes, Pitagoras, Jesucristo, los Divinos Nativos Americanos, de los
Indios incluidos Sathya Sai Baba y Babaji de Haidakhan, los Sufies, y de muchas
otras Grandes Almas, pueden ser de gran ayuda en este trabajo. Al mismo tiempo,
deberiamos ver que a pesar del hecho de que la metodologia del desarrollo espiritual
es comun y universal para todas las personas, existen muchas variantes diferentes
para dominar estas o aquellas etapas dentro de esta.

Al estudiar filosofia espiritual, se debe hacer énfasis en la purificacion ética de
uno mismo. Son los libros respectivos los que pueden ayudar a lograr esto con mayor
éxito. Una vez, con una maquina de escribir asenté para mi y para mis amigos los
extractos de tales libros, los lei muchas veces «asentandolos» en el alma y subrayé, en
los margenes, las frases mas importantes para mi en esa etapa de mi desarrollo.
Ahora todos pueden hacer 1o mismo de una manera mucho mas facil con la ayuda de
una computadora.

Simultaneamente, tiene sentido realizar una purificacion bioenergética, que se
describe en detalle en el libro [13].

Todo esto es solo una preparacion, mientras que el gran trabajo espiritual
comienza con la maestria de las funciones del corazén espiritual.

Es bastante comun escuchar que las personas hablan de «vivir con el corazon»,
entendiendo esto como simplemente seguir ciegamente y sin criticas las propias
emociones. Ni siquiera saben donde esta el corazon espiritual y para qué esta
destinado.

Hasta ahora, todo esto fue expuesto en mayor profundidad en libros como [13] y
en nuestros otros trabajos. Es por eso que cubriré esto tan solo brevemente.

Al principio, el corazén espiritual es la conciencia personal que ha llenado
completamente la cavidad toracica, en ese lugar donde estan los pulmones. Esta
estructura se llama el chakra anahata.

Uno puede aprender a expandir el corazon espiritual en todas direcciones
transformandose en un gran, y luego enorme corazon espiritual, que abraza las
extensiones de la superficie de la Tierra, luego la Tierra misma toda, yluego se
expande atin mas.

Inicialmente, mientras una persona da sus primeros pasos en lograr la maestria
de las funciones del corazdon espiritual, japrende cuales son las emociones luminosas
del amor espiritual, como es posible sentirlas a voluntad, y realmente, amar a todos
los objetos armoniosos del mundo circundante, al mundo entero en si mismo, y a
toda la Creacion del Creador! jEsto llena la vida de esta persona con alegria espiritual



y felicidad y se convierte en una etapa muy importante para su crecimiento espiritual
ulterior!

jPermitanme senalar que es imposible aprender a amar al Creador sin aprender
a amar Su Creaciéon primero! ;Esta es una ley establecida por El!

;Y sin amor por Dios, es imposible acercarse a El y cognocerle!

En las etapas superiores del desarrollo espiritual, un practicante debe
transformarse a si mismo en un corazon espiritual similar al océano sin fin. Dentro
de este, encontrara la calma colmada de dicha que es necesaria para el avance ulterior.

Todos los restos de las emociones de condena en las que viven casi todas las
personas no espirituales desaparecen en este estado, de manera tal que ya uno no
puede sentirlas.

Rajneesh, un famoso gurua Indio [2,12], desde el momento en que dominé esto,
pidio a sus seguidores que le llamaran Osho, que significa Océano.

Mucha gente comenzd a idolatrar a Rajneesh, pero nosotros le ofrecemos algo
mas grande, es decir, los métodos que permiten a todos transformarse a si mismos en
un corazon espiritual ocednico o en otras palabras, convertirse en Osho.

Cuando una persona realmente progresa en esta direccion, obtiene la capacidad
de percibir (sentir, ver y escuchar) a los Maestros Divinos —los Espiritus Santos—
. Ellos —dia tras dia, mes tras mes, afo tras aho— guiaran a cada discipulo digno a
través de las etapas de la cognicion de Dios en Sus diferentes Aspectos, como los
Espiritus Santos, el Creador y el Absoluto. Por lo tanto, los Discipulos exitosos de
Dios gradualmente se convierten en Maestros espirituales (Matreyas) y Mesias
(Avatares), y cuando desencarnan, se convierten en Espiritus Santos, alcanzando para
siempre el Refugio mas elevado —la Morada del Creador—.

Hemos estudiado este Camino a fondo, a pesar de que no hemos logrado todo lo
que es posible lograr en él.

Nosotros no realizamos eventos masivos como conferencias o clases. No hay
necesidad de ello porque todo lo que se necesita para avanzar se explica en nuestros
libros y se muestra en nuestras filmaciones.

Es posible designar lo que ha sido descrito en este articulo como el Camino
Recto, el Hesicasmo moderno desarrollado, el Yoga Mas Elevado, el verdadero
Taoismo, Sufismo y Budismo, asi como el cumplimiento de las Ensefianzas de
Jesucristo (véase el libro [14]) o, en otras palabras, la cumbre del Cristianismo.

iJesucristo, Sus Divinos Apodstoles y todos los demas Maestros Divinos o los
Espiritus Santos les desean éxito a todos los que caminan por este Camino!

iLes deseo paz a todos!

iDios esta Vivo!

Dios realmente existe. Y existe un amplio conocimiento moderno acerca de El,
recopilado en el medio bioldgico cientifico [12-13,14-18, y otros.].

Pero también existe el ateismo, que no acepta la existencia de Dios.

¢(Cual es la causa?



Esto puede deberse a la profunda viciosidad de esas almas. Por ejemplo, pueden
pensar lo siguiente: « jHago lo que quiero! ;Y no necesito
ningun maestro humano o dioses, a quienes les gustaria evitar que viva como
quiero !». Tal pensamiento caracteriza a criminales activos y potenciales, en
particular.

Otra causa del ateismo puede ser, por el contrario, un nivel relativamente alto
de inteligencia y, por lo tanto, la incapacidad de aceptar tales conceptos primitivos de
Dios, que dominan en los entornos sociales.

Existe el verdadero conocimiento de Dios —y hay varias desviaciones sectarias
de él—, incluidas graves distorsiones.

El ateismo merece ser considerado como una de esas sectas.

E

El conocimiento de la existencia de Dios podria llevar a todos a un constante
recuerdo de El y al deseo de ser mejores ante El.

Es decir, uno necesita corregirse y mejorarse constantemente —como alma—.

Pero para esto es necesario conocer las Ensefianzas de Dios dirigidas a nosotros,
las personas encarnadas. En otras palabras, necesitamos entender claramente lo que
El quiere ver en nosotros. Y esto no siempre va de acuerdo con las creencias sectarias
tradicionales existentes en diferentes poblaciones humanas.

Dios nos invita a aprender a vivir:

— en paz mental—,

—en las emociones de amor-ternura y abnegado amor-cuidado—,

—en refinamiento del alma—,

—en perdon de los que nos ofenden—,

—con la eliminacion enuno mismode todas las manifestaciones de
egocentrismo, hipocresia, irritabilidad, ira, agresion y violencia—

con el propdsito de evitar en lo posible la groseria del infierno y con el objetivo
de acercarse al Creador, Quien es el Amor y la Forma mas Sutil y mas Elevada de la
existencia de la conciencia en el universo, Quien es la Base de Todo [12-18 y otros.].

iPero qué poco han oido hablar de esto los adherentes de varias
denominaciones! ;Y son atin menos los que practican estas recomendaciones!

La mayoria de los «pastores» pseudo-religiosos inculcan a su «rebafio» todo lo
contrario: es decir, el odio y la enemistad hacia los «infieles», y a representantes de
otros paises y nacionalidades... Y, el «trabajo espiritual» se reduce a la reiteracion
interminable de las mismas oraciones y participacion en ceremonias
que supuestamente ofrecen salvacion...

El desconocimiento de las Ensefianzas de Dios, que son los mismas para todas
las personas, conduce al hecho de que —en lugar de estas Ensefianzas— los lideres
criminales crean sus propias «doctrinas», presentandolas a la multitud ignorante
como si... tuvieran un origen Divino. Millones de personas pueden estar
involucrados en este tipo de sectas, no saben nada, excepto sobre asesinatos, saqueos,
destruccion, y violencia. Todas estas personas se convierten en habitantes del



infierno, que, habiendo sido engafnados, lo entendieron como el paraiso, cuando
estaban encarnados...

.. Si, algunas personas han llamado al infierno —paraiso— ... Y, bueno, ahi es a
donde van: al infierno llamado «paraiso» ( esto es una broma) ...

... (Qué se debe hacer al respecto ? ;Deberia el estado oponerse a esas personas
con poder militar? Esto sélo aliviaria la  situacion durante un tiempo.Y
entonces todo se repetiria de nuevo ...

La tnica forma correcta de salir de esto consiste en difundir ampliamente el
verdadero conocimiento de Dios, Sus Intenciones con respecto a nosotros y también
los métodos para llevar a cabo Su Plan.

Solo bajo la condicion de que las personas conozcan todo esto y traten de
dominar este Camino hacia nuestro Creador; llevando a cabo, paso a paso, Sus
recomendaciones, —tendran, como resultado—:

—Comenzar a experimentar la realidad de Su amor, exhibido a cualquiera que
dé los pasos correctos—

—Asegurarse, a través de la experiencia personal, de Su existencia—.

iY son solo estas personas de quienes se puede esperar que no cometan
crimenes ! Y ellos —después de desencarnar— se encontraran en el verdadero paraiso
o incluso en los niveles superiores de ascenso espiritual.

* X %

Por lo tanto, ya hemos discutido que Dios no es simplemente un simbolo o un
personaje de cuento de hadas creado por «pastores» criminales con el fin de intimidar
a un «rebafio»!

iDios es la Realidad Que es reconocible por la conciencia humana desarrollada!

iDios Vive — consiste de Amor Perfecto, Sabiduria y Poder!

Pero, ;como conocer todo esto personalmente en la propia experiencia?

Primero, se requiere una limpieza y transformacion éticas.Y —sobre esta
base— deberia haber un refinamiento de la conciencia [13 y otros.].

Segundo —y esta es solo una de las etapas iniciales del ascenso espiritual — uno
debe dominar las emociones del amor, en particular, en el contexto
de abrazos mutuos a aquellos que son dignos. (Por supuesto, estose debe hacer
solamente fuera dela vista de extrafios y con una cuidadosa observancia de las
normas éticas de comportamiento [12-13,31, y otros.]).

Los Espiritus Santos, Que representan la Esencia del Unico Dios-Creador
Universal [15 y otros.], una vez alcanzaron Su Estado actual de esta manera.Y Su
estado principal es la Fusion Mutua en los Abrazos del Amor Perfecto.

Por lo tanto, nosotros, esforzandonos por alcanzar Su perfeccion, podemos
aprender a abrazarnos unos a otros sobre la base de las emociones de amor del
corazon. (Sobre trabajar con el corazon espiritual —ver en [10-12 y otros.]).

(Prestemos atencion a lo que las Ensefianzas de Jesucristo nos dicen sobre este
tema [14] y sobre como las personas encarnadas distorsionaron y distorsionan estas
Ensefianzas [6 y otros.]).



En primer lugar, podemos abrazar a nuestros amigos —con nuestros brazos
materiales—.

Pero los Espiritus Santos no tienen brazos materiales. Entonces, ;como
abrazan?

Abrazan con Sus enormes y suaves Brazos inmateriales, Que son
consustanciales a Sus Corazones Espirituales.

Tiene sentido para nosotros adquirir tales Brazos también. Y solamente es
posible aprender esto , durante el estado encarnado.

Para este propodsito, primero debemos desarrollarlas funciones del corazén
espiritual. Y —después de un cierto punto— empezamos a sentir los intangibles,
tiernos , y sutiles brazos de amor, que de este emanan. A través de estos brazos,
aprendemos a acariciar y nutrir con nuestro amor —plantas, animales y personas
queridas—...

Luego, aprendemos a sostener cuerpos enteros de agua o grandes extensiones
de tierra , con todos sus habitantes , en nuestras palmas ...

jAl mismo tiempo,recuerden que nopueden enamorarse del Creador
sin amar primero Su Creacion!

Por lo tanto , nos preparamos, con el refinamiento concurrente de la conciencia,
para asegurarnos de que con estos nuevos Brazos de Amor podamos abrazar a los
Espiritus Santos, abrazando primero a Uno de Ellos en Su Mahadoble, y luego, —
varios a la vez—. Es necesario dominar esto en lugares enérgicamente puros en la
naturaleza, y , aun mejor — en lugares de trabajo especificos—; estas habilidades no
se pueden obtener en una casa de pueblo o en calles bulliciosas.

De este modo, gradualmente llegamos a ser como Ellos —y luego Ellos nos
incluyen—, mientras estamos todavia encarnados, en Su Familia.

Sobre Nirodhi y el camino para alcanzarlo

(De qué se trata el estado de Nirodhi del cual habld el Buda Gautama?

La palabra Nirodhi —representa el desvanecimiento voluntario y controlado de
la individualidad—. Lo cual viene acompaiado de la fusion del alma con la
Conciencia Primordial en algunas de Sus Manifestaciones.

Pero ;como puede entenderse esto?

Hagamos un ejercicio.

Cerremos los ojos e intentemos visualizarnos de pie, sumergidos con el agua
hasta el cuello y los brazos extendidos, en un lago tranquilo en un dia soleado y
apacible. Siento, con la superficie de mi cuerpo y sobre todo con mi conciencia, el
agua del lago por todos lados y a la mayor distancia posible. Llego al punto en el que
sO0lo percibo el elemento agua (tattva?), mientras que mi cuerpo desaparece de la

4 Los tattvas se mencionan en la filosofia india y se refieren a los elementos o principios de la
realidad; son los conceptos basicos para comprender la naturaleza del Absoluto. Considerando
los cinco tattvas principales o elementos que componen la naturaleza del planeta Tierra: Agua,
Tierra, Fuego, Aire y Eter. Nota del traductor.



percepcion. Esto es una aproximacion al estado de «no-yo», es decir, una
aproximacion al estado de Nirodhi.

Ahora bien, para captar realmente este estado, es necesario desarrollarse uno
mismo como corazon espiritual [5-7,9-17, etc.].

Y, para conocer no solo la variante Nirodhi sino el Verdadero Estado que
representa, se requiere un conocimiento practico previo de la multidimensionalidad
del Absoluto —principalmente de Sus capas mas sutiles—.

«Yo no existo, solo El existe», es como se logra el estado de Fusién con Dios en
los Aspectos de «la Conciencia Primordial y Brahman = Espiritu Santo» [15], para
luego lograr la Inmersion en El y después la Fusion con El. Pero repito, la condicion
para el éxito en esto, es alcanzar previamente el nivel adecuado de refinamiento de
conciencia [12, etc.].

Si ha ocurrido la Fusion completa con la Conciencia Primordial o Brahman, se
experimenta el Unido Nosotros, es decir, —la Unidad con los Representantes
Superiores de la Conciencia Primordial—. Este es uno de los mas elevados grados de
Nirvana.

Se puede intentar percibir el Unido Nosotros, no solo como «no-yo», sino
también como «Yo-Universal».

Estados como estos solo son posibles para la persona que ha desarrollado su
corazon espiritual y ha dominado completamente su funcion principal —la capacidad
de amar—.

L

Para lograr la maxima expresion del amor, debemos aprender primero a amar a
las personas y otros seres que nos rodean, es decir, a otras almas. jLuego, podemos
aprender a amar a las Almas Superiores!

Y podemos abrazar a las Almas Superiores de la misma manera como abrazamos
a las personas queridas —pero con los brazos y las manos del alma—. ;Y estos brazos
pueden ser colosales! jAsi como también nuestros Amigos Divinos son colosales, y
consisten de la Mas Alta Ternura, la Mas Alta Gracia, el Mas Alto Cuidado, y el Mas
Elevado Grado de Poder y Sabiduria!

iEl Amor en Sus Abrazos es la mas dichosa de todas las variaciones posibles del
amor!

jAmor-Ternura! jAmor-Gracia! jAmor-Cuidado!...

iNo hay otra posibilidad de fusionarse con Dios excepto a través del Amor!

* % %

Es importante captar, que el ser humano se puede convertir en el Océano de la
Conciencia Primordial, asi como vivir en un estado de Amor Supremo con Sus
Representantes especificos. Y se puede abrazar a muchos de Ellos, o a Todos a la vez,
y sentir que el Unido Nosotros de los Espiritus Santos = Bodhisattvas —es igual a mi
nuevo «Yo»—.

... Para lograr mantenerse en este estado el tiempo suficiente, como en cualquier
otro estado superior, es necesario sentir los brazos y las manos del alma.



Pero ;qué significa los brazos y las manos del alma?

iEs una habilidad meditativa que esta al alcance del ser humano donde puede
tener una cantidad enorme de brazos y manos del alma compuestas de Luz Tierna!®
Estas pueden tocar cualquier parte de la Creacion y del Unido Nosotros. Y, de la
misma manera, pueden tocar a cualquier alma individual, encarnada o no-encarnada.

Pero el énfasis debe ponerse en fortalecerse en el estado de Fusién con el Unido
Nosotros. jPara ello, se pueden crear muchos de estos brazos y manos de amor, con las
cuales tocamos a los Espiritus Santos = Bodhisattvas, con gran ternura y nos
abrazamos, fusionandonos con Ellos!

Y tras esto, ;donde queda mi cuerpo? jNo queda! jNada es visible entonces, ni
siquiera para la clarividencia! jNo veo nada, ni siquiera pequeio! ;Solo queda una
total Transparencia! Asi es como podemos curar nuestros cuerpos de cualquier
enfermedad que contengan.

... Y si la meditacion se pierde debido al cansancio, simplemente podemos
abrazar, amar y agradecer a los Espiritus Santos que nos ayudaron a dominarla.
Podemos facilmente encontrar a cualquier Maestro Divino conocido no-encarnado,
hablar con El o Ella, hacerles preguntas y recibir Sus respuestas. O podemos
sumergirnos en la Union con cada uno de Ellos o con todos Ellos simultaneamente.

Y si alguien domina los métodos de entrar en el estado de Turiya de Dios, es
decir, en Su Calma Transparente [15], puede entonces descansar en este estado.

E

Al encarnarse en el mundo material, el alma naturalmente se «fusiona» con la
materia.

Lo mas elevado de la evolucion personal, el punto mas alto a lograr en el cuerpo
humano, ademas de la Fusion con el Unido Nosotros, es la Deificacion del cuerpo.

Es decir, todas las energias dentro del cuerpo, incluidas aquellas convertidas en
materia sdlida, deben fusionarse con el Unido Nosotros. Y luego, al completar ese
trabajo, el cuerpo se vuelve Divino, Inmortal, y capaz de desaparecer y reaparecer
segun la Voluntad del Unido Nosotros. Esta habilidad fue manifestada por Jesucristo
y algunos otros Maestros Divinos [12,31-33].

L

Recuerdo una escena de una pelicula en la que el padre de un joven, decide
hablar con la novia de este sobre cudn serias son sus intenciones para con su hijo.
Asi que le pregunto:

5 Vemos referencias a esto en muchas tradiciones culturales de los pueblos de Oriente, como
por ejemplo, en algunas danzas donde las bailarinas se alinean y, desde una perspectiva frontal,
se ve un solo cuerpo con una infinidad de brazos y manos; también se observa esto en muchas
esculturas y pinturas de Bodhisattvas y Santos de Oriente. De hecho, esto se relaciona en su
inicio con el arte de la visualizacién, luego, con otras Leyes donde ciertas précticas constantes
generan realidades en los mundos sutiles y otras posibilidades en los mundos materiales. Nota
del traductor.



—Dime, ;qué tanto amas a mi hijo?

—iLo amo mucho!

—:Y qué de ese joven que esta ahi? ;También lo amas mucho? ;Y aquel de alla?

—;Si, amo MUCHO a todos quienes entran en mis brazos!

... Aqui hay algo muy interesante sobre lo cual reflexionar.

Pero, por supuesto, estan quienes inmediatamente se ofenderan con la respuesta
de la chica y la despreciaran... Asi es como los amantes de tales emociones —se
programan para terminar en el infierno—. [13]

iPero la verdad es que —necesitamos aprender a amar a todos—!

Pero, por supuesto —debemos amar de manera adecuada e inteligente— y no a
todos de la misma manera. Ademas, debemos tener en cuenta las consecuencias.

iLos Espiritus Santos «femeninos» que conocemos, como Suliya, La Golondrina,
Maria Magdalena [12] y Otras, alcanzaron la Divinidad precisamente a través de la
intensidad de Su amor cuando estaban encarnadas en cuerpos femeninos! jEse amor
intenso representa el Fuego Divino Creativo, a diferencia del amor tranquilo, suave y
apacible, que también es hermoso!

Nuestro amor emocional puede manifestarse en diferentes estados: — puede ser
una profunda y suave calma de un amanecer tranquilo; — ser suave y calido como la
luz del sol vespertino; — o ser como un fuego intenso que se entrega [10,12-13].
Todos estos posibles estados son la misma manifestacion pero con diferentes grados
de expresion, presentes tanto en quienes crecen espiritualmente como en los
Espiritus Santos = Bodhisattvas.

¢Y cudl realmente es la base de todas las verdaderas emociones de amor?
jCiertamente no es el deseo o la pasion egoista! jEs dar a los demas apoyo, sostén,
ternura y cuidado!

«jCon mi amor busco ayudar, sanar, transformar, aliviar, apoyar, sostener con
todas mis fuerzas!»

La fuerza del amor se dirige inicialmente hacia todas las criaturas bondadosas
que nos rodean, incluidos los humanos. ;Y luego al desarrollarse —se dirige hacia
Dios—!

... Quienes triunfan en el Camino espiritual conocen todos los estados de amor
mencionados y pueden pasarse de uno a otro, o simplemente permanecer en el estado
de amor que Cada Uno de Ellos prefiera.

k%

Podemos lograr vivir y crecer espiritualmente en el sattva® del mundo material.

iPero sera aun mas beneficioso aprender a vivir en compaiiia de los Espiritus
Santos = Bodhisattvas, inclusive mientras atin vivamos en el cuerpo, —ya que vivir
entre Ellos nos permite aprender de Ellos constantemente—!

k%

¢ Cualidad de equilibrio, armonia, bondad, pureza, luminosidad, serenidad y transparencia
en las manifestaciones de la naturaleza (y de la Creacion). Nota del traductor.



Pero... hay un problema con la capacidad de las personas para entender ciertas
cosas.

Les comparto un caso. Una vez, una doctora que conocia se pregunté un dia:
«¢Sera cierto lo que dice Vladimir y Dios existe realmente? ;Sera posible que mi
difunto esposo esté vivo en vez de estar muerto?»

Fue por la tarde en la habitacion de su departamento en el cuarto piso de un
edificio.

Y de repente... jhubo golpes en la ventana desde afuera! Se repitieron varias
veces. Fue un golpeteo bastante claro, como si una persona estuviera golpeando la
ventana desde afuera para llamar su atencion.

Ella entendid que esto era una confirmacion de la existencia de Dios. Y también
de que la vida individual no se detiene con la muerte del cuerpo.

iElla me contaba, y yo me alegraba por ella!...

Hasta que en el contexto de esta conversacion, compartié conmigo lo siguiente...

Tras lo ocurrido, se le presentd un dilema: j;cOmo era posible que quien
golpeara la ventana logro llegar hasta el cuarto piso?!... Acto seguido, ella mir6 por el
limen de todas las puertas para tratar de entender cdmo ese espiritu se cold de las
escaleras a la casa, atravesd el pasillo del departamento hasta su habitacion y luego,
salié por la ventana para golpear desde afuera... Y aunque le expliqué de diversas
formas que un espiritu desde su perspectiva no tiene obstaculos materiales, y que
facilmente pasa a través de los objetos y el espacio, jella, ain no podia captarlo!...

Y aqui lo que quiero destacar referente al nivel de desarrollo intelectual. ;Puede
un intelecto tal comprender la realidad de la existencia de un Dios Vivo
Transparente, aprender a interactuar con El, y fusionarse con los Espiritus Santos en
el Unido Nosotros? jCiertamente, no!

Ella, una persona con educacion superior, doctora en medicina con gran
experiencia, y una persona adulta y bien informada, —se halld perpleja ante un
dilema irresoluble para su mente—.

Y la abrumadora mayoria de las personas que nos rodean estan en el mismo
nivel o en etapas mucho mas bajas del desarrollo intelectual.

En ese momento, Dios me mostro con este ejemplo algo muy importante sobre
el tema que aqui tratamos y que ahora les transmito: Que una persona luzca bien, se
exprese en un lenguaje técnico amplio, y sea encantadora y de buen trato, —no
garantiza en absoluto que pueda entender o atisbar a Dios—. Estas personas suelen
«asociarse» a lideres de diversos sectores, que impresionan a los demas con sus
vestimentas solemnes, hablando con «autoridad», manipulando y chantajeando...

jIncluso, me ha tocado toparme con adultos que tienen miedo de viajar en
metro, —porque estd bajo tierra... y alli es donde esta el infierno—!

Y trata de decirles que necesitan aprender, entre otras cosas, a sumergir su
conciencia en lo profundo de la superficie de la Tierra, atravesar su centro con su ser,
y salir por el otro lado del mundo...

«jQué horror!», exclaman. «Esto es ensefianza del diablo... es como cargarse de
energia en el infierno para luego hacer el mal en la Tierra.»



Cualquier persona sensata queda atonita ante tales absurdos. Pero no hay
escapatoria —los intelectos maduran lentamente en el proceso de evolucion de las
almas—.

* % %

Si realmente amamos a alguien, —cuidamos de él o ella—. Por lo tanto,
sentimos sus emociones, sentimos sus deseos, y vivimos sus penas y necesidades.

Y un intelecto en desarrollo nos permite diferenciar en esa persona —las
necesidades verdaderas de las falsas—. Y le ayudamos de una manera u otra segun
sea necesario.

Luego, aprendemos a poner los intereses del otro por delante de los nuestros.
Esto ocurre principalmente al nivel emocional. Asi es como dominamos el principio
de —ama a tu prdjimo como a ti mismo—.

Como resultado, se forman vinculos plenos a nivel de las almas.

Que después —serviran de base para formar los mismos vinculos entre el
buscador espiritual y Dios—.

Esto es lo que permite dominar etapas de desarrollo como las descritas en este
articulo.

Las tres etapas de centrado

Es temprano en una mainana apacible de mayo en el bosque. Después de varias
semanas de lluvias, finalmente llego el tan esperado clima calido y soleado.

Estamos en un acogedor claro en medio de un bosque de pinos. La nueva
hoguera encendida sobre la vieja hoguera, calienta armoniosamente nuestros cuerpos
mientras la calidez del sol atn no asume esa funcidn.

Mirlos cantores, mirlos negros, y currucas, cantan sus canciones primaverales.
Los pajaros carpinteros picotean en los pinos. Los cuervos machos graznan
encantadoramente en el bosque, mostrando cuan tiernos pueden ser cuando quieren
impresionar a sus hembras. Bandadas de cisnes y gansos vuelan. Las gaviotas,
realizan su migracion primaveral, crean con sus voces que resuenan en lo alto una
sensacion de serena amplitud...

iTodos ellos son nuestros amigos!

... Anteriormente, en los afios de mi juventud insensata, me acostumbré a la
caza y al asesinato de animales para comerme sus cuerpos... En esos asesinatos, los
cazadores ven solo su propia valentia... Los atrae una «emocion de caza» criminal, el
orgullo de sentirse superior y disponer de la vida de las demas creaturas...

iPero qué malvado es matar a nuestros queridos amigos por nuestros deseos
egoistas y crueles!

iDios también les dio vida en la Tierra! ;Y no para que las personas se alimenten
de sus cuerpos, sino para que en esos cuerpos se desarrollen las almas en la Corriente
de Evolucion de la Conciencia Universal!



;Y al matar a otros seres vivos, los humanos se oponen a nuestro Creador comun,
le hacen frente!

En defensa propia, podemos considerar el derecho a matar animales agresivos
hacia nosotros como garrapatas, mosquitos, tabanos, tiburones, cocodrilos, serpientes
y bestias peligrosas incluidos humanos primitivos, que optando por el camino de la
crueldad, la violencia y el asesinato, se abalancen sobre nosotros...

Pero existen corrientes religiosas que «legitiman» el asesinato de animales para
comer sus cadaveres, asi como por «el sacrificio para Dios»... Pero fue Dios Quien les
dio la vida a esos animales, asi que ;por qué quitarsela?...

También se mata y se mutila sin razon a ciertas plantas, como por ejemplo «los
arboles de Navidad», o las ramas de sauce para el «Domingo de Ramos», etc... Pero
en los cuerpos de estas plantas se da el desarrollo de almas psicogenéticamente muy
jovenes que vienen de los minerales y luego se convertiran en animales y, luego, en
humanos...

En mi opinion, tales acciones supuestamente religiosas son criminales ante
Dios... (Ustedes qué piensan?

... Nuestro grupo, que no incurre en estas faltas y venimos viviendo por décadas
de acuerdo con los principios de una religion libre de cualquier distorsion, —estamos
rodeados de Espiritus Santos—. jEllos son nuestros Consejeros, y también nuestros
Amigos Divinos, nuestros Maestros!

Ellos nos han traido hasta este hermoso claro. Este es uno de Sus lugares de
trabajo’, donde antes nos impartieron valiosas lecciones de meditaciones avanzadas.
Aqui, no solo es facil sentir las emociones de Su Amor Divino hacia nosotros, sino
también verlos y hablar con Ellos —como si fuéramos «casi iguales»—...

Si aqui uno se acuesta boca arriba, extendiendo no solo nuestras manos fisicas,
sino también las manos del corazon espiritual desarrollado, —con un simple
movimiento de estas manos de la conciencia— uno se puede sumergir facilmente en
el Unido Nosotros de los Espiritus Santos.

Este Unido Nosotros cominmente se denomina como el Espiritu Santo o, en
sanscrito, Brahman.

Y al sumergirnos en El, ingresando en el estado que estudiamos antes, el estado
de «reciprocidad total» (Nirodhi), nos fusionamos con los Espiritus Santos, y nos
sentimos consustanciales con Ellos.

... Entre aquellos que creen débilmente en la existencia de Dios, existe la
opinion de que Dios es inconcebible... Y ciertamente Lo es para quienes viven segin
los principios asesinos adoptados en esta o aquella religion, en vez de vivir por Sus
Mandamientos... Se atribuyen el «derecho» de matar —en su mayoria animales
mansos y buenos— para comerse sus cadaveres...

... Después de todo, jDios es Amor! Asi lo explico claramente Jestus el Cristo a
Sus discipulos mas cercanos y a todos nosotros (1 Juan 4:8,16).

7 Lugares de Poder segtin la descripcion de Don Juan Matus transcritas en los libros de Carlos
Castaneda. Nota del traductor.



iDe esto se deduce que, al esforzarnos por ser mejores ante Dios, al tratar de
acercarnos a El, al tratar de conectarnos con El, también debemos transformarnos en
Amor!

Y realmente es esto compatible con el hecho de causar miedo, dolor,
sufrimiento y muerte a seres inocentes?

(Por qué resulta tan dificil entender que —sin amor ni compasion— uno no
puede atisbar el Espiritu Santo, atisbar a Dios?

La realidad es que —por la Ley de Reciprocidad de Dios— los asesinos crean
para si mismos destinos llenos de sufrimiento, porque —es a través del dolor propio
que Dios ensefia a no causar dolor a Sus demas creaturas—.

iY no tiene sentido pedirle a Dios que perdone nuestras ofensas, si luego
seguimos ofendiendo! jEl verdadero arrepentimiento incluye detener la ofensa, sobre
todo ante Dios que nos observa todo el tiempo!

iEl nos espera dentro de nosotros para cuando hayamos perdido todas las
imperfecciones y cultivado cualidades perfectas en armonia con Sus Leyes! ;Y nos
espera dentro de E1 —cuando seamos Perfectos como los Espiritus Santos—!

iDespués de todo, los Espiritus Santos fueron seres humanos que en su
momento hicieron los esfuerzos personales necesarios para convertirse en Partes
Inseparables del Creador, fusionandose con El y convirtiéndose en El!

... Sin embargo —es insuficiente para alcanzar el estatus de Espiritu Santo— el
hecho de simplemente renunciar al asesinato de animales mansos y al placer de
saborear sus cadaveres, asi como al asesinato innecesario de ciertas plantas.

Entonces, ;qué mas se necesita?

* h %

iTambién les digo que —reconocer la existencia de Dios tampoco es
suficiente—!

Pero ciertamente, muchas cosas se vuelven claras cuando entendemos que Dios
no existe para nosotros (y por ello tenemos el derecho de exigirle todo tipo de
dadivas), sino que muy al contrario —nosotros existimos por El y para E1—.

{El nos espera en Si mismo como Almas (Conciencias) Perfectas, para que lo
enriquezcamos con nuestras experiencias unicas (desarrolladas en el caos
impredecible del libre albedrio de los mundos)! jPara ello, cre6 los mundos
materiales y sembro chispas de Si (almas) en ellos; buscando se perfeccionasen en
una sucesion de encarnaciones variadas en su retorno hacia El!

Y llegados al nivel humano de la existencia, solo es posible avanzar si
sustituimos nuestro egocentrismo por el Dios-centrismo. ;Y si vivimos no para
nosotros sino para El! (El es el Padre, nosotros los hijos) [18]

* % %

En practicamente cada uno de los libros que he publicado anteriormente, esta
tematica se ha explorado en detalle (literatura recomendada al final del libro). Ahora,
solo recordaré brevemente que la Perfeccion Divina estd compuesta por los
siguientes elementos:



— Amor, que incluye compasion, cuidado, perdon, ternura, sacrificio personal,
refinamiento de la conciencia, ausencia de egocentrismo, y la capacidad de fusionarse
en Una Consciencia con otras Conciencias desarrolladas,

— Sabiduria, que abarca el conocimiento profundo de lo primordial de la
existencia, asi como la habilidad de operar con este conocimiento y crear algo nuevo
basado en ¢l,

— Poder, un poder sutil, gentil y sabio que actaa de acuerdo al propdsito de
Evolucion de la Conciencia Universal, es decir, —Dios evoluciona y esta inmerso en
un proceso continuo de desarrollo—.

... En algin momento, hace muchos afios atras, abordamos este tema en detalle
en una filmacion llamada «Lugares de Poder. Tres Etapas de Centrado. (Practica del
hesicasmo moderno)».

Lamentablemente, la filmacion es muy antigua y la calidad del video en ese
entonces no era como la de hoy dia. Por esta razon, la pelicula esta técnicamente
desactualizada, motivo por el cual abordamos nuevamente el tema aqui.

Asi, para la persona razonable que ha aceptado por completo la Etica de Dios
[2,11-14,18 y otros] y la implementa en si misma, el Camino hacia la Perfeccion es
muy simple y consiste de tres etapas:

— primero, centrarse en uno mismo, dentro del cuerpo, especificamente en el
chakra anahata (en el centro del pecho), desde donde puede comenzar a crecer el
corazon espiritual, que eventualmente alcanza dimensiones colosales,

— segundo, centrar el corazdn espiritual desarrollado como Espiritu Santo
dentro de nuestro planeta, especialmente en su nucleo,

— tercero, centrarse en la Morada del Creador, fusionandose con la multitud de
Espiritus Santos que residen Alli eternamente.

Desde el nivel Divino, los Espiritus Santos ayudan en el desarrollo de los seres
encarnados. E incluso, Ellos mismos se encarnan esporadicamente en cuerpos
humanos con el mismo propésito.

Puede conocer en detalle las técnicas para llevar a cabo esta transformacion en
nuestros libros [12,16-18 y otros].

Debo afnadir que es importante prestar especial atencion al desarrollo de los
brazos y las manos del alma (conciencia) a lo largo de todo este Camino. Con ellas,
podemos movernos en el espacio multidimensional, pasando de una capa (edn, loka)
a otra. Con los brazos y las manos desarrolladas de esta manera, aprendemos a
abrazar primero a los seres encarnados que amamos. Luego, a cada uno de nuestros
Maestros Divinos, los Espiritus Santos. Y finalmente, a todos Ellos juntos, para luego
fundirnos eternamente en Su Unido Nosotros.

Desarrollar los brazos y manos del corazdn espiritual se inicia con simples
ejercicios psicofisicos descritos en los libros [10,12] y mostrados en las filmaciones
«Corazon Espiritual» y «Autorregulacion Psiquica». Luego dominamos los métodos
de trabajo en paisajes abiertos [13]. ;Y alli, —si nos hacemos dignos— los Espiritus
Santos seguramente vendran en nuestra ayuda y nos guiaran a Su Morada, —la
Morada del Creador—! [15]



El «yo inferior» y la «psicologia moderna»

El «yo inferior» —es una entidad psicoldgica compuesta de un conjunto de
tendencias egocéntricas perversas con sus correspondientes emociones negativas,
tales como orgullo, vanidad, arrogancia, autoidolatria, desprecio, intolerancia,
violencia, resentimiento, codicia y por el estilo— cuyo centro de gravedad gravita en
el area del chakra craneal ajna.

En contraste, llamamos «Yo Superior» —a la autopercepcion psicologica mas
elevada posible que una persona puede lograr tras hacer esfuerzos espirituales bien
dirigidos, y que se ha transformado en Luz Divina, cuyo tnico estado es el altruismo
racional y el Amor mas elevado—. Este estado se logra mediante la purificacion ética
y bioenergética, ademas del desarrollo como corazon espiritual.

Se puede aprender mas sobre este tema en los libros y filmaciones enumerados
al final de este compendio de articulos.

... La psicologia es la ciencia del alma.

(Qué significa esto? Y, mas especificamente, ;qué puede estudiar esta rama de
la ciencia?

Estos son los temas:

— (Qué es el alma?

— ¢Cudl es el sentido de la existencia de las almas y sus encarnaciones?
Relacion de las almas y Dios.

— ¢(Como nacen y se desarrollan las almas? ;Cudles son las condiciones
necesarias para su desarrollo correcto? ;Qué causas llevan a la distorsion del
desarrollo de las almas?

— ¢(Cuales son los principios del interactuar multifacético de las almas en
diferentes situaciones ecoldgicas (incluyendo las sociales)?

— ¢Como intentar corregir las patologias que surgen en el desarrollo de las
almas?

La ciencia del alma debe estar inseparablemente vinculada con la ciencia de
Dios —Ila teologia—. Y si no hay una comprension clara de lo que significa la palabra
DIOS, entonces no puede haber ni teologia ni psicologia verdaderas en nuestras
comunidades humanas.

Es interesante recordar a los jovenes lectores contemporaneos que en la Union
Soviética atea, la palabra «psicologia» no existia en absoluto. Fue reemplazada por la
frase «fisiologia de la actividad nerviosa superior», donde el centro de atencion no
era ni Dios ni el alma, sino... el cerebro con sus reflejos. Por supuesto, comprender y
explicar el significado de la vida humana en esta base pseudocientifica era imposible.

Como resultado de la Perestroika de Gorbachov® la religion en Rusia fue
rehabilitada. Pero... en ninguno de los movimientos religiosos masivos

8 La perestroika fue una reforma politica, social y econdmica destinada a desarrollar una
nueva estructura interna de la Unién Soviética, llevada a la practica por el secretario general
Mijail Gorbachov iniciada el 23 de abril de 1985, un mes después de que tomara el poder. Nota
del traductor.



«tradicionales», tanto en Rusia como mas alla de sus fronteras, existia una explicacion
clara acerca de Dios y del alma. Esto en particular contribuy6 a la absurda creencia
masiva de que la persona y el alma son dos entidades separadas. Algo asi como que
el ser humano es el cuerpo sintiente, y el alma es algo aparte que ira al cielo o al
infierno. Y esta altima puede «venderse al diablo», «perderse» aun estando vivos y
demas...

iDe hecho, la verdad exacta es completamente diferente, —la persona es el
alma—! Y lo que puede «perderse» no es el alma, sino el cuerpo.

Y el significado exacto del Camino Espiritual es —hacer esfuerzos conscientes
hacia la transformacion del alma que uno es—. Ya que, tras la muerte del cuerpo, nos
hallaremos continuando nuestra vida en un mundo inmaterial cuyo estatus sera
exactamente igual al «promedio» del estado psicolégico que se nos hizo habitual
durante la vida en el cuerpo fisico.

Y qué estatus es este? ;Y con qué se relaciona puntualmente? Se relaciona ante
todo con nuestros estados emocionales.

Si mientras el alma le daba vida al cuerpo vivimos habitualmente en estados de
temor, irritables, de queja, de enojo, violentos y por el estilo —es precisamente en
esos estados que continuaremos viviendo fuera del cuerpo rodeados de almas
afines—. Esto sera el infierno para quienes vivieron odiando y quejandose toda su
vida...

Mas para quienes nos acostumbramos a vivir en emociones sutiles luminosas de
amor-ternura, amor-cuidado y armonia sutil, continuaremos nuestra existencia en
esos estados entre almas afines, —lo que es una bendicion y se conoce como el
Paraiso—.

Ademas, los estados paradisiacos son un paso necesario para alcanzar la
cognicion personal de la multidimensionalidad de Dios.

jComprendamos y recordemos siempre que las emociones —son los estados del
alma, de la conciencia—!

Desde esta «base» de conocimiento, nos debe resultar comprensible como
construir nuestra vida en la Tierra, qué esta bien y qué esta mal, y qué se debe y qué
no se debe hacer.

... También, desde la misma «base» se puede entender el Camino espiritual
como los métodos para regular nuestros estados emocionales. ;Y como? Hay muchos
métodos antiguos, pero nosotros hemos desarrollado un sistema de autorregulacion
psiquica moderno, detallado en el libro [13] y en otros de nuestros libros y
filmaciones.

Ademas, si seguimos el Camino propuesto por Dios, no solo alcanzamos el
Paraiso, sino que también se revela la posibilidad de fusionarnos con el Creador en
Su Morada. Todo esto se expone detalladamente en nuestras publicaciones sobre la
metodologia del perfeccionamiento espiritual, —un enfoque moderno desarrollado
por nosotros—.

... Repetiré aqui que, cualquier método antiguo o moderno que no de claras
muestras de basarse en los conocimientos fundamentales sobre la existencia de Dios,
el alma, y la Evolucion de la Conciencia, sin una comprension Dios-centrada de la



vida, no puede considerarse una metodologia psicoldégica minimamente adecuada
para el desarrollo del alma. Ejemplos de tales incongruencias pueden hallarse en las
varias concepciones «psicoanaliticas», donde no es Dios el centro de atencion, sino la
sexualidad humana, la agresividad, el estrés del nifio, los complejos creados por la
maternidad, etc. Y peor aun, es claramente perjudicial y generador de todo tipo de
psicopatologia masivas el centrar la atencidon en entidades misticas aterradoras como
demonios, diablos, vampiros, «espiritus malignos» y similares, ya que con esto uno
se habitua a rodearse de estos seres infernales. Lamentablemente, toda esta
«psicologia barata» y esta suciedad mistica —bombardea la mente débil y facilmente
impresionable de billones de almas a través de la television, el cine, y otros medios
de comunicacion—.

... La «psicologia moderna» ha sufrido todo tipo de influencias, entre las cuales
se encuentran los libros de Carlos Castaneda [36-43]. Estos libros contienen
informacion relevante positiva acerca del Camino espiritual y hablamos en detalle
sobre esto en nuestras publicaciones. Pero, para quienes se inclinan por los vicios y a
percibir lo negativo en todo, las areas mas «valiosas» que extraen de estos libros son
—el consumo de drogas y la destruccion del «yo inferior»—.

(Y para qué se usan las drogas desde una perspectiva mistica? Para
experimentar la separacion del alma del cuerpo fisico donde reside, accién que se
conoce como «salir del cuerpo». ;Satisfaccion esto de una sana curiosidad? Si. Pero
lamentablemente todas las sustancias utilizadas con este proposito son patégenas y
causan dafio tanto al cuerpo como al alma. jAdemas, esto no mejora nuestros estados
emocionales (al contrario, genera ansiedad y dependencia), no nos hace mejores ante
Dios, y no tiene nada que ver con la perfeccion espiritual! Cuando es precisamente
para perfeccionarnos que somos encarnados por Dios en estos cuerpos!

De hecho, el perfeccionamiento espiritual se desarrolla por wuna via
completamente diferente, es decir, tanto a través del desarrollo intelectual y ético,
como mediante los esfuerzos por convertirnos en Amor a imagen de Dios, ya que
jDios es Amor!

(Y qué proporcionan estas «salidas del cuerpo»? El alma (conciencia)
momentaneamente se separa del cuerpo material que habita y comienza a gravitar
hacia la capa de multidimensionalidad espacial que es exactamente igual al
«promedio» de su estado emocional habitual. Esto a menudo no son moradas
paradisiacas, ya que después de todo, el Paraiso se gana con esfuerzos espirituales
correctamente dirigidos.

También, es bastante frecuente que durante las «salidas del cuerpo» se
establezcan vinculos con seres infernales. Y estos vinculos pueden quedar
establecidos y continuar después del regreso del alma al cuerpo.

Asi, los adictos del pasado, ahora no encarnados, anhelan pero no pueden
debido a la falta de sus propios cuerpos, experimentar los estados a los que se
habituaron en el pasado. Por lo tanto, al quedar establecido el vinculo con el alma
que contactaron que si esta encarnada, la instan a continuar tomando «dosis» para de
alguna manera seguir en lo mismo a través de ella. Las victimas de esos espiritus
infernales entonces se obsesionan por drogarse mas y mas. Ademas, desarrollan una



dependencia quimica a las drogas. Su camino de regreso ya esta casi cerrado. Y su
destino queda mutilado...°

... Otra direccion de la «psicologia moderna» son los intentos por destruir el «yo
inferior», que consisten en la humillacién deliberada de los «discipulos»: insultos,
golpizas, abusos sexuales, etc.

(Qué valor puede tener esto? ;Y puede esto traer algun efecto positivo? jNo, no
puede!

... Ademas, la tosquedad y la violencia en todas sus manifestaciones, van en
direccion opuesta al progreso espiritual y pone de manifiesto la depravacion y
perversion de quienes poseen estas cualidades.

(Y qué impulsa a quienes implementan tales «métodos»? jClaramente una
depravacion acentuada del alma! Estas personas (almas), amparandose entre otras
cosas en diplomas de educacion psicoldgica superior, han dado con una férmula
«legal» para satisfacer sus ansiedades psiquicas mas primitivas (como el dentista que
viola a sus pacientes tras aplicarles el 6xido nitroso).

En mi opinion, se deben considerar todas las «sesiones privadas», «retiros» o
«seminarios» llevados a cabo por estos pervertidos, como vandalismo flagrante.

Ahora bien, el tema de relevar el «yo inferior» es realmente crucial en el Camino
del perfeccionamiento espiritual. Sobre esto hablaron tanto Jests el Cristo como
otros Maestros Divinos, y hacemos referencia al respecto constantemente en nuestros
libros.

Sin embargo, esto no se logra con burlas vandalicas o humillaciones que vienen
de terceros, sino con los métodos del hesicasmo en el silencio interior de un corazon
espiritualmente desarrollado.'

Informacion sobre el significado del hesicasmo y de los métodos modernos para
lograrlo facilmente, se encuentra en nuestros libros y filmaciones. Estos incluyen

° Para empeorar las cosas, en estas cortas «salidas del cuerpo» el alma experimenta
interesantes reflexiones de la Luz y un momentdneo estado de libertad (ya que el alma
literalmente se liberta del cuerpo). Luego, pasado el efecto de la droga, la libertad experimentada
inclina al individuo a enajenarse de la «condicién humana» generando un desapego de los
vinculos tanto sanguineos como sociales, favoreciendo en esta alma una actitud abusadora y
descuidada hacia quienes le rodean (pavimentando aiin mas su camino al infierno). También, el
voltaje de estos «viajes» pueden fundir los conectores del cuerpo para el funcionamiento de la
consciencia en el mundo, dejando al cuerpo inhabilitado para una vida normal, y mds aun para
cualquier busqueda espiritual. Nota del traductor.

10 Los métodos de burlas vandalicas y las humillaciones que vienen de terceros, son a la vez
una distorsion de una practica psicoldgica muy efectiva propuesta por Jesus el Cristo —el que
se humilla serd ensalzado—. Esta practica se refiere a auto-humillarse, es decir, hacer esfuerzos
personales para humillar al propio «yo inferior» que clama por expresarse, en vez de referirse a
unirse a una secta para ser maltratado. Esta auto-humillacion genera un fuego interno que quema
el orgullo y prepara el terreno para una vida mas humana y en verdadera armonia con quienes
nos rodean —trabajar con los demds y para los demas—. Otra practica psicologica hermosa
propuesta por Jesus el Cristo relacionada con este tema —es el arrepentimiento—, que a la vez
funciona como auto-humillacién, donde es uno mismo quien ve sus faltas a través de una actitud
autocritica. Nota del traductor.



tanto los pasos iniciales para dominar el arte de la autorregulacion psiquica, como los
pasos mas avanzados en el contexto de la psicologia ecoldgica (ecopsicologia).

Uno de los fundamentos de la ecopsicologia es el trabajo meditativo en los
llamados lugares de poder (por Don Juan Matus), especialmente en sitios donde hay
presencia de Espiritus Santos. Es importante destacar que este trabajo debe ir
precedido de las correspondientes purificaciones éticas y bioenergéticas. Ademas, no
se puede prescindir del dominio del arte de la autorregulacion psiquica. La razon es
que las almas que no se han purificado son capaces de percibir solo la energia grosera
del entorno. Sintonizarse con energias groseras es el camino en direccion opuesta al
Creador que es la Consciencia Mas Sutil de Todas. Dios puede ser percibido —en los
Aspectos del Creador y Espiritu Santo— solo por Quienes han alcanzado el nivel de
sutileza mas elevado en los estados paradisiacos (es decir, refinados hasta ese Nivel).

... Recuerdo un caso particular durante mis practicas meditativas en el bosque.

Me topé a la orilla del camino de un bosque, con un pino grueso y viejo que
estaba muy enfermo. Su campo bioenergético era abrumadoramente mas tosco que
los campos caracteristicos de otros pinos moribundos.

Un dia, caminaba con mi grupo meditativo por el sendero de ese bosque,
cuando un automovil nos adelanté para detenerse mucho mas adelante justo al lado
de ese pino. De él descendié un grupo de jovenes liderados por una mujer a la que
muchos afios atras, en mi juventud e inexperiencia, intenté ensefiarle lo que se
explica en este articulo. Se veia que ella les explicaba a sus discipulos cuan grande
era el poder de este arbol. Y los discipulos abrazaban el tronco del pino con
entusiasmo, tratando de sintonizarse y nutrirse de su fuerza...

La mayoria de las personas son incapaces de distinguir entre una energia tosca
(infernal) y una energia refinada (paradisiaca, Divina). Y ademads, son propensos a
ensalzar energias groseras que paralizan los cuerpos y detienen la capacidad de
pensar y a veces hasta de hablar. Me he topado muchas veces con gente que emite
este tipo de fuerza infernal, entre ellos muchos pseudocuranderos, pseudoyoguis y
«pastores» de algunas corrientes religiosas conocidas. jCuidense de rodearse de esta
gente! jTraten de recordar lo explicado aqui!

Espero puedan sacar las conclusiones correctas sobre como distinguir a los
lideres verdaderos de los falsos e infernales.

En este contexto, mencionaré otra tendencia actual de organizar excursiones
costosas a supuestos lugares de poder. El problema aqui es el mismo, —los lugares
verdaderamente Divinos— no pueden ser percibidos ni por las almas groseras ni por
los «guias turisticos». Por lo tanto, cuidense de tales excursiones que no les
beneficiaran en absoluto, aunque evidentemente si beneficiaran econdmicamente a
los organizadores. Estos graves errores se basan en la falta de competencia espiritual
de quienes organizan, o simplemente en la codicia y avaricia de estas almas
ignorantes.

Conclusion: trabajar en el perfeccionamiento espiritual en lugares de poder
Divinos es muy beneficioso, pero solo sera posible tras una prolongada purificacion
adecuada de cuerpo y alma. Como lograr esto se describe detalladamente en el libro
[13] y otros materiales nuestros.



Discusiones religiosas, sectas — y Dios

(De qué habla la gente en relacion con la tematica religiosa?

— Sobre cual palabra es la correcta para nombrar a Dios,

— como se debe orar por «la salvacion»,

— como y de qué color se debe uno vestir,

— cuando es necesario o no usar sombrero «en sefnal de sumision ante Dios»,

— qué cortes de pelo, movimientos fisicos «religiosos», y rituales son los
adecuados,

— qué territorios de la superficie de la Tierra «pertenecen» a mi secta y cudles a
otras, etc...

iSin embargo, quien tiene uso de razdn entiende que nada de esto puede tener
ningun valor en la religion verdadera! jDespués de todo, Dios propone algo
diferente, es decir trabajar interiormente (en relacion con las Leyes de los Mundos)! Y
cada uno de nosotros seres humanos deberia comenzar por:

— comprender qué es Dios y cual es el Camino hacia El,

— liberarse de la arrogancia, egocentrismo, falsedad, desprecio hacia otros seres,
beneficiarse a expensas de otros, de los celos, la terquedad, la violencia, la ira, la
irritabilidad, la capacidad de ofenderse y otras manifestaciones de egocentrismo en
uno mismo,

— en contraposicion a lo anterior, desarrollar en si mismo el amor-donacion, el
amor-cuidado, el amor-tierno, y el amor-perdon.

El sistema de autorregulacion psiquica moderna desarrollado por nosotros,
publicado en el libro [13] y otros materiales nuestros, puede ayudar a lograr todo
esto.

Pero por el contrario, los adeptos de ciertas sectas envenenados de malicia y
agresividad, estan dispuestos a ir a la guerra y matar o mutilar a otros, con el fin de
suprimir a los infieles (es decir, los miembros de otras sectas) y apoderarse de sus
territorios...

Y ya sea que haya guerra o no, los masculinos de esas sectas ejercen violencia
contra las mujeres, tratandolas a veces peor que al ganado.

Y pueden que ondeen banderas y pancartas con lemas como: j«Dios esta con
nosotros»! Y al hacerlo, creen sinceramente que Dios aprueba sus acciones... Pero en
realidad —los demonios, esperandolos en el infierno, se frotan las manos, sonrien y
se regodean—...

iDespués de todo, Dios nos ensefia precisamente lo contrario, es decir, evitar el
conflicto, practicar la sabiduria humilde, vivir en paz, y ante todo, enfocar la mente y
el corazon en los esfuerzos personales del automejoramiento, siendo los aspectos mas
importantes: refinar la conciencia y perfeccionarse a si mismo en el don del amor!

... Adorar dioses inventados en cuentos de hadas, junto con la disposicion a
morir por esa «fe»... O ser parte de una secta que celebra bodas eclesiasticas
«solemnes» todos desnudos...

jLamentablemente... no! jNinguna de estas almas entraran al Paraiso con esas
practicas absurdas de nifios pequenios!



Solo quienes han logrado elevarse por encima de la vision sectaria del mundo,
resultan capaces de cumplir verdaderamente la Voluntad de Dios, a saber —alcanzar
Su cognicion y enriquecerlo con ellos mismos tras haber alcanzado la Perfeccion
Espiritual—.

(De qué depende esto? ;Por qué hay quienes son capaces de perfeccionarse con
éxito de acuerdo con la Voluntad de Dios, mientras que otros... simplemente odian a
todos a su alrededor, y causan dafio y dolor mientras se consideran a si mismos los
mas justos?

Esto depende de dos factores: a) la edad psicogenética de las almas y b) qué
propiedades han desarrollado en si mismas. Y sin duda, la falta de acceso a las
fuentes del conocimiento espiritual genuino fomenta el florecimiento del
primitivismo religioso en billones de personas.

...Y Dios, de acuerdo con las Leyes que sostienen el Universo, supervisa el
desarrollo de cada alma, trata de ayudarla y apoya con Su Gracia las intenciones y
acciones correctas, o —sefiala los errores a través del dolor y la pena con
enfermedades y fracasos—.

... Y alguien se preguntara ;donde esta ese Dios del que hablas? ;Cémo es?

Sobre esto hemos escrito ampliamente en nuestros materiales publicados. Pero
lo repetiré brevemente una vez mas en relacion con el tema de este articulo.

Dios, puede ser llamado —en el sentido mas amplio de la palabra— el Absoluto.

Dios es el Absoluto, es decir, —Una Unidad Organica Macrocosmica Eterna e
Infinita de dimensiones espaciales colosales que llena Consigo Mismo y con Su Luz
todo el espacio iluminado infinito ilumindndolo con Sus Soles y Estrellas (existiendo
Todo, tinica y exclusivamente, dentro de Este Ser Gigantesco)—.

... Nosotros y todos los seres de todos los mundos —cumplimos la funcién de
células diminutas en Su Cuerpo Macrocosmico Universal Super Colosal—.

Se puede hacer una analogia del Organismo de Dios con el nuestro —donde en
cuyo interior existen una multitud de células con autonomia y movilidad, como lo
son los espermatozoides o las células sanguineas en nuestro cuerpo—.

En el Camino Espiritual, una de las tareas de los buscadores es aprender —en la
cima de su propia evolucion— a fusionarse con Dios, convirtiéndose en EL

... Pero en la base ideoldgica de algunas sectas de origen oriental, existe el
paradigma de que la Perfeccion se adquiere tinicamente mediante la comprension
mental de lo que acabamos de describir; siendo su version simplificada algo como lo
siguiente: «Existe un Dios Universal, y en El estoy yo. Y si al mismo tiempo dejo de
sentirme a mi mismo y me imagino como Dios en el espacio circundante, yo también
soy Dios y esto es la Perfeccion».

En realidad, esto es una trampa insulsa.

Pero, tratemos de seguir el curso del pensamiento de los adeptos de las sectas
que «piensan» asi, a saber:

«Si yo soy parte de Dios, entonces todos mis pensamientos, deseos y acciones
son también Divinos. Atn mas, son la realizacion de la Voluntad del Dios Universal.

»Por lo tanto, si por ejemplo quiero golpear, robar, violar o matar a alguien, jno
queda duda de que a través de mi —Dios expresara Su Voluntad—!



En psiquiatria existe un término para esto: «delirium légico». Y describe que,
tras cometer un error 14gico en la base de sus reflexiones —sin percatarse de ello—, el
paciente continua el curso de su razonamiento de manera impecable.

Y donde esta el error en el falso paradigma que tratamos?

iEs ver con una mente plana a Dios de una forma plana, cuando en realidad
—Dios es multidimensional—!

Es decir, Dios en el Aspecto del Absoluto, tiene una estructura multicapa. Esta
compuesto por capas multidimensionales, una debajo de otra. Las capas mas externas
se desarrollan mientras lindan con la oscuridad exterior, poseen menos Luz, y son
mas densas y groseras. Las capas mas profundas son mas sutiles y perfectibles. Y Su
Morada, la capa mas profunda de todas, el «Corazon del Absoluto», es Dios en el
Aspecto del Creador, la Conciencia Original, y es Perfecta.

El Absoluto (Dios) —esta en constante desarrollo y expansion—. Y al expandirse
se perfecciona. (Empuja la oscuridad exterior desde Su Centro y se transforma en Algo
mas Colosal mientras vence la oscuridad en Sus bordes mas alejados —expandiéndose
y perfecciondndose a Si Mismo—).

El ser humano tiene la posibilidad de darse cuenta de su papel en el proceso de
Evolucion de la Conciencia Original —y ser parte de Ella— viviendo de acuerdo con
esa nocion en concordancia con Sus Leyes.

La Gran Meta del ser humano es desarrollar su consciencia hasta el mismo
grado de sutileza de la Consciencia Original, y al hacerse consustancial con Ella,
gravitar hacia Su «Corazon» [la Parte mas importante y sutil de Quien todo Es y todo
lo controla (Dios)].

Ya examinamos en este articulo como millones de personas que viven en la
Tierra deforman sus destinos dedicaindose a una vida criminal y entendiendo estos
actos como acciones justas ante Dios...

Cuando en realidad, Dios espera algo completamente diferente de nosotros.

En el libro [12], se delinea como se puede alcanzar la Perfeccion del alma
humana de diversas maneras. Esto puede incluir:

— profundizacion a nivel monastico en las practicas espirituales,

— creatividad en el arte dedicado al refinamiento de la conciencia,

— dedicacion desinteresada y autosacrificio al proporcionar conocimientos
espirituales a los demas,

— participar en hazafas espirituales justas.

... Las personas sumidas en sus vicios han desarrollado ampliamente la
conocida concepcion de la incognoscibilidad de Dios. ;Y de hecho, ciertamente para
ellos —Dios es realmente incognoscible—!

Mas la situacion es diametralmente diferente para quienes han dedicado sus
vidas a perfeccionarse en el amor por El y viven y actiian por y para El (para estas
almas benditas —Dios es facilmente cognoscible—).

Quienes no viven segun la Ensenhanza propuesta por Dios (de acuerdo a las
Leyes que sostienen los Mundos), alejandose de la comprension de lo que Dios Es y
de lo que Fl espera de nosotros, —comienzan a degenerar en sus fantasias



religiosas—. A partir de estas fantasias, se forman variantes de «fe», algunas de las
cuales llevan a los adeptos al infierno en vez de hacia el Refugio del Creador.

... Recuerdo ahora un caso curioso de mi propia vida. En aquellos dias, asistia
regularmente a una iglesia ortodoxa mientras que profesionalmente ensenaba la base
de la autorregulacion psiquica que en aquel entonces llamaba «entrenamiento
autdgeno». (Las palabras «mente», «psiquico», «psicologia» y por el estilo estaban
prohibidas en la Unidn Soviética atea).

Uno de los «curas» de esa iglesia antes de pasar a la confesion, proclamaba lo
siguiente al final de cada uno de sus sermones: «;Cuando logren “defecar” bien, no
digan “gloria a Dios™! Ya que no se debe mencionar el nombre de Dios en vano».

Un dia decidi intervenir y después de la misa, le pregunté: ;no seria mejor en su
sermOn mencionar algo mas significativo?

Con un gesto sefial6 a la multitud congregada: «;Pero si ellos no entienden nada!
iYo aspiro que al menos esto no se les olvide!»

Luego me pregunto sobre mi profesion. Le respondi que era cientifico bidlogo y
que ensefiaba «entrenamiento autégeno». Fl exclamé con alegria: «;Ah si, si! Yo
también estudié “soldadura autégena” en su momento, interesante y divertido!»

iEra un «cura» muy candido! Pero, por otro lado, ;realmente él y otros como él
hacen de verdadera guia sacerdotal de los hijos de Dios y ante Dios?

... Ya que mencioné esto, muchos de quienes no saben nada sobre Dios, en su
soberana ignorancia e inmadurez, comienzan a fantasear y crean métodos de
perfeccionamiento espiritual donde se incluyen los desperdicios del cuerpo, como
por ejemplo «la orinoterapia»'...

... jEspero que hasta aqui haya quedado claro que solo Quienes han conocido
realmente a Dios pueden formar un conocimiento completo de Su Voluntad y Sus
Leyes!

Recordemos lo que estabamos diciendo al principio del articulo: nuestra tarea
como seres humanos es desarrollarnos hasta el punto de ser dignos de fusionarnos
con el Creador, aportandole las cualidades positivas-evolutivas que cada uno de
nosotros desarrolld (en el caos dado por el libre albedrio en los Mundos), y que son
intimamente valiosas para El.

Entre esas cualidades pueden encontrarse un alto nivel de competencia en la
ciencia, incluyendo la medicina, la biologia, la psicologia, etc. También, habilidades
creativas en el arte que refinan el alma. Atn mas, pueden ser maestrias en asuntos
militares en el sentido mas amplio de la palabra (recordemos que Dios es Luz y
Fuego Divinos y lucha contra la oscuridad, la empuja hacia afuera desde Su Centro a
través de Sus Soles y Estrellas).

1 Pseudoterapia englobada en la medicina alternativa, que consiste en la aplicacion de orina
humana propia para fines medicinales o cosméticos, incluyendo la bebida e ingestién de la
propia orina y el masajeado de la piel o encias con ella. Nota del traductor.



Comenzar el viaje hacia las alturas espirituales es posible a través de cualquier
actividad de servicio'? beneficiosa para las demas personas. Asi, dos principios éticos
fundamentales en los cuales convienen englobar la propia vida serian:

— intentar no hacer dafio a nadie ni ser motivo de tristeza para nadie,

— y ayudar a todos en todo lo bueno.

Estos principios deben aplicarse en las relaciones no solo con las almas de grado
humano (las demas personas), sino también en las relaciones con todos los seres
inofensivos y mansos.

... Entonces, —Dios se desarrolla y necesita que nosotros también nos
desarrollemos— por ejemplo, adquiriendo la mayor comprension posible de vida (en
estos Mundos alejados de Su Centro), pero sobre todo pide la comprension de las
Leyes de Dios. También, cada persona (alma) debe examinarse cuidadosamente a si
misma desde el punto de vista de sus defectos y liberarse de ellos.

En este contexto, es apropiado, entre otras cosas, sentarse por momentos a
elaborar y manuscribir planes personales para el autoperfeccionamiento. Luego,
informes a Dios sobre nuestra ejecucion. Y finalmente nuevos planes desde los
niveles alcanzados.®

El arrepentimiento (prdctica espiritual introducida por Jesis el Cristo) es de gran
valia en el camino de la purificacion del alma. Asi —es de lo mas conveniente—
explorar nuestro pasado reciente o lejano, como un camino trazado por nosotros
mismos, donde aqui y alla infligimos intencional o inadvertidamente dolor, ofensas
o injusticias a los demas seres, incluidos personas, animales y plantas. Debo incluir
aqui, pisotear a mansalva y sin motivo hormigas, caracoles, gusanos y otros
organismos rastreros. jPodemos no notar el dolor de estos pequeiios seres —pero eso
no lo hace menos doloroso para ellos—!"

iEs necesario experimentar emocionalmente el dolor de todos los seres —como
nuestro propio dolor espiritual—!

jAl mismo tiempo, es importante entender que el arrepentimiento genuino no
consiste en simplemente pedir perdon a Dios, sino en —genuinamente sentir dolor
propio por la falta cometida—, y permanentemente nunca mas volver a repetir esos
errores («no vuelvas a pecar» dijo Jesus).

12 Vocacién desinteresada de servicio hacia quienes necesitan. No por nada el gran Avatar Sri
Sathya Sai Baba dijo: «El servicio a los demds es amor en accion. Y la mejor manera de amar a
Dios es amar a todos; servir a todos... Dios vive en cada uno, y amar y servir a cada uno, es
amar y servir a Dios». Nota del traductor.

13 Muchos ejemplos muestran que hay ciertas conexiones entre la vida humana y el alma a
través de las manos, por ello manuscribir (escribir manualmente) genera conexiones y hace
descender informacién de gran valia para los buscadores espirituales. El arte de escribir, suele
involucrar a los tres centros de inteligencia principales al unisono, a saber: mente, corazon y
accion. De ahi los grandes poetas, sin haber estudiado previamente, describen las Leyes del
Universo en sus notas inspiradas. Nota del traductor.

14 El Maestro y gran autor de los libros de esta Escuela es el cientifico bidlogo Dr. Vladimir
Antonov. Les recomiendo leer sus otros escritos para que se informen cdmo a través del amor
por la naturaleza y la armonia de los paisajes, comenzo su busqueda de Dios. Nota del
traductor.



jQuienes ya estan purificados de sus vicios y sus estados emocionales groseros
—convenientemente deberian dirigir su amor hacia el Creador—! ;Tras esto, los
Espiritus Santos que emanan del «Corazon del Absoluto» recibiran a cada buscador
de la Verdad como Su discipulo y lo llevaran con Ellos hasta Su Morada, —la Morada
del Creador— (el Corazon de Dios)!

Violencia

Vladimir Antonov

En afos pasados, tuve la oportunidad de observar la vida de una joven pareja
casada.

Se casaron por la iglesia ortodoxa y registraron su matrimonio en la agencia
gubernamental correspondiente.

Tras esto, ella cay6 enferma gravemente de una fuerte gripe, y yacia en la cama
sin fuerzas...

Pero él, en su juventud, queria tener relaciones sexuales a toda hora.

jAsi que en términos reales, la violaba sin cesar a pesar de que ella le rogaba
que se detuviera!

Llorando de agonia le rogaba: «;Por favor, ya basta! Me siento terriblemente
mal! ;Me vas a matar!»

Pero él, violandola una y otra vez, le decia: «pero a ver: ;eres mi esposa 0 no?»...
y continuaba con lo suyo.

Ella, sobrevivi6 a la pesadilla y le quedo clara la profunda inmoralidad de su
esposo. Asi que una vez recuperada, comenz6 a torturarlo en respuesta. Todo el dia
insistentemente le reprochaba sus faltas y le preguntaba una y otra vez algo como:
«Pero, vas a continuar con tus andanzas? ;Qué pasa contigo que no puedes
mejorar?»

La repeticion constante de las mismas quejas y demandas hacia el otro, puede
ser denominada insistencia exasperante, y —bioenergéticamente— es como
«succionarle» la energia a la persona a quien se dirige la queja. Esto, aunque
diferente de la violencia de parte del chico, es también una forma inaceptable de
violencia.®

5 Es lamentable decirlo, pero la sociedad humana es intrinsecamente violenta. Es decir,
todos los seres humanos, hombres y mujeres, tienden a manifestar una o varias formas de
violencia. El1 hombre, mas interesado en las cosas fisicas, ejerce una violencia tipicamente
fisica, y la mujer, mas interesada en las personas, ejerce una violencia tipicamente
psicoldgica y emocional, del tipo «tortura». La violencia masculina al ser fisica puede dejar
heridas o contusiones fisicas faciles de ver, mas la violencia femenina deja marcas
psicologicas y emocionales dificiles de ver para el ojo no entrenado, y dificiles de sanar
también. Sin embargo, al final, ambas violencias son castrantes, cercenantes y mutilantes.
Solo quien ha iniciado, hombre o mujer, el Camino del autodesarrollo basado en el amor y la



Quienes son forzados a la exasperacion, suelen estallar de muy mala manera en
el punto de ebullicion. jInstintivamente, quieren romper sus cadenas! Y si no pueden
conseguirlo, reaccionan con actos bruscos en autodefensa.

Esto fue exactamente lo que pas6é con su esposo. Comenz6 a ponerse muy
nervioso y enloquecido tiraba los platos contra el suelo, lanzaba contra las paredes
los frascos de conservas que su esposa preparaba para el invierno... Y toda la casa se
convirtio en un apestoso monton de basura con fragmentos de vidrio por todos
lados...

Luego, él mismo limpiaba y lloraba de remordimiento... Pero la insistencia
exasperante de su esposa no cesaba, y todo se repetia una y otra vez...

Creo que muy a menudo, las jovenes familias se desintegran precisamente por
esta razon...

No sé cuanto tiempo mas duro ese matrimonio. Me vi forzado a dejar de verlos
ya que en ese entonces no podia ayudarles mas. Pero al encontrarme con el esposo
anos después, lo vi convertido en un «activista ortodoxo!*». El pobre, no importa
cuantas veces su esposa se lo repitio, no pudo mejorar...

iDios constantemente nos ensefia a observar ante todo nuestros propios defectos
(y una vez vistos, a luchar contra ellos) en lugar de predicarle agresivamente esto a
los demas!

iLa agresividad y la violencia, sumadas a la rudeza emocional que las acompafia,
son de las causas principales que alejan a billones de personas del Padre Creador,
Quien es la Mas Sutil de todas las consciencias [12, entre otros] y es Amor (1 Juan
4:8)! Y el destino futuro de todos quienes se oponen a Dios es «ser echados a las
tinieblas de afuera’’, donde se da el llanto y el crujir de dientes» (Mateo 8:12).

... Aqui otro ejemplo: Una anciana de una poblacion rural, se aparecio en el area
de emergencias del hospital de su zona. Se quejaba de que tenia un clavo en la
cabeza y le pedia al grupo de médicos que la examinaban que se lo extrajeran. jLos
médicos incrédulos le hicieron una radiografia, y en efecto, tenia un gran clavo en el
craneo!

«¢Como paso esto?» —le preguntaron.

La anciana cont6 que le suplicaba dia y noche a su hijo que dejara de beber
(vodka). Asi que él, perdidamente borracho un dia, para que ella finalmente se
callara, le clavo ese clavo de un martillazo en la cabeza...

armonia, tiene la oportunidad de erradicar todos los tipos de violencias adquiridos en la
violenta sociedad humana en la cual nos desarrollamos desde nifios. Nota del traductor.

6 En Rusia, la actividad de los llamados «activistas ortodoxos» se manifiesta
principalmente en los intentos de hacer a los demas «mejores», tal como lo entienden estos
activistas, y en una predicacion agresiva y violenta, muchas veces acompafiada de palizas a
quienes no estan de acuerdo con ellos, insultan y condenan a todos. Nota del traductor al
inglés.

7 La oscuridad exterior. Las fronteras donde termina el alcance de la Luz de Dios. Donde
solo hay oscuridad. El infierno. Nota del traductor.



En ningun caso justificando la bestialidad del hijo, sefalaré aqui sin embargo,
que jno se debe luchar contra la embriaguez empujando al ebrio a la exasperacion! Ya
que su respuesta puede ser inesperadamente violenta.

Los médicos no se atrevieron a sacarle el clavo de la cabeza a la insistente
anciana...

Probablemente ella siguié exasperando a su hijo incluyendo ahora el tema del
clavo en la cabeza: «jta esto...! jti aquello...!»

... jLamentablemente, nadie les explica a las masas de nuestro pais (Rusia), que
desde la Mirada de Dios, la violencia sexual y fisica de los hombres hacia las mujeres
y la insistencia exasperante de las mujeres hacia los hombres —son manifestaciones
de los mas graves defectos éticos— y que es deseable que cada uno se libere de lo que
le toca (lo antes posible).

... Y los recién casados que mencioné antes, se autonombraban «yoguis». Pero
(como es esto posible? Bueno, porque practicaban ejercicios de hatha yoga en un
gimnasio...

Destaco esto porque estoy convencido de que cualquier tipo de ejercicio fisico
de orden superior disminuido hasta el nivel de deporte, puede causar mas dano que
beneficio, porque agrega a los defectos mentales preexistentes e incurables de
quienes los practican —la sensacidon de superioridad sobre los demas—... Aqui me
refiero al crecimiento en esas personas de su «yo inferior». Es decir, sin haber
extirpado la vanidad en uno, todo crecimiento por insignificante que sea —se
transforma en autoalabanzas sin fundamento por supuestas virtudes imaginarias que
solo ve esa persona—.

iLa verdad es que observar la violencia en uno para luego erradicarla es una
gran cosa! Ademas, el perfeccionamiento espiritual debe comenzar con el estudio de
los principios éticos propuestos por Dios asi como familiarizarse con los
conocimientos generales sobre el Camino Espiritual.

jLa impecabilidad ética, es lo que quiere ver Dios en nosotros ante todo! ;Y solo
a quienes logran esa impecabilidad es a quienes El les revela el Camino hacia EI,
hacia Su Corazén —el Corazdon del Absoluto—!

jQuiero también destacar, que participar en diversas practicas de
autoperfeccionamiento como el hatha yoga o las artes marciales en las etapas
tempranas del desarrollo ontogenético, no es intrinsecamente negativo! Mas es de lo
mas conveniente que vengan acompaiadas de un estudio serio de las leyes éticas
establecidas por Dios para los seres humanos [9, 11-13 y otros].

* K ¥

Por supuesto, la violencia humana no se manifiesta solo en el ambito sexual o
como insistencia exasperante.

Por ejemplo, existen formas justificadas de violencia hacia los delincuentes, los
enfermos mentales y hacia los nifios cuando representan un peligro para si mismos y
para los demas. También, existe la coercion a la paz ejercida sobre las masas de
primitivos agresivos.



Solo en pos de abrir los o0jos en relacion con este tema, permitanme citar otros
ejemplos crueles:

En una emision televisiva, un chico con discapacidad mental (reconocida
oficialmente por médicos y psiquiatras) estaba siendo condecorado militarmente.
Resulto que fue llamado al servicio militar como soldado raso en una de las guerras
recientes y se dedicd a matar a tantos enemigos como pudo...

Pronto terminé esa guerra, pero el muchacho de vuelta en la sociedad —no
podia dejar de matar—... Siguid asesinando a diestra y siniestra hasta que fue
arrestado...

Otros chicos con discapacidad mental, acostumbrados en la misma guerra a una
violencia sin restricciones ni consecuencias, al regresar a sus unidades militares,
comenzaron a golpear sin razon alguna a los otros soldados asignados...

iSe deleitaban en golpizas, burlas, abusos, y torturas simplemente por
diversion!

Las victimas de tales diversiones incluian mujeres de varias edades...

... Otro caso interesante que vi una vez es el siguiente: Divisé a una madre que
paseaba a su hijo de unos catorce afios con correa y collar, incluido un bozal. Me
pregunté ;qué era esto? ;Crueldad de parte de l1a madre? jPues no! Resulto ser que el
chico atacaba a todos los transetintes como un perro rabioso abalanzandose sobre
ellos para golpearlos a puios y patadas o morderlos... Y si su madre lo jalaba
conteniéndolo, los agredia al menos escupiéndoles a la cara...

... Otro ejemplo de crueldad, se vio en la invasion soviética de Afganistan.
Asaltaron a mansalva el palacio presidencial donde médicos y enfermeras soviéticas
brindaban atencion médica...

Les dispararon a casi todos los que estaban alli prestando un servicio
humanitario.

Anos después, uno de los comandantes que participaron del evento hablando en
television, compartia con evidente placer recuerdos de como el suelo de los pasillos
del edificio estaba completamente empapado de sangre que fluia por los corredores y
goteaba por las escaleras...

... Odio, crueldad y autocomplacencia brillaban en el rostro del hombre (un
demonio encarnado)...

... Segun la resolucion de los Juicios de Nuremberg, la ejecucion de crimenes
contra la humanidad es considerada un delito grave.

En aquellos juicios, por la sensibilidad fresca ante los horrores de la Segunda
Guerra Mundial, prevalecié una perspectiva humana justa y razonable.'

8 Décadas después, la corrupcion controla a quienes deberian emitir juicios contra los
criminales de guerra, asi que cada uno de estos hace lo que quiere. Matan, invaden, violan y
saquean, y si por ventura alguien en las Naciones Unidas u otros Organismos Internacionales
estd a punto de emitir un juicio en contra de las acciones en curso, se les amenaza con
quitarles el apoyo econdmico y politico, con terminar sus carreras diplomaticas, o se les
ofrece un incentivo econémico para su bolsillo o el de sus familias. Inmediatamente entonces
callan y hacen caso omiso de quienes abusan, a menos claro esta, que se trate de algin
criminal que no pueda afectar su salario, entonces si se llenan la boca de acusaciones. La



No obstante, el juicio realmente de valor para cada uno de nosotros es —cémo
Dios evalta nuestras acciones—.

Después de todo, Dios no esta «en algun lugar del cielo» a lo lejos. Dios mora
debajo de cada molécula de nuestros cuerpos al otro lado del mundo material. El
observa y conoce todos nuestros pensamientos, emociones y acciones... Y toma las
decisiones pertinentes sobre nuestro destino futuro.

Ademas, cuando hablamos de violencia no solo se trata de la violencia cruel,
sino de todos los actos criminales, incluyendo la corrupcidn, el chantaje, el robo, el
engano, etc...

* K ¥

En la Tierra, se da un proceso evolutivo de almas enviadas aqui por el Creador
para su perfeccionamiento.

Y una vez que el alma alcanza el grado humano se le provee del libre albedrio
para que elija su camino de vida.

De estas, hay quienes convenientemente desarrollan en si mismas las
cualidades recomendadas por Dios —Ila ternura, el cuidado, el amor, la amabilidad y
la sutileza—.

Y hay quienes cultivan en si mismas la agresividad, la malicia y la violencia.

Las primeras se garantizan el Paraiso tras desencarnar y pasaran posteriormente
a las siguientes etapas de comprension de Dios y la fusion con el Creador.

Las segundas gravitaran hacia el infierno, es decir, pasaran a vivir entre seres
similares a ellos, rudos y crueles agresivos primitivos. Y muy posiblemente, sus
encarnaciones subsiguientes tendran destinos muy desfavorables. Por ejemplo, Dios
los encarnara como victimas de agresivos primitivos similares a ellos mismos.

* X K

Es muy importante comprender que las cualidades de las almas pueden cambiar
mucho bajo la influencia de una «educacion temprana» adecuada.

En el caso de los nifos, esto puede comenzar con la explicacion, en un lenguaje
sencillo adecuado para su edad, de que existe un Dios que nos envio a todos a vivir
en la Tierra para aprender a ser como El...

Y luego, se les puede hablar de un sinntimero de cosas relacionadas con este
tema.

Por ejemplo, que pueden alegrar su vida admirando las flores vivas e inhalando
con placer sus aromas, pero que no se las debe matar sin razon alguna, cortandolas de
sus raices.

Y a los pajaros, animales, peces y otros animales amigables se les debe amar,
esforzandose por cuidarlos y protegerlos. Pero, matarlos por diversion o para
comérselos, es algo que solo hacen las personas malas, las personas depredadoras.

corrupcion, el soborno y la amenaza son otras formas de violencia, asi como también ser
complice, ubica a los corruptos del lado violento de la vida. Nota del traductor.



Ademas, se les puede ensefnar a sintonizarse con la belleza de la naturaleza,
especialmente en los amaneceres y atardeceres, escuchando la sutileza y la ternura
del canto de las aves...

Todo esto puede predestinar un curso favorable para el desarrollo de las almas
jovenes.

También les ayudaria en el correcto desarrollo del ambito emocional, aprender
ejercicios psicofisicos simples y las funciones del corazon espiritual [10].

Sin embargo, actualmente en nuestro pais (Rusia) y en muchos otros, decenas de
millones de nifios aprenden a través de los videojuegos todo lo contrario: violencia y
crueldad. Asi es como la «educaciéon temprana» de nuestros dias programan a los
nifos al infierno...

* K ¥

Ahora quiero destacar una practica conspirativa que los politicos traicioneros
usan para enganar a todos. Consiste en «blanquear la historia» de sus propios paises
tergiversando «sus crimenes» a través de los libros de historia y los medios de
comunicacion —en «actos de heroismo»—.

Aqui algunos ejemplos:

. iNo fue Napole6én Bonaparte’ quien decidié invadir Rusia un dia! Afos
antes de 1812, el ejército ruso penetrd en Europa Occidental para luchar en contra de
la mision liberadora que Napoledn encabezaba en contra del absurdo de la «Santa
Inquisicién» espanola®, y por supuesto, fue derrotado por el gran militar francés. El
resto de las fuerzas rusas dispersadas huyeron de regreso a Rusia.

(Por qué sorprenderse entonces que Napoledn llevara su ejército tras las fuerzas
del general Suvorov?'?

(Una evaluacidon de la actividad de Napoledn Bonaparte puede leerse en las
palabras del Espiritu Santo Adler en el libro [11]).

... Si, Suvorov fue un comandante militar destacado, pero... su «cruce de los
Alpes» genera muchisimas dudas, por decirlo diplomaticamente.

19 Militar y politico francés de origen italiano (1769-1821) que se convertiria luego de varias
exitosas campafas militares en el lider de facto de 1a Republica Francesa desde 1799 a 1804, y
después en emperador de los franceses desde 1804 a 1814 y de nuevo en 1815. Nota del
traductor.

20 Si algo odiaba Napoledn era la intolerancia, el fanatismo y la supersticion religiosa, y
esos eran, precisamente, los tres pilares de la locura de la Inquisicion que ya duraba mas de
400 afios. No es que el Santo Oficio estuviera muy activo a principios del XIX, al menos no
tanto como en los siglos anteriores, cuando casi te llevaban a la hoguera por estornudar en
misa. Napoledn ya traia entre ceja y ceja ir contra la Inquisiciéon para ponerle freno a esa
depravacion de la religion supuestamente cristiana. Nota del traductor.

2t Alexander Vasilyevich Suvérov (1730-1800) fue un destacadisimo militar ruso victorioso
de grandes batallas. Ya muy mayor (casi a sus 70 afios), condujo la liberacion de Italia de la
invasion francesa de Bonaparte con buenos resultados, pero al final, tras varios errores, se vio
obligado a replegarse a Rusia eligiendo los crudos Alpes suizos para ello. Suvérov era gran
admirador de la brillantez militar de Napole6n Bonaparte, Hannibal, Alejandro Magno y
Julius Cesar. Nota del traductor.



Existe el fenémeno innegable de la disminucion de la brillantez de la
inteligencia llegada la vejez...

Y esa expedicion militar fue la altima para Suvdrov, quien muriera tres meses
después en San Petersburgo (Rusia) a sus setenta afios.

La pregunta es: ;cudntas provisiones y municiones podrian haber llevado los
soldados a pie en sus mochilas, teniendo en cuenta que tenian que escalar los
elevados Alpes suizos?

Efectivamente, el ejército de Suvorov cruzd una peligrosa cadena montaiosa
invernal y sorprendiod a la columna francesa, derrotandolos... pero luego, se encontré
completamente rodeado por las fuerzas francesas, sin suficiente suministro de
comida y municiones...

Con enormes pérdidas, los restos del ejército de Suvorov lograron escapar a
duras penas del cerco francés y regresar a Rusia.

Y los franceses volvieron a ocupar sin mayores dificultades el territorio que con
enormes sacrificios Suvorov les arrebatara brevemente.

Entonces, ;fue realmente el «cruce de los Alpes» un acto militar heroico? ;O
simplemente una locura senil?

... Otro ejemplo de esto es la historia del crucero Varyag>.

Nicolas II* fue quien inici6 la guerra contra Japon. El crucero Varyag, al frente
de una flotilla de solo dos barcos, qued6 bloqueado por la flota japonesa en la bahia
Tsushima en territorio coreano. Los japoneses, mostrando gran nobleza hacia los
marineros rusos y entendiendo que no eran ellos quienes habian iniciado la guerra
(sino su zar), les ofrecieron un desembarque pacifico a tierra y les garantizaron el
regreso sin obstaculos a su Rusia natal.

Pero el mando de la flotilla rusa decidio entrar en una batalla suicida. ;Fue esto
heroismo o una simple locura de la imbecilidad humana? Naturalmente, fueron
aplastados.

Entonces, ;fue realmente heroico exponer a los marineros rusos a terminar
asesinados o lisiados en una batalla claramente perdida sin ningin motivo
enaltecedor como defender a los débiles, y solo por los caprichos de un zar loco?

... Nicolas II «se las ingenio» entre otras cosas, para iniciar y perder dos guerras
durante su reinado. Y el resultado fueron millones de muertos, heridos y mutilados...
Y no solo entre los soldados, sino también entre la poblacion civil, incluidas
centenares de miles de mujeres y nifios...

22 Crucero protector ruso de 6.500 toneladas ensamblado en 1898 en Filadelfia, USA. Pasé
por varias manos y multiples desventuras, incluidas ser hundido por su propia tripulacion,
encallar en las costas irlandesas, y luego ser reflotado y desmantelado in situ por una firma
alemana que lo comproé para ese fin. Nota del traductor.

2 Nikolai Alexandrovich Romanov, nacido noble en San Petersburgo, Rusia (1868-1908),
fue Emperador de Rusia, Rey de Polonia y Gran Duque de Finlandia desde el 1 de noviembre
de 1894 hasta su abdicacion el 15 de marzo de 1917. Fue fusilado el 17 de julio de 1918. Su
popularidad sufrié un golpe fatal tras la Guerra Ruso-Japonesa, en la que la Flota Rusa del
Baltico fue aniquilada en la Batalla de Tsushima. Nota del traductor.



Rasputin? intentd disuadir al zar de iniciar la guerra contra Alemania. Incluso
predijo que Rusia seria derrotada, pero el zar hizo caso omiso de sus advertencias...

(Coémo deberiamos entonces considerar a Nicolds II? Un monstruo sin lugar a
dudas.

iEs sorprendente que aqui en Rusia las opiniones de los rusos contemporaneos
difieran! ;De hecho, algunos incluso proclaman a este zar como santo!

En mi opinion, Nicolas II fue un criminal endemoniado, y no solo al nivel de
Rusia, sino a escala planetaria.

... Ahora, sobre la guerra contra Alemania. Desde mi infancia, escuché a través
de los medios de comunicacion la informacién falsa de que fue Alemania la que
inici6 las dos guerras mundiales... Y casi todos los habitantes de la Union Soviética
incluidos algunos historiadores reconocidos, se dejaron convencer de esto, a pesar de
que uno podia facilmente sacar las conclusiones correctas leyendo acerca de ello en la
Gran Enciclopedia Soviética impresa en esos dias.

Todo comenzé cuando unos terroristas serbios asesinaron al heredero al trono
austriaco. Lo que gener6 un conflicto local entre Austria y la Serbia ortodoxa. Nicolas
II decidi6 intervenir en apoyo de los ortodoxos serbios amenazando a Austria con la
guerra. Por lo que Alemania, defendi6 a Austria diplomaticamente. Tras esto, Nicolas
II se indigno y declar6 una movilizacion general, enviando las unidades militares de
la Guardia rusa a la guerra contra Alemania. Y lo hizo con dos columnas que se
movian aisladamente por rutas muy diferentes entre si. Asi, las fuerzas alemanas
derrotaron facilmente a una tras otra. Y fue de esta forma que el ejército de la
Guardia rusa quedo totalmente aplastado por las decisiones incompetentes de este
zar...

Pasado esto, a Rusia se le unieron Francia y Gran Bretafia, para luchar contra
Alemania. Y se vieron obligados a ello por un pacto internacional previamente
firmado llamado «La Triple Entente»?, una alianza entre los tres paises mencionados.

Esa guerra durd anos, y las fuerzas alemanas ocuparon gran parte del territorio
ruso. Sin embargo, las demas naciones de la Entente vencieron a Alemania y a sus
aliados?*® poniendo final a esta devastadora guerra en 1911. El tratado de paz

24 Grigori Yefimovich Rasputin (1869-1916) fue un mistico ruso con una gran influencia en
los ultimos dias de la dinastia Romanov. En su lugar de origen intentaba que su imagen se
pareciera a la de Jesucristo y tenia fama de sanador mediante el rezo, razoén por la cual, y
gracias a una amiga de la zarina, en 1905 fue llamado al palacio de los zares para cortar una
hemorragia de su hijo y heredero Alekséi Nikolayevich Romanov, que padecia de hemofilia.
El joven efectivamente mejoro y la familia Romanov, especialmente la zarina Alejandra, cayd
bajo la influencia de este controvertido personaje. Nota del traductor.

5 La Triple Entente (o «Triple Inteligencia») fue un pacto firmado en 1907, conformado
por la alianza franco-rusa, la Entente Cordiale franco-britanica de 1904 y el acuerdo ruso-
britanico de 1907. En su origen la Triple Entente fue de orden diplomatico, pero ante los
eventos que se desarrollaron después, poco a poco escaldo a acciones militares conjuntas.
Durante el desarrollo de la guerra se unieron también a la Entente el Reino de Serbia y
Bélgica. Nota del traductor.

% La Triple Alianza conformada por el Imperio aleman, el Imperio austrohingaro y el
Reino de Italia. Nota del traductor.



resultante (el Tratado de Versalles?’), obligd a Alemania, entre otras cosas, a
devolverle a Rusia sus antiguas tierras. Obligacion que Alemania cumplid al pie de
la letra.

Muchos historiadores sostienen —de manera ampliamente justificada— que la
injusticia al inicio y al final de esa guerra iniciada por Nicolas II, incluido el Tratado
de Versalles, en gran medida predispuso a que muchos ciudadanos alemanes
acogieran con entusiasmo los llamados de Adolfo Hitler?® para hacer justicia por
mano propia a través de una campana militar contra los paises ofensores del pasado.

iSin embargo, que nadie intente encontrar en mis palabras justificacion para el
fascismo transformado en intolerancia étnica militante! jEsto también es un acto
criminal!

Después de todo, es necesario comprender que Dios es quien dirige el proceso
de encarnacion de cada una de las almas en cada uno de los cuerpos humanos con sus
circunstancias especificas dadas. Por lo tanto, si existen diferentes etnias entre las
personas encarnadas en la Tierra, Dios lo ha decidido asi con un proposito definido.?
Por ende, la actitud negativa hacia personas de diferentes etnias y nacionalidades
—es una negacion de las acciones de Dios, una resistencia a Sus disposiciones, y una
clara enemistad hacia F1—.

También han de considerarse tragicas las acciones de las sectas que surgen ya
sea por falta de conocimiento verdadero sobre Dios 0 como manifestacion del deseo
de liderazgo de primitivos agresivos energéticamente fuertes (diablos encarnados).

iY por mucho que los miembros de tales sectas proclamen en voz alta «Dios esta
con nosotros», esto no afecta en lo mas minimo su relacion con Dios, y lo que Dios
tiene preparado para ellos!

iDios es Amor! (1 Juan 4:8), y otorga su Amor solo a quienes se acercan a FI,
expandiéndose y desarrollandose en la cualidad del amor!

Quienes siguen el camino opuesto, encuentran su destino lejos de Dios (en
términos de las escalas de la multidimensionalidad), desprovistos de amor y cargados
de sufrimiento.

7 Acuerdo de paz que se firmo al final de la Primera Guerra Mundial por mas de 50
paises, que terminé oficialmente con el estado de guerra entre la Alemania del segundo
Reich y los Aliados de la Primera Guerra Mundial. Nota del traductor.

28 Adolf Hitler (1889-1945), fue un politico, militar y dictador aleman de origen austriaco.
Canciller imperial desde 1933 y Fiihrer (caudillo) de Alemania desde 1934 hasta su muerte en
1945. Llevo al poder al Partido Nacionalsocialista Obrero Aleman o Partido Nazi, y establecio
un régimen totalitario durante el periodo conocido como Tercer Reich o Alemania Nazi.
Inici6 la Segunda Guerra Mundial al invadir Polonia en 1939 y fue una figura clave en la
perpetracion del Holocausto, el genocidio de aproximadamente 11 millones de personas,
entre los que se encontraban judios, discapacitados, homosexuales, testigos de Jehova,
socialistas, comunistas y gitanos. Nota del traductor.

» Pareciera ser que las diferentes etnias y colores de piel responden a diferentes
combinaciones de orden genético en la busqueda —de parte de la Sabiduria Divina a través
de la naturaleza terriquea— de un ser humano cada vez mas alineado con la evolucién de la
Consciencia Universal (Dios), siendo todas las etnias de gran valia para el Creador. Nota del
traductor.



... Una vez recibi una carta de un hombre que se consideraba musulman. Me
escribio que habia leido algunos de mis libros y encontraba todo muy interesante.
Sin embargo, afirmaba que nada de lo que yo escribia se aplicaba a los musulmanes,
y que yo estaba obligado a sefialar que los musulmanes van por un camino
completamente diferente...

Los detalles sobre su comprension del Camino no vale la pena relatarlos, ya que
¢l era miembro de una secta que predicaba la forma violenta de «yihad externa», la
guerra «sagrada» contra todos los «infieles», es decir, contra todos quienes no
estuvieran de acuerdo con él. Esta secta proclama que para «ganarse» el paraiso,
conviene suicidarse (estallarse) en lugares donde se congreguen la mayor cantidad de
«infieles» para llevarse consigo a todos los que puedan...

Increiblemente, esta secta cuenta actualmente con numerosos seguidores en
diferentes paises. ;Y como enfrentarse a este nivel de bestialidad? Supongo que, ante
todo, sera necesario difundir entre todas las personas de nuestro planeta el
conocimiento verdadero sobre Dios, sobre el sentido de nuestra vida y como
realizarlo.

Es importante entender que los principios fundamentales de la metodologia del
desarrollo espiritual son comunes a todas las personas habitadas por el Dios Unico,
ya sea en la Tierra o en el resto del universo. [11 y otros.]

... La Segunda Guerra Mundial, de hecho, no fue iniciada solo por Alemania,
sino que se hizo en alianza con la Union Soviética, es decir, de manera conjunta. Hoy
no es un secreto para nadie la existencia del acuerdo (con su anexo secreto) firmado
por Molotov® y Ribbentrop®. Segun este acuerdo, toda Europa se dividiria
militarmente entre la Union Soviética y Alemania. Donde Finlandia, los paises
balticos, partes significativas de Polonia y Rumania serian cedidos a la Unidn
Soviética... Fue Stalin®> quien apertrech6 a Hitler para la guerra, suministrandole
estratégicamente reservas de grano, carbon, metales, etc... El «Holodomor»*®, que

3% Viacheslav Mijailovich Molotov (1890-1986) fue un politico y diplomatico soviético, un
viejo bolchevique y una figura destacada en el gobierno soviético durante la década de 1920
cuando ascendié al poder como protegido de Stalin. Molotov fue el principal soviético
firmante del pacto de no agresion nazi-soviético de 1939 (conocido como Pacto Ribbentrop-
Molotov). Nota del traductor.

31 Ulrich Friedrich Willy Joachim Von Ribbentrop, mas conocido como Ribbentrop (1893-
1946), fue un politico, diplomatico, militar y criminal de guerra alemdn asi como ministro de
Asuntos Exteriores de la Alemania nazi (1938-1945). En 1939 firmo con la Unién Soviética el
Pacto Ribbentrop-Molotov para asegurar la estabilidad del frente oriental ante una hipotética
guerra en Europa, evento al cual Ribbentrop mismo consideré su mejor obra diplomatica.
Nota del traductor.

32 Josif Vissarionovich Dzhugashvilia, mas conocido como Idsif Stalin (1878-1953), fue un
politico, revolucionario y dictador soviético de origen georgiano, secretario general del
Comité Central del Partido Comunista de la Union Soviética entre 1922 y 1952, y presidente
del Consejo de Ministros de la Union Soviética entre 1941 y 1953. Nota del traductor.

33 Holodomor, también conocido como la Gran Hambruna Ucraniana, fue una hambruna
provocada por el hombre en la Ucrania soviética de 1932 a 1933 que maté a millones de
ucranianos. Nota del traductor.



causO innumerables sufrimientos a millones de habitantes de Ucrania y Kazajistan y
que cobro millones de vidas, se debi6 a que Stalin ordend entregar toda la cosecha de
granos a Alemania...

En una serie de eventos posteriores, las fuerzas soviéticas y alemanas se
encontraron en Polonia para celebro la victoria sobre ese pais y se realiz6é un desfile
militar festivo conjunto...

En esos afos, en la Unidn Soviética estaba de moda llamar a los recién nacidos
Adolfani (por Adolf Hitler). Luego... para desalinearse de Alemania los renombraron
a todos masivamente como Edikov (Eduardos)...

... Como resultado de la Segunda Guerra Mundial, el fascismo que surgié en
Alemania y otros paises fue derrotado.

Pero... es apropiado reflexionar sobre la declaracion del antiguo sabio chino Lao
Tsé: «La victoria de la guerra debe ser conmemorada con una ceremonia fanebre»...

... Otra figura ambigua es Lenin®*. Inicialmente se le atribuyeron cualidades de
Dios: «jLenin esta siempre vivo! jLenin esta siempre con nosotros, en la afliccion, en
la esperanza y en la alegria! jLenin esta en tu destino, en cada dia feliz! {Lenin esta en
ti y en mil» (es decir, se le adjudicaban cualidades de Omnipresencia y Dicha
Divina). Luego, la gente empez6 a odiarlo y a condenarlo.

No analizaremos ahora detalladamente su vida, sus creencias y acciones
(aunque si lo mencionaremos en otro articulo). Solo sefialaré que Lenin era ateo, lo
cual hace improcedente asignarle cualidades Divinas (evidencia clara de lo
desesperadamente ignorantes que son las masas)...

Sin embargo, es de tener en cuenta el hecho de que estuvo en contra del ataque
criminal de Rusia contra Alemania en la Primera Guerra Mundial, y no estaba errado.

* K ¥

Se opina que la Biblia judia (el Antiguo Testamento en la terminologia
cristiana) es considerada una escritura Santa (Sagrada). Pero, ;qué proposito tiene
decir que algo es Santo, o que alguien es un Santo? Claramente, el propdsito es
considerar como ejemplares las cosas o personas que son designadas de esta manera
(es decir, son ejemplos a seguir).

Pero, ;qué transmite el Antiguo Testamento arrastrado hasta el dia de hoy?

Comienza con una serie de deformaciones abstractas acerca de la «creacion del
mundo» y los primeros humanos «Adan y Eva»®.

3 Vladimir Ilyich Ulyanov (alias Lenin), revolucionario y politico ruso. Esta coleccion de
articulos consta de un articulo que hallara mas adelante dedicado exclusivamente a Lenin
desde una perspectiva espiritual, por lo cual no me extiendo mucho en esta nota. Nota del
traductor.

% Hay mucha tela que cortar en lo mencionado en el Antiguo Testamento pero no es del
alcance de este articulo penetrar en ello. El autor explica de una forma simplista bajo la
mirada rasante del lector comun lo que deberia ser su razonamiento al leer el Antiguo
Testamento que ha llegado hasta nuestros dias. Si usted esta interesado en profundizar, 1éase
lo que dice Adler sobre la creacion del mundo en la literatura del Dr. Antonov y halle



Luego, deforma el tema de la «costilla de Adan». ;Y para qué? ;Solo para
humillar a las mujeres? ;Como se supone que nace un nuevo ser humano desde una
costilla? {No se puede estar de acuerdo con tal aproximacion!

Ademas, uno de los hijos de Adan y Eva, Cain, mata a su hermano Abel, por lo
que Cain fue desterrado, y termino en otras tierras donde encontré6 muchas mujeres
con las que tuvo muchos hijos. Entonces, ;no era que Adan y Eva fueron los primeros
humanos? ;Por qué nadie nota esta tonteria y no la menciona en voz alta o por
escrito?

También, en el Antiguo Testamento, se encuentran extraiias instrucciones de
Moisés sobre a quiénes y por qué motivos se deberia matar.

Otro ejemplo es la historia de los israelitas que abandonaron Egipto y vagaron
durante cuarenta afios por el desierto, donde se detallan sus artimafias al asesinar a
los habitantes de las ciudades que encontraban.

Es apropiado preguntarse, ;qué comieron durante esas largas travesias los
seguidores de Moisés? Y se vuelve claro que se abastecian saqueando todas las aldeas
que encontraban a su paso para hacerse con nuevas provisiones.

(Obviamente, los judios modernos no son responsables por los crimenes de sus
lejanos antepasados. Cada persona es responsable ante Dios solo por las decisiones
éticamente significativas de su propia vida).

Y qué pasa con «los Diez Mandamientos»? ;Realmente es de creer que cumplir
estos mandamientos es lo que Dios especificamente necesita de nosotros?

Por cierto, es verdaderamente alarmante leer que Moisés fue el primero en
violar el mandamiento «no mataras»®. Y tras expuesto este mandamiento, ;no esta
claro que todos hicieron la vista gorda especialmente en lo que respecta a la matanza
de animales para el consumo humano?

jClaramente, no es sensato aceptar este libro como un Texto Santo o como un
ejemplo de vida a seguir! (Mata a tu hermano y luego vete y ten muchos hijos con
varias mujeres, ;qué locura es esta?)

Este libro puede que tenga un valor historico, pero definitivamente no es
Sagrado, y mucho menos un ejemplo a seguir.

... Hablemos ahora de un fendémeno relacionado con lo recién expuesto y que
recibid el nombre de cristianismo.

Hablamos detalladamente sobre el comienzo de este movimiento religioso en el
libro [5]. Ahora me limitaré a la siguiente idea: muy pronto después de los grandes
logros espirituales de Jestis y Sus Apostoles, el cristianismo se convirtio en su
opuesto, aunque conservo el mismo nombre. Me refiero a la «Santa Inquisicion». Los
historiadores (embaucadores) rusos, para «blanquear la historia» de Rusia, hacen

también explicaciones en el «Libro de Urantia» y en las cronicas de la Tierra. Nota del
traductor.

% Es interesante notar que «no mataras» carece de mas explicaciones, es decir, no dice «no
mataras a otros humanos», tampoco dice «no matards a los animales» por lo que toca
entenderlo de manera «absoluta», es decir, «<no mataras nada de nada». No obstante, aun
después de este mandamiento, se narran montones de matanzas de partes de los seguidores
de Moisés en el Antiguo Testamento. Nota del traductor.



hincapié en que la exterminacion de los disidentes, incluyendo quemarlos vivos en la
hoguera, solo ocurrié en Europa occidental. Pero esto no es asi, lo mismo sucedia en
Rusia hasta la Revolucién de 1917 (mas detalles sobre la literatura histérica relevante
sobre este tema en [5]).

Incluso la «conversion al cristianismo» de la poblacion de Rusia no fue cristiana
en absoluto, sino mas bien anticristiana, inquisitorial, con horribles torturas y
quemando a personas vivas en la hoguera...

jHe expresado repetidamente la idea de que el verdadero cristianismo no es
simplemente aceptar el bautismo y participar de los rituales de la iglesia, sino que
significa seguir las Ensefianzas de Jesucristo!>’

En mi vida mas joven, cuando estaba llevando a cabo mi busqueda espiritual,
no pude encontrar una sola organizacion autodenominada cristiana donde se
estudiase en serio la Ensenanza de Dios transmitida a nosotros a través de Jesus el
Cristo y Sus Apdstoles. Por lo tanto, Dios me propuso hacer un analisis literario de
esta Ensefianza, de modo que fuera conveniente para mi estudio y desarrollo. Pueden
leer mas al respecto en los libros [9,11-13]. Y dado que fui el primero en usar este
andlisis para mi propio perfeccionamiento, Jestis y muchos Espiritus Santos me
ayudaron a conocer a Dios practicamente en todas Sus Manifestaciones (ver [15,17] y
otros de nuestros libros).

... Basar el desarrollo espiritual propio en seguir fielmente la actividad de
grupos religiosos o semi-religiosos, es una apuesta muy peligrosa y no recomendable.

%7 En realidad, si profundizamos en la belleza y la exactitud del lenguaje, podemos decir
que, seguir todo lo propuesto por la iglesia, bautismo, rituales y demas, deberia llamarse
iglesismo, es decir, seguir fielmente los mandamientos de la iglesia; de ahi, seguir lo que
propone la iglesia catélica, catolicismo. Del mismo modo, seguir fielmente lo propuesto por
Jestis, deberia llamarse jesuismo, lo cual seria en realidad una gran cosa. Ahora bien, ;qué
significaria cristianismo?, claramente seria seguir lo propuesto por el Cristo. ;Como entender
entonces toda esta confusion en este tema? Bien, simplifiquemos. Claramente lo que propone
la iglesia es lo mas alejado de su origen y debemos entender —por experiencia— que es la
propuesta mas corrupta, y simplemente, iglesismo. Ahora bien, ;qué significa Cristo?, ;es un
sobrenombre de Jestus de Nazareth? ;o hubo otros Cristos? Christés es un término griego que
significa «ungido», y «ungir» significa extender aceite sobre la superficie de algo o alguien.
Es decir, un «ungido» es una persona que ha sido seiialada, marcada, o frotada con 6leo o
aceite. En el lenguaje espiritual «ungir» se entiende de dos formas: 1) sefialar, marcar, o frotar
con Oleo o aceite sagrado a sacerdotes y reyes, y 2) quienes han sido ungidos del Espiritu de
Dios (esto se aplicaba a reyes, emperadores y sacerdotes del pasado), también tiene
connotaciones de Representante de Dios en la Tierra. Entonces, cuando se dice Jesucristo,
realmente es una abreviacion de «Jesus el Cristo», es decir, «Jests el ungido», y aun mas
«Jestuis el ungido de Dios», o si se quiere «Jesus el Representante de Dios en la Tierra». Ahora
bien, ciertamente ha habido una gran cantidad de «Cristos» desde tiempos inmemoriales, es
decir, una gran cantidad de «Representante de Dios en la Tierra». Entonces, de lo expuesto,
podemos decir con certeza que cristianismo significa literalmente «seguir fielmente los
mandamientos de los Representantes de Dios en la Tierra», siendo la vida de Jesus de
Nazareth un claro ejemplo de lo que esto significa. También, la vida de Sri Sathya Sai Baba,
el Cristo de nuestros dias. Véase la literatura del Dr. Antonov referente a Sri Sathya Sai Baba,
Jesuis de Nazareth y Otras Santas Presencias Divinas en la Tierra. Nota del traductor.



jDespués de todo, cualquier ideologia, incluida la criminal, puede disfrazarse
facilmente de actividad ritual religiosa! (Incluidos diversos credos donde se dan
abusos sexuales contra feligreses, monaguillos y demas seres).

Y no es casualidad que los corruptos del pasado hayan mantenido oculto el
Nuevo Testamento a la poblacion de Rusia, aun siglos después del «bautismo de
Rusia»®. ;Pero por qué? Porque la gente podria haber conocido la Verdad, y esto no
estaba en los planes de sus «pastores», quienes solo querian imponer la practica de la
oracion y los rituales. ;Y para qué? Bueno, como siempre, para preservar su estatus
social y financiero, y mantener esclavizadas a las masas humanas.

iPero Dios espera y aspira a algo completamente diferente de parte de nosotros
y que se puede formular brevemente como: —Dios quiere que desterremos de
nosotros los defectos del alma que seguimos arrastrando y, que tras esto, nos
esforcemos (en un estado de amor) en fluir hacia El para hacernos Uno con E1—!

* K ¥

Hay un fendmeno dentro de los movimientos religiosos existentes llamado
«fundamentalismo». Se manifiesta practicamente en la imposicion violenta a las
masas de creyentes de regulaciones externas supuestamente religiosas, como la forma
de vestir sus cuerpos y otras practicas que, en realidad, no tienen ningun valor
positivo.

Comunicarse directamente con Dios, con el alma y la conciencia, es posible con
cualquier tipo de vestimenta o incluso sin ella.

En algunos paises donde prevalece un islam sectario muy primitivo, a las
mujeres no se les permite tomar sol ni bafiarse en el mar ni en otras fuentes naturales.
Por el contrario, se ven obligadas incluso en el calor tropical mas fuerte a cubrir sus
cuerpos con tiinicas negras, y hasta ocultando sus rostros completamente.

... ¢Y como surgio la «circuncision» masculina?... ;Cémo comenz6 todo esto? Y
ctiene algan valor positivo para los habitantes de las ciudades y pueblos modernos?

En algtin momento, un hombre respetado en la region contrajo una enfermedad
llamada «muguet». Uno de los sintomas caracteristicos de esta enfermedad es que el
tejido inflamado de los genitales (justo en la frontera entre la piel y la mucosa) se
contrae al ser perforado por numerosas hifas del hongo patégeno. Al intentar
estirarlo, se rompe en pequeinas grietas, causando un dolor agudo. Esto lleva, en
particular, a que los hombres pierdan la capacidad de exponer el glande del pene. En
mujeres con una forma similar de la enfermedad, la entrada a la vagina se cierra por
completo. Haciendo que el sexo se vuelve imposible para cualquiera de los afectados.

En esos tiempos, no se conocian métodos de tratamiento para esta enfermedad
en esas regiones.

3% Bautizo significativo que realizara el gran principe de Kiev (Vladimir Sviatoslavich)
sobre su pueblo haciendo entrar a toda la poblacion de Kiev (28 de julio del afio 988) en las
aguas del rio Dniéper, sirviéndose de la druzhina (guardia de los principes en la antigua
Rusia) y destruyendo las esculturas de los dioses paganos, situadas en la colina mas alta a las
afueras de la ciudad. Este bautismo sirvio de simbolo y fue el comienzo del largo proceso de
adopcion del cristianismo de las ciudades y pueblos de la antigua Rusia. Nota del traductor.



Asi que ese hombre decidié dar un paso desesperado: se cortd con un cuchillo la
piel del prepucio... jBien hecho!

Y empezaron a imitarlo, ya que era un hombre respetado en el entorno religioso.

jAdemas, a esta innovacion se le dio una justificacion teorica: ahora, la piel del
prepucio debia ser «ofrecida en sacrificio a Dios»!

Desde entonces, millones de nifios entre los judios y luego los musulmanes han
sido sometidos a la «circuncision».

(Qué tan poco desarrollados intelectualmente debemos estar para creer que
Dios le encanta que le ofrezcamos nuestros prepucios cortados?

(Qué es eso de dedicarle a Dios la piel del prepucio? ;Lo correcto seria
consagrarse a Dios todo y por completo, como alma, y durante toda la vida! [14-15,17
y otros].

Ah, ;y qué hubo con las mujeres? jLos hombres primitivos también querian
verlas sufrir! ;Y comenzaron a cortarle los clitoris! Y lo hacian no en la infancia, sino
después de la pubertad... ;Y sin ningan tipo de anestesia!

Esta horrible tradicion todavia esta muy extendida en algunos paises de
Africa...

* % %

Y hoy en dia, los primitivos agresivos inculcan a la juventud poco instruida y a
los adultos de mente débil, que la coercion violenta para seguir las «reglas religiosas»
tontas es un cumplimiento de su deber ante Dios... Se estan formando sectas cuya
base de vision del mundo es el odio, la violencia y el asesinato...

... Y alguien podria exclamar: ;por qué escribo sobre todo esto? jLeer esto es
desagradable!

Sin embargo, considero que conocer el mal que nos rodea es beneficioso (abre
los ojos y nos mantiene alerta). Son lecciones psicologicas destinadas a aprender a
distinguir entre el bien y el mal, para no convertirse por ignorancia en victimas del
mal o, lo que es atin peor, jen sus adeptos!

Me gustaria creer que con este articulo lograré ayudar a muchas personas a
escapar del oscurantismo que nos rodea y del que lamentablemente tuve que tratar
aqui para mi pesar.

Respecto al tema de
la reforma espiritual en Rusia

Vladimir Antonov

Historicamente, la Iglesia Ortodoxa Rusa ha ocupado y ocupa una posicion
dominante en términos de —numero de feligreses—.

Y a pesar de todas sus deficiencias, desempefid para mi un papel decisivo y
positivo en mi formacion espiritual y en mi desarrollo posterior. Le dediqué muchos
afios de mi vida cuando todavia era cientifico-bidlogo a estudiar sus bases y



ensefianzas. Y fue la Iglesia Ortodoxa Rusa la que me ayudd, criado en una familia
atea en un pais ateo (lIa URSS), a experimentar por primera vez el Toque de Dios y
elegirlo como mi Maestro personal y el Proposito de mi vida.

Desde entonces, he pasado décadas llenas de una busqueda ininterrumpida de
cOmo ser aun mejor ante Dios, como conocerlo aiin mas plenamente y fundirme con
El, sumergiéndome en el Abrazo de Su Amor.

Pero, ;qué me permitio llegar a este punto? Principalmente, el seguimiento
cuidadoso que le hice a mis defectos éticos y posteriormente a su eliminacion. ;Y fue
la Iglesia Ortodoxa Rusa la que me proporciond esta habilidad para la vida!

Como cientifico-bidlogo, participé en diversas investigaciones cientificas
(pueden leer mi libro autobiografico [7]). Esta experiencia como investigador
cientifico, me permitié aplicar las mismas habilidades al estudio de las formas de
vida no materiales, incluido Dios en Sus diversos Aspectos y Manifestaciones. Las
investigaciones que llevé a cabo fueron registradas, probadas y verificadas
repetidamente. Esto me permitio, entre otras cosas, crear y presentar por escrito un
sistema altamente efectivo de autorregulacion psiquica y psicologia ecoldgica (ver el
libro [13]). En general, la gran coleccion de materiales que ponemos a su disposicion
(es decir: libros, videos, galerias de fotos, poemas, canciones, etc., para adultos y
ninos) sientan las bases para la creacion de una nueva direccion en la ciencia
moderna: la metodologia del perfeccionamiento espiritual. E1 componente central de
esta direccion puede ser definido como hesicasmo moderno desarrollado (ver el libro
[13]). Pero nuestras investigaciones se diferencian de la tradicion de los antiguos
hesicastas, en que son mas integrales por incluir tanto amplios conocimientos sobre
la estructura bioenergética del cuerpo humano como sobre la multidimensionalidad
del espacio; incluyen también posibilidades de comunicacion directa con Dios,
lugares de trabajo de los Espiritus Santos, y también diversas publicaciones con
consejos y directrices metodologicamente significativas, obtenidos de los
Representantes de Dios del pasado, e incluso hoy dia, directamente de la Fuente
Divina (Dios).

Pronto cumpliré 70 afios de estar fisicamente presente en esta vida. En estas
décadas, he vivido como un cientifico enamorado del Creador, en un trabajo
constante de Dios. He recorrido casi todo el Camino espiritual y he ayudado a
muchas personas en Rusia y otros paises en este Camino. A partir del nivel de
consciencia que he alcanzado, mis propios errores pasados y los errores de los demas,
incluidos los de la Iglesia Ortodoxa Rusa —se han vuelto claramente visibles para
mi—. Por lo tanto, considero posible dar una opinion justa y en la direccion correcta
sobre el tema de la reforma de la Iglesia Ortodoxa Rusa proclamada por el patriarca
Cirilo%®, su actual lider.

Aqui la propuesta:

1. Es necesario eliminar del Credo la frase que representa a Jesus sentado a la
diestra de Dios Padre (y la imagineria relacionada). jEl Creador, Dios Padre, es

¥ Vladimir Mijailovich Gundidyev (nombre secular), religiosamente conocido como Cirilo de
Moscu (naci6 en Leningrado el 20 de noviembre de 1946), es el decimosexto patriarca de Moscu
y de todas las Rusias, actual cabeza de la Iglesia ortodoxa rusa. Nota del traductor.



Infinito en tamafo y no tiene forma humana! jEs el Océano Universal de la
Conciencia mas Sutil, cuyas cualidades fundamentales son el Amor Perfecto, la
Sabiduria y la Fuerza! jDios Padre no es un anciano sentado en una nube... y no hay
posibilidad de estar sentado a la derecha del Infinito!

Este concepto tipicamente pagano de Dios se basa en la ignorancia y se
contradice con lo que ensefid Jesucristo. (Se pueden encontrar mas detalles en los
libros [14,16,18]. En el dltimo libro, las Ensefanzas de Jests estan divididas en
secciones tematicas, lo que contribuye en gran medida a un estudio mas eficaz de las
mismas).

iEn particular, esta vision tan ingenua y primitiva de Dios provoca sonrisas
condescendientes en todos los musulmanes razonables quienes basan su
cosmovision en —Allah Akbar— (Dios es Grande)! También, esta es una de las
razones por la que la mayoria de los seguidores del islam, lamentablemente no
pueden tomar en serio las Ensefianzas del Mesias Isa (Yeshua, Jesus el Cristo).

Corregir estos errores asi como otros puntos de vista significativos errados de la
Iglesia Ortodoxa Rusa —podria acercarla a otros movimientos religiosos—.

2. Es importante que quienes se embarcan en el Camino religioso comprendan
que las formas rituales de la actividad religiosa ofrecen beneficios muy limitados. ;Y
que practicar rituales, sin importar qué hermoso nombre se les dé, no cambia de
ninguna manera nuestros destinos! Para ello, debemos enfocarnos en el
mejoramiento ético de acuerdo con la Ensefianza de Dios (ver, en particular, [14-16]).

3. iSeria muy importante que no solo los feligreses sino todas las personas
posibles sepan que el vegetarianismo es una practica por demas conveniente! Es una
manifestacion de amor y compasion que cada alma debe desarrollar en vias de un dia
poder acercarse, en calidad de alma, al Creador.

iLa complicidad en causar sufrimiento a los animales, ya sea para satisfacer la
propia glotoneria o por otras razones injustificadas, no puede ser aprobada por Dios
bajo ninguna circunstancia!

Dios no cred al hombre para que se perpetuara como una creatura depredadora.
Y esto esta claramente expuesto en el Antiguo Testamento: «alimentaos de alimentos
vegetales y no comais los cuerpos de aquellos seres en los que veadis sangre» (véase
mas detalles en otros capitulos de este libro, asi como en [1,7-8,12-14,20,36]).

El estilo de vida depredador de los no vegetarianos indica la imperfeccion de su
amor y una ausencia clara de compasion. Estas personas se crean enormes
dificultades en su progreso espiritual ([12-13] y otros). (No obstante, la dieta
vegetariana debe basarse en conocimientos cientificos sobre una nutricion adecuada,
incluyendo principalmente el suministro al organismo de la cantidad adecuada de
aminoacidos y micronutrientes necesarios, la exclusion del exceso de sal y azucar,
considerando las peculiaridades de la edad en la asimilacion de la leche y algunos de
sus derivados, asi como la incompatibilidad de ciertos alimentos).

4. Otro tema crucial es explicar a los feligreses que las dificultades de la vida,
incluyendo fracasos sociales, enfermedades, lesiones, dolor, etc.,, no son dadas por
Dios como castigo, sino como llamados de atencidon (es decir, son en su base
—constructivas—). Como por ejemplo, para entender lo que significa el dolor en vias



de no causarlo a otros nunca mas, o para detenerse y reflexionar: ;sera que estoy
actuando correctamente?, o tal vez para encontrarnos con alguien significativo y
ofrecerle ayuda o recibirla.

5. Aclarar bien el concepto del Espiritu Santo, ya que no es una paloma blanca
ni tampoco un soplo de aire. Este término tiene un significado colectivo y se refiere al
Conjunto de Seres (masculinos y femeninos) que alcanzaron la Perfeccion Divina en
Sus encarnaciones anteriores cuando habitaban la tierra. Son un Gran Numero,
habitan en la Morada del Creador, y salen de Ella generalmente para guiar a las
personas encarnadas. Informacion sobre algunos de Ellos en el libro [12].

iPor ende, tiene el mayor sentido que los feligreses se vuelvan dignos para que
no solo Jesus y Sus Apdstoles, sino para que Otros Espiritus Santos se conviertan en
sus Maestros Divinos personales!

6. También aclarar el concepto de que tanto el Creador como los Espiritus
Santos, son Formas extremadamente sutiles de Conciencia y de Amor. En
contraposicion, la groseria emocional y la violencia —son caracteristicas contrarias—
es decir, las caracteristicas de los seres oscuros e infernales.

De hecho, después de dejar el cuerpo, permanecemos en el mismo estado
emocional al que nos acostumbramos mientras estaibamos encarnados. Y de eso
dependera, tras la muerte del cuerpo, si gravitaremos hacia el infierno, o hacia la isla
del Paraiso o si, —habiendo alcanzado la Perfeccion— gravitaremos hacia el Corazon
del Creador, enriqueciéndolo con nosotros mismos.

Por lo tanto, la comunicacion armoniosa con la naturaleza, con los nifios y los
animales mansos, con las obras de arte sutiles, asi como el erotismo sutil y la tierna
comunicacion sexual con nuestra persona amada, son todos componentes que
contribuyen al desarrollo de nosotros mismos como almas y nos permiten acercarnos
a la Perfeccion.

Y para los monjes, la vida mondstica no deberia referirse inicamente al celibato
y al aislamiento de la sociedad laica, sino la dedicacion exclusiva de toda la vida a
Dios, es decir, la autorrealizacion espiritual y el servicio en este Camino a todos los
demas.

7. También aclarar el concepto de que el ser humano no es ni un cuerpo ni una
mente —es un alma—. Y que esta es y existe indiferentemente de si mora o no en un
cuerpo material humano.

Y la inteligencia y la memoria son funciones del alma. Y en el estado no
encarnado, el ser humano piensa y siente al mismo nivel que lo hacia viviendo en su
anterior cuerpo fisico. El nivel de desarrollo intelectual después de la desencarnacion
se conserva.

Asi que es fundamentalmente incorrecto asumirse uno mismo diferente del
alma, o asumir a los demas diferenciados del alma. Muy por el contrario, asumirse
diferente de la actividad psiquica-instintiva-motora del cuerpo material —es lo mas
apropiado—.



Expresiones como «mi alma», «su alma», «nuestras almas» son
fundamentalmente falsas.?’ Pero lamentablemente esto se ha arraigado en la practica
de la oracidn y en la literatura religiosa principalmente por traducciones pobres de
estos conceptos.

Este error debe ser corregido, para que cada uno de nosotros entienda que debe
trabajar en si mismo, transformandose ante la presencia de Dios —como alma—. Y
esforzarse por comprender y ver como Dios percibe estos esfuerzos.

Ya que es en el estado cualitativo emocional en el cual nos desencarnemos,
como seguiremos viviendo sin cuerpo tras la desencarnacion (es decir, después de la
muerte del cuerpo).

Actualmente, todos han oido hablar del alma, pero piensan en ella como algo
incomprensible, algo que comparecera ante Dios después de «mi muerte»... Y como
es algo incomprensible para mi, no sé qué hacer con ello...

Sin embargo, seria correcto lograr la perspectiva de que yo soy el alma enviada
por Dios al mundo material, para crecer y desarrollarme haciendo mis esfuerzos
personales correspondientes.

El significado de nuestras vidas solo se vuelve claro bajo la perspectiva de la
Evolucion de la Conciencia Universal. Jesus el Cristo enseii6 esto (ver [14]; también
en [13,15] y otros libros).

8. iNo existe un «juicio temible que emitira Jestus» tras nuestra muerte! Las
palabras supuestamente dichas por Jesus sobre que Dios Padre le dio autoridad para
juzgar a las personas son una traduccion incorrecta. El término correcto no es
«juzgar» sino «discernir», «ver en las personas», «reconocer en ellas ciertas cualidades
fundamentales del alma».

;Ademas, el miedo a Dios no contribuye al amor por El ni a querer desarrollarse
en términos de calidad del alma!

iPor el contrario, es el amor emocional refinado el que acerca y une a las almas!

;Dios es Amor, lo que significa que para acercarnos a Fl, debemos aprender a ser
también amor!

Y Dios nos dio la oportunidad de aprender acerca del amor, también en el
ambito de las relaciones sexuales. {En este caso, se debe observar con mucha atencion
el componente ético de tales relaciones (ver [9,12-14] y otros)}.

40 Es decir, el alma es y existe, y la sensacion de individualidad —proviene de ella—, es decir,
«yo me siento yo», porque «la individualidad que siento tener» (la sensacién de yo ser yo) es
una cualidad del alma, es decir, no es que yo tengo un alma y digo «mi alma», NO, es
totalmente al contrario. «Yo soy yo y me siento yo» porque el alma de la cual soy expresién
posee una cualidad que le permite verse a si misma individualmente «como yo» —siendo
realmente el alma: una chispa Divina de vida y de consciencia—. De hecho, este embebido de
«una cosa dentro de otra» es uno de los Misterios de la Creacion, y, lograr la —cognicion 100%
experimentada en uno mismo— de esto, es uno de los logros Divinos avanzados de las
consciencias que se han desarrollado hasta el grado humano de la Creacion. Y, es distinguir «la
Verdad de la estructura del universo», del ilusorio «yo inferior humano —autonombrado
superior—». Nota del traductor.



9. Es mejor que los pecados sean considerados manifestaciones concretas de
nuestros vicios. Y la tarea del arrepentimiento es observar donde estuvo el error y
aprender a no repetirlo. jDebemos purificar el alma de todos los vicios!

Las almas fuertes y avanzadas se desprenden de los vicios tan pronto como los
notan. Al resto, les lleva mucho tiempo y esfuerzos sostener o incluso comenzar este
trabajo sobre si mismos (es cuestion de fuerza y madurez del alma).

iEn cualquier caso, un pecado cometido en el pasado no es motivo para un
arrepentimiento de por vida! jPero si para que sirva como una experiencia que no
debera ser repetida!

;Y suplicarle a Dios que perdone nuestros pecados es inutil (las Leyes son las
Leyes)! ;Solo necesitamos aprender a mantenernos en armonia con las Leyes que
sostienen los mundos!

iQuizas, el sentimiento siempre presente de estar literalmente en la Palma de
Dios en todo momento pueda ayudar a muchos! jDios literalmente esta al tanto de
cada acto, palabra, pensamiento y emocion de cada uno de nosotros en todo
momento! jNo hay posibilidad de esconderse o alejarse de Su Mirada!*

Pero ;por qué la mayoria de nosotros no ve a Dios? Simplemente por el nivel de
sutileza. Nosotros y Dios existimos en diferentes capas** del espacio, habitando Dios
la capa mas Sutil.

Sin embargo, es muy posible lograr conocer a Dios. Solo necesitamos
sutilizarnos emocionalmente, desterrar el egocentrismo (dejar de pensar solo en uno
mismo), y ser dignos —desde una perspectiva ética— de acercarnos a El.

10. Los abortos son sin duda un acto contrario al orden natural, y muy cercanos a
una abominacion. Pero la culpa no deberia caer automaticamente sobre las mujeres
que se encuentran en dificultades ante un futuro incierto, sino también en los
hombres primitivos y egoistas, cuya negligencia conduce a los embarazos no
deseados® (ver [9]).

11. Solo por el hecho de haber sido bautizado no implica que alguien es
cristiano, de hecho no lo implica. Ser cristiano literalmente significa seguir las
Ensefnanzas del Cristo, es decir del ungido de Dios, lo que a su vez implica seguir las
Ensefianzas de Dios.

41 Al ser el alma —una chispa de vida y consciencia Divina proveniente de Dios Padre—,
guarda en lo profundo de ella, por decirlo de una forma grafica, un atomo Divino de Dios
donde Dios est4 siempre presente, y desde lo profundo de esa alma, Dios literalmente estd al
tanto de cada acto, cada palabra, cada pensamiento y cada emocién de cada uno de nosotros en
todo momento. De hecho, este es uno de los Misterios de Dios, la Omnipresencia, es decir,
—misteriosamente— habita en lo profundo de cada ser y probablemente de cada particula.
Nota del traductor.

# Capas multidimensionales, llamadas eones en griego o lokas en sanscrito.

# Jgualmente, hoy dia con tantos medios anticonceptivos disponibles, las responsabilidades
estan balanceadas. Pero es de notar que casi nunca se hace responsable al hombre, cosa que es
injusta, ya que definitivamente el hombre puede activamente evitar que su pareja —casual o
asidua— quede embarazada. Ambos participantes —atentos a este tema en conjunto— pueden
evitarse dolores de cabeza, decisiones éticas cruciales, y que siga extendiéndose este flagelo de
la sociedad actual. Nota del traductor.



12. Jesuis ensefid y ensefia a sus fieles a desarrollar un amor refinado entre ellos,
que debe convertirse luego en amor hacia el Creador. Los componentes mas
importantes de este amor deben ser el altruismo y, aun mas, la disposicion al
sacrificio propio por el bien de los demas. Jestis dio un ejemplo claro de esto en Su
vida terrenal.

Sin embargo, en la Iglesia Ortodoxa Rusa existe una direccion diametralmente
opuesta y anticristiana creada por Ignacio Brianchaninov*. Segin él todos somos
irremediablemente pecadores simplemente porque nuestros antepasados Adan y Eva
«pecaron». jTodos estamos condenados al infierno! ;Y por lo tanto, lo Ginico que nos
queda hacer mientras atin estamos vivos es rezar a Dios y a todos los santos para que
nos liberen del infierno!

Brianchaninov, ademas alega haber llevado a cabo investigaciones especiales
sobre el proceso de muerte de sus discipulos (monjes). Y de alguna manera absurda
conocida solo por él, lleg6 a la conclusion de que incluso los «grandes ascetas»
terminan en el infierno. Para elucubrar a continuacion: ;como pueden entonces los
simples laicos aspirar al Paraiso?!...

iSin embargo, Brianchaninov tenia razén al considerar a quienes siguieron sus
elucubraciones (los cuales pasaron sus vidas terrenales en el parasitismo de la
oracion y completamente inmersos en estados emocionales negativos) como
candidatos para el infierno!

jHabiendo comprendido esto, debemos concluir que es necesario vivir —de
forma diametralmente opuesta— a lo que propuso este sefior!

Por lo tanto, propongo eliminar todos los libros de oraciones y otras
elucubraciones de la linea Brianchaninov —y tildarla de literatura anticristiana y
perjudicial—.

En los escalones mas bajos de la jerarquia ortodoxa, las tendencias anticristianas
de Brianchaninov estan presentes en gran medida, condenando con odio y con enojo
a todos los no ortodoxos, a los representantes de las nacionalidades no eslavas, a las
personas con orientacion sexual «no tradicional», y a muchos otros. Aun mas, los
adeptos (victimas) de la doctrina Brianchaninov, ademas de seguir una serie de
rituales absurdos, se dedican a manifestar su religiosidad buscando brujos, vampiros
y otros seres del infierno a su alrededor. Viven en un miedo mistico crénico y estan
siempre a la busqueda de una «magia protectora». Y sin error alguno nos podemos
referir a sus «pastores» como «primitivos agresivos». ;Y el fruto de las actividades de
las masas de sus desventurados seguidores, ademas de quedar programados de
manera sdlida hacia el infierno, —es la psicosis esquizofrénica—! jCuidense de todos
ellos!

jEntendamos que a quienes dirigimos nuestra atencion, son a quienes atraemos
hacia nosotros! Al dirigir nuestra atencion hacia seres del infierno, inevitablemente

# Jgnatius Brianchaninov (1807-1867) fue obispo y tedlogo de la Iglesia Ortodoxa Rusa. Se
destacé como uno de los mas grandes escritores patristicos (estudio de la doctrina, obra y vida
de los Santos de la iglesia) ortodoxos orientales del siglo XIX. Fue glorificado (canonizado)
como santo en la reunién de 1988 del Consejo Local de la Iglesia Ortodoxa Rusa. Nota del
traductor.



los invitamos hacia nosotros, se adhieren a nuestras almas, y se instalan en nuestros
cuerpos...

iPor ende, lo correcto es dirigir nuestra atencion hacia Dios, —amarlo y aprender
de El—!

(Los materiales del libro [15] permitiran profundizar en este problema; ver
también el libro [18]).

Creo que seria correcto reconocer la doctrina Brianchaninov como una herejia
anticristiana perjudicial (destructiva) y desechar a esos predicadores del movimiento
cristiano.

Una alternativa para mitigar los desastrosos efectos de esta doctrina, es
explicarles a las filas de adeptos que conviene estudiar las ensefanzas de Jesucristo
—directamente de El—. Y basar las practicas espirituales en la «apertura y desarrollo»
del corazon espiritual y en el amor.

iRecordémosles a todos que el cristianismo es —una ensefianza de Dios acerca
del amor—! jQuienes, en nombre de la Iglesia promueven el odio y el miedo mistico
—en vez del amor— son enemigos de Dios, de Jesucristo y del cristianismo, asi como
también enemigos de los desafortunados que caen bajo la influencia de estos
malvados, y mas ampliamente, enemigos de la sociedad que tiene que soportar la
carga de mantener vivos a estas abominaciones mentalmente enfermas!

13. Y no todos los que figuran en la lista de santos de la Iglesia Ortodoxa Rusa
son dignos de ello. Verdaderamente Santos son solo Aquellos quienes han alcanzado
la Divinidad en la Fusion con el Creador. (;Solo Dios es Santo! —dijo Jestus).

La glorificacion de los verdaderos Santos ve su importancia en que sirvan de
ejemplo para ser imitados, para que sirvan de guia.

iY los criminales no deberian tener un lugar en la lista de santos!

14. Teniendo en cuenta que la fecha exacta del nacimiento de Jesus (Navidad o
Natividad del Cristo) se perdio6 en el curso de la historia, seria conveniente trasladar
esta celebracion al lero de enero, ya que es desde este dia que se cuentan el namero
de afos —después de Cristo— en el calendario europeo. Cualquier otro dia solo
genera confusién, no se basa en nada verdadero, y se presta para todo tipo de
negocios.

15. A través de la educacion, deberiamos desanimar a la gente del habito de
cortar coniferas u otras especies de arboles durante las festividades navidenas. Ante
todo, es una practica pagana no relacionada y alejada de la propuesta de Jesus,
sumado a que las plantas vivas son seres animados que deberiamos mas bien cuidar
por compasion. jQuien posee un amor desarrollado no mutila ni mata a ningun ser
animado sin razon!

... En resumen y para finalizar, el cristianismo es una Ensefianza que proviene
de Dios acerca de como vivir en la Luz y la Pureza, en la Ternura y el Cuidado, en el
amor tierno, sin emociones de condena ni enojo, en armonia, sabiamente humilde,
perdonando a los demas, aprendiendo de Dios y amandolo, y sin causar dafno a nadie
a menos que sea absolutamente necesario como en los casos de autodefensa contra
animales primitivos agresivos (humanos incluidos).



jAdemas, la comunicacion directa con Jestus y los Espiritus Santos, Abrazarlos y
Fundirse en Ellos —trae consigo la felicidad mas elevada y la dicha mas sutil—!

jQue la Iglesia Ortodoxa Rusa se transforme en todo lo expuesto! Para que
entonces Rusia no solo lidere a sus ciudadanos —por el Camino Verdadero de Dios—
sino también a todos los pueblos de la Tierra!

(Como debemos vivir?

Hay una Ensefianza Unica de parte de Dios acerca de como vivir en la Tierra.
Pero lamentablemente hay distorsiones relacionadas creadas por parte de los
humanos.

JY cuales son las razones para estas distorsiones?

Pueden ser:

— de tipo politico, es decir, para subyugar ain mas a la poblacion de los paises,
inculcandoles temor al castigo por las «faltas» imaginarias que cometen de parte de
un Dios temible;

— de tipo financieras, es decir, cuando los religiosos convencen a los demas de
que no saben orar, y que ellos estan supuestamente calificados para llevar la carga de
las «oraciones de los demas», los mas débiles, siempre por supuesto a cambio de una
buena dadiva;

— de tipo psiquiatricas, es decir, cuando quienes con una disposicion a la
egolatria paranoica se proclaman a si mismos dioses, o sus mensajeros, o la
reencarnacion de alguien venerado en la historia religiosa —para sacar partido de los
demas—;

— o de tipo estafa, cuando se hace lo ultimo pero perpetrado por estafadores
mentalmente sanos desde sus motivaciones completamente egoistas (mercenarios
religiosos).

Evaluemos con seriedad lo que se predica en la tradicion religiosa a la que cada
uno de nosotros se adscribe:

— si es amor o si es odio hacia todos quienes lucen diferente a mi, hablan un
idioma diferente, o tienen creencias diferentes a las mias;

— si es ternura o mas bien rudeza y violencia;

— si es humildad y sabiduria o mas bien arrogancia y altivez...

Dios nos evalta no por el color de nuestra piel u otras caracteristicas fisicas,
sino por el nivel de progreso espiritual. jIntentemos aprender a evaluar a los demas
de la misma manera!

... iNos gustaria que tantos seres humanos como sea posible —se acerquen a la
Fuente del auténtico conocimiento religioso de Dios—!

iDe esta forma, cada persona comprenderia la Voluntad de Dios con respecto a
si misma y seria consciente de su propia responsabilidad por cada una de sus
acciones ante el Rostro de Dios!



(Qué se necesita para ser Perfectos?

Hemos tratado este tema en muchos de nuestros libros y articulos, y también
hemos mostrado algunos fragmentos en nuestros videos.

Y como ya hemos dicho, para lograr ser Perfectos se necesita: — adquirir el
conocimiento total de Dios, — la Deificacién gradual de uno mismo, — y el Servicio
al Proceso Comun de la Evolucion de la Conciencia Universal.

Pero, ;se puede esperar que esta comprension «llegue» instantaneamente a la
mayoria de los lectores? Como va a suceder esto si la poblacion de nuestro pais
(Rusia) —y no solo la de aqui— ha sido «criada» en mentiras ateas o en la falsedad
creada por diversas sectas, afirmando por ejemplo que:

— solo perteneciendo a nuestra secta «te salvaras»,

— y lo Gnico que puede «salvarnos» es orar mucho mientras odiamos a los
seguidores de otros grupos religiosos (infieles),

— o que la destruccion de ciertos infieles es el camino garantizado al Paraiso,

— o0 que la violencia contra otras personas por «preservar las antiguas
tradiciones de nuestra fe» son actos virtuosos, etc....

jLa mayoria de las personas que en la actualidad viven en la Tierra, no tienen la
mas remota idea de lo que es Dios ni de lo que es el alma! ;Se identifican... con sus
cuerpos! Y para ellos, el alma es algo desconocido que pasara luego a vivir en el
infierno o en el Paraiso...

jAunque la verdad es que el hombre es el alma infundida por Dios sélo por un
tiempo en la carne material —para que habitando ahi, crezca y se desarrolle,
dominando en ella las etapas del perfeccionamiento—!

Y los animales y las plantas, al igual que nosotros (los humanos) también son
almas encarnadas pero mas jovenes en comparacion con nosotros (excepto unas pocas
excepciones).

jAsi, «no entender nada de nada» del tema religioso entre las masas de
«creyentes» es hoy dia el factor comin en todas las direcciones religiosas
predominantes existentes! Los valores religiosos verdaderos han sido reemplazados
por suceddneos, que a veces solo sirven para distraerlo a uno de las acciones
verdaderamente valiosas en esa direccidn, pero que otras veces y peor aun
—conducen diametralmente en la direccion opuesta a Dios— es decir, al infierno.

Sin embargo, el progreso espiritual se logra verdaderamente: — no torturando y
asesinando a los que piensan diferente, — no a través del «castigo o mortificacion de
la carne», — no solo con rezos y rituales; jsino con — la purificacién de pensamientos
y emociones, — la amabilidad hacia todos los seres buenos, — desarrollandonos a
nosotros mismos como corazones espirituales, — haciéndonos mas sutiles (como
almas, conciencias), — y fomentando en nosotros mismos el amor en la direccién de
Dios!

Por lo tanto, Dios propone a Sus colaboradores —para que finalmente «todo
esto se entienda algin dia»— hablar repetidamente sobre la Verdad utilizando
diferentes palabras y considerandola desde multiples perspectivas.



Aceptando el reto de lo propuesto por Dios, en este articulo hablaremos sobre El
y el Camino hacia El desde otra perspectiva.

Asi, en el Camino Espiritual es necesario ante todo:

1. Familiarizarse con los conceptos generales sobre Dios, la Evolucion de la
Conciencia Universal, y qué papel jugamos en ella, es decir, el significado de
nuestras vidas en la Tierra y las posibilidades de implementarlo.

2. Cuidar la salud del cuerpo, ya que el cuerpo es la «fabrica» que procesa los
tres tipos de alimentos de los cuales se obtiene —la energia para el desarrollo del
alma—.* Y esta energia debe ser adecuada para el crecimiento espiritual.

La medicina convencional puede ayudar en mucho con la salud del cuerpo (asi
como también la medicina alternativa natural).

iPero es mucho mas importante no perjudicar nuestro propio bienestar fisico!
Me refiero a — una comunicacion armoniosa con la naturaleza, — la exclusion del
alcohol, tabaco, o cualquier otra sustancia narcdética, — y el rechazo categodrico a
alimentarse de cadaveres de animales. La dieta vegetariana es lo mas recomendable
mientras nos asegurarnos de tener un suministro adecuado de proteinas, vitaminas, y
otros nutrientes necesarios. Hemos hablado detalladamente sobre esto en otros libros
y articulos [7-8,13, etc.].

3. Que nuestros pensamientos y emociones se vuelvan puros, es decir, libres de
tosquedad. Esto incluye purificar la evaluacion critica de los fendmenos observados,
pero mas especificamente se trata de elevar el nivel de sutileza de las emociones
(conciencia). Evitar el pecado de condenacion, no se refiere a la no evaluacion critica
ponderada de un fend6meno en particular, sino a la presencia o ausencia de emociones
de condena en uno en cualquier evaluacion que se haga.

iPorque las emociones son los estados del alma (los estados de la consciencia)!

Si predominan en nosotros las emociones sutiles del amor y la compasion, estas
nos llevaran a la isla del Paraiso primero, y luego —a la Morada de los Espiritus
Santos, la Morada del Creador—.

Mientras que quienes viven acostumbrados al temor, al odio, los celos y otras
emociones groseras, se aseguran el infierno —el «basurero» de la Evolucion—.

Y ninguna oracion ayudara aqui; la persona (el alma) tras salir del cuerpo que ha
caducado, inevitablemente gravitara a una u otra capa del espacio multidimensional,
y terminara habitando la capa de la «escala sutileza-groseria» a la cual se
acostumbra.*

% Los tres tipos de alimentos son: — solidos y liquidos (estomacales), — aéreos, la
combinacion de gases que respiramos (pulmonares), y — la Luz en su aspecto luminico,
eléctrico y atémico, asi como sus cualidades estimulantes. Nota del traductor.

4 Es decir, por cierta Ley Cosmica, el promedio de a lo que un alma en particular se ha
acostumbrado emocionalmente, sienta las bases para continuar en la misma direccion. Esta Ley,
matemdticamente, calcula que esa alma —goza— de eso, y por ende, en respuesta, la hace
gravitar hacia la capa multidimensional cuyas bases concuerdan con las que esta misma alma
sentd para si misma. Esta Ley se aplica hasta los extremos del Universo, es decir, si un alma en
particular —goza— de la oscuridad mas oscura, es decir, de las emociones mas oscuras
posibles, la Ley la ubica en la oscuridad exterior, es decir, fuera de la Luz y el Amor de Dios,



En el Camino Espiritual, se debe practicar la regulacion voluntaria de nuestras
propias emociones. Y lograr el progreso adecuado sin conocimientos especiales sobre
esto es muy dificil. Por lo tanto, hemos desarrollado y publicado una técnica de
autorregulacion psiquica con la cual se puede familiarizar en los libros [13, etc.].

4. Se debe alcanzar y cumplir de manera impecable la pureza ética completa [12-
14, etc.].

Hemos discutido este tema detalladamente en el libro [13]. En particular, se
menciona que la perspectiva ética debe aplicarse no solo a las relaciones con otras
personas, sino también a los animales, las plantas y, lo mas importante —a Dios en
sus diferentes Aspectos y Manifestaciones—.

En nosotros, debe prevalecer el amor inextinguible hacia el conocimiento de
nuestro Creador, a pesar de las dificultades que El mismo pone delante de cada uno
de nosotros —para verificar la calidad de nuestras intenciones y la solidez de nuestro
amor por El—.

5. Un atributo necesario para el ascenso espiritual es el conocimiento de las
técnicas meditativas para el desarrollo de la conciencia. Ya hemos hablado mucho
sobre esto en otras publicaciones [12,35, etc.]. Ahora, repetiré algo que los buscadores
espirituales no siempre tienen presente:

— La base de la espiritualidad en el ser humano es su capacidad para vivir en el
estado del corazon espiritual. Esta cualidad se puede denominar franqueza,
sinceridad, anahatismo*. El Camino Espiritual comienza desde este umbral, siendo
todo lo que se domind antes de esto —solo una preparacion, un requisito previo—.

El progreso ulterior, en gran medida, esta determinado por los éxitos en esta
direccion: el corazon espiritual que crece fuera del cuerpo medido primero en metros,
luego en cientos de metros, luego en kildmetros, después en cientos de kilometros y
mas... Si al mismo tiempo se mantiene el nivel adecuado de sutileza de la conciencia,
entonces los Espiritus Santos se convierten en los Maestros Divinos de cada
buscador, y le son —facilmente perceptibles, visibles a los ojos de la conciencia,
claramente audibles, y siempre listos para regalar Su Amor Divino—, esto es si
avanzamos de manera impecable. Con Ellos, podemos y debemos abrazarnos y
fusionarnos...

La fusion con Dios se realiza inicialmente de esta manera. Luego, se conocen las
variantes de existencia del Unido Nosotros de los Espiritus Santos en diferentes
formas como la Calma Transparente y los estados de Luz y Fuego Divinos.

— También, al comenzar a trabajar con el chakra anahata, es necesario aprender
a mirar desde ahi no solo hacia adelante, sino también hacia atras. Mirando hacia
adelante, irradiamos luz desde él al mundo de la Creacion. Y al mirar hacia atras,
exploramos los planos inmateriales y mas sutiles del Universo, incluyendo los
mundos de los Espiritus Santos. Todo lo importante en el desarrollo meditativo —se

lugar también llamado el infierno, y que se describe graficamente como el lugar donde se da el
lloro y el crujir de dientes. Nota del traductor.

47 Relacionado con el chakra anahata (vortice energético ubicado en el 4rea céntrica del térax)
y se debe entender como el ejercicio de las funciones del anahata relacionadas con el corazén,
las emociones y los sentimientos mansos y buenos. Nota del traductor.



realiza detras del cuerpo y debajo de su materia— en la profundidad
multidimensional.

— Es muy importante meditar con los ojos fisicos abiertos. De esta forma, los
ojos del alma se abren involuntariamente, lo que predispone al desarrollo de la
clarividencia.

Cerrar los ojos del cuerpo al intentar meditar, predispone al practicante a
sumergirse en las imagenes mentales que surgen en el chakra ajna. Esto por supuesto
no tiene ningun valor real y solo crea ilusiones de éxito.

— No considero conveniente, sobre la base de un trabajo psicoenergético serio,
impartir lecciones grupales publicas o privadas a un gran nimero de interesados.

Por lo general, a tales grupos suelen asistir esquizofrénicos y personas con una
funcion mental débil e inestable. También hay individuos incorregibles en términos
éticos en su desarrollo.

Quiero mencionar aqui, que las personas que dominan los métodos
desarrollados por nosotros, se curan a si mismas de diversas enfermedades, incluidas
las mas graves. Y esto en muchos casos, por extrafio que parezca, es malo cuando no
se le puede hacer seguimiento. Después de todo, aquellos que ante Dios eran
indignos de salud debido a sus deficiencias éticas, reciben durante tales sesiones una
curacion como anticipo, como una deuda ante Dios, y si no se pagan estas deudas con
una continuidad en esa direccion, éstas se convierten en una «carga pesada» en sus
destinos, empeorandolos atin mas.

Por lo tanto, aconsejaria a todos los interesados que intenten avanzar en tales
programas de forma independiente, o en pequefios grupos de quienes estan
realmente interesados en avanzar espiritualmente.

En cuanto a las clases masivas, incluidas las clases para nifios de diferentes
edades (incluidas las que se llevan a cabo conjuntamente con sus padres en
desarrollo armonioso) [11], tales programas deben limitarse principalmente a
ejercicios psicofisicos y al chakra anahata, desde el cual cada persona deberia cultivar
su propio corazon espiritual de manera independiente.

Estas clases pueden tener un impacto enormemente positivo en el desarrollo
futuro de los nifios. Se podrian combinar con el ecoturismo psicoldgico: aprender a
vivir en la naturaleza, alimentarse de plantas comestibles y almacenarlas,
sintonizarse con la belleza y la armonia de los amaneceres y atardeceres, estudiar el
canto de los pajaros, cultivar la amabilidad hacia todos los buenos habitantes de
bosques, prados, cuerpos de agua, etc.. Esto, entre otras cosas, contribuiria a
garantizar que los nifios nunca se conviertan en asesinos directos o indirectos de tales
animales en el futuro. ;Y esto es muy importante para tener éxito en la perfeccion
espiritual!

Sin embargo, no se debe suministrar a las mentes infantiles demasiada
informacion acerca de las formas de vida no encarnadas, ya que esto puede llevar a
contactos indiscriminados de todo tipo que los nifios no sabran discernir.

Recordemos que inclusive entre los adultos, es comun observar la incapacidad
para distinguir entre lo que es la Palabra de Dios y lo que las «voces» de los
demonios y diablos susurran.



Muchos nifios meditan facilmente a una edad muy temprana, a veces incluso
mejor que los adultos, y pueden ver a los Espiritus Santos (aunque bajo la influencia
de la educacion materialista, estas habilidades se pierden con la edad). Pero...
proporcionaré un ejemplo ilustrativo en este sentido:

Una vez estdbamos en uno de los lugares de poder del Espiritu Santo Asiris
junto con una mujer que vino de visita con su hija de aproximadamente seis afios.
Nos entrenabamos meditativamente en comunicacion con Asiris y Sus Discipulos
Divinos. jTodo lo que los adultos hacian, la nifa lo hacia también facilmente!

iNos sorprendiamos y nos maravilladbamos al mirarla! Sin embargo, cuando
ibamos de regreso al tren, nos encontramos con un monton de excremento de alce.

Los visitantes, madre e hija, nunca antes habian visto algo asi. Luego, mientras
caminabamos, la nifia empezd a rezagarse junto a cada charco para jugar con la
arcilla. Me detuve y retrocedi para ver qué encontraba tan interesante alli.

Resulté que estaba moldeando réplicas de los excrementos de alce que habia
visto, y los estaba colocando en el borde de cada charco...

Conclusion: tanto la madre como su hija, vieron a los Espiritus Santos por
primera vez y lograron comunicarse con Ellos. Para la madre, esa experiencia de vida
fue la mas significativa en el paseo por el bosque y de toda su vida. Mientras que
para la nifna... lo que mas le impact6 fueron los excrementos de los alces y comenzé a
imitar eso...

Comentarios de los Espiritus Santos —Madre Divina Emilia y
Lada— sobre los principios de la correcta crianza de las almas

(Registrados por Anna Zubkova)

Para que crezcan nuevas generaciones de personas virtuosas con una mente
saludable y una esfera emocional correctamente desarrollada, es necesario educar a
tales personas de manera apropiada desde la infancia. jEsto deberia convertirse en la
norma del estilo de vida de la comunidad humana! Solo bajo esta condicién podran
surgir en la Tierra nuevas olas de almas encarnadas —prometedoras— desde el punto
de vista evolutivo de Dios. jAsi, en condiciones propicias para el desarrollo, las almas
mas puras y fuertes seran las que finalmente se fundan en Dios!

* % %

Es necesario ensefar a los nifios a reflexionar sobre lo que es bueno, lo que es
malo y el porqué de esto.

jTambién es importante ensenarles a amar, a cuidar y a trabajar sobre si mismos!

La apertura y desarrollo del corazon espiritual en la infancia puede ocurrir de
manera facil a través de la sintonizacion con almas de calidad similar, como las de
sus padres y educadores. En este entorno, la capacidad de amar y pensar se convierte
en una propiedad natural de las almas, y asi no se convertirdin en un rebafio que
obedece ciegamente la voluntad malévola de otros.



Mas adelante, cerca de los 20 afios, las personas reconsideraran sus valores de
vida y elegiran como vivir en la adultez. Sin embargo, si no se siembran las semillas
de la ética y la capacidad de pensar a una edad temprana, la habilidad para tomar
decisiones y analizar puede no desarrollarse en absoluto en las almas joévenes. Las
excepciones solo se pueden dar en aquellos que hayan desarrollado estas habilidades
en vidas anteriores.

Quienes ya han aprendido a amar y pensar, y han adquirido resistencia y
fortaleza de caracter —eligen facilmente el camino correcto en términos evolutivos—.

Actualmente, muchos adolescentes no leen en absoluto. Sin embargo, el amor
por la lectura puede establecerse en la primera infancia cuando los padres, abuelos y
abuelas le leen cuentos e historias a los nifios.

Ademas, es muy importante qué tipo de libros escuchan y luego leen los nifos.
De hecho, en muchos sentidos, es a través de los ejemplos de héroes en las historias y
cuentos de hadas —que los nifios se forman las ideas sobre lo que les gustaria ser,
qué lograr, qué aprender—.

iPor ello es que hemos narrado algunas historias para vuestros libros! [21-31]

iTambién, muchos Maestros Divinos, incluyéndome, dedicamos mucha
atencion al trabajo practico con los nifios, creando libros para ellos y que sirvan de
herramientas para quienes trabajan con los nifios, ensefiandolos y educandolos!

iNos preocupamos por asegurar que los cuentos fomenten el desarrollo
adecuado no solo de los nifios, sino también de sus padres!

jSoflamos con buenos centros educativos infantiles donde haya maestros
capacitados, apasionados por su trabajo y capaces de ser ejemplos para los nifnos!

iEl trabajo correspondiente con los padres —es también crucial—! jDeben
comprender que no solo se necesita esfuerzo para criar a nifos inteligentes y
talentosos, sino que también es necesario establecer una base sdlida de verdadera
ética en ellos!

iY cudnto bien se puede aportar al crecimiento de un infante si se incluye en el
ambito del amor armonioso de los padres y cuidadores! Pero es un tema de
conversacion aparte. Volveremos a ello con mas detalle, comentando la educacion de
los nifios antes de los tres o cuatro afios.

Ahora, solo senalaré que los estados emocionales de los padres tienen un
impacto enorme en el desarrollo del nifio. j;Es como el suelo para una planta! jTanto
las semillas como el suelo son importantes! ;Son condiciones igualmente
significativas para un buen crecimiento y desarrollo posterior!

Si hay discordia, peleas constantes y violencia en la familia, es muy dificil para
el nifio crecer sano y feliz. Pero si el campo del amor, la alegria y la ternura rodea al
nifio, ocurre la maxima apertura y crecimiento de lo mejor en el alma, y las cualidades
viciosas no reciben energia para desarrollarse y se desvanecen.

La correccion optima del alma a través de influencias externas, es decir, de
padres y educadores, es posible especialmente en la edad hasta los 7 afios. Luego, el
nifio aprende mucho por si mismo, desarrolla su intelecto y utiliza lo que se ha
depositado en su alma en edades mas tempranas.



Por supuesto, incluso en los anos escolares y en la vida adulta, las almas pueden
desarrollarse de manera poderosa y correcta, a veces cambiandose radicalmente y
dando pasos significativos en su evolucion. Se puede recorrer todo el Camino del
conocimiento de Dios comenzando el trabajo correspondiente sobre uno mismo
incluso en la edad madura. Pero cuanto mas facil y sencillo sera este Camino para
quienes se les brindaron todas las condiciones para un crecimiento adecuado desde
la infancia.

Por lo tanto, cualquier ensefianza verdadera para nifios de cualquier edad
podria incluir un componente correspondiente de nuestra metodologia del desarrollo
espiritual. No importa si se trata de ensefar artes, deportes, idiomas o clases de
ecologia, siempre se debe incorporar suave y bellamente el cuidado del desarrollo
correcto del alma en el proceso de ensenanza: la verdadera educacion ética, la
refinacion de la conciencia y el crecimiento en la capacidad de amar y pensar. Madre
Divina Emilia [34].

* x %

A aquellos que estén dispuestos a dedicarse al trabajo de cultivar las almas
humanas correctamente, les es necesario aprender por si mismos lo que es el gran
amor, la paz y la paciencia.

Ayudar a otros desde estos estados del alma es una hermosa oportunidad para
también dominar en si mismos el Amor-Cuidado Divino.

Quienes se involucran en este tipo de trabajo reciben el maximo apoyo de las
Almas Divinas. jDespués de todo —Dios tiene especial interés— en la correcta
educacion de las almas humanas!

Debemos aprender a ayudar tanto a los nifios como a los adultos, explicandoles
la Verdad sobre Dios y Sus Leyes —de manera oportuna segin la edad y en la
medida adecuada—. Esto es asi porque un alumno puede sdlo estar maduro para
captar los principios éticos mas simples, otros estan listos para la «apertura» del
corazon espiritual, mientras que otros pueden necesitar fundamentos cientificos
profundos, o algiin conocimiento amplio sobre ciertas bases.

Los educadores también deben aprender a hablar con sus pupilos —sin
predicar, reprochar sus errores, o dar sermones tediosos—. Tales intentos incorrectos
de sefialar pecados y defectos solo generan reacciones de rechazo. Y entonces,
durante mucho tiempo, el estudiante se cierra a la comprension y aceptacion de los
principios de una vida correcta.

iEs importante buscar o incluso crear situaciones en las cuales el alma que esta
siendo educada esté lista para escuchar, ver y aceptar algiin conocimiento!

iNo debemos intervenir en disputas y peleas ajenas cuando cada uno solo se
escucha a si mismo en medio de las pasiones! En tales situaciones, es mejor
permanecer en silencio, creando un campo de tranquilidad.

No debemos hablar de la Verdad cuando esto pueda causar aversion, burlas, ira,
irritacion o vehementes desacuerdos en las personas.

jApaguemos la hostilidad —con nuestro amor—!

iY no «alimentemos» conflictos innecesarios!



La confrontacion del bien y del mal en el proceso evolutivo de los mundos, es el
crisol de la vida que naturalmente educa a las almas —a través del dolor y el
sufrimiento, a través de sus errores, y de la voluntad de servicio y sacrificio que
desarrollen—.

Ni siquiera debe haber una sombra de descontento si alguien no se comporta
como se le explico. Que cada uno elija su propio destino y, si esa eleccion es errdnea,
entonces hay que esperar a que esa eleccion traiga sus consecuencias. Y solo entonces
se puede intentar guiar al alma hacia la comprension de decisiones y acciones
correctas.

Es deseable llevar a las personas a la comprension de la Verdad utilizando
diversos métodos, es decir, influyendo en el ambito emocional, a través de la
comprension intelectual de fendmenos, situaciones y eventos. A veces, simplemente
a través de ejemplos de comportamiento digno y hazanas de aquellos que pueden
servir como modelos a seguir.

Esto se puede hacer tanto en el contacto personal como a través de libros y
filmaciones.

Dios no interviene en los destinos de las personas —sin necesidad— sino que
simplemente crea las mejores oportunidades para su perfeccionamiento.

Apéndice
:Queé dice Dios acerca de este tema ahora?

En este anexo presentamos poemas de nuestros compaineros buscadores de la
Verdad y Revelaciones obtenidas recientemente (afio 2015 y 2016).%
Puede conocer mas de cerca a los Autores de las Revelaciones a través del libro [12]

A Jesus en Navidad

(poema de Aleksey Dikiy)

Queremos ofrecerte un regalo:

jlimpiar todos nuestros vicios,

y llenar nuestros corazones con amor puro,

para que nuestras almas se eleven hacia el Abrazo del Padre!

jQuizas no logremos cambiarnos de inmediato,
pero claro esta ya —para qué vivimos—!

iFeliz cumpleanios, Jesus, recibe nuestro saludo!
jAgradecemos al Espiritu Santo, a Ti y al Padre!

(enero de 2016)

4 Algunas de estas Revelaciones estan escritas en forma poética en el original ruso. No
obstante, aqui s6lo damos una traduccion literal de las mismas.



A Jesus

(poema de Svetlana Kravtsova)

Solo podemos amarte,

olvidindonos de nosotros mismos.
jAmandote, se vuelve posible
descubrir la Luz Sutil en lo Profundo!

(Qué es el mundo de la Creacion?... jNada mas dulce

que los abrazos de tu Ternura!

iY sobre la fusion de corazones... ;Qué puede ser mas hermoso
que disolverse Contigo en el silencio?!

(septiembre de 2015)

La respuesta de Jesus

iMira qué hermoso amanecer!

jEste momento, es para ti!

iLa ternura del bosque, las flores y la hierba,

todo es para ti en este momento! {Miralo dentro de ti!

iTe amo con el sol, en primavera,

en el tranquilo otono, en el puro invierno,
te acaricio en el calido verano,

te abrazo en el silencio, te amo!

iYo ando contigo el Camino desde siempre!
jSiempre estoy detras de ti!

iLa Luz mas Sutil desde lo Profundo,
habita en tu corazdon, entremos juntos!

iDonde se disuelve tu individualidad,
solo queda Mi Ternura!

iY Mi Amor brilla en ti,

cuando tu corazon esta en silencio!

Registrado por Svetlana Kravtsova
(septiembre de 2015)

El Camino — Revelacion de Babaji

iEstas en el camino correcto, ve por El hasta el final!
jAunque madurar en Dios no se logra en un instante, son afos!
iSolo quien trabaja diligentemente conquista todo el Camino!



iPara los débiles que solo rezan,
es demasiado temprano para sumergirse en Dios!

jDesarrolla la fuerza tierna, el amor y la paz,

conviértete en un alma sin limites para que estés Conmigo!
iTe tomo de la mano y te llevo conmigo,

hacia la Profundidad Primordial, donde hay Amor y Calma!

jQuienes almas puras son,

andaran todo el Camino,
esforzandose por volverse Perfectos,
y sumergirse en Mi!

Registrado por Larisa Vavulina
(enero-marzo de 2016)

Sobre la crianza de los nifios — Pitagoras

Sobre la esencia de la educacion de los nifios y también de los adultos, quiero
decir algo.

El educador solo puede lograr el éxito cuando se dirige directamente al alma.

Después de todo, no es el cuerpo lo que hay que educar, sino el alma —Ila
verdadera esencia de cada persona—.

iY educar significa, entre otras cosas, alimentar con amor! jPrecisamente este es
el tipo de alimento esencial para el crecimiento correcto del alma!

El cuerpo también debe ser entrenado para que sirva adecuadamente a las
necesidades del alma.

Es importante que todos comprendan que las emociones sirven como alimento
para el crecimiento del alma, metaféricamente hablando.

Las emociones —son la esencia del estado del alma— que son estimuladas ya
sea por influencias externas del mundo circundante o por las que ella misma
produce. Las emociones surgen y se mantienen en centros energéticos especiales
llamados chakras.

Por ejemplo, el calor del amor nace en el chakra anahata. Este chakra es el
principal. (Pero ya se ha hablado mucho sobre los chakras, sus funciones y como
trabajar con ellos en sus libros y filmaciones. Por lo tanto, no tiene sentido repetirlo).

Es responsabilidad de cada ser encarnado cuidar la pureza y el desarrollo de sus
propios chakras.

Y ademas: la vida es simple y armoniosa si hay amor a Dios en ella.

Registrado por Larisa Vavulina
(enero-marzo de 2016)



Sobre el Camino Recto — Revelacion de Tot el Atlante

—¢Como puedo escucharte y comprenderte mejor?

—iPara la comunicacion entre mentes puras y desarrolladas, las palabras no son
necesarias! jTodo es comprensible simplemente asi, como ahora hacemos!

»Sin embargo, si es necesario que usemos palabras, debo entrar en tu cuerpo y
visitar tu cerebro. Pero para esto, tu mente debe estar abierta y dirigida hacia Mi, y tu
pensamiento individual debe estar temporalmente desconectado. De lo contrario, la
precision en la percepcion de la informacion sera alterada por ti.

»jQuiero decirles a todos acerca del Camino Directo hacia la Morada del Dios
Universal!

»Todos los que han emprendido este Camino deben conocer las reglas basicas
del mismo:

»— no dudar y avanzar sin distraerse hasta el final,

»— nunca perder de vista la Meta principal del Camino,

»— saber distinguir lo externo de lo interno y recordar que lo externo se
organiza a través de lo interno,

»— estar abiertos al conocimiento del Primordial,

»— ser amorosos y tiernos,

»— ser valientes y decididos,

»— ser atentos y cautelosos,

»— ser firmes y pacientes,

»— ser humildes, aceptar y cumplir la Voluntad Suprema,
»— esforzarse especificamente por la Fusion con el Primordial y por servirle en
la medida de lo posible.

Registrado por Larisa Vavulina
(enero-marzo de 2016)

(Qué necesitamos para entrar en el Unido Nosotros?
(De Bogatir y Suliya)

Ustedes ven que cada uno de Nosotros, los Espiritus Santos, llevaba una vida
diferente en Su encarnacién anterior. Eramos atletas que desarrollaban el poder
personal, muchachas esbeltas que alegraban a los demas con el arte sutil de la danza
y del canto, predicadores fieles a Dios, luchadores contra el mal, médicos sanadores,
etc. jUna gran variedad de diversas cualidades!

Ahora Todos formamos el Unido Nosotros y servimos a las personas encarnadas
con aquellas de Nuestras cualidades que pueden ser ttiles para cada practicante que
se desarrolla con éxito.

Asi que, segun muchas de Nuestras cualidades, somos diferentes, pero ;qué es
lo que tenemos en comun? ;Qué es lo que Nos permitio entrar en el Unido Nosotros?



Aparte de un intelecto desarrollado, es, ante todo, la pureza ética. (Pues quienes
no tienen esta pureza siguen viviendo en sus aflicciones una encarnacion tras otra).

La siguiente cualidad necesaria es la sutileza de la conciencia. El nivel de esta
sutileza debe ser tal que permita permanecer en Nuestra Morada.

iSolo a Tales Personas dejamos entrar en Nosotros!

jEntonces, exhorten a todos a que lleguen a ser asi!

Anotado por Vladimir Antonov
(octubre de 2014)

jEl amor abrira el Camino!
(de Han)

jAprende a amar como Yo te amo!

jQue tus dudas se vayan, que tu arrogancia se disipe!

iEl amor abrira el Camino! jVen a la Casa, Casa tuya y Mia!
iEl Creador es Uno Solo! iNo hay otra Verdad!

iMira, aqui esta la Luz! Conodcela en ti percibiéndome a Mi!
jObserva como extiendo Mis Brazos y toco con ternura

a todos quienes viven en la superficie de la Tierra!

jLos acaricio con los Brazos que constan de Amor!

jAyudo a todos los seres sabiamente!

iLos lleno con el Amor-Luz desde la Profundidad!
jAprende a ser como Yo! jTe estoy guiando!
jTrabaja Conmigo! ;Te bendigo!

Anotado por Alexey Grechanikov
(agosto de 2013)

jConviértete en una persona
que cuida a los demas con ternura!
(del obispo Tijon)

iNo es facil cambiarse a uno mismo!

iSin embargo, para poder echar el mal fuera de tu vida,
debes apretarte contra la Luz

y enamorarte del Padre Celestial!

jArraigate en la Luz!

jOlvidate pronto del ti mismo anterior!

iVe tus defectos de una manera critica

y quita del alma todo lo que no sea el amor!



iNo para tu propio provecho o recompensa,
no para ti mismo, has escogido el Camino!
jAsi que domina tu orgullo

y olvida quien fuiste antes en tu vida!

jDesarraiga rapido todo el mal que hay en ti,

para después vivir serenamente en la Luz de Dios!
;Habiéndote entregado a Fl, logra recorrer el Camino entero!
jConviértete en una persona que cuida a los demas con ternura!

Anotado por Alexey Grechanikov
(septiembre de 2014)

Recomendacion del obispo Tijon

iPara poder aprender a escuchar a Dios,

la conciencia-alma debe refinarse primero,
introducir los principios éticos en su vida
y empezar a vivir de una manera diferente!

jIntenta hablar a las personas sobre esto,
sobre como cambiar la propia vida

de modo que tales decisiones influyan
en el destino cambiandolo para mejor!

iPues hay entre las personas aquellas

dispuestas a transformarse, y ta podras inspirarlas!
Cuando sientas la responsabilidad por esto,

tt mismo te transformaras mas rapido.

Anotado por Alexey Grechanikov
(octubre de 2014)

Escuchar a Dios
(De Suliya, Lada y Rada)

iEs tan importante estar Contigo a solas
sin palabras y pensamientos superficiales
y experimentarte siempre en el interior!

iEs tan importante estar inseparablemente unido Contigo!
jEres mi mas Grande Maestro,

mi amado y querido Padre!

jTrato de escuchar cada susurro Tuyo



y de percibir todo, comprendiendo
que Tu hablas conmigo de esta manera!

jEntonces, Tu Voz tan tierna y carifiosa
surge en las profundidades de mi corazon
y suena en mi llenindome de comprension!

jAhora estas fluyendo como Luz a través de Tus Palabras
y tocas con Tu tierno Amor
a las personas abiertas al bien a través de los poemas!

Anotado por Dmitriy Osipov
(septiembre de 2014)

Conviértete en Mi
(De Adler)

jAhora debes amar a todos como Yo!

iY luego de llegar a ser sutil y grande,
luego de disolverte en Mi siendo el amor,
podras aprender a convertirte en Mi Fuego!

iEl «Sol de Dios» brilla igualmente para todos

e ilumina todo en la Creacion!

jQuien puede brillar asi con el corazon espiritual
para el mundo

podra realmente convertirse en Mi!

jSumérgete en Mi! ;Te mostraré como Yo creo las cosas
llenando todo lo bello Conmigo Mismo!

iEl Creador es Mi Esencia Divina!

jAsi Yo creo el universo entero!

iVen a Mis Brazos abiertos!

iTe lleno de Mi Extasis

y te propongo vivir asi siempre,

aprendiendo a ser como Yo en todas las cosas!

Anotado por Dmitriy Osipov
(septiembre de 2014)

En Mis Abrazos
(De Mateo el Apostol)

Sélo en Mis Abrazos estan el Silencio y la Calma.



Aqui los instantes de Amor se convierten en la Eternidad.
iCon una ola oceanica desde las Profundidades universales,
Yo te absorbo llevandote a la Infinidad!

iEstas en Mis Abrazos sumergiéndote en Mi,

y Yo te lleno del Extasis Supremo!

iEn la union de los corazones, estas perdiendo tu «yo»
obteniendo la Unidad dentro del Océano Universal!

Anotado por Larisa Vavulina
(septiembre de 2014)

Para el caminante
(De Kair)

Los destinos que no han sido vividos,

las cimas que no han sido alcanzadas

son como una carga pesada para el alma,

como las sombras toscas que caen sobre el valle...

Aqui esta el caminante que abandono el Camino
llegando sélo hasta la mitad,

triste y cansado,

vencido por no poder superar un precipicio...

Las canciones que no han sido cantadas,
las palabras que no han sido pronunciadas,
el amor que no ha sido regalado

son las causas de esta tristeza...

iPero existe una vida diferente!

;Y existe la Fuente del Poder!

jExiste el Camino con el amor hacia Dios!
iExiste la Meta! {Es Fl, el Unico!

iY uno puede levantarse de nuevo
arrojando el cansancio,
iluminando el Camino con el amor
y brillando con la ternura!

iSi, uno puede continuar el Camino

y encenderse con la Luz Pura,

para que las canciones

que no han sido cantadas comiencen a sonar!



iSi, uno puede convertirse en Amor

y, habiendo superado las adversidades,
caminar por el Sendero del Corazon,
de la Calma y de la Libertad!

Anotado por Anna Zubkova
(febrero de 2014)

jOh gente, Mi gente!
(De Nikolai Nekrasov)

iOh gente, Mi gente!

jSeria maravilloso si pudieran saber

como Dios los ama, cOmo nutre y cuida con ternura
el amor que madura en sus corazones espirituales!

jUstedes son hijos queridos para Dios!

jSeria maravilloso si pudieran saber

como es vivir en la Luz, como buscar a Dios con toda el alma
y como es posible unirse con El en el Extasis!

iDios despierta el amor con la luz del Sol

y llena las almas con la belleza!

iBajo el techo de los bosques y en las vastedades de los campos,
Dios acaricia todas las vidas con Su Cuidado!

iOh gente, Mi gente!

jQue lleguen a conocer cdmo el corazon ama!
jAlli esta el amor que se regala,

alli esta el amor que glorifica a Dios Padre!

iQue el amor se encienda en los corazones!

iQue la bondad se fortalezca en las almas!

iQue los brazos de las almas crezcan

abrazando las vastedades: los bosques, los valles y las montaias!

iNo es en vano que ustedes viven en este planeta!
jEntonces que las almas crezcan en la Luz!

iQue el amor los guie por el Camino Recto

y lleve a la Casa Paternal!

Anotado por Anna Zubkova
(septiembre de 2014)



Sobre el tiempo perdido
(del obispo Tijon)

iNo se debe postergar el trabajo

dedicado a la purificacion de uno mismo como un alma!
iLa vida de uno siempre esta ante Dios,

entonces que ésta pase en el silencio del corazon!

Si el tiempo para las obras del bien fue perdido,

el alma lo recuerda con pena.

iTodo lo que no ha sido hecho en el pasado

se manifestara luego como una carga en el destino!

Después de abandonar este mundo terrenal,

el alma mirara con amargura

las oportunidades de llegar a ser mejor

que ella ha perdido viviendo una vida huera...

Anotado por Anna Zubkova
(septiembre de 2014)

Vida con Dios
(de Adler)

iLos secretos de tus «grilletes terrenales»,
hoy te los revelaré:

veras rastros de causa y efecto,

en cada «problema»!

No temas cuando se abalancen,

con fuerza arrolladora los «vientos del destino»,
iYo siempre estoy contigo,

en todo lo que fue y sera!

iTe ayudaré a entenderlo todo!

iTe ensefaré a perdonar cualquier ofensa,
y es tan facil cuando sabes como,

a todos amar y comprender como Yo hago!

jAcostumbrate a sentirme siempre,

a cada momento, hora, dia y noche!

iMi cuidado te rodea!

iSiempre estoy dispuesto a explicar y ayudar!

iY malas emociones y pensamientos vacios.



no te permitas,
mira el Camino con un corazon ardiente,
y supera las dificultades!

iEn tu busqueda ofrece Mi amor,

a todos los pueblos de la Tierra,
porque siendo participe de Mi Trabajo,
aprendes a ser Yo!

iTransformarte,

aprende a ser puro,

ve a Mis Profundidades,
y conoceras Mi Gran Paz!

iTodo sera como debe ser,

si sigues Mi Voluntad!

jIntenta vivir en las Profundidades todo el tiempo,
en esa Fusion de Mi Amor con el tuyo!

iPuedes dar Mi Luz,

«el Sol de Dios», desde ti para todos!
iEste es el nacimiento, el amanecer,
el amanecer de tu nueva vida!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

Recomendaciones de Rada

iDios siempre esta aqui,

a su lado!

jAsi que transformen sus corazones
en Su Llama!

jPara que brillen

como el sol,

para que el amor caliente
todo a su alrededor!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

En los Abrazos de Eagle

iEl alma se estremece otra vez por la alegria!



iEl corazén puede volar, planear!
iEs tan bella la vida Contigo
cuando me permites ser T,

cuando me permites desplegar mis brazos-alas fuertes,
vivir en el Fuego Creador como T1 vives,

unirme Contigo

y disolverme en Ti completamente!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

iDebes contar esto a las personas!
(De Adler)

iTt de nuevo entras en Mi Océano,

el Océano Primordial del Fuego Vivo!

iCon tu amor te sumerges

cada vez mas profundamente en la Infinitud de Mi!

jPara unirte Conmigo por completo

en la Unidad de Amor, el Amor Mio y tuyo,

para poder abrazar y llenar toda la Tierra con el alma
y elevarte facilmente como el «Sol de Dios» sobre ésta,

que tu corazon abra la Puerta!

iProcediendo de Mis Profundidades Universales,
indica la entrada a Mi Morada a todos los dignos
en cada momento, en cada hora, en cada ano!

jExplica la ciencia del desarrollo de cada alma

a todo aquel que la quiera conocer!

iDebes contar a las personas

aquello que llegaste a saber en la vida Conmigo!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)



Druzhina® de Bogatyrs*
(De Dmitri Pozharski)

iEl alma debe abrazar toda la Tierra
con el Gran Amor!

jHemos dado Nuestras vidas

para poder decirlo a las personas!

Nosotros, enamorados de la Tierra,

no somos gobernantes ni cortesanos,

ipero el Gran Poder nos dirige!

iEs la Mano del Creador, la Diestra de Dios!

jAhora también estamos cuidando la Tierra
con la Llama de Nuestros Corazones!

iEl Creador, Unico y Universal, manifiesta
Su Voluntad a través de Nosotros!

jProtegemos la Tierra

con la fuerza de Nuestros Brazos!
iCada uno en la Druzhina de Dios

es un Hermano y Amigo para el otro!

iQue en la realizacion

de las nuevas hazafas de Justicia y Bondad
estés a Nuestro lado

en la Druzhina de Bogatyrs!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

iQuiero estar contigo!
(De Emil)

jLl1amame en el silencio de los bosques!
jAbrazame muy tiernamente

con los brazos del corazon espiritual,
los brazos del amor!

iSoy tu Dios,
y quiero estar contigo!

# Un destacamento que servia a un caudillo (Ilamado posteriormente knyaz) en Rusia
antigua.
% Héroes guerreros rusos medievales.



iTe necesito como
a cualquiera

que Me acepte,

Me comprenda,

Me ame, Me sirva

y en Mi desaparezca!

iSoy la Calma Tiernisima,
Infinita y Universal!

iSoy Amor! jTernura soy!
;Y anhelo estar contigo!

El tierno amanecer
(De Lao)

Es una mafiana temprana, un tierno amanecer.
La luz del Sol se derrama

y experimento la profundidad de la Luz-Fuego,
la Infinitad y la Eternidad...

El oleaje suena

una ola tras otra,

pero en el interior, en la Profundidad,

esta s6lo una tierna y silenciosa Tranquilidad...

iAqui, en el interior,

esta el Silencio

lleno de la Infinidad de Dios,
lleno del Amor!

Anotado por Anton Teplyy
(abril de 2013)

Anotado por Anton Teplyy
(abril de 2014)

jAprende a amar a Mis hijos pequenos!

(De Yasin)

jAprende a amar a Mis hijos pequerios,
las hierbas del prado, los juncos,
el mar de las flores en medio de los campos!

jAprende a amar a Mis hijos pequerios,



a sostenerlos con los brazos de amor tiernamente,
a abrazarlos y acariciarlos!

iEn cada pistilo,
en cada estambre de cada flor,
hay una gota de ternura, una gota de amor y de Mi!

jAcaricialos a todos,
abrazalos con el alma
y ama, como Yo los amo! jEste es el Camino hacia Mi!

Anotado por Anton Teplyy
(octubre de 2014)

jServir a El!

;Servir a El
en cada instante de la vida,
dia tras dia!

;Estar en EI,
ser El,
el Fuego Divino Tierno y Sutil!

iLlenar con Su Luz a los dispuestos a amar,
regalarles Su Silencio
y ensefiarles cdmo vivir en Este!

iProcediendo de las Profundidades del «Yo» Primordial,
abrazar todo Consigo Mismo,
y servir, y regalar olvidandose del propio «yo»!

Anotado por Anton Teplyy
(octubre de 2014)

iEl Viento de la Libertad!

iExperimento el Viento de la Libertad,
despliego mis brazos-alas del alma
y levanto el vuelo!

En Silencio infinito
vuelo, planeo abrazando todo conmigo mismo,
y luego me derrito en Su Amor...



Disolviéndome en las Profundidades ilimitadas,
descubro cada vez mas completamente el otro Mundo,
el Mundo celestial, el Mundo del Padre y Creador...

Encontré para mi la respuesta a todas las preguntas:
jme convierto en El
cuando no estoy!

Anotado por Anton Teplyy
(octubre de 2014)

iSolo esta el Océano del Absoluto!

Soélo esta el Océano del Absoluto,

solo esta la Calma de Sus Profundidades...
iSolo esta el Océano,

s6lo esta El, El Unico, y nada mas!

iSolo esta el Océano,

en El Cual no estoy!

iSolo esta el Océano

de la Tranquilidad Extatica y de la Luz-Fuego!

iNo puedo obligarme a abandonarlo!

;Y si Lo abandono, luego regreso a la Unidn una y otra vez,
regreso al Océano de la Calma Extatica y de la Luz-Fuego,
en El Cual siempre reinan la Alegria, la Felicidad Suprema,
la Paz y el Amor!

Anotado por Anton Teplyy
(octubre de 2014)

Sobre el Camino hacia el Creador

iEl Camino hacia el Creador no es un camino que se recorre «por solidaridad»!

iEste es el Camino donde so6lo estamos tu y Yo, Yo y tu!

iSi todo va bien, luego quedo sélo Yo!

;Y este estado —en el cual estoy solo Yo en todo y por todas partes— debe ser
intensificado por ti dia tras dia!

Anotado por Anton Teplyy
(octubre de 2014)

Sobre el arrepentimiento sincero

Es dificil para las personas arrepentirse realmente,



de manera que no pequen mas,
de manera que no se agoten mas
tratando de merecer el amor hacia ellas...

iPero es posible ser desinteresado!

iEs posible aprender a dar en vez de tomar

y a vivir de tal manera que los pensamientos sean limpios,
para poder multiplicar el bien en la Tierra,

para que cada uno pueda

corregir su destino

llevando a cabo su misidn, su carga posible,
y estudiando atentamente sus errores!

jAun al pecador mas grande
Dios le da la oportunidad de cambiar

para que, después de arrepentirse sincera y completamente,

esta persona pueda alcanzar la Liberacion!

Anotado por Oksana Skaraieva

(Qué es la comprension?
(De Simeodn el Nuevo Tedlogo)

(agosto de 2014)

La comprension no es s6lo un producto de la actividad de 1a mente. Usando sdlo

la mente, lo Ginico que podemos hacer es evaluar la informacion recibida.

jLa comprension es algo mucho mas profundo de lo que la gente esta

acostumbrada a pensar! jLa comprension verdadera es la unidn de las almas y el
percibir al otro como a uno mismo!

Para comprender la esencia de los procesos y fendémenos, uno necesita penetrar

con la conciencia en las Profundidades del Absoluto y abrazar todo lo que sucede.
Para esto se necesitan un intelecto suficientemente desarrollado y un corazéon
espiritual con brazos fuertes.

Para comprender a otra persona, es necesario convertirse en esta persona por

algun tiempo; esto es el trabajo de la conciencia.

iY para comprender a Dios, hay que convertirse en Dios!

Anotado por Larisa Vavulina

jEscucha la Verdad!
(De Mateo el Apostol)

jEscucha la Verdad!

(septiembre de 2014)



jAbre las puertas de tu corazon de par en par y vive asi! {Vive siendo un corazén
espiritual completamente abierto!

jEstoy en la Profundidad debajo del mundo de la materia!

jEstoy alimentando este mundo para ayudar a las almas a crecer alli!

jAsi que ama Mi Creacion, como Yo la amo! jPues el amor es el tnico alimento
beneficioso para las almas!

Anotado por Larisa Vavulina
(septiembre de 2014)

Sobre la comprension
(De Maria Magdalena)

Para cada persona es importante ser comprendida por la gente a su alrededor.
Cada uno tiene la necesidad de tal comprension y la anhela, aunque rara vez se
esfuerza por si mismo para comprender profundamente a sus projimos.

jCada alma tiene la facultad de comprender y debe desarrollarla mas y mas! jAsi
un alma podra comprender a otra alma y también podra comprender a Dios si lo
aprende!

Ademads, para cada uno es muy importante saber que Dios también lo
comprende. jDios ve todos sus pensamientos, emociones y deseos, todos sus miedos
y aspiraciones, todas las causas que le inducen a actuar en cada caso! jDios sabe
absolutamente todo sobre cada persona! jNada esta escondido de El!

iPara aquel que anhela conocer la Voluntad Divina y trata de amar a Dios, es
fundamental saber que Dios lo comprende, 1o ama y esta dispuesto a ayudarlo en su
desarrollo y en la comprension de Su Voluntad!

iCon ternura y cuidado, Dios esta dispuesto a participar en la vida de cada alma
que dirige su amor hacia EI!

jDarte cuenta de que Dios siempre te comprende puede ser un gran destello de
entendimiento para ti, una persona encarnada! Ademas, ta también puedes
comprender a Dios, comprender qué es lo que El quiere de las personas en general y
de ti en particular ahora, mafiana, cada mes, cada afio y en toda tu vida en la Tierra.

iTan sdlo el hecho de descubrir para si la realidad del Amor-Comprension de
parte de Dios ya puede iniciar la catarsis o purificacion del alma!

;Y es bastante real establecer 1a comprension reciproca con Dios!

iLa llave principal de esto es el desarrollo de amor cordial!

iEl amor une las almas!

iEl amor le permite a una persona eliminar su egocentrismo y, en vez de verse a
si misma en el centro de un mundo pequeiio, ver el infinito universo, la Creacion de
Dios, en la cual todo est4 creado por Fl para el desarrollo y el perfeccionamiento de
Sus pequeios y grandes hijos!



Desarrollar la facultad de comprender a otra persona es un gran paso hacia la
facultad de comprender a Dios.

Podemos empezar a dominar la compenetracion con un interlocutor
manteniendo nuestro propio silencio interior, escuchando y experimentando a esta
persona sin interrumpirla con el ajetreo de nuestros pensamientos.

Podemos amar y cuidar a otras personas evitando al mismo tiempo la violencia
y la imposicion de nuestra propia voluntad sobre ellas.

Podemos aprender a comunicarnos de esta manera con los parientes, hijos,
compafieros de trabajo o extrafios, con quienes entramos en contacto apenas por un
momento.

En cambio, si nos encontramos con aquellos que, debido a su ceguera del alma,
estan llenos solamente de odio, entonces debemos, si es posible, alejarnos de tales
personas y no tener ningun asunto con ellas (a menos que sea necesario proteger a
alguien de estas personas).

* x %

El Amor Divino se derrama sobre cada uno, pero se manifiesta de diferentes
maneras. A algunos Dios los acaricia; a otros los hace entrar en razén; y con otros El
simplemente esta inactivo esperando el tiempo apropiado para ejercer Su influencia.

jAsi que ayudando a otra persona, ta también debes intuir y evaluar si la
cantidad de tu ayuda es adecuada y si esta ayuda es oportuna! Pues comer demasiado
incluso de un alimento provechoso puede hacer dafio, provocando, por ejemplo, la
indigestion. jEs verdad mas aun si se trata de los conocimientos y las iniciaciones
espirituales!

Ademads, cada uno a quien se brinda la ayuda espiritual debe, desde cierto
momento, empezar a caminar por si solo y aprender a apoyarse en Dios en vez de en
otras personas.

No obstante, desarrollar el amor cordial y observar las leyes de bondad es
apropiado para todos, tanto para las almas grandes como para las pequeias. Esto no
puede causar ningan dafo.

k%

Lamentablemente, hasta ahora s6lo unas pocas personas lograron comprender lo
que Jesus enseiaba, a pesar de que todo es tan facil, a saber:

— iDios es Amor y puedes comprenderlo a El sélo transformandote (como un
alma) en Amor!

— jComprende qué es lo que Dios quiere de ti y realizalo! jEntonces el Camino
hacia los Cielos se abrira ante ti!

— jCumple con toda tu vida aquello que Dios quiere de ti y estaras con Jests en
el Reino de los Cielos, el cual es la Morada para Todos Aquellos Que han cumplido
las Ensefianzas de Dios en su totalidad!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)



El perfeccionamiento es la tarea
para un alma encarnada
(De Andrés el Apostol)

Uno no vive en la Tierra para tomar, comer, divertirse, ganar dinero, gastarlo,
satisfacer algunos de sus deseos y luego generar nuevos deseos. jNo es el proposito
de la vida humana!

(Es asi, aunque en las etapas tempranas del desarrollo del alma, los deseos y las
necesidades estimulan el crecimiento y el desarrollo de algunas cualidades positivas
y negativas).

En cierto momento, el alma se despedira de su cuerpo, lo que la gente
acostumbra llamar «la muerte». Entonces llegara la «época de la cosecha», la época de
recapitular lo que fue hecho en el cuerpo, y sera triste si fue hecho menos de lo que se
podria haber hecho.

Es muy importante comprender que una persona, como un alma, no esta
realmente separada de Dios ni de otras almas que viven y evolucionan en nuestro
planeta. La sensacion de la propia separacion es generada por la percepcion limitada
de la pequeiia mente humana. Sin embargo, durante el desarrollo del alma, estas
limitaciones se eliminan facilmente mediante el entendimiento correcto del
propdsito de la vida en un cuerpo material.

iPues el perfeccionamiento es la tarea de la vida del alma!

A través de amar a todos los que viven cerca y a través de ayudarlos en todo lo
bueno, uno consigue para si las mejores oportunidades para su propio desarrollo.
jPues viviendo para los demds y experimentando la alegria y la satisfaccion por la
ayuda proporcionada a los demas y por la felicidad dada a los demas, esta persona
desarrolla gradualmente las cualidades Divinas dentro de si!

Tal persona también puede aprender a abrazar con su amor cada vez mas
espacio en el cual se encuentran aquellos a los que €l o ella ama y a los que él o ella
ayuda. No necesariamente deben ser personas. Uno también puede regalar su amor-
cuidado a las almas que viven en los cuerpos de las plantas y de los animales.

Gracias a esto, uno comienza a experimentar que los otros lo necesitan y que él o
ella participa en la vida y en el desarrollo de todo a su alrededor. {Es una sensacion
agradable y correcta!

Luego uno puede incluir a Dios, su Creador y Maestro Principal, en su
comprension del significado de la vida.

iPues el significado del perfeccionamiento consiste en afluir a El, en llegar a ser
Uno con El dentro del Gran Océano Divino de Amor! jEn esa Unidn esta la felicidad
suprema que el alma puede experimentar! Esto puede ser llamado el Nirvana, la vida
en el Reino de los Cielos, la Autorrealizacion, la transformacion en el «Yo» Superior
o con otras palabras. jPero la esencia no esta en las palabras! Lo importante es que
janicamente la Union con la Conciencia Primordial da la Liberacion definitiva y el
Extasis Supremo!

jAquellos Que han alcanzado la Perfeccion viven en esta Unidad Extatica
ininterrumpidamente!



Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

La Puerta abierta al mundo Divino
(de Marcos el Apdstol)

«Soy la puerta; quien entra por Mi
serd salvo (...)» (Juan 10:9).

La puerta al mundo Divino, abierta por Jestis hace dos mil afos, esta abierta
ahora también.

Pero ;acaso son muchos los que han entrado y acaso son muchos los que tratan
de entrar?

Quienes lo podrian haber hecho son mucho mas numerosos que quienes lo han
hecho realmente.

Por eso Nosotros estamos aqui y tratamos nuevamente de hacer llegar el
conocimiento verdadero sobre Dios a las personas.

jDeseamos ayudar a quienes estan dispuestos a caminar hacia Dios Padre!

jEste Camino es el Camino de la transformacién de uno mismo como un alma!

jEstamos manteniendo esta Puerta abierta y brillamos con Nuestra Luz, la Luz
de las Almas Divinas, invitando asi a empezar el Camino!

Claro esta que antes y después de Jesus, hubo en la Tierra Grandes Maestros
Divinos de la humanidad Que explicaron este Camino a las personas.

iSin embargo, Nosotros, los Discipulos de Jesuis, observamos ahora un gran
numero de personas que se llaman cristianos pero que no ven esta Entrada abierta de
par en par en la Morada del Amor, en la Morada del Padre Celestial! Por eso
repetimos una y otra vez:

— iEl Camino del Amor es simple y claro!

— iNo obstante, se requiere de uno renunciar al propio egocentrismo, a la vida
solamente para si, y aprender a vivir para Dios!

jPara aquel que ha aprendido a comprender a Dios y a vivir para El es tan facil
llevar la vida en la Tierra!

;Con todo, vivir para El no significa realizar ciertos rituales y seguir ciertas
«reglas»!

La vida para El consiste en el perfeccionamiento de uno mismo como un alma
(es decir, en la purificacion de las cualidades defectuosas y en la obtencion de nuevos
conocimientos y facultades con las cuales uno puede servir a las personas y a Dios) y
también en la realizacion de acciones de ayuda a las almas dignas de esto.

jQuien sabe estar feliz por hacer felices a los demas es una persona feliz!

Si tal persona experimenta la alegria y la aprobacion de Dios como una
respuesta a lo que él o ella hace, jentonces esto llena su vida de un verdadero
significado y trae la gran felicidad!

iDios lo dirige, lo ayuda a corregir sus errores y le da el Gran Extasis de Su
Presencia premiandolo de esta manera por sus esfuerzos correctamente dirigidos!



iViviendo asi, tal persona sube facilmente por los escalones del desarrollo del
alma, los que llevan a la Puerta abierta a la Morada del Creador!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

Recomendacion de Mateo el Apoéstol

iVive sin agitacion experimentindome todo el tiempo!

iEs necesario ocuparse de lo terrenal! Pero pronto los asuntos mundanos se van,
¢y luego?

iMira, Mis Brazos abiertos y Mi Corazon abierto siempre estan cerca de ti! {Son
como una Entrada al Creador, al Gran Mundo del Padre Celestial!

iTe esperamos aqui siempre! jEsta es, de aqui en adelante, tu Casa Universal, la
tuya y la Nuestra!

iEn cambio, en el mundo terrenal todo es transitorio!

Mira, por ejemplo, esta hoja seca que el viento ligero lleva por la superficie del
agua...

Esta hoja era verde, estaba abriéndose y creciendo, pero luego se puso amarilla y
cayo del arbol realizando asi su vuelo final... Y ahora esta nadando por la superficie
lisa del agua...

iT4, en cambio, debes transformarte en un Alma Divina para que estés con
Nosotros para siempre después de abandonar el mundo terrenal y para que obtengas
la Gran Tranquilidad Divina!

;Y luego, habiéndote disuelto en la Infinidad del Creador, podras subir siendo
el Fuego Divino y manifestar asi la Voluntad del Padre Celestial!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

Los Gigantes del Espiritu
(de Odin)

En el bajio de la vida, como en el oleaje del mar, las almas se agitan y se ajetrean
en preocupaciones y agitaciones interminables.

Son almas pequefias que comen, duermen, se reproducen y crecen casi sin ser
conscientes de si mismas.

En los flujos y reflujos de las olas de la existencia, expuestos e influenciados por
los vientos y malos tiempos de sus destinos, tales seres viven.

En diminutas fluctuaciones, en pequenas caidas y vuelos de poca altura pasa su
corta vida, el remolino de lo ordinario dentro del cual ellas todavia no ven el Gran
Camino hacia las Profundidades...

Pero también existe una vida diferente.



iMira, por ejemplo, las montafas! ;Permaneciendo en medio del caos del mar,
ellas resisten facilmente a la presion de los elementos! ;Son inquebrantables ante los
golpes de los vientos y ante las tormentas severas!

iPero también son bellas y magnificas en la calma de una tierna salida o puesta
del sol!

iEs asi, porque las montafas estan unidas con toda la Tierra y su fundamento
profundo es indestructible!

iLos Gigantes del Espiritu son similares a las montafas! ;Su Fundamento esta en
la Morada del Creador!

jAsi viven los Grandes, Quienes, conociendo a Dios, son inquebrantables e
indestructibles ante los golpes de los acontecimientos que suceden en la vida
mundana!

iEllos manifiestan la Sabiduria, el Poder y el Amor a las personas!

Y asi aquellos que estan sujetos todavia a las agitaciones futiles de la
inconstancia de la vida pueden comprender Su Calma, Su Amor y Su Sabiduria.

jLa Grandeza de los Gigantes del Espiritu puede servir de ejemplo y dar
esperanza al caminante que quiere superar los reveses del destino en la voragine de
la vida y continuar su Camino hacia la Gran Meta! jLos Gigantes del Espiritu
realmente sirven como faros para aquellos que anhelan crecer en amor y pureza del
alma y buscan perseverantemente la vida en la Unidad con Dios!

iEs necesario para uno llegar a la comprension del significado de la existencia, a
la realizacion de la Meta de la vida encarnada! {Los Gigantes del Espiritu iluminan
con Ellos Mismos el Camino, Camino que lleva al conocimiento del Creador de todo,
a la Unidad con el Poder Creador y con el Eterno Seiior, Quien es Uno Solo e Infinito
en el universo, Quien contiene dentro de Si, en la Unidad indisoluble, a Todos
Aquellos Que Lo han alcanzado!

Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

Sobre la belleza de la Tierra y sobre el amor
(de Voljva)

Les hablaré sobre la belleza de la Tierra y sobre el amor.

jLa capula del cielo sobre la tierra esta llena de silencio y es transparente!
iDebajo de ésta, habitan las bellas creaturas de Dios!

iEste es el templo de la naturaleza y la belleza, erigido por el Amor del Creador
para nosotros!

iSiempre y por todas partes Su Amor y Deleite estan contigo!

iVe el milagro que el cielo abrira para ti al amanecer, cuando el alba nazca sobre
el bosque en el luminoso y brillante ambar o cuando el ocaso rosee sobre una estepa!

jExperimenta la calma transparente con la cual esta llena la vastedad!

ijLa primavera te saluda con su alegre verdor y tintineo de los arroyos! jLas
canciones de las bandadas de las aves migratorias suenan sobre Mi amada Tierra y
alegran el corazon con el gozo celestial!



iHe aqui el verano que corona la tierra fértil con el oro de los campos! jHe aqui
una lonja de pan que lleva dentro de si los frutos de las labores humanas, los regalos
de la Tierra!

iY el otofio hace bailar el oro del follaje y lava la tierra con sus lluvias
transparentes!

jCon el resplandor de la nieve, el invierno deleita la mirada!

iY otra vez la tranquilidad del invierno se cambia por el despertar de la hermosa
primavera!

jAsi la belleza de la naturaleza nos ensefia a amar y a abrir nuestros corazones
espirituales!

iEl mundo de la pureza pristina de la naturaleza, el mundo paradisiaco que fue
creado por el Creador, esta ahora ante nosotros!

jConodcelo! jMira desde el corazon y veras todo aquello que es tan bello y
consonante con el Amor, el Extasis, la Ternura y la Caricia de Dios!

iCuando experimentes el amor cordial, se abrira en el alma un manantial de
aguas transparentes!

iEs feliz aquel que ve la presencia del Creador en todo lo bello a su alrededor,
en las hierbitas que comenzaron a verdear en un monticulo, en las hojitas recién
abiertas y tiernamente verdes de un abedul y en el agua transparente primaveral que
sale de la nieve que se derrite!

jComo un dia primaveral que despierta y calienta todo, asi vive la persona que
lleva la luz cordial en su interior!

iY luego le queda dar solamente un paso hacia el conocimiento del Creador de
toda esta belleza!

k%

La purificacion del alma implica —como un prerrequisito— la comprension de
lo que es el bien y lo que es el mal segin la opinion de Dios.

jLuego el no causar el mal y hacer el bien conscientemente es el cambio que
permite avanzar por el Camino Recto!

El vivir en el corazon espiritual lo hace a uno incapaz de pensar de una manera
negativa, con la condenacion, ni tampoco le permite reaccionar con una ofensa o
cOlera. Tal persona apaga las desarmonias con su calma suave y abraza todo con su
amor y cuidado.

iEsto se puede y se debe aprender!

jCada uno se transforma por si mismo! jLos Maestros solamente explican las
posibilidades!

iY no es posible forzar a alguien a ser bueno, pero si es posible contar sobre esto
de tal manera que uno quiera ser bueno!

iLa Luz del Amor y el Gran Extasis surgen cuando el alma humana toca al Alma
Divina!

iEl Fuego Divino del «Yo» Superior se enciende alli donde el «yo» individual se
quema y se disuelve en Dios!



Anotado por Anna Zubkova
(octubre de 2014)

Gracia Divina — por Manue
(Alexander Svirsky51)

iLa niebla se desliza sobre el rio...

Silencio, belleza, Gracia!...

iSe llena el corazon espiritual de Calma...

y toda la Tierra —se puede abrazar con amor—!

iEn la ternura —el alma se fusiona con el alma—!
Y viviendo en el amor, es facil entender,

la importancia de esta simple verdad:

jla felicidad estd en hacer el bien a todos!

Este es el justo y santo mandamiento de la vida:
jLlenar todo alrededor con amor!

jQuien sigue este Camino,

encuentra la gracia en la vida con Dios!

iEn la Pureza, el Silencio, y 1a Profundidad,
el alma puede conocer a Dios!

;Y entonces es facil vivir en la Tierra,
haciendo llegar el Amor de Dios a todos!

Anotado por Anna Zubkova
(enero de 2016)

Conversacion con Dios — por Manuel
(Alexander Svirsky)

«Padre Universal,

(como debo vivir para Ti?
(Arrepintiéndome,

es como debo corregirme a mi mismo?

5t Alexander Svirsky (1448-1533) fue un monje y abad de la Iglesia Ortodoxa Rusa. Se hizo
conocido por su vida justa y sus milagros contemplativos, incluidas las apariciones de la
Santisima Trinidad y la Virgen Maria con el Santo Nifio. La Iglesia Ortodoxa Rusa lo
canonizé San Alexander Svirsky en el afo 1547. Se dice que sus reliquias fueron excavadas
incorruptas, es decir, su cuerpo no sufrié deterioro tras su muerte (estaba Divinizado). En
octubre de 1918, su ataud fue abierto de nuevo y su cuerpo permanecia. Nota del traductor.



(COomo superar la tristeza?
(Como revivir la alegria?
;Como, con Tu Amor,
amar todo a mi alrededor?»

«La respuesta es simple y clara:
(Cada alma tiene un corazon,

y en el corazén, la Luz de la Verdad,
se conoce en el silencio!

jAhi, nacen el Amor,

y la Paz celestial!

iAhi, Nosotros siempre,
podemos estar Unidos contigo!»

Anotado por Anna Zubkova
(febrero de 2016)

El Ultimo Viaje
— por el Almirante Nakhimov52

Dejo ir todo lo que me ataba a este mundo:
iSuelten amarras! jLeven anclas!...
Asediada la ciudad... La flota hundida...
Pero en esto —Yo, ya no participo—...

Dejo ir todo lo que amé y cuidé:

Mis barcos, mis fieles marineros...

Y alli, 1a gente sigue muriendo y la batalla continua...
Pero —Yo, ya no estoy—...

El bote con lo que era mi cuerpo va sobre las olas...
Los marineros me saludan...

Los oficiales me rinden homenaje...

Y Sebastopol arde en llamas...

iLa batalla terrenal ha terminado para mi...
y por delante, una Luz Resplandeciente!
jAhi, los resultados de mis otras batallas son los importantes,

52 Pavel Stepanovich Nakhimov (1802-1855, Rusia) fue uno de los mas famosos almirantes
de la Armada rusa, célebre por haber sido comandante de las fuerzas navales y terrestres
durante la Guerra de Crimea en el Sitio de Sebastopol (Ciudad portuaria ubicada en la
peninsula de Crimea que cuenta con el titulo de Ciudad Heroica por su papel durante la
Segunda Guerra Mundial). Nota del traductor.



y valiosos los frutos de mis otras victorias!

jAhi, las Manos Resplandecientes de la Luz,
me reciben en Amor y Paz!

iY entiendo por qué vivi,

y soy feliz de fondear por fin en Casa!

La costa anterior —yace lejos—...

y en algtn lugar distante... yace el planeta Tierra...
iY aqui, en la Unidad de los Espiritus Santos,
anclo finalmente en Puerto Divino!

Me sumerjo en la Ternura del Amor,

que cultivé y guardé en mi corazon.

iY la Resplandeciente Luz me abraza:
y Dios me acoge dentro de Si!

Anotado por Anna Zubkova
(marzo de 2016)

El Llamado
— por Khem

jFandete en Mi cuanto antes hasta el final,
escribamos las palabras del Amor!

iY que el Fuego llene estas palabras,

que a través de ti —resonaran—!

iLos secretos de mis Piramides,

te los revelo ahora mismo,

asi que aprende la Fuerza del Fuego,
y cultiva la Fuerza de Dios en ti!

iConviértete en la Fuerza de Mi Amor!
iConviértete en el Fuego que crea los mundos!
jAprende a vivir en la Profundidad,

donde siempre reina Mi Paz!

Anotado por Anna Zubkova
(abril de 2016)

jOlvidate de lo «terreno»!
(Revelacion)

iOlvidate de lo «terreno»,



deshazte de ello rapidamente!
iEl camino hacia Dios —ya esta trazado—,
y te esta esperando! jDate prisa!

iNo te ilusiones con la esperanza,
de que «algun dia...»

iSolo quien ansia a Dios,
triunfara en este Camino!

«jNo puedo! ;No lo logro»,

—dices.

«jNo funciona, me quedo sin fuerzas»,
—gimes.

iLamentandote y llorando te compadeces de ti mismo,
confiando en que alguien vendra en tu ayuda,

pero solo en tus manos esta tu destino!

iDios —todo lo puede— pero en esto, no te ayudara!

{En esto estas por tu cuenta, El no puede hacerlo por ti!
iHazte fuerte en ese amor,

que impulsa hacia adelante y despeja el camino,
conquistandolo todo —valiente y encendido—!

Anotado por Anton Teplyy
(junio de 2016)

iTu Amor!

iEn Tu Ternura —me desvaneces—...
de Ella, l1a Tierra entera esta llena!
jTu Amor impregna,

todo el Universo!

iEn un éxtasis infinito,

me fusiono Contigo!

iTodo lo «terreno» ha desaparecido,
en todas partes —solo Tu Luz—!

Escrito por Anton Teplyy
(junio de 2016)



Consejos de algunos Maestros Divinos
para el buscador espiritual que comienza

Caballo Volador (nombre Nativo Americano):

iNo permitas que las nubes de los pensamientos oscuros oscurezcan tu cielo
interior!
iSé un Corazon radiante y resplandeciente!

Yukteshwar:

iNo pienses en la «Iluminacion»! jPiensa en Dios —que solo asi lo alcanzaras—!

jEsto es lo mas importante!

jAdemas: no apegarse a las posesiones materiales —es bueno—! jPero apegarse a
no sentirse capaz —es malo—!

Elizabeth Haich:

jQuiero que Me ames!
jAmar y ser Amor —es el Camino a la Fusion con Dios—!

Jesucristo:

iDebes convertirte en un Océano de Amor y abrazar con ese Océano a cada ser
viviente, de la misma manera que abrazas a las personas mas queridas!

iSé Amor! jEsa es la respuesta a todas tus preguntas!

iSi me tienes presente, te ayudaré a convertirte en Amor! jPorque Yo soy Amor!

Poeta Sufi Divino:

iVe mas profundo! Todavia estas en la superficie del Multiverso.

iNo te dejes atrapar por las aflicciones de este mundo!

jTe invito a Mis Profundidades! {Te invito a convertirte Uno conmigo!

... jSepas que el Amor florece en el silencio de 1a mente!

Tu mente debe volverse como la superficie de un lago en una mafana sin
viento. Solo asi —percibiras a Dios sin esfuerzo—.

iDeja que esto se convierta en tu estado natural —y luego seré completamente
Uno contigo—!

iY no busques una «pildora magica» —tal «pildora» no existe!

iEl Camino Espiritual es un trabajo arduo de principio a fin!

jQuienes trabajan diligentemente, terminan este Camino triunfantes!



Quienes se niegan a hacerlo, bueno, les tocara en las encarnaciones futuras
entender lo que te acabo de decir. ;Si no deseas estar entre ellos (y sé que no deseas)
—trabaja diligentemente—!

Anotado por Keenan Murphy
(enero de 2016)

En el desierto del mundo — por el Apdstol Felipe

iEn el desierto del mundo, di con la Fuente de Vida,

en medio de la adversidad, encontré el Camino hacia la Luz,
y rodeado de —actos crueles—,

conoci la Dicha de los corazones compasivos!

iLa Verdad que nos trajo el Maestro Jesus,

conocela en una vida justa y sabia!

iY quien encuentre el Amor en su corazon espiritual,
no perdera el Camino Recto ni la Ayuda de los Sabios!

iY no temera la muerte del cuerpo,
quien la Inmortalidad alcanza,

en la Morada de la Vida,

y de la Dicha Universal!

... jEs una lastima que tan pocos ahora,
se esfuercen por transitar el Camino a la Perfeccion!...

Anotado por Anna Zubkova
(junio de 2016)

Conclusion
(para los estudiantes exitosos de Dios)

La Tierra fue creada por el Creador a partir de Si mismo. Esta afirmacion,
respaldada por la experiencia practica del conocimiento de Dios, no excluye los
conocimientos logrados por geofisicos y paleontélogos. Sin embargo, la informacion
recopilada por cientificos de estas y otras especialidades complementa la imagen de
la Creacion y la evolucidn subsiguientes, en particular, de nuestro planeta y el
desarrollo de la vida en él.

El elemento mas importante de percepcion mas amplia y exacta del buscador
espiritual sera el siguiente: todo el universo no es mds que un Unico Organismo
Multidimensional Extraordinario de proporciones gigantescas, el Organismo de Dios
(Dios en el Aspecto del Absoluto); y la materia es solo la expresion mds burda de este



Organismo Multidimensional. Esta verdad se conoce empiricamente particularmente
desde la Morada del Creador.

Ahora bien, el Componente Principal de este Organismo (Cuerpo de Dios) se
halla en lo mas profundo de la multidimensionalidad. Y es precisamente a este
Componente a quien las personas llaman el Creador, Dios-Padre, Conciencia
Primordial, Ishvara, Ala, Tao y otros nombres. Sepan, que el Creador se llama a Si
mismo, en este Aspecto, el Corazon del Absoluto. [12-13,15-18,34]

Es importante recordar la Regla necesaria que debemos seguir para lograr un dia
la cognicion de Dios: jNo hay posibilidad de tocar al Creador sin amar previamente Su
Creacion!

iDe hecho, son las emociones del amor que acercan a los humanos entre si, las
mismas que lo acercan a uno a Dios!

... Cudnta crueldad injustificada, cuantos crimenes cometieron y cometen las
personas bajo supuestos motivos religiosos. Esto incluye los «sacrificios sangrientos
de creaturas» (incluidos seres humanos) en honor de Dios (o de los dioses), la
«inquisicion cristiana», las «cruzadas» y «la yihad» exterior.. Todo esto que
supuestamente se basa en «motivos excelsos» (claramente falsos), inevitablemente
conduce a los adeptos de tales perversiones al infierno... aunque estos criminales
aspiraban ganarse el cielo con sus acciones ciertamente deplorables...

iPero la verdad esta en lo opuesto! jDios es Amor! (1 Juan 4:7-8). ;Por lo tanto,
para acercarse al Creador y, en particular, ganarse el cielo, no hay que cultivar la
malicia ni el odio hacia los «infieles», sino aprender emociones refinadas de amor
tierno, cuidado, perddn, asi como evitar todo tipo de conflicto! Esto se logra mediante
el trabajo ético en uno mismo, junto con el dominio del arte de la autorregulacion
psiquica y, en los niveles mas altos de desarrollo, la armonizacidon con los Espiritus
Santos. [6-7,10-19, y otros]

Existen organizaciones que pretenden llamarse espirituales, donde los lideres
no conocen ni el Propdsito ni la metodologia del perfeccionamiento espiritual. Solo
han acumulado y ensamblado de manera incoherente técnicas inventadas por alguien
o incluso inventadas por ellos mismos, —muy a menudo perjudiciales—.

Un ejemplo de esto, en mi opinidn, es la «cienciologia», que ha tenido una gran
influencia en lo que hoy llamamos «psicologia moderna». La cienciologia es un
conjunto de ideas fallidas y técnicas psicoldgicas inspiradas y tomadas de libros,
como los de Carlos Castaneda®, asi como cuentos de hadas negativos que exaltan las
perversiones formadas en el entorno pseudobudista [6, 15, et al.].

5 Carlos Castaneda, cuyo nombre de nacimiento era Carlos César Salvador Arana
Castafieda (Pera 1925, USA 1998), fue un escritor peruano naturalizado estadounidense, autor
de una serie de libros que describirian su entrenamiento con Don Juan Matus en un tipo de
chamanismo tradicional mesoamericano, al cual Castaneda se referia como una forma muy
antigua y olvidada de espiritualidad indigena americana. Aunque Don Juan Matus puso a la
luz Gran Conocimiento espiritual, dichos libros y el propio Castaneda, son objeto de mucha
controversia por haberse enfocado Castaneda en el uso de sustancias psicotropicas. Nota del
traductor.



En la cienciologia practica, se incluyen técnicas que destruyen el sueiio nocturno
normal, burlarse de los nuevos participantes para supuestamente destruir en ellos el
«yo inferior», etc. En este entorno, prevalecen la groseria, la violencia, la
promiscuidad sexual, las drogas, etc....

Asi, buscar la «liberacion» psicoldgica o la «liberacion» de la «forma humana»,
sin tener en cuenta los principios de:

— ética y estética,

— no causar dafio a otros seres,

— el refinamiento de la conciencia (siendo el Creador la Forma de Conciencia
mas refinada),

no solo no genera en los estudiantes ningun beneficio sino que sufriran un
dafio muy dificil de reparar...

Escuelas de este tipo, en el mejor de los casos, solo alejan a los adeptos de
Dios...

No obstante, existe un Camino propuesto directamente por Dios, donde Dios-
Padre se establece como la Meta de conocimiento y de nuestro amor, asi como el
Maestro Primordial que recibe en Si mismo a todos los dignos que logran esta
cognicion.

Esto es lo que Dios ensefi6 y ensefia a través de Sus Mensajeros encarnados y
Espiritus Santos, a lo largo de toda la historia de la humanidad en la Tierra [6,12,15].

Hemos hablado bastante sobre esto en los libros mencionados en la
bibliografia. Ahora mencionaré brevemente la direccion espiritual que se formo en el
cristianismo de Europa del Este y recibié el nombre de hesicasmo. (Aunque subrayo
que las mismas ensefianzas fueron impartidas por Pitagoras, los Maestros de la
verdadera espiritualidad de la Atlantida, Egipto antiguo, Persia, China, India, asi
como los Fundadores del budismo, sufismo y otros [12]).

El término hesicasmo proviene de la palabra griega hesychia, que significa
tranquilidad interior. Esto se alcanza tdnica y exclusivamente con un corazdn
espiritual desarrollado, que es la zona emocional que produce en nosotros las
emociones del amor [13,15,17-18].

Es crucial entender que ni las artes marciales, ni el uso de psicotrdpicos, ni la
destruccion en uno mismo de estereotipos y patrones de comportamiento, ni las
oraciones o la repeticion de mantras, ni las visitas a «lugares sagrados» llevaran a la
Perfeccion Espiritual. Solo la metodologia del hesicasmo desarrollado puede ayudar
en esto, siempre y cuando uno se purifique cuidadosamente de las imperfecciones
éticas.

iSolo en el corazon espiritualmente desarrollado, el ser humano, al volverse
como Dios —siendo solo amor— puede conocer a su Creador y mas adelante
fusionarse con El!

... Asi que quien:

— haya estudiado y aplicado completamente los principios éticos propuestos
por Dios,

— haya limpiado su cuerpo de la acumulacion de energia sucia de una vida
injusta a lo largo de los afios,



— haya puesto en orden las principales estructuras energéticas del cuerpo:
chakras, dantianes, «<burbujas de percepcion», segmentos, meridianos principales,

— haya dominado los fundamentos de las practicas meditativas [13,17,35],

— haya desarrollado un enorme corazén espiritual que posee brazos
inmateriales que le son coesenciales, capaces de llevar amor a todos los demas seres,

— y que haya aprendido a sostener en estos brazos inmateriales la belleza
natural de nuestro planeta con todos los seres buenos y mansos que lo habitan, a
kilémetros, decenas, cientos, y miles de kilometros alrededor,

... se le revelara el Océano del Fuego Divino mas sutil y tierno en la Profundidad
Multidimensional de la Creacidon que le permitira percibir las Conciencias de uno o
varios Espiritus Santos.

Luego, en los pasos mas avanzados del perfeccionamiento espiritual, hay que
fusionarse con este Fuego Divino, convertirse en EL

Si esto se logra, se adquiere la habilidad de —con extensiones de este Fuego
Divino— limpiar el resto del cuerpo material, purificiandolo de todas las
imperfecciones que aun queden, «Divinizandolo», logrando asi la habilidad de
control total del mundo de la materia.

Los Cuerpos Inmortales Divinizados son cualidades de Jesucristo y otros
Hombres-Dios, con quienes por ejemplo Spalding* se comunicé personalmente
interactuando con Ellos [33].

jAprende de Mi! —decia Jestis (Mateo 11:29). Y aprender de El no solo implica no
matar, no robar, no mentir, etc., sino también aprender como alcanzar tales alturas de
Perfeccion.

Para quien logre asimilar y hacer suyo lo aqui expuesto, la estructura toda del
Absoluto multidimensional se vuelve evidente para tal ser, —desde la Morada del
Creador hasta la frontera de Dios con la «oscuridad exterior» (Mateo 8:12), es decir,
con el infierno—. Y la comunicacion fluida con los Espiritus Santos Representantes
del Creador, se vuelve tan simple y evidente como la comunicacion que
cotidianamente tenemos con las personas encarnadas. Los Espiritus Santos acogen a
dicho estudiante exitoso de Dios —en Su Familia— el Unido Nosotros de Dios.

5 Baird Thomas Spalding (1872-1953) fue un escritor espiritual estadounidense, autor de la
serie de libros espirituales «Vida y ensenanza de los maestros del Lejano Oriente». En 1924,
public6 el primer volumen donde describe los viajes a la India y Tibet de un grupo de once
cientificos en 1894. Durante su viaje afirman haber entrado en contacto con «los Grandes
Maestros del Himalaya», seres inmortales con los que vivieron y estudiaron, adquiriendo
conocimientos sobre Sus vidas y Su mensaje espiritual. Este estrecho contacto les permitio
ser testigos de muchos de los principios espirituales manifestados por estos Grandes
Maestros traducidos en Sus Vidas cotidianas, que Spalding describe como —actos que puede
realizar cualquiera que llegue a conocer su «Verdadero Yo»—. Tales ejemplos son caminar
sobre el agua o manifestar pan para alimentar al grupo hambriento. A pesar de la mayor
parte de la accion tener lugar en la India, los Grandes Maestros dejan en claro que la mayor
encarnacion del estado Iluminado es la del Cristo —el descubrimiento de la fuente de poder
del hombre dentro de si mismo, esa Luz de Dios, la Conciencia Cristica, ese «Estado del
Cristo»—. Nota del traductor.
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