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El estilo de presentacion implica una breve y
posible variedad de temas recopilados.

Esto es, gradualmente, capitulo a capitulo, el
libro fue creado.

Su creador, biélogo ruso, conocido ahora en
muchos paises, autor de muchos libros traducidos a
diferentes idiomas, en temas de ecologia, filosofia
espiritual, metodologia del desarrollo espiritual,
incluido el arte de la autorregulacion psiquica.

El libro sera util para todos quienes estén
interesados en estos temas.
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Homo Erectus y Homo Sapiens

Dios ha planeado el mundo «manifestado» de
tal manera que algunos animales son predadores y
otros son sus victimas potenciales.

Cazando a sus Vvictimas, los predadores
mejoran sus cualidades en el aspecto evolutivo,
entre las cuales, en primer lugar, esta el intelecto.
Permitanos recordar, por ejemplo, la caceria grupal
de manadas de lobos, ballenas asesinas y algunos
otros mamiferos.

Las victimas potenciales de los predadores
también se mejoran a si mismos, participando en
resguardar sus cuerpos y los cuerpos de sus
cachorros y amigos.

Al igual, muchas personas modernas eligen por
si mismos el papel de predadores —o
involuntariamente se convierten en victimas—.

Eso —cémo Dios planea nuestros destinos—
esta determinado, primero que todo, por cémo
nosotros mismos vemos nuestro sentido de la vida y
hacia donde dirigimos nuestra atencion en la vida.
Por ejemplo, muchos ven el significado de sus vidas
en la busqueda de riquezas terrenales y una
«posicion social», o en la busqueda de satisfacer su
codicia, agresividad, sexualidad. En otros, por el
contrario, domina la aburrida pasividad...
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... Pero las personas, que estan suficientemente
desarrolladas en el sentido evolutivo, cambian su
atencion desde la esfera de interaccion con otras
personas sobre el principio de «predador-presa», a
Dios en el Aspecto del Creador. Y después de eso,
adquieren la plenitud de la Protecciéon de los
Espiritus Santos y activamente crecen —como
almas— bajo la Guia de Dios, obteniendo cualidades
Divinas. En mi opinion, unicamente estas personas
merecen el titulo de Homo sapiens —personas
quienes son a saber razonables—. Y el resto, hasta
aqui —solo homos erectus— gente erguida.

... El sentido de la vida de ambos, todos los
diversos seres y de especificamente cada uno de
nosotros —consiste en el desarrollo evolutivo— esto
es, al final, después de muchas encarnaciones
exitosas en cuerpos materiales, habiendo alcanzado
la Perfeccion, fluir hacia el Creador, enriqueciéndole
a El con nosotros mismos.

Es por esta razén que Dios nos ha colocado a
cada uno de nosotros en el mundo de la materia,
habiéndonos encarnado en cuerpos humanos.

Del desarrollo de cada alma humana pueden ser
distinguidas dos etapas principales: a) inconsciente,
esto es, similar al de las creaturas al nivel de
desarrollo animal, y b) consciente, esto es, cuando
Dios se ha convertido ya en el Objeto Principal en la
cosmovision, la Meta Principal de la comprensién
personal y el Principal Maestro Personal. (También
es posible tener en cuenta la etapa intermedia,
transicional. Estas son personas con inteligencia
desarrollada, pero que aun no han adquirido el
verdadero conocimiento religioso, siguiendo en sus
vidas el ateismo o el primitivismo religioso).



Programa Minimo y Programa
Maximo para Devotos
Espirituales

¢Qué necesitamos dominar del programa
minimo —para llegar a ser como nuestros Maestros
Divinos—?

— Estabilidad en la sutileza Divina de la
conciencia.

— Inmensidad de la conciencia sutil.

— La dominante Unién (Consubstancialidad)
con Dios en Su Morada y en los estados de Luz-
Ardiente de los Espiritus Santos.

— Desarrollada habilidad para acciones activas
con las Manos de la Conciencia.

La subsecuente deificacion de la materia del
cuerpo es un programa maximo, que también tiene
sentido.

En el proceso de dominar lo anterior, el adepto
ayuda a otros en esto y —a través de esta ayuda—
desarrolla en si mismo el aspecto de la Sabiduria.

. Esta direccion del trabajo espiritual puede
ser identificada con las palabras Hesicasmo Moderno
Desarrollado. Aunque términos tales como verdadero
Sufismo y Vajrayana, Raja y Buddhi Yoga, también
son adecuados.
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Vida «Acorde a Clichés» o Vida
sobre Principios, Ofrecida por
Dios

La mayoria de las personas de todos los paises
viven en conformidad con clichés de
comportamiento que son comunes a sectas
particulares o tradiciones humanas. Se trata de como
vestir, qué se puede y qué no se puede hacer en
ciertos dias de la semana o, en «dias festivos»,
cuales movimientos «religiosos», rezos, o conjuros
deberian ser realizados. Esto también incluye la
tradicion religiosa de mutilacion de érganos sexuales
de ambos, hombres y mujeres.

iY después de todo, los homos erectus pueden
ser convencidos de que todo esto es la Voluntad de
Dios!

iPero, ¢de qué puede todo esto servir a Dios?!
iEl nos necesita como Almas Perfectas, y para nada
como primitivos, observando «reglas» estupidas,
inventadas por personas igualmente estupidas!

iSe ve a menudo —con estas «reglas»— cémo
Dios es completamente expulsado de la cosmovision
de las masas de tales pseudoadeptos de la religion!

... jLos Homos sapiens, sorprendidos, observan
como personas primitivas distorsionan las verdades
religiosas —hasta llegar al opuesto—!

Dios invita a las personas encarnadas a
consagrar sus vidas para ser mejores en
conformidad con Su Doctrina de Amor, Paz, Sutileza,
Sabiduria —pero pseudopastores pueden predicar
(vestidos de forma religiosa) violencia, homicidios,
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hostigamiento, desarrollo en si mismos de
cualidades infernales— creyendo que con esto ellos
mereceran el paraiso...

Un ejemplo caracteristico es la relaciéon con la
belleza, incluyendo la belleza de un cuerpo desnudo.
jLos Espiritus Santos tratan de explicarnos que el
verdadero erotismo, que refina las almas, es un
importante recurso de perfeccionamiento espiritual!
Pero hay sectas, oponiéndose a Dios, insistiendo en
que esto es vergonzoso, actos pecaminosos,
conducen al infierno...

Igualmente —y con respecto al sexo éticamente
impecable— como un recurso de refinamiento de la
conciencia, comprensién de la ternura, armonia y
paz, la posibilidad de desarrollar en uno mismo el
cuidado por otro...

Sobre la Prohibicion del Aborto

No hay duda de que los abortos son viles.
jAunque los culpables en esto, por regla general, son
los hombres, no las mujeres!

Para evitar este mal, debe ser impartida la
educacion sexual en los nifhios, comenzando antes de
la edad cuando los embarazos se hacen posibles.

iTambién los adultos que luchan en contra del
aborto, no son capaces de entender que no hay y
que no puede haber asesinato del hombre por un
aborto! jPuede ser asesinado —unicamente el
comienzo del cuerpo humano—!

iUno de los fundamentos del analfabetismo
espiritual elemental, es la falta de comprensiéon de
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que el hombre no es un cuerpo! jEI hombre es el
alma!

iNo existe ninguna posibilidad —en el mas
verdadero sentido de la palabra— de matar al
hombre! jLa gente carece de maneras de matar al
hombre-alma, ni por el aborto, ni de ninguna otra
manera!

No obstante Dios usualmente no otorga el
derecho de matar cuerpos humanos a las personas.

... Para aquellos, quienes intentan continuar la
lucha contra las mujeres que quieren liberarse de los
embarazos no deseados, puedo ofrecerles un lema
mas radical: jProhiban la menstruacion! jCada
menstruacién indica la muerte de un huevo, del cual
el <khombre» podria salir!

(Pero cédmo podria ser implementado no seré yo
quien lo sugiera: o alguien solemnemente insistira en
que todas las mujeres deben quedar crénicamente
embarazadas, asi no habra casi ninguna
menstruacion).

Sobre Implantando la Demencia

En uno de los libros conocidos histéricamente
(no voy a nombrarlo, para no ofender
involuntariamente a ninguno de mis lectores), tal
«moralizadora» historia fue contada:

En cierta zona, se perdieron las cosechas. Los
alimentos habituales escaseaban. Monjes, que vivian
en ermitas solitarias, comenzaron a pasar hambre.

Esto fue al comienzo del verano, donde los
brotes verdes crecian, inclusive en las huertas...
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Y asi, uno de los monjes hambriento fue a
visitar a otro y le pidi6é que le diera lo que fuera para
comer...

Le fue ofrecida una corteza de pan mohoso...

El monje comié este pan —y luego se retorcio
por el severo dolor de estomago—.

Pero, en gratitud por este sincero regalo, se
pasé un dia entero desyerbando los lechos del
segundo monje...

... ¢Cuales son los errores aqui?

iEl primero es que el pan mohoso nunca debe
ser comido! jY, ademas, nadie deberia «obsequiarlo»
a otros! jA diferencia de otros tipos de mohos —los
mohos, que crecen en el pan, siempre causan
severos dainos al sistema digestivo—!

Pero el segundo error es mas indicativo desde
el punto de vista de la estupidez humana. jAl
comienzo del verano, multitud de plantas verdes
enteramente comestibles crecen por todas partes,
las cuales pueden ser consumidas tanto crudas
como cocidas, y, secadas o saladas para uso futuro!
ilnclusive, esas hierbas que fueron arrancadas y
descartadas por el primer monje, pudieron haber
sido usadas como comidal...

ijConoci gente que caminaban con sus propios
pies sobre comida, pero padecian porque «no hay
nada que comer»! Bajo sus pies, habia aegopodium,
ortigas, cereales silvestres... Ademas —follaje joven
en los arboles—. jPero esa gente estaba
inquebrantablemente convencida de que comida es
soélo lo que es vendido en una tienda, sumado a lo
que es «aceptado» para cultivar, o ser recolectado en
el bosque!
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... Un dia, en los ainos de mi juventud criminal e
irrazonable, le disparé a un urogallo negro, el cual
habia sido herido antes en el ala por otro cazador.
Fue privado de la oportunidad de volar en los
abedules —para comer el alimento usual del urogallo
negro en el otoio: amentos de abedul—.

En el estomago de ese desafortunado pajaro
habia... hierba comun. Este pajaro mostré ser mas
inteligente que el tal homo erectus, mencionado en el
libro presentado a los lectores como un modelo a ser
imitado...

«La Religion» —; en contra de
Dios?—

Ya hemos comentado que algunas reglas y
costumbres «religiosas», inventadas por personas
que estan muy lejos de Dios, son —desde el punto
de vista de Dios— destructivas, perjudiciales.

Daré un ejemplo mas:

Existe una opiniéon en un sectario entorno social
primitivo de que cualquier intento de hacerse mejor
es inaceptable, porque puede evocar al orgullo
(orgullo debido a sus propios logros). iY el orgullo,
dicen ellos, es el pecado mas terrible!

Asi la gente viciosa justifica la embriaguez tanto
como otros vicios y crimenes.

Pero el Fundador del cristianismo ensefé todo
lo contrario: jque nos volvamos Perfectos, como
nuestro Padre Celestial es perfecto (Mt 5:48)!
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Conclusiéon: tiene sentido estudiar las
Ensehanzas de Dios y seguirlas —en vez de las
opiniones de los representantes de ciertas sectas—.

Sin embargo, esto requiere un nivel de
desarrollo intelectual no menor al de aquel urogallo
negro...

Por lo tanto, debemos esforzarnos por
desarrollar la inteligencia en lugar de estar contentos
con diversion primitiva cual contemplar como otros
juegan a la pelota reverenciando esto como lo mas
importante en sus vidas, y no con la esperanza falsa
de que alguien «ore» por mi —y asi, me
salvaguardara del infierno y de todos mis pecados—

Sobre la Sectaria Estrechez del
Pensamiento

Las sectas son asociaciones religiosas de
personas cuya vision del mundo difiere
significativamente del conocimiento verdadero sobre
Dios, Su Evolucion y nuestras responsabilidades en
este sentido.

Ademas, a mas primitiva la secta, mas
agresivamente se comportan sus lideres en relaciéon
a otras asociaciones religiosas: jellos tienen que
retener y mantener obediente a su «rebafo»! Porque
tales lideres son «alimentados» financieramente por
sus partidarios embaucados.

Al mismo tiempo, los «adeptos» de la secta
pueden ser mantenidos con el temor al castigo por
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intentos de abandonar la secta o por dudas sobre su
rectitud.

Una de las indicaciones de sectarismo es el
inculcar odio y hostilidad hacia todos los disidentes
y librepensadores.

Esta claro que el éxito espiritual esta excluido
en esta situacion: jel Creador no permite que
personas con vicios tan acentuados se acerquen a
Ell

Por el contrario, el desarrollo en uno mismo de
la capacidad de diferenciar entre la verdad y la
falsedad puede conducir al logro del progreso
espiritual. Esto es llamado la capacidad de pensar
criticamente.

Personalmente, me las arreglé para caminar el
Camino a la cognicion directa de Dios —gracias al
hecho de que incluso en el comienzo mismo de mi
despertar espiritual en esta vida terrenal— defini
para mi tal credo: j«El aceptar e integrar lo mejor de
todo lo bueno»!

... Una vez, seguidores de una de estas sectas
comenzaron a hablar conmigo —con la intencién de
convertirme a su fe—. Yo les respondi muy
benevolentemente, concordando con las cosas
correctas que veia en sus sermones y tratando
gentilmente de corregir en lo erréneo.

Al final de nuestra conversacion, me ofrecieron
tomar como presente el folleto impreso por su editor,
titulado «¢Cual es el Significado de la Vida?» Lo di
vuelta y me di cuenta de que esa pregunta sélo se
habia puesto ahi, sin embargo no habia ninguna
sefal de que los mismos autores, siquiera
aproximadamente, conocieran la respuesta.
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Agradeciendo cortésmente decliné el presente y
les ofreci tomar en respuesta mi folleto «EI
Significado de nuestra Vida».

«jAqui —dije— la respuesta a la pregunta, pon
en tu libro!»

Pero ellos... retrocedieron y agitaron sus
manos:

«jNo, no! jTenemos prohibido siquiera sostener
en las manos libros que no fueron publicados por
nuestra organizacion!...»

Alma y conciencia

El hombre o el ser humano —no es un cuerpo—.
Es un alma, una conciencia, que puede estar en
estado encarnado o no.

Lo mismo aplica a todas las demas criaturas,
incluidos animales y plantas.

Segun lo planeado por el Creador, el desarrollo
evolutivo de las almas debe darse en toda la
multidiversidad de seres encarnados —desde las
formas mas simples hasta las formas mas
complejas—. El propésito de este Proceso es, en la
medida de lo posible, que cada alma se desarrolle a
si misma hasta la Perfeccion y se fusione con la
Conciencia Primordial Universal, enriqueciéndola
consigo misma.

Tal Proceso de desarrollo tiene lugar en una
serie de muchas encarnaciones.

Para lograr que este Proceso se complete con
éxito sin padecer sufrimientos innecesarios, cada
persona deberia intentar entender lo arriba
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mencionado y vivir su vida de acuerdo con este
Conocimiento.

Ademas, cada persona esta dotada de Ila
libertad de elegir su propio camino a través de sus
propias acciones, ya sea —hacia el Creador (Dios, la
Conciencia Primordial)— o en direccién opuesta, con
intenciones contrarias a la Voluntad de Dios, que
inevitablemente terminaran en actos criminales
(desde el punto de vista de Dios).

Asi, las criaturas que «por si mismas» han
elegido el camino criminal, una vez desencarnadas y
en recompensa, se ven obligadas a habitar en el
infierno rodeados de otros criminales como ellos.

Y si es que vuelven a encarnar —sera en
condiciones de vida verdaderamente dificiles en la
Tierra—.

Por lo tanto, queda claro que cualquier ritual
religioso o de oracién «por los muertos», no cambia
en lo mas minimo el destino que ya se han ganado
por sus propios actos los seres desencarnados.

* % ¥

La esencia de cada criatura (humana, animal o
vegetal) no es en absoluto su cuerpo material, sino
una condensacion de energia viva encarnada en
cada cuerpo viviente.

Con la muerte del cuerpo, esta condensacion de
energia se libera de su capa material y comienza la
fase no encarnada de su vida. A esto le sigue una
nueva encarnacioén, cuya calidad estara determinada
por la calidad de la encarnacién anterior.

A estas condensaciones se les llama almas. O,
espiritus. Estas palabras son casi sinébnimos. Ahora
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bien, a lo que se le llama fantasmas, no son mas que
espiritus que se han condensado hasta tal punto que
pueden ser vistos con la visidon ordinaria.

Las almas pueden ser muy diferentes. Los
principales criterios para evaluarlas son a) su
tamano y b) qué lugar ocupan en la escala sutileza-
groseria. Las almas sutiles, por su calidad, van al
paraiso como su morada «postuma». Las almas
burdas —al infierno—.

Basado en estos criterios, uno puede cambiar
su estado propio utilizando las técnicas descritas en
nuestros libros y filmaciones.

El comportamiento de las almas encarnadas —
pequefas y viciosas— es impulsado principalmente
por sus reflejos e instintos genéticamente inherentes
(patrones innatos de algunas formas de
comportamiento).

Un alto nivel de inteligencia indica la posibilidad
de desarrollo para un alma dada.

El comportamiento de las almas que han
superado con éxito una parte importante de su
camino evolutivo también esta determinado por la
capacidad de ser conscientes de si mismas en
situaciones diversas. El término conciencia, es un
atributo del alma «consciente de si misma» en
contraste con las almas menos maduras.

Pero, ;qué es exactamente «ser consciente de
si mismo»? Es la capacidad de observar y evaluar
los pensamientos, emociones y acciones propios
como si uno imparcialmente los viera funcionar
desde afuera, y de comparar su calidad hasta con
incluso las Ensefnanzas de Dios. Si miramos con
atencion, se puede ver que muy pocos de quienes
nos rodean tienen esta habilidad.
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«¢Quién soy? ;Doénde estoy?» Son preguntas
que si a menudo nos las hacemos, ayudan a
desarrollar la conciencia.

Ser consciente —es seial de conciencia—. Una
persona consciente de si misma se da cuenta de sus
propios errores éticos, se arrepiente de ellos, y lucha
por corregir su comportamiento. Mas la persona
inconsciente, en su descaro, se ve a si misma como
éticamente acertada y desde su interior clama,
jarrepiéntanse ustedes, horda de pecadores!

... La capacidad de ser consciente de si mismo
también se puede observar en representantes
especificos de especies animales desarrolladas,
como por ejemplo, en los perros.

* %k ¥

En el esoterismo, las palabras alma y
conciencia no suelen diferir, se habla
indiferentemente de alma o de conciencia. Pero la
diferencia entre estos términos existe en un examen
mas exhaustivo.

En la tradicidn espiritual india, jiva es el término
para alma, y buddhi para conciencia. Un alma que se
desarrolla con éxito, se va gradualmente haciendo
consciente de si misma, es decir, se va
transformando en conciencia.

Existe una metodologia para el desarrolio del
alma hasta el estado de buddhi y mas alla. Se
denomina Buddhi yoga y la exponemos en detalle en
nuestros libros y filmaciones.

Con la ayuda de las técnicas del Buddhi yoga,
uno puede refinar la conciencia de si mismo con
relativa facilidad hasta el nivel de los Espiritus
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Santos, y crecer en el aspecto cuantitativo del
desarrollo hasta dimensiones planetarias y mas aun.
Una vez hecho esto, la Conciencia Primordial te
invita a entrar en Su Morada y a fusionarte con Ella
para siempre.

Pero se debe comenzar el camino del
desarrollo propio, no con el Buddhi yoga, sino con
una profunda purificacion en si mismo de las
cualidades espirituales negativas de las que
hablamos en cada uno de nuestros libros
(www.swami-center.org).

* X X

Los fisidlogos ven en el cerebro, el unico
oérgano capaz de inteligencia. Lo que es falso y lleva
a un callejon sin salida.

Después de todo, los seres no encarnados
piensan y transmiten sus pensamientos, opiniones e
impulsos, por ejemplo, a otras almas encarnadas.
iTambién experimentan emociones vividas y su
memoria es incluso mejor que cuando estaban
encarnados! Uno puede aprender a comunicarse con
ellos, abrazarles, hablarles, regocijarse juntos, y no
de peor forma que con otros seres amigos
encarnados humanos o animales.

iY no hay necesidad de explicar cuan bendita y
significativa es lograr esta comunién con los
Espiritus Santos, —los Representantes del Creador—
! jPuedes aprender a fusionarte con Ellos y a
sentirlos constantemente como tus Maestros Divinos
personales!

* XX
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Y qué es la telepatia? Los cientificos que
intentan entender el mecanismo de este fenémeno
buscan el secreto en el cerebro, en su radiacion.
iPero lo conveniente seria que se desarrollasen a si
mismos como conciencias, y entonces todo se
aclararia para ellos por su propia experiencia! De
hecho, durante los contactos telepaticos, las
conciencias se conectan transitoriamente, y la
informacion asi transmitida se vuelve comuin para
dos o mas individuos, sean estos personas o
animales.

De hecho, la telequinesis, la teletransportacion,
la levitacion, y entre otros, los diagndsticos y las
curaciones a distancia —son realidades llevadas a
cabo por las conciencias humanas altamente
desarrolladas—.

Asi, —los Obradores de Milagros Divinos— son
Quienes se desarrollaron a Si mismos en esta o en
encarnaciones anteriores, a través de los métodos
del Buddhi yoga.

... Y el mencionado cerebro —no es mas que un
érgano disefado para garantizar un
desenvolvimiento promedio adecuado en el mundo
de la materia—.

* %k ¥

En la actualidad, la mayoria de las personas
encarnadas en nuestro planeta no reflexionan sobre
el sentido de sus vidas. Simplemente se entretienen
buscando dinero, placeres y comida —mientras se
reproducen—... Y no encontrando suficiente
satisfaccion en ello, muchos se obsesionan con las



23

drogas, el alcohol, o terminan sus encarnaciones en
el suicidio...

iPero existe un significado para la vida en la
Tierra! jDios lo explica! ;Y tiene el mayor sentido
hacer Su Voluntad!

.. Se Detendra la Corriente del
Golfo?

La Corriente del Golfo es, tal vez, la corriente
oceanica mas importante para la humanidad a escala
planetaria. Lleva aguas calidas desde la parte
ecuatorial occidental del Océano Atlantico (esto es,
desde el este de América Central) —a las costas de
Europa del Norte hasta el Mar Blanco—. La tibieza
que la hace calida crea un clima favorable para las
personas que viven en todos los paises que son
banados por ella, incluida la regiéon escandinava.

Y —si la Corriente del Golfo se detuviera—
entonces el clima en toda Europa del Norte podria
volverse similar al de, por ejemplo, la Peninsula de
Chukchi o el norte de Siberia Oriental.

Y este tema es debatido a nivel gubernamental
de los paises afectados; muchos cientificos estan
involucrados en los estudios pertinentes.

Debates sobre este punto se iniciaron en
relaciéon con la «moda» relacionada al
«calentamiento global». Cientificos miden Ila
salinidad del agua en diferentes partes de la
Corriente del Golfo, fantaseando sobre lo que
sucedera si la salinidad del agua disminuye debido al
derretimiento de hielo en Groenlandia...
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Y para estos estudios se asignan considerables
recursos financieros de los estados interesados...
Aunque, ¢no seria apropiado que al menos uno de
los cientificos, envuelto en estas discusiones y
estudios, pensara el por qué esta corriente oceanica
existe del todo? ;Cual es la razén de su existencia?
¢Qué hace que volumenes colosales de agua se
muevan continuamente por muchos miles de
kilbmetros?

iLa respuesta es simple, pero para obtenerla, se
necesita sacar los ojos de los tubos de ensayo con
muestras de agua —a fendmenos y procesos
globales mucho mas grandes—!

... Comencemos considerando la cuestion de
por qué nuestro planeta gira, estableciendo las horas
usuales para nosotros.

La Tierra podria no rotar, como muchos otros
planetas probablemente no rotan. Y entonces el
clima en la Tierra seria bastante diferente.

¢Qué podria hacer que comenzara a girar, en
adicion a la Voluntad de Dios?

Claramente, fue un golpe oblicuo en la Tierra de
un cuerpo cosmico muy grande.

Este golpe puso al planeta en movimiento
rotatorio.

Pero el golpe fue dado precisamente en el
firmamento de la Tierra, forzandola a girar. Y el
efecto palpable de ese cuerpo césmico en la
atmosfera de baja densidad terrestre no tuvo lugar,
por lo tanto ésta permanecié en un estado de inercia,
de descanso.

Asi —el planeta esta girando, y su gran
atmosfera— no.



25

En consecuencia, el viento Este soplando
constantemente en el cinturén ecuatorial de la Tierra
se formé. Se le da el nombre de vientos alisios.

Y en latitudes alejadas del ecuador, los
meteoroélogos lidian con turbulencias que se forman
desde los vientos alisios.

Por lo tanto, es deseable entender que no es
que la atmésfera del planeta es «soplada» por
vientos, sino que la Tierra esta girando y frotandose
contra una atmésfera relativamente inmovil.

Debido a esto, de hecho, vemos en las
latitudes tropicales un viento poderoso soplando
constantemente. Y el viento, como muchos de
nosotros sabemos, impulsa el agua en la misma
direccioén, creando, por ejemplo, (junto con la Luna)
las mareas locales.

Y asi, «el viento arrastra» a lo largo del Océano
Atlantico agua en direccién Oeste.

Pero... esta grandiosa corriente encuentra un
obstaculo de forma alargada desde el norte hasta el
sur de las Américas...

¢Hacia dénde esta obligada toda esta agua a
moverse? Aqui, habiéndose encontrado ante el
obstaculo, fluye, incluido, hacia el Norte y mas alla
hacia el Este.

... Ahora, pensemos: ¢puede la direcciéon de la
Corriente del Golfo cambiar, y puede la Corriente del
Golfo detenerse completamente —bajo la influencia
de una insignificante disminucién en la salinidad del
agua oceanica—?...
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«Eras de Hielo»

En siglos recientes, los siguientes
descubrimientos sorprendentes fueron hechos,
incluyendo: jen aquellos lugares donde el frio severo
constantemente reina, fueron descubiertos depésitos
de carbén! jTambién fueron encontrados en las
profundidades de las grandes islas del Océano
Artico, e incluso en la Antartida!

iPero de hecho, el carbén en tiempos antiguos
se formé a partir de los restos de vegetaciéon
abundante en zonas con un clima tropical caliente y
humedo!

Sobre estas bases, se sugirié que el clima en
nuestro planeta cambiaba periédicamente: hubieron
periodos calientes y «periodos glaciales» cuando la
Tierra estuvo por largo tiempo completamente
cubierta de hielo y nieve.

Y ahora hay batallas sobre como deberiamos
estar en conexion con el «calentamiento global», el
cual, de hecho, no es tal. Existe otro: cambio
climatico localizado en unas y otras partes de la
superficie de la Tierra. Por ejemplo, el invierno
pasado en el noroeste de Rusia fue el mas calido en
décadas. Pero en Yakutia (Sakha) se pone mas y mas
frio. jEste invierno la temperatura bajé a menos 61
grados centigrados! jPero ésta es la temperatura
antartica! ;Y la ola fria invernal aqui es la tendencia
de los ultimos anos! jEl «polo de frio» del norte,
como dicen los expertos, se movié desde las
latitudes polares geograficas —lejos hacia el Sur—!
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Y en la Antartida misma —en algun lugar se
hace mas calido, y en otras partes del continente—
mas frio...

En un intento de dar con una explicacion
para el total de las «eras de hielo», una hipétesis fue
adelantada de que su causa estaba en la actividad
volcanica. A saber —las mas poderosas erupciones
volcanicas— emitieron tanta ceniza hacia la
atmosfera como para impedir el calor solar en la
superficie del planeta.

Pero esto no ha de ser probado en la practica:
¢Es realmente bajo tales condiciones que
sobrevendra un enfriamiento en la superficie de la
Tierra —y si las cenizas en la atmésfera causaran un
«efecto invernadero» Y, a la inversa—,
calentamiento?

iPor ejemplo, si el cielo en la noche esta
cubierto con una nubosidad constante, entonces
tales noches son mucho mas calidas que con un
cielo despejado!

Es posible continuar el desarrollo de esta idea.
Si la atmoésfera se vuelve menos transparente, el
calor solar calentara el conglomerado todo de la
Tierra con su atmésfera, y la ceniza impedira la
disipacion del calor hacia el exterior. {No resultaria
de esto —un calentamiento de la Tierra en vez de un
enfriamiento—?

Pero probar estas hipétesis en la practica —no
es posible—. Por lo tanto, es mejor no perder el
tiempo en mas discusion.

¢Pero como, después de todo, explicar el
mencionado hecho del descubrimiento de carbén en
zonas con el actual «permafrost»?
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De hecho —es bastante simple—. En nuestro
planeta, en su larga historia, repetidamente
perforaron —desde diferentes angulos con respecto
a su superficie— grandes objetos césmicos. Estos
cambiaron —de una manera u otra— tanto su 6rbita
como los parametros de rotacion. El eje de rotacién
fue cambiado, nuevos polos se formaron, un nuevo
ecuador fue designado, el clima se transformé
totalmente en conformidad con estos nuevos
parametros. Glaciares formados donde el calor habia
dominado previamente... En otros lugares, donde
habia un frio que parecia ser eterno, el hielo se
derritié, la vegetacion tropical se desarrollé
gradualmente, y depoésitos de fosiles organicos se
formaron durante milenios de un clima nuevo...

Hago hincapié en que tales transformaciones
climaticas localizadas ocurren, por supuesto, no por
un dia y no por una semana, sino en tramos de
tiempo mucho mas largos.

La ultima pregunta que me gustaria
considerar en relacion con el tema de los cambios
climaticos observados en nuestro planeta es la
influencia de las explosiones nucleares.

Cada una de tales explosiones poderosas
empuja al planeta. Y debido a esto, su trayectoria de
vuelo alrededor del Sol, asi como la velocidad y el eje
de su propia rotacion, pueden cambiar. Este efecto
puede ser especialmente pronunciado si las
explosiones nucleares se repiten en los mismos
poligonos.

¢Y no son los cambios climaticos observados
en el planeta —el resultado de tales multiples
explosiones nucleares—?
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Sobre el «Paisaje Glaciar»

Este término se utiliza erroneamente para
designar un terreno fuertemente entrecruzado no
montanoso, rico en bosques densos sobre lomas y
depresiones bajas entre estos, a menudo paralelos
entre si. Tal paisaje es caracteristico, incluidos, el
norte del istmo de Karelia y algunas regiones de
Karelia.

Erase una vez que alguno de los homos erectus
de ciencia de baja mentalidad decidié que fue
probablemente durante el «periodo glacial» que los
glaciares se arrastraban por la tierra, hendiéndola.
Desde entonces, otros homos erectus comenzaron a
repetir esta estupidez sin pensar. El término «paisaje
glaciar» entré en los libros, se hizo «universalmente
reconocido»...

... Si, los glaciares son realmente capaces de
moverse, como si fluyesen lentamente.

iPero ellos «fluyen» desde las montahas, pero
no a través de la llanura!

... ¢Cual es el mecanismo del movimiento de los
glaciares?

En la parte inferior de las capas de hielo, con
cientos de metros o kilbmetros de altura, hay una
tremenda presiéon en la que el hielo adquiere similar
fluidez a la de una resina densa. El espesor colosal
entero del glaciar se mueve muy lentamente sobre
esta capa «resinosa». Al mismo tiempo, el glaciar
que avanza no se parece en absoluto a la pala de una
excavadora, y no cava trincheras profundas. Y lo
mas importante, repito, los glaciares no se
«arrastran» a través de las llanuras, sino que se
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mueven soélo a lo largo de las laderas de las
montanas. Y no hay montafhas en esta area o cerca
de ella!

... Pero, ¢qué, sin embargo, ha creado rasgos
tan caracteristicos en el paisaje?

... Ahora esta area esta cubierta de bosques.
Pero en algin momento, hace mucho tiempo, habia
sbOlo arenas movidas por los vientos... Formaban
dunas: colinas arenosas y lomas moviéndose bajo la
influencia de los vientos. Entonces esas dunas
fueron gradualmente fijadas con vegetacion: fueron
cubiertas de hierba, arbustos, luego —con arboles—.
Como resultado, se formé lo que estamos viendo
ahora.

Otra variante similar de la formacién de tal
paisaje es un fondo marino u oceanico. jEste fondo
no es en absoluto liso! Incluso en la arena del fondo
de un lago poco profundo, podemos observar las
ondulaciones, que, sin embargo, pueden cambiar su
configuracion cuando cambia la direccién del viento
sobre el lago —lo que en consecuencia cambia las
fluctuaciones de la columna de agua—.

Pero las transformaciones mas significativas
del fondo marino ocurren en las tormentas. Incluso
bancos de arena con una longitud de kilometros y
decenas de kildbmetros son formados. Un ejemplo es
la flecha de Arabat en el Mar de Azov. Ahora y a
veces —tras las tormentas— se forman pequenos
duplicados paralelos a esta. Luego pueden
desaparecer bajo la influencia de tormentas
subsiguientes, o, a la inversa, fortalecerse.

En una escala de edades geolégicas —las areas
del lecho marino pudieron convertirse en tierra—... y
crecieron por la vegetacion...
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... Si... la estupidez humana crea problemas no
sélo en la religion, sino también en el conocimiento
completamente materialista.

Yo Tuve una Esposa...
(Acerca de los Celos)

Una vez, hace tiempo, yo tuve una esposa —una
psiquiatra—. Ella misma se llamaba a si misma mi
esposa, y a mi —su esposo—.

Nos conocimos en las clases de dominar el arte
de la auto-regulacién psiquica, que masivamente
conduje en aquellos anos. Ella fue ahi a estudiar. Y
un dia me invité a su casa.

Tales relaciones nuestras duraron un ano y
medio o dos anos, mas no lo recuerdo exactamente.

Ella antes de esto habia huido de su celoso
esposo, quien tampoco la satisfacia sexualmente.

Ella vivia en los suburbios, yo —en la ciudad—.

Ella cada vez, cuando queria verme, me llamaba
del trabajo —y al anochecer yo llegaba—. Y en la
manana, ella se iba a su hospital psiquiatrico para
ninos, y yo regresaba a la ciudad en tren.

Cuando nuestros dias libres coincidian, juntos
buscabamos, encontrdbamos y estudiabamos
lugares de poder: justo en esos ainos, recibimos las
traducciones de los libros de Carlos Castaneda.

... En aquellos viejos afos, yo pensaba que para
ayudar a otros en su crecimiento espiritual, era muy
importante para mi llenarlos con mi propia energia de
conciencia. Yo la llenaba —y con placer veia en ella
el crecimiento del volumen de la conciencia refinada
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y llena de emociones de amor—. Ella —como alma—
ya tenia cientos de metros de diametro...

Yo no entendia entonces que tales dadivas... no
contribuyen en absoluto al crecimiento de una
persona tanto intelectual como éticamente... jPero
concretamente esto debe ser la base para un seguro
crecimiento espiritual adicional!

... Ella apreciaba mucho nuestras relaciones —y
repetidamente me pedia que no las cortara bajo
ninguna circunstancia—...

Ademas, ella comenzod a introducir
exitosamente en su actividad médica el conocimiento
que recibia a través de mi.

Fue sobre ella, que mencioné en uno de mis
libros, como ella trataba a nifios con autismo —con
el método de «abrir» sus corazones espirituales—.
Estos mismos nifios mas tarde estaban ansiosos de
actuar frente a una audiencia desde el escenario en
las fiestas ofrecidas al final del curso de
rehabilitacién.

... Sin embargo, con el tiempo, ella desarrollé
unos «celos tormentosos», incluso las alucinaciones
comenzaron, cuya tematica eran mis «traiciones»:
iEn las clases que dirigia, habia muchisimas
mujeres!...

Ella confiaba completamente en sus
«visiones»...

Estos estados en ella empeoraron
especialmente cierta vez durante una larga y ardiente
temporada de verano...

En uno de esos dias especialmente calurosos,
yo, habiendo completado una de tan largas y muy
agotadoras lecciones para mi, bajé al mercado —a
comprar tomates— para complacerla.
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Pero ella... jbruscamente me recibié con
indignacion! Ella me canté:

«Vienes a mi —

iYa consumido por el sexo!—»

... No le di mucha importancia a este episodio,
teniendo ya una comprensién de sus caracteristicas
mentales. Yo habia estudiado psiquiatria...

... Pero mas tarde resulté que ella también me
calumnié entre todos sus médicos conocidos,
acusandome de hipersexualidad grotesca...

Y nuestras relaciones terminaron de esta
manera:

Ella —habiendo sido arrastrada por sus
pensamientos sobre mis masivas «traiciones»—
estaba confundida, su mente estaba «nublada»... Y
ella invité a la noche... a dos hombres a la vez: yo y
otro mas...

Yo llegué mucho antes, estuvimos en la cama
por mucho tiempo... cuando de repente el llamé a la
puerta... ella empezé a disculparse con él, diciendo
que la situacion repentinamente habia cambiado...

... El me vio en la cama a través del reflejo en el
espejo que colgaba en el pasillo.

El se march6 —desilusionado, humillado,
inmerecidamente ofendido— solitario en esa noche
oscura. Aparentemente, para siempre.

Yo —también me fui para siempre—.

Al fin y al cabo, ella usé6 mi ayuda —y al mismo
tiempo traté de profanarme «por esa misma ayuda»
—... y asi incluso trat6 a su amigo... No vi
oportunidad de ayudarle en mas.

* XX
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El gran Babaji desde Haidakhan de India
designé las siguientes etapas del perfeccionamiento
espiritual:

— Verdad (es decir, la comprension de la
esencia de Dios y nuestras relaciones con El). —
Simplicidad (ausencia de arrogancia, presuncion, yo,
humildad). — Amor (primero que todo, las emociones
de amor, dadivas de amor, obtenidas a través del
desarrollo del corazén espiritual). — Servicio a Dios
(a través de ayudar a las personas, especialmente en
la difusion del conocimiento espiritual). — Cognicion
del Yo Supremo Divino y Fusién con El.

Pensemos: ;Como dar sentido el tratar el
fenémeno de los celos —en relacién con al menos
los primeros de los indicados principios—?

El principio de la Verdad implica, en particular,
el comienzo del trabajo sobre uno mismo con el
objetivo de sustituir el propio egocentrismo por el
Dios-Centrismo (ya hemos hablado mucho sobre
esto en otros articulos y libros).

Con la Simplicidad, los celos tampoco encajan
de ninguna manera. Da testimonio de super-
egoismo: yo soy celoso —eso significa que le quito
la libertad a otra persona, yo le doy a él o ella el lugar
de sélo un esclavo—...

Ninguna de las personas dignas de respeto
insistira en que los celos son una manifestaciéon del
principio del Amor. No: los celos son precisamente
un amor pervertido, un amor por uno mismo. iEs una
pasion primitiva, un vicio brutal, del cual tendria
sentido renunciar inmediatamente y para siempre!
jAcercarse al Creador por la calidad del alma,
teniendo este vicio —no es posible—!
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Dios tendra que educar a la gente celosa —por
métodos que ensefien humildad—. Y ;no es mejor
comenzar esto —voluntariamente ahora mismo—?

sSer un Sefnor —o un
Servidor—?

Conoci a una joven médica que sofiaba con
mudarse de Rusia a un pais donde un lacayo le
trajera café a su cama por la mahana...

... Pero Dios nos enseia a sentirnos a nosotros
mismos no como senores, sino como servidores —
sin importar nuestro status social, rangos vy
posiciones sustentadas—.

Si nos acostumbramos al papel de aquellos
quienes sinceramente regalamos nuestro amor a
otras personas y a todos los demas seres amables —
con nuestros pensamientos, emociones, palabras y
hechos— nosotros, habiendo aprendido esto,
podemos establecer facilmente Ilas mismas
relaciones con Dios. Esto dara una oportunidad de
acercarse al Creador por el estado del alma.

Para esto, debemos tomar el verdadero
conocimiento de Dios y nuestro sentido de vida, y
ademas dominar practicamente este estado de ser
por el corazén espiritual desarrollado.

Tal trabajo en la transformacion espiritual de
uno mismo conduce al desarrollo de la humildad —el
humilde sentimiento de mi mismo—.

Aquel, quien no es humilde, vive por sus
propias «reglas» y «conceptos», pero no por los
principios de vida que Dios nos ha propuesto.
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Y soélo los de mente humilde obtienen Ila
oportunidad de fluir hacia el Creador. Un «yo»
personal «exagerado» no permitira que esto suceda:
éste —interfiere—.

* % ¥

Pero el principio de humildad no significa
comportamiento estupido, por ejemplo; obedecer
ordenes criminales de gente viciosa...

Una vez en el tren, una inspectora —una
mujer fuerte y agresiva de unos treinta— descubrié
que nuestros tickets no estaban impresos hasta la
estacion a la que ibamos. Aunque el costo era el
mismo para ambas estaciones. Simplemente Ila
cajera se equivoco, y no notamos su error. Repito
que el viaje fue pagado por nosotros en su totalidad.

La controladora nos gritdé largamente,
demandando pagar una vez mas la misma cantidad.
Por supuesto, no estuvimos de acuerdo. Entonces
ella lanzé un guardia sobre nosotros, quien agarré
nuestras mochilas y amenazé con arrojarlas fuera del
coche en la estacion mas cercana. Tuvimos que
pagar.

Cuando el conflicto fue de este modo
«arreglado», llamé al guardia y le pregunté ;por qué
se comporté de esta manera, cémplice en la
comision de un crimen?

El respondié que él era un soldado y estaba
sélo siguiendo érdenes de su comandante...

En defensa, de hecho, usualmente los
oficiales, que estan retirados, buscan empleo.
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Resulté que este antiguo oficial, después de
escuchar sobre el tema de la humildad, decidio
seriamente jugar el papel de «un soldado»...

Le respondi que, de acuerdo a los fallos
aceptados en el juicio de Nuremberg, /a ejecucion de
una orden criminal es un crimen.

El pensé sobre esto y no respondié. Esto
concluyé nuestra conversacion.

... Pero cuando nos desplazabamos unos dias
mas tarde en el mismo tren, él nos vio y vino dos
veces a nosotros con lagrimas muy sinceras en sus
ojos: él rogé perdon por su comportamiento en aquel
momento.

Y ahora él estaba trabajando en conjunto con
otro supervisor.

Desde entonces, no lo hemos vuelto a ver.
Aparentemente, habiendo conseguido disculparse,
renuncié inmediatamente.

jAqui esta —el arrepentimiento sincero, lavando
los vicios—! jBuena suerte a ti, «soldado»! jAmbos,
Dios y nosotros —te hemos perdonado!

... Y un mes o dos después, nos encontramos
con esa inspectora criminal. Ahora ella estaba
trabajando en otra rama del ferrocarril.

Ella no se disculpd, pero nos dedujo del pago la
cantidad que entonces ella habia comprometido
como un robo.

De este modo, ambos antiguos criminales se
hicieron mejores, aunque en grados variables.

iSencilla alegria surge de darnos cuenta que
estuvimos involucrados en esto!

Pero si en ese conflicto, no concilidbamos y nos
hubiéramos prestado al agravamiento del conflicto —
no podriamos ayudar a estas personas—. Y nosotros
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mismos habriamos obtenido problemas
adicionales...

En esta historia, usted puede rastrear varios
temas especificos. jBuena suerte a ustedes, nuestros
lectores!

Diablos en la Carne —y
Terrorismo—. ;Y Cémo los
Diablos Entran?

Ambos, Dios y diablos, son una realidad
plenamente reconocible.

Pero, ;quiénes son ellos —diablos—? ;Y de
dénde vienen?

Si Dios —en los Aspectos del Creador, también
Mesias y Espiritus Santos— es una Conciencia
extremadamente sutil, entonces diablos y demonios
son lo opuesto. Ellos son el limite de la groseria. Y
son patdégenos en relacion con los cuerpos de
personas encarnadas y otros seres.

Ambos, diablos y demonios son, primero que
todo, aquellas personas y animales incorpéreos que
han desarrollado en si mismos —durante vida(s) en
un estado encarnado— cualidades infernales:
groseria emocional, agresividad, rencor. Su destino
es el infierno, es decir, sufriendo desde sus propios
estados severos y de la comunicaciéon con seres
similares a ellos.

Los diablos son grandes y (en términos de
bioenergética) creaturas poderosas. Los demonios
son relativamente pequeios y débiles. Ambos
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pueden vivir fuera de conexién con el mundo de la
materia, pero también pueden penetrar en los
cuerpos de personas y animales.

Los diablos son fuertes y pueden llegar hasta
cientos de metros e incluso (raramente) mucho mas.
Pero aun asi son —insignificantes en comparacion
con la Grandeza Universal de Dios—. Y Dios controla
su actividad.

Estas creaturas pueden ser facilmente
movilizadas dentro de sus groseros estratos
multidimensionales. Y Dios, invisible para ellos,
puede impulsarlos al «trabajo sucio» en tratar de
convencer a pecadores encarnados especificos.

... Pero lo importante es que, estas creaturas
del infierno, se esculpen precisamente en su estado
encarnado.

Incluidas, personas que hay muy groseras,
quienes son llamados diablos en la carne.

Estos son usualmente hombres toscos y (mas
raramente) mujeres, buscando prevalecer sobre
otras personas. Y el nivel de desarrollo de
inteligencia en ellos puede ser muy diferente.

He conocido a tales entre los principales
pseudoyoguis, pseudosanadores, y entre varios
otros estafadores. Pero también —entre Ilos
«pastores» de algunas tendencias religiosas—.

Ellos buscan dominar, comandar, controlar —en
aras de ganar y mantener su propia «gloria» y
adquirir beneficios materiales—.

Para hacer esto, ellos pueden Dbien
intencionalmente construir la tosquedad de
conciencia, viendo como esto contribuye al éxito
personal entre otras personas encarnadas.
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Debido a que estan dominados por emociones
groseras, naturalmente atraen hacia sus cuerpos
seres incorporeos similares a ellos mismos. Asi hay
obsesiones, agravando la rudeza y morbidez de
estos diablos en la carne.

Enfermedades oncolégicas y la muerte por
estas —para tales monstruos morales son tipicas—.

* X X

Yo personalmente tuve que resistir los ataques
de diablos en la carne mas de una vez.

En particular, fui acosado por el maniaco
asesino, creador del partido nazi, el completo adepto
a la cosmovisiéon de Adolfo Hitler. El me odiaba por
las declaraciones antifascistas en mis libros,
exigiendo que detuviera la publicacion de libros, que
cerrara los sitios web, amenazaba con mutilarnos a
mi y a mis colegas, «cremarme vivo», muchas veces
intenté atraerme a reuniones personales en aras de
vengarse, incluso para esto fui lamado a un duelo...

Pero esto no es importante en relaciéon con el
tema de este ensayo. Lo importante aqui es que
transfirié una parte de si mismo por kildmetros hasta
mi —y mi cuerpo temblé con su odio—.

¢Por qué Dios creé tal prueba para mi en ese
entonces? Fue también para probar mi invencibilidad
en el Camino de servirle a El, y asi, habiendo ganado
esta experiencia de vida, yo pudiera compartirla con
ustedes.

¢ Como terminé esa situacion? Dios me dijo que
ese lider nazi pronto caeria dentro del hoyo, que
estaba preparando para mi. Luego, de acuerdo a
informacion fragmentada en los medios, emergié el
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escenario de que fue fusilado por dos verdaderos
héroes del Ministerio del Interior que se sacrificaron
a fin de limpiar la Tierra de esta abominacion... Ellos
—por esta hazaiha— recibieron pena de prision...

... Otra muy memorable situaciéon para mi con
un diablo en la carne tuvo lugar sélo recientemente.

Un hombre de educaciéon superior al principio
muy exitosamente dominé el Camino espiritual: él se
desarrollé a si mismo como un corazén espiritual,
comenzd a recibir Revelaciones de Dios, se hizo
grande —en volumen— de conciencia.

Pero luego se vio inadecuadamente absorto en
el aspecto de poder del desarrollo, comenzé a ejercer
su energia brutal sobre otras personas —que
temblaban ante su «fuerza»—... jEn advertencias de
Dios y en mis intentos de razonar con él, reaccioné
de acuerdo a la féormula: «Yo sé por mi mismo como
deberia ser»!

Luego cayé enfermo de cancer por la falla de
los 6rganos en la parte manipura del cuerpo...

Cuando le expresé mi opiniéon de que él no tiene
el derecho a ser parte en las vidas espirituales de
otras personas —él reaccion6 con odio hacia mi—...
El «nadé» diabdlicamente dentro de mi cuerpo,
transfiriéndole, inclusive, su energia cancerigena...

Yo no sufri por esto: me fusioné con la
Conciencia Oceanica de Dios —y permaneci en la
Bienaventuranza de la Paz Divina—. Pero el cuerpo
estaba muriendo. Y yo estaba bien dispuesto a
separarme de éste completamente y para siempre —
si la Voluntad de Dios estaba para eso—. Esto duré
varios dias seguidos.

Durante esos dias, tuve mi estébmago y
pancreas en estado de paralisis.
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En particular, el alimento no era procesado en el
estomago debido al cese de produccién de jugo
gastrico, su fermentacion comenzé en el estémago.
Tuve que tomar tinidazol para suprimir el crecimiento
microbiano.

Y el pancreas dejé de producir insulina, un
coma diabético estaba listo para suceder en
cualquier momento, incluso si estaba yo tan sélo
caminando en el apartamento. Tuve que vivir de
tabletas antidiabéticas, que ayudaron a sostener la
vida del cuerpo...

Luego cambié por alguna otra de sus
preocupaciones, y su odio hacia mi se debilito
gradualmente.

¢Por qué digo tales detalles de mi
experiencia de vida?

Yo comparto el verdadero conocimiento mistico
—para que, inclusive, la gente sepa, por qué ellos
mismos y otros a veces se enferman— también para
ampliar los horizontes de los médicos sobre las
causas de algunas enfermedades de sus pacientes.

iPero el aspecto mas importante es como no
convertirte en monstruos patégenos tu mismo y no
estar en el infierno!

Por lo mistico (que esta, «nublado», no
explicito para aquellos que sélo pueden ver el mundo
material) —la vida de todos los seres esta
impregnada—.

Los Espiritus Santos y Mesias, por ejemplo,
crean los Estandares para la apropiada afinacion de
las almas con Ellos. Quien Les ha conocido y se
esfuerza por ganar un asidero en Sus estados —ese
hombre sale de la influencia del mal, que puede ser
hecho por las creaturas del infierno—.
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Los diablos —muestran sus mas asquerosos
campos de energia, incluso crean poderosos sitios
de poder negativos—...

Un nifio puede estar enfermo no por el hecho de
que el cuerpo absorbié gérmenes, sino debido al
estado emocional grosero de la madre o alguien del
entorno...

Los adherentes de algunas sectas pueden
enfermar debido a las «bendiciones» de sus
«pastores». Y, enfermandose, esas victimas buscan
proteccion y ayuda... de los mismos diablos en la
carne, sélo agravando sus estados de enfermedad...

Los jefes-diablos en el trabajo o los maestros-
diablos pueden paralizar con sus energias toscas la
capacidad de pensar en sus empleados o
estudiantes... Yo mismo experimenté esto cuando
postulaba a mi doctorado. Era el examen sobre algun
tema politico «soviético». Yo entonces no podia
responder claramente al tema, que yo conocia muy
bien... Ese maestro-diablo me odiaba por
«librepensador»...

Una de las causas de la inflamacién en el area
ginecoldégica puede consistir en la energia grosera
de companeros masculinos.

Por otra parte, incluso la lujuria a distancia
desde el lado de un diablo en la carne puede
producir el mismo resultado. Yo he observado tales
situaciones. Por ejemplo, uno de los diablos —por
razones obvias— no podia encontrar una pareja
sexual estable. Y se vio obligado a contentarse a si
mismo con una sensibilidad sexual por su mujer
deseada, pero ella no sabia nada al respecto. Y
debido a esto, ella estuvo enferma por mucho
tiempo...
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* % ¥

El material presentado permite a uno «entrar en
el tema» sobre cémo las personas pueden ser
clasificadas, incluidos, diablos en la carne —y sus
victimas—.

Y ahora es hora de volver a la pregunta
formulada en el titulo de este ensayo. Sera sobre el
terrorismo «Islamico» contemporaneo.

¢Por qué de repente entre los seguidores de la
Enseianza religiosa acerca de Un Dios para todas
las personas, acerca de la actitud correspondiente
mas respetuosa hacia El, sobre la humildad, sobre la
reverencia por el Mesias Jesus (Jesus Cristo), sobre
lo favorable de cuidar no los beneficios materiales
mas cercanos sino sobre la suerte en la vida
después de esta vida terrena, sobre la actitud
respetuosa de las personas entre ellas, la necesidad
de los hombres de tratar a las mujeres con mayor
respeto que a otros hombres, —aparecen ideas
dominantes sobre la necesidad de matar a todos
alrededor—, quienes no parecen ser fieles
Musulmanes y —por esto— «convertirse en dignos
del paraiso»?

¢Como pudo tal absurdo nacer? jDespués de
todo, de hecho, todos los adherentes a esta
perversion —se garantizan el infierno para ellos
mismos—!

... Quiénes son los diablos en la carne —lo
discutimos en detalle—. Pero, ;quiénes son sus
victimas, tan facilmente aceptando el camino al
infierno bajo la influencia de la mentira?

Nosotros veremos que ellos son, ante todo,
multitudes de ignorantes analfabetas que no saben
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por qué estan en cuerpos sobre la Tierra, quienes no
saben nada sobre Dios excepto que El es Akbar (es
decir, el Grande), quienes no estudiaron las
Ensefhanzas del Mesias Isa (Jesus Cristo), aunque el
Coran tiene una recomendacion de buscar
conocimiento dondequiera que uno pueda
encontrarlo...

Y asi —aparecen ahi poderosos diablos en la
carne, declarando que Ala (Dios, en arabe) ordena
matar a todos los hombres «infieles» y convertir a
todas las mujeres en esclavas—... jPor esto —Ala te
llevara hasta Si Mismo en el Cielo donde habra vida
para ti en plena satisfaccion y sin ninguna
dificultad—!

Por tanto en esas multitudes de ignorantes ahi
aparece... la «obra» e incluso hasta el sentido de
vida...

Pero la palabra «Islam» significa «sumisiéon a
Dios». jPor lo tanto, los diablos en la carne difunden
—como una sefal de sumisién ante Ala, por el bien
de Al4, en el nombre del Islam— adelante! jSiganme!
jAla —Akbar—!...

... En mi opinién, seria correcto no matar por
bombas, misiles, etc. —a esos desafortunados
enganados— sino ofrecerles, darles verdadero
conocimiento espiritual. Y si separar a alguien de la
sociedad —sean ellos los diablos en la carne—.

Esta claro que este proceso no puede
completarse en una semana o un mes. jPero es
necesario comenzar en algin momento!...
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Hesicasmo —y la Armonia de
Transicion a «Otro Mundo»—

De maneras diferentes, la gente experimenta la
muerte de sus cuerpos. Alguien —por la noche en el
sueilo, no notando la «muerte»—. O —«el corazén
simplemente se detuvo», casi sin dolor—... Otros
«mueren» en horribles tormentos...

La persona promedio muere con mas frecuencia
del cuerpo no por si mismo, sino por Dios, Quien
envia para asegurar la transiciéon «hacia otro mundo»
alguno entre muchos espiritus.

Y como esto sucede —esta determinado por el
destino del «difunto», creado por si mismo o si
misma—. Aquellos que en vano infligieron
imprudentemente dolor y muerte a otros seres,
aunque el nivel de desarrollo en la psicogénesis era
suficiente para ser capaz de compadecerse con el
dolor de los demas y no causarlo —a esos Dios les
muestra qué es el dolor— en su propia experiencia
de vida.

Todavia hay personas jovenes
psicogenéticamente que, aunque no se convirtieron
en puritanos de pleno derecho, fueron conocidos
como buenos. Su «<muerte» es tranquila.

Los nihos pueden ser espectadores de
«muertes». Pero no son capaces aun de imaginar su
propia «muerte»: parece tan lejana para ellos que no
se piensa que sea real. Y esto —para ellos— es
correcto.

;Como explicarles a ellos la «muerte» de
alguien? Es muy conveniente decir la verdad: una
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persona no muere en absoluto, sino que sélo se va a
vivir a un mundo incorpéreo —un mundo de
personas no encarnadas—. Sélo el cuerpo muere —y
esto no significa mucho para esa persona—.

Y llorar, hacer luto por la «<muerte» de alguien —
significa esto protestar contra la Voluntad de Dios—.
La tematica ¢;Por qué me dejaste? —es la
manifestacion del egoismo estupido propio de
alguien—.

Después de todo, un individuo bueno garantizé
para si mismo o si misma el buen destino «en otro
mundo»; jél o ella estd ahi —bien—! ;Por qué
protestar contra esto?

... Pero, cuando uno «ya tiene mas de treinta»
—es hora de pensar sobre su propia «muerte» futura
mas seriamente—. Es hora de hacer preguntas: ¢ Qué
espera Dios de mi? ;Qué tengo tiempo para hacer —
tanto sirviéndole a El como en mi propio desarrollo—
?

Compartiré mi experiencia sobre una
interminable hasta ahora muerte corporal.

La primera vez ocurrié cuando fui apaleado por
una pandilla de primitivos, dirigida y apoyada no diré
por quién. Luego, después del ataque, estuve
muriendo en dolor intenso durante unos seis meses.
Esto culminé en dos «muertes» clinicas.

iDebido a qué? —Por la falta de
arrepentimiento de cada pecado por matar
animales—.

¢Por qué? —Para conocer la realidad de vida
sin un cuerpo—. Y —para ser convencido de los
poco prometedores resultados de tratar de ayudar
espiritualmente— a la multitud perezosa...
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En esos anos, acababa de terminar de limpiar
los chakras y los meridianos principales, y por
primera vez me familiaricé con los Espiritus Santos,
Quienes hasta cierto punto se condensaron a Si
Mismos —especificamente para ser visibles por mi—.

Porque en aquellos afnos, seguia siendo
insignificante en tamaino de conciencia, no podia
separarme del cuerpo —hasta el punto de no sentir el
dolor—. Y —probé a éste en su totalidad—!

Después de afios de trabajo diario en
automejoramiento —encontré una experiencia
totalmente diferente del morir del cuerpo—. Usted
podria leer sobre esto en el ensayo sobre los diablos.

iEn este momento, cuando el cuerpo estaba
muriendo, era bastante bueno para mi! Siendo ahora
una enorme Yy sofisticada Conciencia, yo —desde la
Bienaventuranza de Unién con la Unidad
Primordial— podia mirar hacia mi cuerpo material, el
cual se veia tan pequeno, y entender que, si Dios
corta mi conexion con él, no perderé nada, excepto la
posibilidad de alcanzar Mayores etapas de
perfeccionamiento. Entonces confié completamente
en la Voluntad de Dios —y El de nuevo me instruy6
para continuar con El mi discipulado, permaneciendo
en el mismo cuerpo—.

iY entonces El afadid el pensamiento:
«Todos los diablos estan completamente sujetos a
Dios»!...

Y resultdé que este diablo fue facilmente
«limpiado» por el Torrente de la Divina Luz-Ardiente,
portando la intencion jLleval...

Para mi, se convirtié en una nueva experiencia
de vida.
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jAqui yace, debido a qué, inclusive, Dios cred

para mi esa situaciéon!

jCualquier cosa se transmite ahora en
televisién para toda la poblacion de habla rusa del
planeta!

Alguien da el consejo principal a todos los
televidentes: jno lleven de los cementerios a sus
casas ningun objeto! jPorque con ellos introduciras
«la muerte»!

Otra informacion del mismo nivel: el pelo en la
cabeza son las antenas a través de las cuales somos
guiados por Dios, Quien esta, de hecho, encima de
nuestras cabezas. Y, si el pelo es cortado, —tal
hombre permanece sin contacto con Dios y vive de
ahora en mas de acuerdo a su propia voluntad—...

La poblacion de nuestro pais es ahora
intelectualmente «alimentada» por tal informacion...

Ademas —como si los rituales religiosos
«salvaran»—...

Ademas —el ajiia «cavando» en fantasear sobre
el numero de chakras: 8, 9, 90, incluso ya 110—...

Aunque —para principiantes— sélo un chakra
toracico anahata seria suficiente, los otros seis —
que estén limpios—...

... ijYo ofrezco el Camino del perfeccionamiento
espiritual, el cual ha sido superado y estudiado, el
cual realmente da resultados que valen la pena! Ha
sido descrito en detalle en muchos de nuestros
materiales. Este es un Hesicasmo Moderno
Desarrollado. Su esencia, a la que los Fundadores
del Cristianismo, Sufismo, Hinduismo, Budismo, y
algunas otras tendencias religiosas mas pequenas
trataron de enseiar a sus seguidores, —consiste en
desarrollarse uno mismo como corazén espiritual—.
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iNo hay otras vias para la plena cognicion de
Dios y de cumplimentar el significado mas elevado
de nuestras vidas!

Y recuerden: jla vida en el cuerpo sobre la
Tierra es dada a cada uno de nosotros por Dios —
para perfeccionarse—! En esto —Su interés—! Y
nuestro interés —también—! {Sin un cuerpo,
podemos vivir, pero no podemos mejorarnos a
nosotros mismos radicalmente!

iEstamos mejorandonos a nosotros mismos
solo aqui en la Tierra! jPor lo tanto, es una buena
razon para apreciar cada dia, cada hora de vida en el
cuerpo material!

iY también queda claro que, la salida voluntaria
de esta vida, debido a un mal entendimiento del
significado de mi vida —es una muy equivocada
accion—! jConduce a la repeticion de todas las
dificultades que enfrentamos ahora —en la préxima
encarnacion—!

... Comencé este ensayo sobre la muerte del
cuerpo. Y termino con la forma en que todos pueden
mas exitosamente realizar la Voluntad de Dios,
cumpliendo con nuestro significado superior de vida.
Debe ser realizado voluntariamente, sin
«exhortacion» desde el lado de la «muerte».
Aunque...
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Si Yo Fuera el Jefe...

Incendios forestales

Cada primavera, cuando la nieve se ha derretido
y la hierba del afno pasado se seca, comienzan los
incendios forestales. La hierba es encendida por los
débiles mentales, quienes son tantos...

Ellos prenden fuego —en aras de un placentero
olor a humo—...

Algunos de ellos también ven otros beneficios
en estos actos criminales. Por ejemplo —«nosotros
fertilizamos el suelo con cenizas»—...

A uno de ellos, le respondi la pregunta: «;Qué
piensa Usted: el chernozem en qué consiste?»

De repente «vino a él» que el suelo no esta
hecho de cenizas, sino de pudrirse durante muchos
anos los remanentes de la misma hierba... Desde ese
entonces, ese hombre, en nuestras reuniones
ocasionales subsiguientes, se comportoé
destacadamente gentil...

iDeberia venir esto a todos los demas!

En los incendios, no sélo la hierba de la cual el
suelo podria resultar se quema. jSino que muchos
animales son quemados vivos! Tomemos al menos a
las araias, en abundancia construyendo sus telas de
arana en esta hierba —en anticipacion a la aparicién
de mosquitos y jejenes—... Y nosotros algun
beneficio tendriamos, si éstas no mueren...

... En veranos aridos, el especial peligro esta
representado por los fuegos de corona —cuando las
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copas de los arboles se encienden—. Con un viento
fuerte, el fuego corre a través del bosque a una
tremenda velocidad. Tanto oxigeno se quema que las

personas que estan cerca, caen en coma... Y
cuantos animales y plantas sufren y mueren en este
fuego!

El violento incendio se extiende a areas
pobladas de gente, pueblos son a veces
completamente consumidos en las rafagas de fuego
—junto con personas que no han logrado escapar de
sus hogares a un lugar seguro, junto con animales
domésticos, una propiedad juntada por anos de
trabajo en el suelo—...

Sobre todo esto se deberia hablar con los
colegiales —entonces seguramente el numero de
incendios disminuiria—... Pero para completamente
derrotar la demencia —por multas y métodos de
persuasion— no entreveo la posibilidad...

Y si es asi, propongo establecer la siguiente
regla de la explotaciéon forestal: dividir los bosques
en cuartos no por estrechos recortes a través de los
cuales el fuego en un viento fuerte facilmente sortea,
sino por grandes recortes —de unos 50 metros—.
Seria conveniente para ambos, la explotaciéon
forestal y aparezcan frutos del bosque en tales
recortes: arandanos rojos, azules Yy negros,
frambuesas, fresas, moras —dependiendo de Ila
calidad de los suelos—. Ambos, seres humanos y
animales, obtendrian beneficios...
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Inundaciones

Cada primavera, las crecidas inundan muchas
aldeas a lo largo de las orillas de los rios. Y a veces
lluvias fuertes y largas no son sélo en primavera —y
las catastrofes por inundaciones ocurren—. La gente
esta muriendo, los animales domésticos, bienes. El
interior de las casas de madera se cubre con moho...

Repito que esto sucede casi todos los afios en
aproximadamente los mismos lugares.

Pero, ¢por qué no construir de una vez y para
siempre represas protectoras —con la ayuda de
destacamentos de rescatistas, soldados, utilizando
maquinaria civil y militar—?

No construyan tales presas a lo largo de las
riberas del rio: jdejen que los prados inundables
sean fertilizados con sedimentos de rio! Las represas
deben ser construidas a lo largo de los limites de los
asentamientos —teniendo en cuenta el terreno—.

cDe qué? De escombros de construccion,
piedras, fardos de troncos, incluidos aquellos que se
hundieron durante la flotacion de maderas y se
levantaron desde el fondo de los rios. Si es posible,
puede aplicarse también concreto. Todo esto que sea
cubierto de tierra —gentilmente, de modo que sea
facil atravesarle—. Luego plantemos hierba, arbustos
y arboles. Sus raices fortaleceran las presas.

Alces

Hace mucho tiempo, muchos alces vivian en
nuestros bosques. Los encontrabamos casi cada
vez, cuando visitamos un bosque.
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Y ahora los alces han desaparecido: sus
cuerpos fueron comidos por predadores humanos.

Pero los alces son la principal fuente de
alimento de los acaros, moscas, jejenes, tabanos —
llamados entre las personas «moscas de alces»—.

Estos ultimos eran abundantes en los viejos
anos. Llovian en enjambres desde los arboles,
arrastrandose en el pelo, escalando bajo las ropas,
picando severamente... A veces teniamos que correr
para escapar de aquellas partes del bosque donde
eran especialmente numerosos.

Y ahora, —jno lo son para nada!— O no todos
los anos es posible encontrar uno o dos. jAhora
podemos recolectar de forma segura setas y bayas,
uniéndonos con la armonia del bosque!

... Ahora hay conversaciones en la prensa sobre
la «<buena perspectiva» de restaurar los rebanos de
alces en los bosques. Y ya han soltado ciervos en los
bosques, que con éxito sustituiran a los alces —
como alimento para los tabanos—. jLos ultimos
seran nuevamente muchos, muchos!...

éiPero lo necesitamos!?

Predadores

No entiendo a la gente que —como ahora se
muestra todo el tiempo en la television rusa—
jcapturan cocodrilos con las manos para moverlos a
otro estanque!

¢Cudl es la razén de este amor por los
cocodrilos? ;No seria mejor para todos, si esta
asquerosa especie animal desaparece
completamente de la superficie de la Tierra?
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Y puedo decir lo mismo del amor a los leones,
tigres, etc.

Todos estos grandes predadores son
peligrosos para los seres humanos y para muchos
animales.

Los animales carroineros, comiendo cadaveres
de otros animales, si, son utiles.

Acerca de los grandes predadores se dice que
matan a los individuos ancianos y enfermos —y este
es su supuesto beneficio—. Pero este no es el caso:
estos matan, en primer lugar, a los cachorros.

¢Por qué algunas personas aman y protegen a
los grandes predadores?

(Es porque estas mismas personas tienen
habitos predadores? Cuando contemplan Ilas
imagenes de cémo, por ejemplo, un leén desgarra
con sus dientes el cuerpo de una victima viva, ¢se
alinean con el leén y disfrutan junto con éste el
infligir tan terrible dolor? «jSuper! —jCémo Ilo
estamos desgarrando!—»

Disfrutando del dolor de alguien...

Pero, {no seria mas apropiado sintonizarse con
la victima atormentada? Entonces, tal vez, ;esta
gente-predadora entenderia lo que es el dolor,
comenzaria a aprender compasion?

Entonces, probablemente, las guerras
disminuirian...
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Sobre las Leyes de Transito
para Peatones

En Rusia, la circulacién por la derecha para el
transporte y los peatones es la norma aceptada.

Pero, de acuerdo con «Reglas de la carretera»
bastante razonables, si un peatén se ve forzado a ir a
pie a lo largo de una via o a lo largo de una calle
donde no hay una acera peatonal, entonces el peatén
deberia ir exactamente sobre la izquierda en relacién
con la autovia —esto es, enfrentando al vehiculo
automotor que se aproxima viajando a lo largo del
lado derecho de la carretera o calle—.

Esto esta escrito en las «Reglas de la carretera»
disponible publicamente, fue leido por todos
aquellos que se preparaban para los examenes por
obtener una licencia de conducir, esto es repetido
una y otra vez en television en conexiéon con
accidentes de transito que involucran peatones.

Pero una cosa es —leer o escuchar—.

Y otra muy distinta —el entender, recordarlo,
aceptarlo para la ejecucion—. jPero esto requiere por
lo menos un intelecto minimamente desarrollado!

Y sucede que, por ejemplo, en una cuneta
estrecha de una autopista con trafico intenso, dos
corrientes de peatones interfieren entre si...

Aquellos que van por el lado derecho, con los
occipucios hacia los coches que transitan, les
llamaremos condicionalmente «estupidos». Y
aquellos, quienes se mueven por el lado izquierdo,
son «razonables».
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«Los estupidos», sucede, que internamente
hierven de malicia hacia «los razonables»: «jQué
falta de cultura! jNo saben como caminar! jCaminan
—no como caminamos todos—! »

* % ¥

Pero esto sucede igual en la esfera de la vida

religiosa...
Los psicélogos subdividen a todas las

personas en, incluyendo, lideres —y los guiados—.

Pero los lideres son ambos, inteligentes —y
estupidos—. E incluso —diablos en la carne—...

¢Como uno, que realmente quiere encontrar
para si mismo un lider, hacer una eleccion?

Sélo puedo ofrecer un consejo: comparen, lo
que el lider dice, con lo que Dios nos ensena.

* % ¥

Alguien puede estar interesado en la pregunta:
«¢Y como se comporta el autor de este ensayo en
esas estrechas cunetas de las carreteras? ¢Odia él a
los «estupidos»? ¢Camina él, empujandolos a un
lado?»

No. Yo no sé como odiar. Y camino, tratando de
dar paso a todos.

Esto es, trato de vivir sin conflictos.



58

Autorrealizacién Espiritual —
{Es Facill—

Si, es facil, si uno sabe —cémo—.

Es necesario comenzar con la maestria de
sattva —es decir, armonia, pureza en la propia
cosmovision, en el modo de vida, en el estado del
alma—. Para esto, debemos, entre otras cosas,
aprender a como fundirnos nosotros-almas —con la
armonia y pureza del espacio circundante en el
mundo de la Creacion—. Especialmente eficaz es
estudiarlo —en Ila naturaleza en las primeras
mananas de primavera—.

Desde la integridad de la sattvicidad, es decir,
desde un estado suficientemente estable de paraiso
aqui en la Tierra, —hay tan solo un paso para la
directa cognicién del Creador—.

Cuando ya hemos aprendido a estar en unidad
con la armonia original de la Creacion de Dios —
seremos capaces de comenzar a dominar la préxima
extensa fase, que consiste en la cognicion directa de
su Creador—.

Para esto, uno puede hacer, incluyendo:

Sentiremos el mundo de sattva —como si
estuviera descansando en las palmas de mi (es decir,
de cada uno de los practicantes) amor. jAcariciaré y
nutriré con mi amor a todos los seres amables,
encarnados y no-encarnados!

Y bajo el mundo de sattva —esta el Océano del
Creador—.
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El Sattva de la Creacidon se encuentra como si
por sobre la superficie del Océano del Creador.?

Nosotros exploramos este Océano,
moviéndonos en El con la ayuda de nuestras propias
manos de conciencia, consustancial al corazén
espiritual.

También nos sumergimos profundo dentro del
Océano, tratando de entrar en lo mas sutil de Su Luz-
Fuego. Asi podemos conocer el estado extraterrestre
del Espiritu Santo, a Quien antes le fue confiada la
creacion de nuestro planeta y la vida en él. Su
nombre —de acuerdo a Su Encarnaciéon europea—
Adler.

Gradualmente aprendemos a ser Su Luz-Fuego.

Y entonces —siendo El— volvemos a nuestros
cuerpos, tratamos de deshacernos de todo lo que no
es la Luz-Fuego del Creador.

Usted puede encontrar los detalles de
dominar lo anterior —en nuestros libros vy
filmaciones—.

* % ¥

Que nadie piense que el autor ya ha dominado
todo lo que se ha dicho aqui.

Todavia no he dominado todo, pero sé céomo
terminarlo. Por un dia o un mes —no es posible
hacerlo—.

2 Esta es una imagen meditativa relacionada con el
estudio de la multidimensionalidad del espacio. No trate de
imaginar eso, lo que se ha dicho, aplicandolo al mundo de la
materia.
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iSi usted logra llegar a la completa
Autorrealizacién antes que yo —estaré sinceramente
feliz por usted—!

Me siento a mi mismo en la Unicidad con el
Flujo Universal de la Evoluciéon de la Conciencia. Y
hago todo lo posible por Su armoniosa corriente.

Al Tema de la Belleza: sobre las
Glandulas Mamarias

En los viejos anos, repetidamente escuché la
pregunta: ¢por qué los hombres tienen estos
rudimentos de glandulas mamarias con pezones?

No tenia una respuesta clara entonces.

Después de afios, me convenci de la existencia
de Dios-el-Creador. Asi que —este arreglo de
cuerpos varones nho era un «malentendido», un
«tonto accidente»—. Por lo tanto —fue concebido y
planeado por El—. ¢ Pero por qué?

La respuesta vino a mi después —y lo
compartiré con usted—.

... Las glandulas mamarias en las mujeres no
sélo tienen el propodsito de alimentar bebés. Sino que
son un importante elemento de belleza, creado por el
Creador para el refinamiento espiritual,
especialmente para los varones. Y la mayoria de las
mujeres tienen también la habilidad de admirar su
forma armoniosa, suavidad, sutil ternura.

Y aun cuando la juventud del cuerpo ya se ha
dejado atras —existe la oportunidad de admirar la
desnudez de tales mujeres: su apertura, su
disposicidn a aceptar sus destinos con las pérdidas



61

de la edad. Esto, también, —en si mismo— jes
maravilloso!

Y observar el declive de la belleza joven relativo
a la edad en otras es muy significativo para aquellas,
quienes viven en cuerpos dados por Dios sin
entender que la juventud del cuerpo no es eterna, y
es necesario apresurarse a cumplir —mientras hayan
fuerzas frescas— lo mas importante, por lo cual
hemos recibido nuestros cuerpos terrenales.

. ¢Pero por qué existen estos rudimentos de
glandulas mamarias, inherentes en los varones, los
cuales incluso pueden parecer feos a algunos?

iEsto es para asegurar a los varones ver su
imperfeccién fisica —en comparacién con la belleza
de las mujeres—!

iLa belleza corporal del varon —es apenas una

lamentable semblanza de 1a belleza
femenina—!

iEstoy escribiendo esto para aquellos
varones que estan orgullosos de su sexo —por
ninguna razén en absoluto—!

* X X

Pero no propongo a las mujeres descubrir los
senos inadecuadamente por estas condiciones. Las
personas normales son felices con la belleza, estan
refinandose, haciéndose mejores. Pero existen
demasiados entre nosotros de aquellas creaturas
infernales encarnadas que odian la belleza, buscan
profanarla y atormentarla...
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Perros —al Paraiso—, Hombre
—al Infierno—...

Dos simpaticos perros jovenes corren en el
camino del bosque hacia mi. Tan pronto como me
vieron —inmediatamente empezaron a lisonjear—.

Cuando corrieron —les elogié por su
amabilidad—. Les dije amablemente:

«jQué de sus bellas colas!»

... Ellos —en respuesta a palabras amables y
amor— jse tornaron en un completo feliz meneo!

Yo quise darles aun mas felicidad: acariciarles y
abrazarles.

... Pero de repente —el chillido amenazador de
una tia gorda caminando detras de ellos—, a quien
no noté a la vuelta del camino:

«jParen eso! jMarchen adelante!»

Las colas de inmediato descendieron, un
breve episodio de felicidad fue rudamente
concluido...

La duena —un coagulo de rencor dificil de ser
contenido y listo para derramarse en cualquier
momento— pasé por mi lado, sin saludar (aunque es
acostumbrado hacerlo en encuentros con extrafnos
en el bosque) y sin siquiera levantar la mirada hacia
mi.

* % ¥

Ya mis lectores, creo yo, entendieron lo que
queria decirles, describiendo este episodio:
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La sefora se hizo a si misma un diablo en la
carne. Su destino es el infierno: la «aglomeracion de
basura» del Proceso Evolutivo...

Pero los perros, si no le permiten a ella matar su
amor, seran los habitantes del paraiso: la capa de
espacio multidimensional que bordea al Creador.
Muy probablemente, ellos regresaran pronto a la

Tierra —en cuerpos humanos—. Y ellos
intensamente desarrollaran en si mismos las
cualidades que —en adicion al amor— les

conduciran a la Divina Perfeccion.
iBuena suerte a ustedes, queridos amigos!

* % ¥

Aquellos, que asumen la crianza de otras
personas o animales, deben entender que Ilo
principal, por medio de lo cual podemos ayudarles,
es el desarrollo del amor en ellos. Esta cualidad los
conducira al paraiso e indicara el camino de mayor
desarrollo evolutivo correcto.

Pero el desarrollo de cualidades malignas
asegura el infierno.

Amor

Amor es:

— no un deseo apasionado,

— no violencia, incluso en pensamientos y
emociones,

— no una apropiacion,
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sino un humilde dar a los dignos —por el bien
de ayudarles y por la armonia general—.

La Formula de la Perfeccion

La Perfeccion Espiritual consiste en los
siguientes tres componentes principales:

1. Capacidad intelectual para entender Ia
Intencion de Dios referente a nosotros e
implementarla etapa por etapa.

2. La ética impecable ofrecida a nosotros por
Dios, incluyendo la decencia absoluta, en particular:
a) el rehusarse a hacer dano injusto a cualesquiera
seres afables, y b) la exclusion del egocentrismo con
la sustitucidon de éste por el servicio desinteresado a
Dios a través de ayudar a personas dignas.

3. Y en la rama meditativa del desarrollo —un
estado estable de Fusion con Dios— siendo el
corazoén espiritual, refinado hasta el nivel del Creador
y desarrollado en términos cuantitativos hasta por lo
menos escala planetaria. Esto se realiza juntos: a) en
el Estado Calmo de Dios (Su estado Turiya), y b) en
Su activa Manifestacion Luz-Ardiente.

* %k ¥

Usando estos tres puntos, podemos estimar el
nivel de progreso espiritual de nosotros mismos y de
otras personas. Detalles sobre como hacer esto, los
lectores pueden encontrar, en particular, en los
materiales dados al final de esta coleccidn.
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En particular, cuando familiarizados con ellos,
una persona razonable entendera facilmente que ni
las drogas, ni los rezos, ni la esperanza de una
«iluminacion instantanea», ni las artes marciales en
si mismas, ni el sexo excesivo —llevaran a la
Perfeccion—.

Conversacion con el Jefe
Nativo Americano Hugh

Hugh es ahora el Maestro Divino encarnado, el
lider de la tribu nativa americana que reside en una
reserva en los Estados Unidos.

Similarmente, incluidos, a los encarnados en
India Babaji de Haidakhan y Sathya Sai Baba, El
demuestra la capacidad de comunicarse facilmente
—intangible y a cualquier distancia— con Sus
discipulos encarnados, estando El Mismo ahora
encarnado.

... Una vez fuimos invitados a visitar el lugar de
trabajo de la ahora-Divina Discipula de Jesus Cristo
—NMarta—, Quien a Su casa una vez invité y alimenté
a Jesus y Sus companeros.

Marta nos dio la bienvenida con el profundo
jubiloso y dichoso silencio dentro de Su Mahadoble.

Desde este silencio, Hugh Se mostré a Si
Mismo.

El nos recordé cémo, junto con Surya, una vez
El nos dio una de las meditaciones mas importantes,
sobre la cual El comentara mas adelante.

Y ahora, El pide que transmitamos a las
personas encarnadas Su Llamado:
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«La tradicion de dominar el silencio interior no
es una invencion del cristianismo. Esta tradiciéon ya
existia mucho antes. Uno de los ejemplos que
ustedes conocen es el Tao-Te-Ching chino. Pitagoras
también enseio esta etapa del crecimiento espiritual.
Este era, también, uno de los puntos de
entrenamiento mas importantes para los estudiantes
de los antiguos atlantes, asi como también en las
escuelas espirituales en el territorio de la Rusia
ancestral. Y ésta era la base de la cultura espiritual
de los nativos americanos en Norteamérica.

»jAlegres, Nosotros todos estamos alegres —de
que nuestra tradicion espiritual nativo americana
estaba cerca de ustedes—! jQuiero decir que la
verdadera religiosidad es mas exitosamente
realizada precisamente en la pristina pureza natural
—tan cerca de su Creador—!

»En ésta, tan amada por ustedes, el silencio es
mas exitosamente cognoscible. jDentro de ésta los
mundos de los Espiritus Santos y el Creador se
vuelven aparentes!

»Pondré atencion en el hecho de que Ila
maestria del silencio debe alcanzarse en ambos,
tonal y nagual.® Entre el tonal y el nagual, hay un
plano inclinado que los separa; Surya una vez

% ElI tonal es la «capa» material del Absoluto
multidimensional. El nagual es una coleccion de todas las
«capas» no materiales.

Esta meditacion, como casi todas las demas, debe
llevarse a cabo con los ojos del cuerpo abiertos. De lo
contrario, la realidad del trabajo meditativo es reemplazada por
inatiles imagenes-pensamientos dentro del chakra craneano
ajha.
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comparo para ustedes este plano con una tumbona
muy grande.

»Este silencio (hesiquia) se alcanza sélo
trabajando con el corazén espiritual. Ambos, el tonal
y el nagual, sean cubiertos con el corazén espiritual
desarrollado hasta un tamaino enorme; el corazén
espiritual tiene que poseer manos inmateriales
emanando de él y consustanciales a él.

»S6lo con esta “posicion inicial” de ser un
corazén espiritual desarrollado, dentro del cual esta
el silencio, —uno puede ir mas profundo dentro del
Absoluto multidimensional, incluyendo la cognicion
del Creador—.

»Cada uno puede rastrear en si mismo, eso, que
impide la obtencién de este silencio. Puede ser la
aspiraciéon a la fama, al enriquecimiento material,
autoadmiracion y otras tendencias egocéntricas,
incluyendo cualidades viles del alma tales como la
agresion, la violencia, el deseo de engainar y humillar
a otros, de beneficiarse del robo.

»Y estan aquellas cualidades que restan al
poder personal propio. Entonces —el corazén
espiritual, el cual deberia ser desarrollado por todos
en amplitud y profundidad, se encoje aun mas—...
Estas son cualidades tales como el miedo, ansiedad,
“compasion” por uno mismo. Todos deben hacer
seguimiento a las senales mas leves de estas
cualidades del alma e inmediatamente suprimirlas.

»jCuando ustedes entiendan todo el Camino
bien claramente, entonces hay razones para ustedes
mismos sentirse en el estado de anticipacion a la
Victorial»
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Un Poco sobre el Camino
Transitado

Una vez, ya hace mucho tiempo atras, tomé la
decision correcta para mi mismo: no deberia rezar a
Dios por «la salvacién», sino activamente
transformarme a mi mismo en concordancia con Sus
Ensenanzas.

Dios «habia tomado» esta decision —y se
convirtiéo para mi en el muy real Maestro Principal—.
En particular, viendo mi sinceridad, gradualmente El
comenzd a revelarme Su Esencia. Al final, esto me
permiti6 —con Sus Bendiciones— presentar el
conocimiento, recibido de El, a las personas
habitando la Tierra.

Era el conocimiento, primero que todo, sobre Su
estructura, Evolucién, sobre el papel de nosotros —
personas y seres todos habitando el mundo de la

materia— en —Su Vida—. También —en Ia
metodologia del desarrollo espiritual de las
personas—; incluidos los aspectos intelectuales,

éticos y meditativos del desarrollo.

Todo esto ha sido dicho en muchos de nuestros
libros, filmaciones, y otros materiales por el
cientifico-biélogo y colegas —en una accesible forma
para los lectores—. Consiste a la vez en la
descripcion de lo que debe ser entendido por las
palabras Dios, Trinidad, y por qué el Creador
necesitd crear Su Creacion, y los principios de la
Evolucion de la Conciencia Universal, y las
diferencias entre las personas, y c6mo una persona
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puede crecer en un tiempo previsible desde el estado
del «khombre ordinario» —a la Divinidad—.

Deberia prestarse atencion principal al
componente ético del desarrollo en el Camino
espiritual: Dios necesita en nosotros, sobre todo, la
pureza ética; de lo contrario El pone en el camino de
los buscadores de la cognicion de Si Mismo —
obstaculos infranqueables—.

Dicho estudio mio, bajo Dios, duré por décadas.
(Ahora mi edad en este cuerpo ya ha excedido los
70). En particular, Dios me puso a prueba en la
lealtad hacia El —a través de permitir hostilidad
hacia mi de primitivos que habian encontrado para
ellos condiciones comodas para satisfacer sus
viciosas criminales pasiones en la estructura
estatal—. Hubo a la vez calumnias y amenazas de
represalias, intentos de asesinato, y asesinato, y
mucho mas, sobre lo cual seria posible publicar un
libro entero. Pero no tengo la intencién de hacer
esto: a la vez porque no quiero molestar a los
miembros razonables y decentes de esa
organizacion, y porque tengo otras tareas, otra
mision.

Uno de los desenlaces erréoneos de tal prueba
para mi pudo ser la oportunidad de verme envuelto
en la lucha contra esa abominacion —y quedar
atascado en la batalla contra ellos—, habiendo
perdido la Meta Principal de mi vida —Dios—.

Dios —a través de las Ensefianzas de Jesus
Cristo— nos aconsejé a no tomar venganza, no
entrar en conflictos, sino dedicar totalmente nuestras
vidas a la aspiracién practica de la Perfeccién y
ayudar a otros en este Camino: «Buscad el Reino de
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Dios, y todo (lo demas) os sera anadido» (Lucas
12:31).

Y no me envolvi en la confrontacion —sino que
dirigi todas mis energias a una mayor cognicién de
nuestro Creador y a servir a El a través de la ayuda
espiritual a otras personas—.

Ahora este conocimiento ha sido traducido por
entusiastas a muchos idiomas. Y es agradable
darnos cuenta que hemos logrado ayudar a muchas,
muchas personas a evitar errores fatales tales como
adiccion a las drogas, suicidio, crimen, «tropiezos»
en la estupidez sectaria y la psicopatologia, marcha
al infierno debido a ignorancia espiritual elemental...

jAl contrario, muchas personas, cuando
estudian nuestros trabajos, exitosamente avanzan
hacia la Perfeccién espiritual!

* % ¥

¢Como puedo ayudarles ahora, mis lectores,
precisamente a aquellos de ustedes que no estan
familiarizados con nuestros otros libros, sino soélo
con esta coleccién?

Sobre los componentes intelectuales y éticos
del desarrollo —les aconsejo leer en detalle en
nuestros libros, asi como ver y escuchar las
filmaciones—.

Pero les diré mas sobre el componente
esotérico del desarrollo.

i¢, Cuanta gente fantasea sobre eso?!

Muchas personas estan seguras de que en el
Camino espiritual, en el cual Jesus nos propuso
hacernos Perfectos, como Dios es Perfecto (Mateo
5:48), basta con solo «poner velas» en los templos y
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reportar a los pastores los pecados cometidos —de
modo que estos pecados sean «absueltos»—...

Pero Dios enseii6 a través de Jesus: «El Reino
de Dios es predicado, y todos por esfuerzos
(personales) entran en El» (Lucas 16:16)...

Otros, en vias de «ir al paraiso», estan tratando
de matar a tantos «infieles» como sea posible,
aunque Dios nos propone aprender a no matar, a no
odiar, sino a perdonar, amar, ayudar...

iDios se disgusta con la groseria, la crueldad en
la gente! jEl infierno se convierte en el futuro de
tales!

«Dios es Amor» (1 Juan 4:8, 4:16). Este es el por
qué aquellos que desarrollaron en si mismos no el
amor, sino cualidades opuestas, incluyendo, por
sobre todo, los estados emocionales groseros, —
resultan estar «en las tinieblas del exterior» (Mateo
8:12), esto es, en el infierno—.

Algunos dedican sus «esfuerzos espirituales» a
la «ideaciéon» de siempre nuevos «chakrasy», técnicas
fantasticas de «elevar la Kundalini», «limpiar la
energia del cuerpo» saltando sobre hogueras,
esperando una «iluminacion instantanea» debido a la
practica de la «permisividad» en emociones y
comportamiento...

... Pero, ¢qué significa «hacerse Perfecto como
Dios»?

Significa:

— Limpiarte a ti mismo, primero que todo, de
todas las deficiencias éticas.

— Comprender la Esencia de Dios, encontrar su
propio lugar en la Evolucién de la Conciencia
Universal.
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— Esforzarse por volverse lo mas grande
posible: porque El es la Consciencia universal en
tamano.

— Llegar a ser extremadamente refinadas
almas-conciencias: porque El —en el Aspecto del
Creador— es justo asi.

La sutileza de la conciencia lleva a una persona
al paraiso y luego a la Morada del Creador. Pero,
acostumbrarse uno mismo a programas de rudeza
emocional, al infierno. Y ningun rezo puede cambiar
esta situacion: su cambio a través del rezo no esta
previsto por Dios.

La vida en la Tierra se da al hombre, él o ella,
para, habiendo alcanzado la Perfeccion, fundirse en
el Creador y convertirse en Espiritu Santo. En otras
palabras —volverse la Unidad con el Unido
Nosotros—, Quien, en toda la historia sin fin de la
Existencia de Dios, haciéndose Perfecto, se ha
fusionado en el Creador.

Pero sélo es posible fusionarse —en las
emociones de tierno amor mutuo—. Para esto, es
necesario, en particular, ser ya capaz —siendo apto
de aprender esto durante la vida en el cuerpo— de
amar emocionalmente, de enamorarse, de tejer en
uno con las manos del amor, de unirse con almas
consistentes en corazones espirituales
desarrollados.

Y hay una oportunidad de aprender esto, sélo
amando a los encarnados dignos, abrazandonos con
ellos, fusionando las almas.

Por lo tanto, debe ser reconocido como la
direccién principal del perfeccionamiento espiritual
—el trabajo con el corazén espiritual, que es
adecuado a la vez para adultos y ninos—.
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«jDios es Amor!» —y en vias de acercarnos a
El—, nosotros, también, jnecesitamos convertirnos
mas y mas en amor perfecto!

Y esto puede ser logrado sélo mediante el
desarrollo de uno mismo como corazén espiritual:
«jBienaventurados son los puros de corazén, porque
ellos veran a Dios!» (Mateo 5:8).

Es en las profundidades del corazén espiritual
desarrollado —el hombre encuentra al Creador—:
«jEl Reino de Dios esta dentro de ti!» (Lucas 17:21).

Esto fue y es enseinado por el Mensajero del
Creador —JesUs—. También ahora, todos los
Espiritus Santos ensefian esto. Pero las personas
masivamente ignoran estas Ensefianzas de Dios,
sustituyendo los verdaderos esfuerzos espirituales
—por sucedaneos pseudoreligiosos—...

Sobre la Fe

(seleccion de citas de «La Leyenda de
Rada y Alexey»: Conversaciones con el
Anciano Nicolas)

iLa fe es un gran poder! Este poder crece desde
la mente —hacia el alma—.

iQuién fuerte fe tiene —es facil para tal hombre
vivir—! jEs —como que una pequeiia hoja en la rama
de un arbol se sienta igual al arbol entero—!

La fe es el poder que sostiene a esta hoja junto
a la ramita y al arbol mismo. Y si la fe es débil,
entonces este hombre es como una hoja que fue
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separada de una rama y conducida por el viento:
sera llevada a un lugar desastroso, después a otro...

Nuestra felicidad monastica es simple:
jnosotros siempre debemos vivir por el alma —con el
Seior—! jEl alma se une con Dios —a través de la fe
profunda y el amor puro—!

iY el Amor de Dios es el maravilloso Poder que
alimenta el alma y como que la teje al Creador!

El cuerpo humano es como una hoja en ese
Arbol de Dios.

Tiempo se da a esta pequena hoja-cuerpo para
florecer, tornarse verde, tornarse amarilla, vy
perecer... iY el alma —permanece inseparable de
Dios—, si se llené con amor por el Seior durante su
vida, si ha crecido rapido hacia Dios! Y si el alma no
ha crecido rapido hacia el Sefior —entonces ésta, al
igual que el cuerpo, es perecedera como una hoja
caida puede perecer—...

iSe necesita menospreciar el orgullo en uno
mismo, erradicar los vicios, no pecar debido a la
debilidad de la voluntad, no dar paso a los propios
deseos erroneos, y sin embargo aprender el amor del
corazon, aprehender la Voluntad de Dios!

iY es beneficioso vivir asi —que todo es soélo
para Dios—! jY el resto —El regira—!

jJubilosa es tal vida con Dios, cuando bajo Su
Voluntad tu vives!

jLa alegria sucede cuando Dios esta en tu
corazon espiritual! Esto ya es mas que solo fe...

ijCuando el Amor de Dios sobrellena el alma,
entonces no estas separado de Dios: El esta contigo
y tu estas con El! ;Y tu vida —pertenece a El
completamente—!
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iDejemos todo ser en nosotros —de acuerdo a
Su Voluntad! ;Y nada es triste en ese momento, todo
es alegria, si ti entiendes que todo viene de El! Y es
inapropiado para nosotros resistir Su Voluntad!

iTu —siente por el corazén—! jTu ya sabes —
como—! jAsi que —siempre sentiras la Verdad de
Dios con tu corazén aun cuando tu entendimiento no
pueda hacerlo—!

La fe y el amor por Dios permiten a uno no
temer a la muerte del cuerpo. Y —pasar dignamente
todas las pruebas que caen en la vida—. Y hacer el
bien que esta en tu poder, pero por aquello, que no
eres capaz de cambiar, —no tener pena—.

iLa vida es de gran valor! jEsta es la verdad!

Y a menudo, un hombre mundano piensa que
nada esta mas alla de la vida del cuerpo... Pero una
persona espiritual sabe la razén para dar la vida
corporal por el bien de salvar el alma. jY mucha
gente lo hizo!

Hay un estado especial del alma humana, en el
cual la fe es tan fuerte y profunda, en el cual la fe y el
amor han transformado tanto el alma —que uno ya
no teme mas por si mismo—.

iTrascender los dogmas convencionales vy
experimentar al Dios Vivo —es lo mas importante en
la indestructible fe—! jEsto sbélo es posible sentirlo
—en el corazén espiritual—! jEntonces el alma no
dudara que Dios existe y que Dios es Amor, como
Jesus enseio!

Y entonces puedes dejar de —tener miedo por ti
mismo—: preocupandote por la vida de tu cuerpo.

Puedes dejar de tener miedo por lo que la gente
pensara y hablara de ti... —sea fama, vergiienza,
condena de la multitud—... jAquellos, en quienes el
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orgullo es fuerte, tienen miedo de la vergiienza y el
reproche! jPalabras de alabanza —son agradables
para nuestro orgullo—! Y los reproches —le causan
dolor—...

iTodo esto es temido por aquel que tiene sus
principales pensamientos y preocupaciones —acerca
de si mismo—! jPero el alma, fortalecida por la fe y el
amor a Dios, ya no tiene miedo de esto!

iHay una creencia con la cual una persona se
vuelve tan completamente inflada de Dios, acepta
tanto para si misma la Voluntad de Dios, que él o ella
no esta mas preocupada de si mismal!

iLa fe que resulta del miedo —hace al hombre
un esclavo imbécil, instrumento ciego de aquellos
que inculcan este miedo—!

iPero la fe que crece desde el amor a Dios —
lleva a la persona mas cerca del Sefior—!

iLa fe se rompe facilmente si no hay amor por
Dios ni profundidad de entendimiento!

iY la Esencia de la fe indestructible —es Dios
Mismo—! jCon tal fe —nada da miedo—!

Comentarios de Vladimir Antonov:

1. En vias de cultivar tal fe, uno debe tener el
verdadero conocimiento de Dios y una experiencia
suficiente de comunicacién directa con El.

iPero cuantos «creyentes» existen, quienes ni
siquiera tienen un entendimiento sobre en qué
direccion mirar, buscando a Dios!...

2. La pureza ética es la primera y principal senal
de alguien que es realmente capaz de acercarse al
Creador, teniendo la fe correcta.
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Pero cuan a menudo encontramos a aquellos,
que se proclaman a si mismos como maestros
espirituales, pero son capaces de robar, enganar,
tener una viciosa presuncién, desarrollarse hasta la
parodia, convertirse en criaturas del infierno por la
rudeza de sus mismas-almas...

«Noche en Roadstead»
—Ila Cancion de Nakhimov—

ijAmigos mios, cantemos ahora! Maihana viajaremos
A la suave niebla del ante-amanecer.

iSeamos alegres! Y armonicemos

iDe gris cabello, el capitan de guerra es!

Adiés, la ciudad amada:

iA alta mar marchamos mananal!
iY oscila a popa en el amarradero,
De ella familiar azul su panuelo!

Es tan tranquila la noche de nuevo que nosotros
iVivir sin cantar las canciones no podemos!

En servicio maritimo, en amistad del mar grande,
iMis amigos, esto juntos cantemos!

Adiés, la ciudad armada:

iA alta mar marchamos mananal!
iY oscila a popa en el amarradero,
De ella familiar azul su panuelo!

En el vasto fondeadero, el silencio ha caido.
Y el mar en niebla esta rodeado.
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Y por las olas la nativa costa es besada.
Y silenciosamente el acordeén es escuchado.

Adios, la ciudad amada:

iA alta mar marchamos mananal!
iY oscila a popa en el amarradero,
De ella familiar azul su panuelo!

Esta hermosa cancion fue primera vez tocada
en la radio en la URSS a mediados del ultimo siglo y
luego fue repetida con bastante frecuencia durante
unos veinte ainos. La musica de ésta fue creada por
el famoso compositor Vasiliy Solovyov-Sedoy, y la
letra —por él, en conjunto con Alexander Churkin—.
(Usted puede leer mas en Internet).

La cancién era interpretada por un coro
masculino, a un ritmo lento, enfatizando con esto el
silencio y la armonia —a la vez del mar en calma y de
toda la situacion en el barco y en las almas de los
marineros—.

También fue interpretada por Muslim
Magomayev en sus conciertos.

Pienso que ahora, con posibilidades
instrumentales modernas mas ricas, el
acompanamiento podria sonar mucho mas brillante.
La musica, como las palabras de la cancién, deberia
sintonizar hacia el silencio interior meditativo los
corazones espirituales, en la unidad —en armonia de
suave calma— de las almas.

El ensayo, que esta leyendo ahora, fue
creado a peticion personal del Almirante Pavel
Nakhimov, Quien ha adquirido la Divinidad y ahora
esta en el estado del Espiritu Santo. El dice que esta
cancion-meditacién fue compuesta por El y es
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transmitida —con gran dificultad— a personas
encarnadas a través de esos dos mencionados
artistas.

jAdoremos a Nakhimov emocionalmente,
agradezcamos a El por este maravilloso Regalo!

iY dejemos que Su cancién suene en nuestros
corazones, ayudando a las almas acercarse al estado
de Divinidad!

Por cierto, puede usted pedirle al Divino
Almirante ayuda en esto. El ensefia lo mismo que
otros Espiritus Santos: adquirir paz en los corazones
espirituales desarrollados hasta tamafno oceanico.

* % ¥

Casi todas las personas modernas, viviendo en
cuerpos materiales en la Tierra, no tienen la plenitud
del conocimiento acerca de Dios, sobre el significado
de nuestra existencia terrenal, acerca de lo que Dios
espera de nosotros. Dios para ellos es, mas bien, un
simbolo, no la Realidad.

iPero esta Realidad es tan Vasta que no hay
nada —en el universo mas que Ella—!

Sin conocer a Dios personalmente, tales
personas pueden estar seguras que Dios, si es que
El existe, es incognoscible, y si alguien se
comunicaba directamente con El, fueron entonces
éstos solo unos pocos grandes profetas en la remota
antigiiedad... Y si alguien dice que él o ella
actualmente habla con Dios, entonces esta es una
obvia psicopatologia... Tal era el concepto
psiquiatrico ateo a nivel estatal en la URSS...

Si, gente loca asi, son, realmente, suficientes...

Pero Dios, todavia, existe.
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iY El —incluso— puede hablar!

iY Sus discipulos exitosos realmente se
comunican directamente con ElI —su Maestro
Principal—!

Dios —en el Aspecto de la Conciencia Suprema
Primordial— es la universal en tamano Totalidad de
Aquellas Personas Quienes han alcanzado la Divina
Perfeccion —durante la infinita toda historia de Su
existencia—. El es Sus Unido Nosotros, la Unicidad,
la Una Consciencia Unida, consistente de la Gran
Multitud de anteriores personas que han alcanzado la
Perfeccién.

Estando en el cenit de tu propio ascenso
espiritual, veras a este Unido Nosotros y puedes
aprender a verterte en EI.

Pero usualmente nos comunicamos con Sus
Representantes —los Espiritus Santos—. Entre Ellos
esta el Divino Almirante Nakhimov.

... Personas encarnadas pueden también tener
contactos con espiritus no Divinos, incluyendo los
infernales. Y a menudo, sucede que la falta de
competencia apropiada y razonabilidad permite a
algunos de tales misticos creer que se comunican no
con espiritus, sino con Dios. Ahi es cuando la
esquizofrenia puede surgir —si una persona, él o
ella, subordina a ellos su comportamiento en el
mundo material—.

¢Como distinguir: espiritus —y Espiritus
Santos—?

Los Espiritus Santos son inmensos, enormes en
tamano. Pero el criterio principal es —Su sutileza
suprema en la escala de la multidimensionalidad—.

Los espiritus infernales son groseros en
términos de energia y oscuros en color.
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Uno es capaz de percibir s6lo aquellas energias
«vivas» que corresponden al propio nivel de avance
espiritual, y también —las mas toscas—.
Fundamentalmente las energias mas sutiles no son
perceptibles por uno —ya uno esté encarnado, o en
el estado de no-encarnado—.

Por lo tanto, en particular, Dios no se vuelve
perceptible incluso después de la desencarnacion —
para aquellas personas que no alcanzaron Su nivel
de sutileza durante sus vidas en cuerpos
materiales—. jEs por eso, que es inutil preguntarles
acerca de Dios a los espiritus!

También es necesario tomar una actitud muy
critica al contenido de libros escritos por médiums
de palabras de espiritus: jningun espiritu, excepto
los Espiritus Santos, tiene la plenitud de Ila
informacion espiritual!

También entre los espiritus, hay muchos
bromistas-mentirosos que se divierten, burlandose
de los ocultistas demasiado crédulos, para quienes
los valores éticos no son absolutamente obligatorios
de cumplir.

Pero el rechazo total de los principios éticos,
ofrecidos a la gente por Dios, —se convierte a
menudo en un «senuelo», especialmente para los
jovenes—. Una de tales «carnadas» puede ser la
declaracion de que la Liberacion espiritual es... sélo
el rechazar todas las restricciones impuestas por la
sociedad. «jLo que quiero es lo que hago!» —y,
como resultante, debe necesariamente convertirse
en la misteriosa y deseada «iluminacién
instantanea»—... Esta insensatez puede ser
agravada por la afirmacion de que, como yo soy una
particula de Dios-Absoluto, sélo es necesario
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reconocerlo por la mente —y entonces todos mis
deseos y hechos se vuelven jDivinamente
impecables!—... jQuiero —y mato—, quiero —y
hurto, violo, robo, humillo, calumnio, profano—!

Uno de los lideres de sectas fundadas en esta
«base metodolégica» incluso adopté el «nombre
espiritual», que se traduce al inglés como «Sr.
Pecado»...

O —una vez me familiaricé con un estupido
joven mistico quien, aunque era un ladrén, —al
mismo tiempo se honraba y se llamaba a si mismo
como el santo—. En particular, jafirmé que oia la Voz
de Dios!... Le pedi que contara mas sobre esto. El
respondié: «<En mi cabeza, corrientes y vértices de
pensamientos diferentes estan corriendo
constantemente. Mi tarea es seleccionar de ellos la
informaciéon que me conviene.»

Espero que mis lectores entiendan sin
explicacion complementaria la absurdidad de tal
«método» de «escuchar a Dios».

De hecho, la Voz de Dios suena claramente no
en una cabeza, sino sélo en los corazones
espirituales desarrollados de ascetas espirituales
éticamente puros.

... Dios —en el Aspecto del Unido Nosotros—
de todos los Espiritus Santos —permite acercarse a
El solo aquellos, para quienes la mas estricta
observancia de los principios éticos Divinos es la
prioridad vital—. Y el segundo mas importante es el
refinamiento de uno mismo como un alma,
conciencia.

* XX
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Una vez en un verano, hace muchas décadas
atras, recogia menta en un prado —para secarla y
luego infusionarla en lugar de té en el invierno—. Y
por varias horas, escuché dos nombres repetidos:
Voloshin y Akinfiev... Estos nombres... eran
realmente recordados en la mente...

Les conté esto a mis amigos. E inmediatamente
recibi una propuesta: jveamos en el libro de
direcciones postales!

Y de hecho: en este libro habia asentamientos
«Voloshino» y «Akinfievo»... Asi, al parecer, habia
terratenientes nobles con los apellidos apropiados.
Empecé a buscar en el catalogo de la biblioteca. Y
encontré el maravilloso libro de |. Akinfiev sobre
vegetarianismo. Desde entonces, les sugeri a todos
que lo lean. jEl autor de este libro se las arreglé para
«pasar» a la mente de la persona encarnada con
consonante visién espiritual del mundo!

Pero la antigua finca de Voloshin, donde él me
invitd, no la pude visitar: era posible llegar alli sélo
en coche, pero me vi obligado a venderlo (junto con
el garaje), en vias de la ganancia publicar uno de mis
primeros libros.

Fue el primer episodio de mi escuchar a
conciencias no-encarnadas... En lo siguiente, la linea
correcta de desarrollo espiritual que elegi, me
permitié no «oir voces» de personas invisibles, sino
comunicarme con los Espiritus Santos tan
claramente como con personas encarnada. Y de
aquellos que caminaron por mi camino, algunos
escribieron versos desde los Espiritus Santos. Y a
través de mi colega Anna Zubkova, los Espiritus
Santos presentaron a la humanidad muchos libros
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del mas alto significado espiritual, ilustrando los
diversos matices del progreso espiritual...

Como la Tierra Fue Creada

«42. Una vez Uno salié de Tao; después de un
tiempo, El invité a Otros dos; y esos Dos invitaron a
Tres mas. Y todos Ellos entonces se comprometieron
en la creacion en el planeta de varias formas de
vida.» —asi, en el Tao Te Ching, Lao-Tse hablé del
éxodo desde Tao de varios Espiritus Santos (Te),
Quienes estaban para crear y luego supervisar la
evolucion de las almas encarnadas en nuestro
planeta—.

El nombre del primero de Ellos es Adler (en
concordancia con la ultima de Sus Encarnaciones
europeas). Este nombre usa ElI ahora —en
comunicacién con discipulos dignos de Dios—.
Traducido del aleman, este nombre significa Aguila.
La historia de Adler sobre Si Mismo esta publicada,
incluido el libro titulado «Clasicos de la Filosofia
Espiritual y el Presente».

Al principio, Adler una vez cre6 —compactando
una Parte de Si Mismo— y envolviendo los recursos
de la protomateria co6smica —el Nucleo del planeta
pronto para ser—.

En este Nucleo, El inicié reacciones de fusion
termonuclear, similares a las que tienen lugar en el
Sol, en otras estrellas y en los nucleos de otros
planetas «vivientes».



85

Los procesos de fusion termonuclear en el
Nucleo llevaron gradualmente a la formacion de
todos los elementos de la tabla periddica.

Al principio, el Nucleo coincidia toscamente con
el tamaiho de la Tierra moderna. Pero —a medida que
el proceso de sintetizar elementos decrecio
gradualmente— y la temperatura decrecié en
concordancia, —éste disminuy6—. Esto llevoé a la
formacion de la corteza y el manto del planeta.

El Nucleo moderno de la Tierra ahora calienta el
planeta para nosotros desde dentro, y el Sol —desde
fuera—.

El Nucleo de la Tierra es visto por un asceta
espiritual exitoso —como un tranquilo, gentil y no
abrasador (para personas justas) Fuego Divino—.
Esta es una de las Manifestaciones de Fuego de
Adler.

Otros muy poderosos Espiritus Santos
ayudaron a Adler en la creacion de condiciones en la
superficie de la Tierra para la existencia y evolucién
de cuerpos organicos, los cuales eran necesarios
para el desarrollo de almas en ellos.

Y luego Ellos asistieron el crecimiento espiritual
de almas desarrollandose exitosamente.

Entonces esas Personas, Quienes alcanzaron la
Perfeccion ya en la Tierra, también se unieron en
proveer ayuda espiritual a seres encarnados, y
gradualmente formaron alrededor del Nucleo de la
Tierra otra —también aparente Aglomeraciéon
Ardiente— de un tamano mucho mayor en
comparacion con a la vez —el Nucleo moderno y el
planeta entero—. Este es el Unido Nosotros de los
Espiritus Santos, activamente participando en el
proceso de la Evolucion de la Conciencia en el
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planeta. Es como la Bola de Fuego que mora dentro
de la capa correspondiente de multidimensionalidad
(eén, loka), y generalmente se extiende mas alla del
planeta y su atmésfera desde todos lados.

Hermes Trimegisto en Su «Tabla Esmeralda»
aconsejo a los ascetas espirituales que buscaran
esta Divina Luz-Fuego a la vez por encima y por
debajo del planeta. Conociéndola de esta manera,
uno puede entonces llenar con uno mismo la Bola
entera.

Esta Bola se nos mostré y fuimos ensefados a
llenarla por Isida y el Maestro M. Asi aparecio entre
nosotros el término: «Isi-M-Bola» (Isi es un derivado
tierno de Isida, ya que asi Se presenté a Si Misma a
nosotros en la primera conversacion. El nombre de M
se pronuncia como [em].)

...Y la capa externa de multidimensionalidad en
aglomeracion césmica bajo el nombre de la Tierra
esta representada por lo que la gente llama materia.

* X X

La tarea evolutiva humana es pasar a través del
sendero delineado —en la direccion opuesta: es
decir, a su Fuente—.

Y la fuerza motriz en este proceso, puede ser
sélo el amor desarrollado en la vida terrenal: el amor
por Dios como el Unido Nosotros de todos los
Espiritus Santos.

El desarrollo de este amor comienza por el amor
a los componentes concretos de la Creacion: en vias
de luego cambiarlo —habiendo sido ya
desarrollado— hacia —el Creador—.
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Las condiciones para el desarrollo exitoso de
las emociones de amor son el establecimiento de la
benevolencia hacia todos los seres, también la
victoria sobre el propio egocentrismo, y el
crecimiento de uno mismo como el corazén
espiritual, ternura, cariio, y afecto en relaciones con
seres amables concretos.

Es en el corazon espiritual desarrollado que las
emociones de amor tierno nacen, es en él que
encontramos la calma que es necesaria para la
cognicion de Dios.

Los Espiritus Sagrados responden muy
vividamente a nuestro amor por Ellos. jEllos pueden
verse abrazando, disolviendo en Su Amor Divino a
Sus discipulos encarnados!

iY aprendamos a amarles —de la misma
manera—!

El amor —conecta—.

iPero el temor a Dios, inspirado en diferentes
malas sectas, —separa, despega—!

iEl firmamento de oraciones estandares, en el
cual se asegura a los adherentes de tales sectas de
su desesperanzada pecaminosidad y el pago
inminente por ella, es el camino en la direccion
opuesta a Dios!

iY aquellos que predican miedo al terrible
«Dios-Susto» son los enemigos del verdadero Dios!
iY ellos mismos tienen garantizado el convertirse en
los habitantes de ese infierno, por el cual intimidaron
a otros!

Si, el infierno realmente existe. jPero Dios no
envia gente ahi! jLa gente misma se instala en el
infierno, —cuando viviendo en cuerpos materiales—
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se acostumbran ellos mismos a —estados
emocionales infernales—!

... Pero aquellos que aman a Dios —esos, que
han limpiado su ética— en particular, que han
aprendido a amar a la Creacién y nunca odiar a
nadie, también a no despreciar, a no desear el mal a
nadie y a no causarlo a ninguna de las criaturas
amables, —dejemos a estos buscar y encontrar al
comienzo a los Espiritus Santos concretos como el
Foco de su amor—, luego —a Su Unido Nosotros en
la «Isi-M-Bola», luego a Adler en el Nucleo del
planeta—, y luego —aun mas profundo, a Su
Componente Extra-Planetario—. Y —desde aqui, sélo
hay un paso hacia la Calma de Tao (la Morada del
Creador)—, donde puedes descansar —para
entonces una vez mas esforzarte por el Bienestar
Supremo de otras personas dignas—!

¢ Qué Podemos Hacer en la
Naturaleza?

iDios puede ser conocido en la naturaleza, pero
no en los templos! jEn los templos —no hay mas de
El que en los paisajes naturales—!

El esta en todos lados. Y en el Aspecto del
Absoluto —El es Todo— excepto el infierno, el cual
fue llamado por Jesus «la oscuridad de afuera»
(Mateo 8:12).

Los templos también son necesarios. Reunen
neéfitos —principiantes en la religion—: para aceptar
la informacioén inicial sobre Dios y el Camino hacia
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El. jPero cuan seguido la gente recibe ahi en vez de
la verdad —una mentira—!...

Demonios (espiritus del infierno) en los
templos, también, hay bastantes. Mas que todo, les
encontré en el templo de la institucion educativa de
una de las sectas totalitarias (especialmente
grande)...

Visité templos de diferentes ramas religiosas.
Comparé, busqué por todas partes lo mejor. Mirando
atras, puedo notar que la mas beneficiosa para mi
fue la rama religiosa ruso-ortodoxa. Lo mejor que
gané en ella fue el rigor del trabajo penitencial:
encontrando mis propios errores éticos y tratando de
no repetirlos.

iY qué tan seguido luego vi en mis amigos,
quienes no tenian tal experiencia de vida, una
completa falta de entendimiento sobre el trabajo
ético en si mismos!

En la ortodoxia, también por primera vez me
familiaricé con el tema del hesicasmo, el cual se
convirtio en la base de mi busqueda espiritual
ulterior y el pre-requisito para las victorias sobre mi
imperfeccion.

... Una vez JesUs me pidié que llenara, en la
iglesia ortodoxa, el templo entero hasta el tope
conmigo mismo: yo mismo —como un corazén
espiritual—. jPoco a poco me comenzo a salir!

Pero cerca de diez anos mas tarde, después de
un aprendizaje directo con Jesus y otros Espiritus
Santos en la naturaleza viviente, de repente me di
cuenta: que no era que yo pudiera llenar el templo,
sino que todos los templos... existen en mi.

Los Espiritus Santos crean —por Su
presencia— lugares de trabajo: variantes de lugares
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de poder, destinados especificamente para Su
comunicacién con Sus discipulos encarnados y
ensenarles. jEs sobre estos lugares —que podemos
decir que la concentracion de Dios ahi es mucho
mayor que en el espacio circundante—!

Jesus, por ejemplo, enseiné en Su sitio de
trabajo el convertirse en Su Ternura. Y luego,
habiendo aprendido, nosotros mismos inundamos
los bosques circundantes con este estado, e incluso
los pajaros empezaron a cantar como durante la
primavera... ja finales del otono!

Limpiar nuestros cuerpos de las consecuencias
de la nutricion éticamente incorrecta en el pasado —
enseiié Sufy, la Dama danesa Gott, Swallow, Oleg
Sukhodolskiy, Igor Vysotin, Han, Huang, Ngomo,
Hajji Bei Murat y muchos Otros—.

Assyris enseié a ser un corazon espiritual,
consistente de Luz y localizado mas alla del cuerpo
material.

Yogananda y Yasin explicaron la posibilidad de
trabajar con la «o6rbita microcésmica», que
posteriormente tenia que ser desarrollada dentro de
«la 6rbita macrocésmica».

Ptahhotep, Kurgan-Bashi, Ariadna, Elena
Sabashnikova, Bogatyr y Otros nos ensenaron, en
particular, a crear Mahadobles enormes como sus
Mahadobles y a actuar por Ellos.

Y Sathya Sai Baba —con Su ejemplo— nos
mostré6 coémo podriamos penetrar facilmente el
firmamento de la Tierra, «caer a través de la Tierra».
Esto nos dio la experiencia practica mas importante
de la transiciéon de una dimensidn espacial a otra;
nosotros, en particular, hemos aprendido por
experiencia personal esa cuestion, por mas dificil e
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impenetrable que nos parezca, no puede en modo
alguno impedir la Conciencia Divina.

A distinguir las dimensiones espaciales vy
convertirse en Luz, fuimos enseinados también por
Kair, Vasilyok y otros.

Y a ver con vision del alma los limites entre las
dimensiones —Dobrynya nos ensein6—.

Aguila nos ensefié por primera vez a «saltar
hacia el Abismo Ardiente» (por supuesto, no con los
cuerpos, sino con las conciencias). Asi —
aprendimos a ser el Fuego Divino, para limpiar
nuestros cuerpos con El—.

El, junto con Sathya Sai Baba, creé para
nosotros oportunidades o6ptimas para un trabajo
eficaz con la Kundalini.

Gracias a, en primer lugar, Babaji de Haidakhan
—dominamos los métodos de la sostenida Fusion
con Dios—. Quiero decir, en particular, el método,
designado como «reciprocidad total».

Krishna —desde una cierta etapa de nuestro
avance— nos enseié a trabajar con el «bloque de
energia» del organismo hara, lo cual fortalecié
enormemente nuestras habilidades meditativas.

Kim nos enfocé en el desarrollo de manos
intangibles —las manos del alma, la conciencia—.

Huang Di nos mostré el eén de la protomateria,
enseié a distinguirla de Tao: el estado Turiya de
Dios (el estado del Creador en Su Morada).

Y Elizabeth Haich en Su sitio de trabajo nos
enseno a vivir en Turiya.

Surya, Yamamata, Odin ensené a ser el «Sol de
Dios» y a lavar nuestros cuerpos con Su Luz-Fuego.

Nakhimov y Nikifor enseiaron a ser el Océano
de Paz Divina.
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Y Pitagoras, Adler, Larisa, Konstantinos, Thoth-
el-Atlante, Boris —nos ofrecieron desarrollarnos a
nosotros mismos en amplitud y distancia sobre los
espacios marinos reales—.

Khem, Volhva, Ariadne, Yemelyan —ensefnaron
a ser la Piramide de Fuego, bajo la cual encontramos
a Adler en Su estado extraterrestre—.

Ademas, muchos otros Espiritus Santos nos
ensenaron en las ultimas décadas lo mismo y mucho
mas. Alexey, Quien se nombré a Si Mismo en la
primera reunién con nosotros como el Sacerdote
Ortodoxo de Toda Rusia, también Symeon el Nuevo
Tedlogo, Pantaleén el Curador, Dimitri Pozharsky,
Luchador, Rada, Yeremey, Bayan, Sulia, el Gran
Maestro del Sufismo, Eaglesform, Bartolomeo, Hijo y
Madre Borovik, Lao, Luna Nueva Brillante, Lao Tse,
Yamamuto, Manuel, Apostoles de Jesucristo: Marco,
Juan, Mateo, Andrés, Felipe, Maria Magdalena,
también Radek Volynsky, Radomir, Emil y Su Divina
Madre, Tkhya, Hugh, Lin, Sarkar, Sacro, Karas, Carl
Rossi, Conrad Lorenz, Lorenz Byron, Yogashira, el
Divino Finn, los Divinos Luteranos escandinavos,
Juan Matus, Genaro, Juanito, Cartago,
Avalokiteshvara, Rosa, Nadya, Tchiao Li, Sofia, Juan
Bautista, Shakyamuni, Annie Besant, el Emperador
del Antiguo Japoén, Silvio Manuel, Isida y el Maestro
M, Abby, Chaitanya, Romano, Mahavira, Patanjali,
Lahiri Mahasaya, Yukteswar, Guru Nanak, el Divino
Imam, Al Byul, Viento Solar, Titus, Anatol, Maida,
Lada, Gigante, Teodoro Kraysky, Pedro y Su Esposa
Katia , Pavel, Alagar, Aumira, Etey, Nicolas Nekrasov,
Nicephorus, Tikhon, Zoya, Cairo y muchos Otros... a
menudo me avergonzaba ante Algunos de Ellos
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cuando no Les reconocia a El o Ella, no podia
recordar el nombre...

Cuando Ellos veian que estabamos listos
para recibir una nueva porcién de conocimiento,
Ellos nos invitaban a sus sitios de trabajo —y
explicaban coémo y qué hacer a continuacion—.

No hay manera de enumerar todos Sus
nombres, asi como los métodos de desarrollo que
nuestros Maestros Divinos nos han otorgado. Cada
Uno de Ellos en diferentes etapas de nuestro
crecimiento nos mostr6 los métodos de
perfeccionamiento que eran necesarios para
nosotros en esos momentos. (Detalles acerca de
muchos de Ellos pueden ser encontrados en el libro
«Clasicos de la Filosofia Espiritual y el Presente»).

Y ahora pasamos a todos los que quieren —a
través de nuestros libros y otros materiales— el
Conocimiento que Ellos nos presentaron.

* %k ¥

iTraté de decirles, mis lectores, qué interesante
y extremadamente util pueden ser nuestras vidas en
la Tierra!

... Pero echemos un vistazo: ;qué hicieron y
hacen la mayoria de los creyentes en la existencia de
Dios?

Ellos, primero que todo, visitan templos, hacen
movimientos corporales aceptados en las
correspondientes sectas y rezan. |El tema principal
de sus rezos es «Dar, Seiior»!...

iPero Dios espera muy diferente de las
personas!
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También las personas discuten y pelean entre si
a causa de qué palabra es necesaria para nombrar a
Dios, como vestirse, qué nacionalidades son
«buenas» y cudles son «malas»... jAunque esto no
tiene ningun significado!

ijCuantas personas en Rusia fueron quemadas
vivas, cuantas lenguas fueron arrancadas y manos
fueron cortadas —para que no pronunciaran ni
pusieran pensamientos «heréticos» en el papel—!

Esto ocurri6 aunque las causas de las
discordias eran insignificantes, jno teniendo ninguna
importancia real! Por ejemplo —con cuantos dedos
deben las personas hacer la senal de la cruz— en
sus cuerpos ¢—con dos, tres, o incluso cinco—?...

También los primeros hesicastas en Rusia, que
alegaban el conocimiento de Dios, fueron cruelmente
torturados en prisiones monasticas ortodoxas...
¢Quiénes hicieron esto? Aquellos que estaban
convencidos de que la religiosidad era sélo una
observacion escrupulosa de los rituales habituales
en esta secta...

Pero, ¢son realmente necesarios los rituales de
las personas para Dios?

Después de todo, jno! jEl esta interesado soélo
en el hecho de que las personas, encarnadas por El
en la Tierra, se estén perfeccionando!

Y esta mejora consiste en lo que hemos dicho
en nuestros libros muchas veces: jprimero que todo,
en la purificacion ética y en esfuerzos por acercarnos
al Estandar de la Perfeccion Divina, que nos
muestran los Espiritus Santos!

* XX
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Pero...

Una vez realicé a través de internet Ila
distribuciéon de informacién sobre nuestro trabajo —
a las representaciones de todos los paises en la
UNESCO—. Les dije que el conocimiento verdadero
sobre Dios y sobre el significado de nuestras vidas
puede mejorar radicalmente todo el «clima» social en
el planeta. jCooperemos!

Recibi solamente una unica respuesta de la
representacion de uno de los paises del sur de
Europa. En esta se escribia lo siguiente:

iEs genial que usted, también, esté ansioso de
ayudar a la gente de toda la Tierra! jEstamos
encantados de cooperar con usted!

jAqui ahora estamos plantando arboles de olivo
en nombre de la paz!

También entendemos que en su norte estos no
crecen.

jPor lo tanto —planten abetos—!

Esto fue justo en el tiempo en que alguin jefe a
nivel del gobierno declaré tontamente a los abetos —
como malas hierbas que obstaculizan el crecimiento
de los pinos—. Las o6rdenes fueron «delineadas» a
los forestales: jeliminar en cada area muchos abetos!
Y en esas directivas el uso econémico de esa madera
no estaba previsto.

Y los trabajadores forestales se vieron
obligados simplemente a cortar los abetos en
grandes cantidades y dejarlos tumbados en el suelo,
desordenando los bosques y creando peligros de
incendio... Se hizo evidente para mi que era inutil
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continuar la conversacion con esa senora de la
UNESCO.

Unos meses mas tarde, lei en la prensa que fue
ella quien fue premiada con un enorme (a mi
entender) premio en la UNESCO «por la contribuciéon
sobresaliente»: es decir, sé6lo por la campana de
plantar arboles... en nombre de la paz...

iNo molesto a aquellos que no quieren
aceptar a Dios en su cosmovision, en sus vidas!
Dejémosles mientras mejoran sus habilidades
intelectuales en el mundo material. Y —si quieren—
jque recen!

iPero que estos, al menos, no perturben el
trabajo de aquellos que estan enamorados de Dios y
realmente dedican sus vidas a El!

Por cierto, a través del Profeta Mahoma (Coran
2:256 o 257) Dios prohibié a la gente la coaccién en
la religion. jQué maravilloso seria si todas las
personas se adhiriesen a esta regla!

Acerca de los Tornados

En tiempos pasados en la URSS, una cancién
para ninos a menudo se escuchaba en la radio con
las palabras: «jEl viento de primavera esparcira las
nubes negras —y el sol se elevara por encima del
mundo—!» jEra una alegoria realmente hermosa que
creaba un estado emocional optimista!

Pero conoci entonces y en el momento
presente, adultos que creian que si una brisa
repentinamente aparecia entre la lluvia prolongada,
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significa que esta brisa «dispersaria las nubes
negrasy...

iPero el viento no tiene tal funciéon —dispersar
nubes negras—!...

... Cuando tenia unos cinco o seis anos, mi
abuela, quien trabajé casi toda su vida como maestra
de escuela, quedé desconcertada ante mi pregunta:
«¢Por qué sopla el viento?» Ella reflexioné durante
largo rato, y luego respondié: «Esto es porque los
arboles ondean las ramas...»

... También de mi nifez, recuerdo un caso tal:
durante una leccion de geografia en la escuela, una
de mis compaiieras no podia contestar a la pregunta
del profesor sobre déonde esta Australia. Ella dirigié
un indicador sobre el mapa... a través de Europa,
tratando de encontrar la palabra «Australia» alli...

¢Por qué acabo de recordar esto ahora?
Simplemente, este es un ejemplo para el tema de las
diferencias de la gente —en términos de niveles de su
desarrollo intelectual—...

Todavia, probablemente, en tiempos muy
antiguos en algunas tribus, la gente fantaseaba
sobre las causas del viento, creyendo que es «el dios
del viento» soplando desde su boca...

... Incluso en anos recientes, los adultos (por la
edad de sus cuerpos), a quienes conoci, creian
sinceramente que nuestro planeta Tierra se habia
casado con otro planeta con un nombre masculino
(en ruso). jAsi que —ahora todo estara bien para
nosotros—! ...

... E incluso ahora en Rusia, en la radio y en los
programas de television, se puede oir cdmo «con
total franqueza» los adultos admiran el hecho que los
zares rusos (reyes) «se casaban (en la iglesia) sobre
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el trono» —en contraste con los presidentes elegidos
por votacién—. Por lo tanto, el rey es de Dios... Y sus
actos, dice esto, son perfectos...

Mis lectores, si cuando ustedes leyendo los
ultimos parrafos, el absurdo de tales puntos de vista
se hizo evidente para ustedes, entonces justedes
son personas razonables!

En mi opinién, la difusion de absurdos de este
nivel es un caso de estudio de la demencia en las
personas —a la escala de un pais enorme—...

Recordemos la historia del ultimo zar ruso que
no esta tan remota en el tiempo... Este comenzé dos
guerras: contra Japon y luego contra Alemania... El
imperio ruso perdi6 ambas guerras... Y millones
murieron de heridas, otros millones quedaron para
vivir hasta la muerte estando lisiados... jY cuantos
muchos otros males y sufrimientos fueron traidos a
la gente por esas guerras!...

... Una vez, unos periodistas entrevistaban a un
bien conocido cientifico-astronomo ruso. A él, en
particular, se le hizo una pregunta similar en
estupidez a ese nivel: «;Cree usted que...?» El
respondié que es judio por nacionalidad, por lo que
no puede creer en esas cosas.

El autor de este ensayo es un cientifico ruso por
nacionalidad. Pero tampoco tomo nada importante
basado en la fe: yo no confié en la fe, sino en el
conocimiento.

Y la creencia en la absoluta significancia del
ritualismo... —;en qué se basa?— Si cualquier
persona razonable mirara hacia atras —jentonces él o
ella vera que ningun rito, independientemente de
como sean llamados, hace que la gente esté mas
protegida, o sea mas sana, o mas inteligente, o mas
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honesta, o mejor en cualquiera otra cualidad del alma
ante Dios!—

Las excepciones son raras: unicamente cuando
los Espiritus Santos —en el trasfondo— de los rituales
de la gente —provocan algo— para las almas dignas
que han comenzado su busqueda espiritual y se
apresuran en su amor a Dios.

* X X

El viento sopla a latitudes lejos del ecuador,
principalmente debido al calentamiento irregular por
el Sol de diferentes partes de la superficie de la
Tierra.

Por ejemplo, los grandes embalses naturales se
calientan mas lentamente que la tierra. Pero también
—mantienen el calor en si mismos en el otono por
mas tiempo—.

... En la primavera y el verano, el calor del Sol
calienta la tierra, y, desde ésta, —mas rapidamente—
al aire por encima. Y —el aire caliente— se desplaza
hacia arriba. En su lugar, el aire mas frio desde las
regiones circundantes se mueve, incluido desde el
mar o las extensiones oceanicas, las cuales se
calientan mucho mas lentamente.

En el otono, hay un fenédmeno opuesto: grandes
volumenes de agua son los depositarios del calor del
verano, el aire por encima de ellos se mantiene mas
caliente, se eleva hacia arriba —y el aire frio, enfriado
sobre la tierra, se precipita hacia el espacio
vacante—.

Asi, los flujos de aire se forman —ambos en una
escala de muchos cientos y miles de kilbmetros, y
locales, por ejemplo, en las zonas costeras— En
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estos ultimos casos, la direccion del viento puede
cambiar al opuesto estereotipico durante cada dia, a
menos que estas areas estén cubiertas por el
movimiento de otras grandes masas de aire.

(Hay, por supuesto, otros factores influyendo en
la formacién del clima, por ejemplo, los voértices
generados por los vientos alisios, pero ya hemos
hablado de esto en otro articulo.) Las cadenas
montanosas también tienen una gran influencia en
los movimientos de las masas de aire y, en
concordancia, en el clima.

En las fotografias tomadas desde los satélites
de la Tierra, se puede ver que grandes masas de aire,
moviéndose, a menudo tienden a curvarse. Tales
fenémenos son llamados ciclones.

¢Por qué hay una tendencia a girar? —Las
razones pueden ser diferentes—.

Pero una simple ilustracion de este fendmeno
es que, por ejemplo, el agua a menudo espirala
cuando se drena por una tina o fregadero de la
cocina a través de un agujero en la parte inferior.

Como el agua, el aire se enrosca. Pero en los
casos de los ciclones su flujo es dirigido desde abajo
—hacia arriba—.

... Las corrientes de aire pueden ser
horizontales; usualmente éstas son Ilamadas
vientos.

Pero la corriente también puede ser vertical: por
ejemplo, tanto el aire tibio como el caliente suben
masivamente a las capas superiores de la atmésfera,
o grandes cantidades de aire frio descienden a la
superficie de la Tierra.

Un Tornado —es una corriente de enorme fuerza
de aire calentado ascendiendo— Su anchura
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generalmente permanece dentro del kilometro. La
velocidad de tal viento vertical puede alcanzar fuerza
huracanada, levanta y lanza coches, destruye casas
y otras construcciones.

Muy a menudo, los tornados se forman sobre
desiertos o parajes de estepa intensamente
calentados por el Sol.

Me sucedié observar un tornado en el Golfo de
Finlandia sobre el Mar Baltico —el dia del golpe de
Estado de 1991—. El golpe de Estado fue un intento
de revivir el estalinismo en la URSS. El primer
decreto de este grupo de criminales fue la remocién
total a la poblacion de todo el pais de radios,
grabadoras, maquinas de escribir, etc., se impuso la
ley marcial, las tropas fueron trasladadas a las
ciudades...

Por esfuerzos de héroes —el pais se salvo de
esa pandilla—. Pero el resultado fue la desintegraciéon
de la URSS: todas las republicas nacionales que eran
anteriormente partes de la Union de Republicas
Socialistas Soviéticas no querian vivir en la «unién
fraternal» encabezada por un Moscu, del cual era
posible esperar golpes de Estado y otros problemas
tales.

... Nosotros, el dia del golpe, fuimos a la orilla
del mar. Habia un viento fuerte. Y sobre el mar,
alrededor de un kilometro de la orilla, una columna
de agua de mar de unos cientos de metros de ancho,
se alzaba y se ocultaba en las nubes negras. Y el
tornado lentamente se acercé a nosotros. Corri hacia
un nino jugando en el agua: «Mira —jel tornado se
aproximal— jCorre a casa rapido —y advierte a
todos—!» El muchacho corrié a casa.
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.Y en donde podiamos escondernos nosotros?
Guié a mis compaieros hacia los altos arboles: jpara
que, abrazando sus troncos, no ser ascendidos!

Pero el tornado, sin llegar a la orilla por unos
doscientos metros, comenzé a debilitarse, calmarse
—y desintegrarse—.

... Cuando conté esto a aquellos quienes sabian
sobre el golpe de Estado, pero no sabian nada sobre
el tornado, uno de los interlocutores dijo: «Si...
iInteresante como la naturaleza ha reaccionado a los
acontecimientos politicos!...»

... ¢ Pero por qué estoy diciendo todo esto?

El hecho es que uno de los temas favoritos de
los organizadores de la emision de TV en Rusia es la
investigacion de la naturaleza de los tornados por
cientificos estadounidenses. Esos cientificos,
arriesgando sus vidas, persiguen tornados en
coches, arreglan y colocan infinidad de instrumentos
para registrar la velocidad y direcciones de las
corrientes de aire dentro de los tornados... Pero
—¢Por qué?— ;Sdélo por el salario? ;jAdemas —de la
excitacion del nada inteligente—, en mi opinién,
riesgo, brio?

«jEl mensaje aparecié, en medio de la columna
del tornado, el dispositivo detecté un flujo
descendente de aire! jDescubrimiento! {No
trabajamos por nadal!»... Pero, de hecho, esto es o
una mentira deliberada, o el dispositivo fue danado
por el tornado —y dio datos falsos—...

&Y por qué arriesgar, si todo esta claro? Pero
ello esta claro —no para todos—...

Si para esas personas, la esencia del fenémeno
pudiera ser entendido —jpodrian dirigir sus esfuerzos
a cuestiones mucho mas importantes!—
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... No veo la oportunidad de luchar contra los
tornados, tratando de destruirlos. Pero es necesario
—en esos lugares— donde ocurren a menudo, —estar
preparados para defenderse contra ellos—: tanto las
personas mismas, como para salvaguardar animales
y propiedades.

Sobre el «Efecto Invernadero»

Todos los lectores probablemente saben lo que
es un invernadero. Es una estructura hecha de
armazones solidos con techo y paredes
transparentes, que dejan entrar libremente la luz
solar y, al mismo tiempo, evitan la disipacién del
calor hacia el exterior, acumulandole dentro del
invernadero.

Los invernaderos se utilizan para el crecimiento
temprano en la primavera para ambas, los semilleros
y las plantas crecidas completamente. Por ejemplo,
en los invernaderos, se cosechan tomates, pepinos,
calabacines y verduras de jardin.

Anteriormente, se usaba el vidrio para hacer
invernaderos, ahora —pelicula de polietileno—.

(Bajo el mismo principio, son hechos edificios
mucho mas grandes —éstos son invernaculos—).

Por lo tanto, la esencia principal del invernadero
es su transparente parte superior.

Todo lo que se dijo podria ser tomado por un
asunto supuesto y comprendido por todos; ;Qué
mas podria haber ahi para discutir? Pero...

Escuchamos muchos discursos ruidosos sobre
el «calentamiento global» del clima en nuestro



104

planeta, que es causado por «gases de efecto
invernadero». Y el principal gas es el llamado diéxido
de carbono...

... Todas las personas observantes saben que
hasta cierto punto un fenémeno similar de hecho
existe en la naturaleza. EI hecho es que si por la
noche el cielo ha estado despejado, sin nubes
—entonces por la mafiana— la temperatura del aire es
usualmente mucho menor que con un cielo nublado
durante la noche. Es decir, densas acumulaciones de
gotitas de agua, formando nubes normales y otras
negras, impiden el «flujo al exterior» del calor,
acumulado por el dia desde el Sol, —a capas
superiores de la atmésfera—.

Es decir, las nubes normales y negras juegan
como el rol del techo de un invernadero por la noche.

Pero es importante tener en cuenta que durante
el dia —también impiden el contacto de la luz del Sol
y el calor— con la superficie de la Tierra. Es decir, un
«invernadero» natural tal durante veinticuatro horas,
no sélo por la noche, —no ayuda a elevar la
temperatura de las capas inferiores de la atmésfera—,
donde usualmente todos nosotros vivimos.

¢ Qué otros fendmenos pueden tener el mismo
efecto? El polvo de tormentas de arena, de cenizas
ordinarias y volcanicas, elevandose abundantemente
hacia la atmésfera. Los incendios de bosques, turba
y de petréoleo, la quema de carbén, petroleo y
productos de éste —sin duda, perjudican nuestro
bienestar—.

Pero, insisto una vez mas que las nubes negras,
formadas por vapor de agua, asi como la
contaminacion atmosférica de otras particulas, a
diferencia de una pelicula de polietileno, no son
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transparentes y éstas, entre otras cosas, evitan el
calentamiento de la superficie del planeta por el Sol.

En cuanto al diéxido de carbono, primero que
todo, uno debe tener en cuenta que en la atmodsfera,
isu contenido es inferior a la mitad del uno (0,5) por
ciento! Es decir —es insignificante en comparaciéon
con los dominantes nitrégeno y oxigeno—.

Es transparente, es decir, la luz pasa libremente
a través de este. Y no crea un «techo», que impide
los movimientos verticales de calor.

Hay observaciones de cientificos que el diéxido
de carbono ligeramente mas, que otros gases
atmosféricos, acumula el componente infrarrojo de la
luz. ;Y qué? jRecordemos que es insignificante en la
atmésfera!

Por lo tanto, afirmar, basandose en lo anterior,
sobre sus propiedades de «invernadero» —no tiene
sentido—!

... Pero el diéxido de carbono es alimento para
las plantas; sin él, las plantas no pueden vivir. Y las
plantas —hos dan oxigeno—, sin el cual nosotros y
todos los animales no podemos existir en la Tierra...

iE incluso si es capaz de calentar ligeramente
mas rapido que el nitrégeno y el oxigeno, esto no
puede tener un efecto significativo sobre Ila
temperatura en la atmésfera y en la superficie de la
Tierra!
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¢, Como Convertirse en Osho
(Océano)?

Cuando Rajneesh sintié El Mismo ser el Océano
de la Conciencia —desde entonces pidié ser llamado
Osho (palabra india; significa océano)—. Este nivel de
desarrollo espiritual fue alcanzado por El en
encarnaciones previas. Y por lo tanto, en Su ultima
vida terrenal, fue para El aburrido hacer lo que otras
personas hacen.

Por lo tanto, comenzé a tratar de ensenar a
otros El Mismo.

A qué?

Si, El leia mucho, asi que tenia ideas comunes
sobre el significado de las vidas terrenales humanas
y la transformaciéon espiritual. Pero sobre cémo
ayudar a Sus seguidores a también convertirse en
Partes del Océano de la Divina Luz-Fuego, —El no
sabia— ¢Por qué? Porque no recordaba cémo
aprendié esto mucho tiempo atras.

Al principio de Su ensefanza, El siquiera ofrecia
nada para purificar y desarrollar los chakras. Se
encontré con esta oportunidad El sélo al final de Su
vida terrenal. Aparentemente, esto sucedido gracias
a mis libros (los cuales todavia no se habian
publicado en inglés en aquellos afos): porque no
habia publicaciones con toda la informacién sobre
esto antes de las mias.

El no tuvo tiempo de pasar este conocimiento a
Sus discipulos.

Entonces, ;qué comenzé ensenando a Sus
discipulos, a quienes El reunié a Su alrededor? Ni
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siquiera EI Mismo llamé a esto como el trabajo
espiritual, sino psicoterapia. Sugiri6 El que los
estudiantes comenzaran a trabajar en ellos mismos
—con la «destruccion de la forma humana» (en el
lenguaje de Juan Matus, libros sobre Quién Rajneesh
estaba familiarizado)—. Esto significa el deseo de
vivir no de acuerdo con los patrones, adoptados en
una sociedad no-espiritual: es decir, no en
concordancia con los patrones que puedan impedir
el crecimiento espiritual. Y esto dio como resultado
que Sus discipulos —en su mayoria, hayan existido
en un estado de armonia, paz, una sensacion de
felicidad—!

Rajneesh también creia que «penetrando» con
Su-Propia-Conciencia los meridianos centrales
contaminados de los discipulos, El los traeria mas
cerca de la lluminacién... Si, esto contribuyé a la
purificacién de sus cuerpos de contaminaciones de
bioenergia. Pero en los nuevos pasos del ascenso
espiritual, uno puede consolidarse Unicamente a
través de sus propios esfuerzos. Lo que se recibié en
forma de un regalo, un adelanto, sin un
entendimiento propio de como se puede volver a los
estados conocidos independientemente, es de poco
uso. Tales estados son perdidos rapidamente. Los
estudiantes necesitarian los métodos exactos para
limpiar los chakras y meridianos principales —por
sus propios esfuerzos—. Pero Rajneesh no podia
ensenarles esto.

¢Hubo alguno entre Sus discipulos que pudo
lograr mas? No lo sé, de tal nunca he oido.

Yo personalmente vi sélo a tres de aquellos que
se llamaban a si mismos los discipulos directos de
Rajneesh-Osho.
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Uno de ellos, un muchacho joven, era casi
incapaz de pronunciar otras palabras, excepto por el
nombre del Gura. Por lo tanto, nada sobre El, ni
sobre sus estudios personales —podia él decir—.
Pero —bajo su influencia— en esa ciudad, —las
personas comenzaron a sistematicamente conducir
(para alquilar salones) reuniones pagas— Sin
embargo, los duenos de esas salas no permitieron el
ingreso de los seguidores de Osho mas de una vez.
Debido a que las salas y los peldafios de las
escaleras terminaban cubiertos con colillas de
cigarrillos y otras basuras: ellos declaraban: «jLarga
vida a la Permisividad!»

ijOtros dos hombres se proclamaban a si
mismos —ser los Discipulos lluminados de Osho—!

Uno de ellos estaba orgulloso de haber
aprendido a envolver a otras personas en el infierno
—en vias de demostrar su superioridad sobre ellos—.
Y éste también critic6 a Antonov por el énfasis en
trabajar con el corazén espiritual. jEn su opinién, es
necesario desarrollar uUnicamente los chakras
inferiores!...

El otro hombre tal se proclamaba a si mismo ser
un guru sexual —y no era capaz de hablar de otra
cosa sino de sexo—. Sobre el significado de nuestras
vidas, acerca de Dios j{—€él no sabia nada y no queria
saber—!

Sin embargo, las mujeres quienes con él Jlo
probaron, luego hablaban de él en tales expresiones:
«Nada especial...»

Debido a tal obvia falta de sentido en su vida
—Dios «lo premié» con cancer—.
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Nosotros luego logramos sanarle —contra el
teléon de fondo de charlas sobre las cosas mas
importantes—, las cuales tendrian sentido en la vida.

Los médicos, quienes le habian diagnosticado
previamente, estaban muy sorprendidos por lo que
habia sucedido: la ausencia de signos de
oncologia...

Pero él mismo no habia cambiado para mejor.

Para tales personas, Dios generalmente trae de
vuelta la enfermedad. Sin embargo, no sé como su
destino se desarrollé afos después.

* X X

¢Y como, después de todo, llegar a ser el
Océano de la Divina Luz-Fuego?

Debemos comenzar con una limpieza ética del
alma. Hemos considerado este tema en una muy
detallada y versatil manera en todos nuestros libros
enumerados al final del libro.

Luego es necesario limpiar la bioenergia en
nuestros cuerpos; como esto puede ser hecho —esta
descrito en detalle, primero que todo, en
«Ecopsicologia»—.

Las contaminaciones de bioenergia en los
cuerpos llegan a existir principalmente debido a las
propias emociones negativas, nutricion éticamente
perversa, asi como también de comunicaciones
—principalmente sexuales—, —con gente
bioenergética grosera—.

iY —debemos aprender el amor—!

«jDios es Amor!» (1 Juan 4:8, 4:16) —como EI
Mismo hablé y habla de Si Mismo—. jPor lo tanto, no
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hay otra manera de acercarse a El sin el dominio
completo de esta cualidad!

Y el Creador ha creado en Su Creacién para las
personas encarnadas las condiciones apropiadas
—para que las personas dominen el amor—.

iPrimero y principal, una gran ayuda en esto, la
cual podemos usar, es sintonizar con la armonia, la
belleza de la naturaleza, especialmente en las
mananas calmas! Tratamos de explicar esto con mas
detalle, primero que todo, en libros tales como
«Ecopsicologia», «Trabajo Espiritual con Nifios», y
también mostrarlo en filmaciones.

iLa belleza de los cuerpos humanos es también
un componente muy significativo de la Creacién! Da
una oportunidad para sintonizar con lo sutil y lo
bello, que esencialmente nos acerca a los estados de
los Espiritus Santos. Y aquellos, que tienen una
sutileza corporal en su disposiciéon temporal, pueden
servir a Dios y a las personas sin ocultar esta
cualidad, sino, por el contrario, ayudando —con
ayuda de esto—, —a otros que crecen
espiritualmente—. Esto es para los dueiios de tales
cuerpos —su servicio para Dios y las personas—.
(Pero no debemos olvidar que vivimos en
—principalmente—, —una sociedad espiritualmente
marginada y agresiva, impregnada de odio sordo—. Y
las causas de esto son el ateismo y la falta de
conocimiento religioso y filoséfico verdadero entre
las masas de personas).

La presencia de una satisfaccion armoniosa en
la sexualidad en relaciones con personas
espirituales afines es también muy importante.

Limpiar el propio cuerpo de suciedad
bioenergética y no volver a contaminarse de nuevo
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—esto es fundamentalmente importante antes de
presumir una relacion directa con los Espiritus
Santos y el Océano de la Divina Luz-Fuego—. Es asi,
porque para salir del cuerpo hacia la Divina Pureza y
Sutileza o incluso para acercar el estado de uno al
Creador —esto no puede ser hecho con un cuerpo
contaminado—.

Y luego, uno tiene que comenzar —en serio—,
—desarrollandose uno mismo como un corazén
espiritual—.

Para empezar esto, uno aprendera a mirar desde
el chakra anahata hacia adelante, para alimentar con
su amor a todos los seres vivientes, sosteniéndoles
en las palmas de las manos inmateriales emanando
desde el corazén espiritual.

Ademas, a medida que uno crece como un
corazon espiritual, dejar que las manos del alma se
hagan mas grandes y mas fuertes.

Entonces, cuando se tenga esto dominado, uno
tendra que aprender lo mismo, dejando el chakra
anahata hacia atras y expandiéndose alli. Asi es
como podemos percibir mundos intangibles
(dimensiones espaciales, eones, lokas). Con la ayuda
de las ya desarrolladas manos del alma —podemos
movernos alli  entre las capas de la
multidimensionalidad—. Y aprenderemos a
permanecer en la mas sutil de ellas.

Tal trabajo puede hacerse mejor en las manhanas
en tiempo soleado en areas arenosas; bancos de
arena o playas desiertas. No hay campos de
bioenergia interferentes de las plantas, y la mayoria
de las veces la pureza de la energia, que favorece la
percepcion de la ayuda de los Espiritus Santos,
predomina.
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Cuando ya hayamos dominado la Fusién con la
Divina Luz-Fuego tanto debajo del cuerpo, como en
todos los segmentos, y en el meridiano central, y el
Océano ahora sea percibido no sélo al nivel del
cuerpo y por debajo, sino en todos los lados del
cuerpo, incluyendo, por encima, —entonces es
posible—, —desde el estado de dicha Fusiéon—,
—comenzar la transformacion de la materia del
propio cuerpo por la Divina Luz-Fuego—.

Y los Espiritus Sagrados ayudaran a Sus
discipulos encarnados a aprender todos los detalles
de esta obra.

* % ¥

Permitanme resumir lo que se ha dicho.

Convertirse en el Océano de la Conciencia
Divina, lograr la Fusion con Dios —es una realidad—,
pero solo se necesita saber —como—.

El principal obstaculo en este Camino es la falta
en los aspirantes de la pureza ética. Y esto, a su vez,
estda grandemente determinado por el nivel de
desarrollo intelectual.

Un muy grande rol negativo en esto puede ser
causado por la contaminacién informativa de este
tema, que encuentra su lugar en la mala literatura
pseudo-espiritual. Estas son ambas todas, Ila
esperanza de la «iluminacion instantanea», y la
afirmacion de que «cuanto mas sexo —mas una
persona acumula poder personal—», e intentos para
encontrar a Dios «en un punto por encima de la
cabeza», y mucho mas...

Rajneesh-Osho se manifesté a Si Mismo como
un Revolucionario. Enfocé con Sus conferencias, a
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los oyentes y lectores de Sus libros, —en las
manifestaciones de la estupidez humana, que
formaron y mantenian falsos conceptos religiosos—.
Con esto, jEl enseid a muchos a comenzar a pensar
por su cuenta —y sélo por esto merece El nuestro
respeto—!

Les aconsejo leer Sus libros, aunque también
deben ser tratados criticamente. Sélo un ejemplo: El
afirmé en el libro «La Semilla de la Mostaza» que es
la norma para los humanos masculinos el ser
agresivos —en oposicion a la calma de la mayoria de
las mujeres—. Pero no sobre la agresividad de los
hombres, aqui era necesario hablar, pero era
necesario usar un término completamente diferente:
por ejemplo, intensidad.

¢Por queé son Salados Mares y
Océanos?

Es posible bromear asi:

Los mares y océanos son salados, porque todo
el mundo orina en ellos.

Y esto sucede desde la aparicion en el planeta
de formas de vida organicas (es decir, encarnadas en
cuerpos organicos). Orinaron —orinan—. Y orinaran.

Uno puede orinar directamente dentro de mares
y océanos. Pero también —en los rios, que van
fluyendo hacia ellos—.

En ciencia, existe la nocion de drea de
captacion. Es decir, incluso si no orinamos en un rio
0 arroyo, sino «en la tierra» o en un lago, entonces la
orina, después de todo, cae en las aguas
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subterraneas, que mas tarde terminan en los rios vy,
eventualmente, en mares y océanos. También esta
claro que la orina de los inodoros (de ciudades o
aldeas) también fluye hacia mares y océanos.

Por lo tanto, es posible —en broma— decir que
—el agua de mares y océanos no es agua en
absoluto—, desde el punto de vista de la quimica,
sino mas bien orina —«en dilucion homeopatica»—.

El agua quimica de este liquido gradualmente se
evapora, pero las sales permanecen. Por lo tanto, la
concentracion de sales en mares y océanos esta
aumentando lentamente.

La principal sal, que crea para nosotros un
sabor salado en el agua de mar, es el cloruro de
sodio, que se extrae tanto de depodsitos de sal marina
(incluidos los secos ancestralmente, llamada sal de
roca), o cuando el agua de mar es desalinizada.
Usamos la sal, obtenida por estas vias, en primer
lugar, —después de su purificaciéon industrial— para
la preparaciéon de comida.

Pero el agua de mar no sélo contiene sales que
existen en la orina. El agua de mar también contiene
sustancias que vienen a ella provenientes tanto de
minerales naturales solubles, y de plantas,
incluyendo algas, y de bacterias, y de cuerpos
muertos en descomposiciéon, y de excrementos, asi
como también de meteoritos y otros cuerpos
césmicos cayendo a la Tierra. Esta lista puede ser
ampliada por herbicidas, fertilizantes quimicos, y
otros derivados industriales, incluyendo sus
residuos.

El agua de mar generalmente contiene un
conjunto completo de elementos quimicos llamados
oligoelementos. Su ingesta en nuestros organismos
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es importante para mantener la salud corporal. Por lo
tanto, agregar en cantidades adecuadas, agua de mar
en la comida —esto seria correcto—.

Pero mejor no beber agua de mar cruda diluida
con agua dulce. Contiene microorganismos, algunos
de los cuales pueden ser patégenos.

Debe tenerse en cuenta que en el agua de mar
numerosas interacciones quimicas ocurren entre los
elementos que estan en ella.

Ademas, un rol importante es desempenado por
las bacterias en el cambio de la composicion quimica
del agua de mar.

Sobre los Signos de la
Estupidez Humana

Escuché de un médico que hablaba en
televisiéon que todas las bacterias, que entraron en el
estobmago, son de seguro asesinadas en él por el
acido clorhidrico. La conclusién vino de su discurso:
«jComan cualquier infeccion! jNo tengan miedo: el
acido clorhidrico les salvara!» Pero, de hecho, el
acido clorhidrico es producido por el grupo de
células aptas en las paredes del estomago —sélo en
respuesta a la ingesta de alimentos proteicos—. Y
también cuando no hay comida en el estémago, no
hay acido clorhidrico en él. Tampoco éste se produce
para la digestidon de carbohidratos: estos ultimos son
procesados, al contrario, por enzimas alcalinas, que
son producidas, incluso por otro grupo de células
del mismo estémago.
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... Hay muchos que no saben la diferencia entre
buques y barcos. Voy a explicarlo: los buques son
botes militares, y los barcos son los civiles.

Y estd mal decir «animales y pajarosy,
«animales e insectos», etc. Porque pajaros, peces,
insectos, gusanos, etc. —son todos animales—.

Cuando un montén de medio-inteligentes
(desde mi punto de vista) ciudadanos de nuestro
pais esperaban masivamente el advenimiento de la
«era de Acuario», un cierto médico tratéo de
explicarme que el «cambio de épocas» estara
condicionado por el hecho de que el sistema solar...
«volara hacia la constelacion de Acuario». Aunque,
desde la astronomia elemental, la cual incluso
deberia él haber dominado en la escuela, es sabido
que el sistema solar no se aproxima a ningun otro
sistema estelar y no los toca directamente. En cuanto
a la «era de Acuario», todas estas expectativas
fantasticas inspiraron —me gustaria pensar, no a
aquellos que se graduaron en educacién superior—...

... Otro médico me dijo que la propia orientaciéon
religiosa debe determinarse de acuerdo a la propia
nacionalidad. «jYo soy ruso, asi que tengo que ser
ortodoxo!» El era miembro de un grupo religioso
dentro de Ila ortodoxia. Este grupo estaba
encabezado por un «padre» con un muy grande
cuerpo barrigén y con la mas pronunciada agresiva
arrogancia hacia otras personas. Las Ensefianzas de
Jesucristo en ninguna forma afectaron su rectitud...

¢Por qué menciono que estas personas tenian
titulos de doctorado? Porque quiero enfatizar al paso
que la educacién recibida, incluso la superior, no
siempre hace a la gente mas inteligente y mas ética.
Me pasé el comunicarme profesionalmente con
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médicos durante docenas de afnos —jy he visto
suficiente de esto!—...

iY lo mismo es cierto en el ambiente religioso:
las «iniciaciones» rituales y «ordenaciones» no
anaden a los miembros ni decencia ni mente!

Hay entre médicos y personas de otras
especialidades, novatos en hablar, aquellos cuyo
discurso esta lleno de «palabras basura». Si en los
anos de mi infancia —entre algunos miembros del
ambiente adolescente— habia tales palabras que
ahora son llamadas de «lenguaje soez» —ahora la
frase «jsabes?»* se ha puesto «de moda»—... no
queria seguir escuchando a tal orador o interlocutor.
éPor qué? jAdivinenlo ustedes mismos!

... Hay mujeres que viven en los ultimos pisos
de los altos condominios de las urbes, y frente a sus
ventanas, —toda la vista despejada—: jni un solo
edificio alto! Pero al mismo tiempo, antes de
desnudarse, necesariamente cierran herméticamente
las cortinas de las ventanas: «esto es aceptable», asi
nadie me ve desnuda...

Hay —en nuestro ambiente social no-
espiritual— muchos de aquellos que —sienten
emociones negativas hacia otras personas— sélo en
las bases de que tienen una nacionalidad diferente,
un color de piel diferente, incluso de otro pais dentro
del cual fueron encarnados por Dios... Recuerdo un
caso de la infancia. Entonces el presidente de los
Estados Unidos de América era Jimmy Carter. Y mi
padre en todo rato expresaba su odio hacia él.

4 Del inglés «You know?», frase que se repite
constantemente en el discurso de la mayoria de los jévenes. (N.
del T.)
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Entonces le pregunté: «;Por qué odias a Carter?»
Respondié con odio: «Porque su hombre es como el
graznido de un cuervo: jkarr, karr!® El era un
miembro sincero del «Partido Comunista» y estaba
acostumbrado a odiar tanto al presidente Carter,
como cuervos, y personas de otras nacionalidades...
. iY cuantos hay ahora de aquellos que estan
listos para llevar a cabo sin pensar cualquier orden
de los comandantes, incluso si estas 6rdenes son
criminales!... Convertir soldados en zombis a través
de «ejercicios de marcha»... La introduccion de las
ideas del militarismo agresivo en la mentalidad de las
masas de la gente —contra el trasfondo del sonido de
esléganes sobre «la lucha por la paz»—... Pero cada
uno tiene responsabilidad personal ante Dios por sus
propias acciones, pensamientos, emociones...
Aunque... para esto, uno debe entender: lo que Dios
es, donde Se encuentra, lo que espera de mi... ;0O la
politica estatal en algunos paises se forma
especificamente para que la gente no sepa nada
acerca de Dios, excepto por esta sola palabra en si
misma, —sino adorar sélo al jefe de Estado (como el
mas importante, real, visible y audible jefe) y su
ambiente «angelical»—?
Seria posible mencionar muchos mas ejemplos
de la estupidez humana... Pero es mejor —que yo

termine este tema optimistamente—: si ustedes
notan estas y otras deficiencias en si mismos
—eliminenlas—! Y entonces de ustedes nadie

sospechara de estupidez! jIncluyendo —Dios—!

5 «Craa, craa» en espafiol.
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Acerca de la Fe

Existe la fe en la existencia de Dios.

iPero esto no es suficiente! Si Dios existe,
entonces cualquier persona razonable, si realmente
él o ella ha desarrollado la mente, esta obligada a
querer conocer: ;qué es El y qué quiere El de
nosotros y de todas las personas?

Pero esto es con respecto a personas
razonables. Y las irrazonables —diran— «jYo creo,
incluso respeto las fiestas! Y —déjenme en paz—: jno
quiero saber nada mas!»

También sucede que las personas sustituyen la
fe en la existencia de Dios —por la doctrina de esta o
aquella secta religiosa— Y esta doctrina puede
resultar ser opuesta a las Enseianzas de Dios. Pero
en vias de que no se note tanto, esta oposiciéon
puede ser enmascarada por la frecuente repeticion
de la palabra Dios y acusar a todos quienes estan en
desacuerdo con esta mi fe.

... La verdadera fe gradualmente se desarrolla
en Conocimiento: Dios se hace conocido, y el
exitoso asceta espiritual es aceptado por el Creador
en Si Mismo.

¢.Si Aprender a Salir del
Cuerpo?
Muchas personas se aficionaron a este tema

durante el apogeo del ocultismo. En la literatura,
relatos de leyendas chamanicas fueron descritas...
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Aunque los objetivos, probablemente, de casi todas
esas personas eran soOlo espiar a otros o buscar
tesoros materiales. Por lo general estos no
establecian tareas espirituales y no las debatian. La
excepcion fue, tal vez, sélo Annie Besant y los que
estaban cerca de Ella.

Posteriormente este tema fue nuevamente
agitado, gracias a los libros de Carlos Castaneda,
donde drogas psicotréopicas fueron usadas para
lograr el efecto de salirse del cuerpo.

Aunque es importante entender que tales
intentos de los héroes de las narrativas de
Castaneda se hicieron exclusivamente durante el
comienzo de su busqueda espiritual personal.

Aurobindo Ghose y los lamas tibetanos también
hablaron sobre este tema. Se encuentran unidos por
el deseo de dominar las salidas del cuerpo a través
de la parte superior de la cabeza que, de hecho, no
es del todo siquiera un poco prometedor. Y los
métodos usados por ellos, incluyendo Ilargos
«aislamientos» (sin entender qué hacer durante
ellos), descritos por Satprem,® y el mugido ajnico
aspero de mantras, son completamente
insostenibles.

Igualmente insostenible es la afirmaciéon de una
de las sectas, ampliamente conocida en décadas
pasadas, de que «en el punto por encima de la
cabeza», saliendo alli, encontramos a Dios.

Es importante ver y entender que en todos los
casos mencionados, Dios no era el Objetivo de casi
todos los adherentes de esas sectas. No estaban

6 Satprem nacié como Bernard Enginger en Paris. Fue
alumno de Aurobindo Ghose. (N. del T.)
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motivados por la aspiracion-amor hacia nuestro
Creador, sino —en los mejores casos— por la
curiosidad, el deseo de perfeccion personal, el deseo
de deshacerse de la dependencia personal en el
mundo de la materia, asi como participar en esta
fascinante busqueda de otros.

Y enfatizo que resultados positivos de estos
intentos no se conocen. Porque —simplemente no
hubieron—.

Pero conozco sobre un caso admonitorio muy
especifico de alcanzar un resultado negativo.

Un tipo, aficionado al alcohol y a pensar en si
mismo como un mistico exitoso, repentinamente se
encontré involuntariamente fuera de su cuerpo
acostado en la cama. Vio alrededor a una masa de
terribles creaturas agresivas infernales —e hizo un
extraordinario intento de ocultarse de ellos otra vez
en su cuerpo—. Tuvo éxito. Pero se acordaba de esa
situacion —con horror—.

&Y qué le sucedera a él y a cualquiera como él,
cuando el cuerpo muera y esconderse en él ya no
sea posible?...

¢Nos esforzamos por encontrar una vida
postuma en el infierno?

Si no —jnecesitamos refinarnos a nosotros-
mismos-almas!— jSélo entonces seremos capaces de
escapar al infierno!

* X X

iNo es necesario comenzar el trabajo espiritual
sobre uno mismo con intentos de adquirir super-
habilidades! Debemos comenzar con la purificacion
ética y bioenergética de uno mismo. Y también —con



122

la maestria— de la completitud de la cosmovision y el
desarrollo en uno mismo de la aspiracion-amor hacia
el Objetivo Supremo de nuestra existencia —Dios-el-
Creador—.

Ademas —tiene sentido pasar a los préximos
pasos del Sendero del Hesicasmo Moderno
Desarrollado—, que fue detallado en éste y otros
libros e incluso en filmaciones.

La vida afuera del bastante saludable y viable
cuerpo material propio —en las capas mas sutiles del
Absoluto— donde reina la Paz, el Amor y la Felicidad,
—vendra por si misma— si usted domina las
profundidades del espacio dentro de su propio
corazén espiritual desarrollado.

Y alli —el Dios Viviente Verdadero, plenamente
visible, palpable— probando tan sélo por Su
Presencia que El es el Mas Amable Amor —abre Sus
Abrazos— Y nosotros —por nuestra propia
experiencia aprendamos que El estuvo siempre
dentro de mi— en las capas mas sutiles de la
multidimensionalidad —y esper6— hasta cuando
finalmente cambié mi atencion del exterior —al
interior—.

Externo —en este contexto, es el mundo de la
materia— en el cual crecimos y nos desarrollamos. E
interior —las mas sutiles capas inmateriales de la
multidimensionalidad, en la profundidad misma de la
totalidad— en las cuales amandonos encontramos al
Creador esperandonos en Si Mismo.
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Tolerancia —o Culpa—

El estado basico del Creador es la Calma
Dichosa.

Y los Espiritus Santos, emanando desde la
Morada del Creador, Se manifiestan —en relacién a
aquellos— que se aproximan por el estado del alma a
Ellos —como el Amor Mas Sublime—.

Estados opuestos (es decir, los estados de los
habitantes del infierno) son el odio, la ira, la
irritacion, la vanidad dentro de estos estados
emocionales.

Tenemos la opcion: ;dénde quiero?

Tenemos que ver como algunas personas que
quieren verse como «poderosos jefes» desarrollan
intencionalmente en si mismos cualidades
infernales. jQué lastima que ellos no acepten las
Ensefanzas de Dios!

Otra categoria muy notable de almas infernales
son los borrachos. ;De qué hablan? ;Cuales son sus
emociones? Esto, primero que todo, es el odio por
todo y todos alrededor, incluso hacia la comida que
comen. Y también —compasion por si mismos—
debido a su propio «destino amargon»...

¢Por qué Jesus nos pidié aprender a no culpar
a los demas? (Lucas 6:37). jFue para salvarnos de la
perspectiva del infierno!

Las emociones de inculpar surgen en el chakra
craneal ajna (su nombre significa estupido, lo cual no
contradice el hecho de que debe ser despejado y
desarrollado, como todos los demas chakras).

En aquellos, quienes consciente o
inconscientemente se preparan para el infierno, un
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complejo de bioenergia de este chakra con manipura
(el chakra de la mitad superior del abdomen) se
forma. Si este complejo ya se ha formado,
deshacerse de él puede ser muy dificil.

Tiene sentido monitorear cuidadosamente
nuestros propios estados emocionales, no
permitiendo ni siquiera débiles manifestaciones de
emociones daiinas. (Sino un analisis mental critico
de lo que esta sucediendo, incluyendo las acciones
de otras personas, debe necesariamente tener lugar).

Si vemos que, lo que pensamos, esta mal,
debemos permanecer en el chakra anahata. Y si ya
hemos alcanzado el estado de un enorme corazén
espiritual desarrollado, entonces —en él—.

Si podemos ayudar a los pecadores —en el
contexto de nuestras propias emociones de amor—
ayudémosles. Si no podemos —alejémonos,
observando nuestras emociones y corrigiéndolas, si
es necesario—. (Sobre el arte de la autorregulacion
psiquica, tratamos con mas detalle en el libro
«Ecopsicologia»).

Esta cualidad, salvando del infierno, se llama
tolerancia.

Tal vez sea util sefalar que en nuestro pais’,
que se considera a si mismo mayoritariamente
cristiano, hablan de la tolerancia en la television,
solo para culparla...

" Rusia. (N. del T.)
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Acerca de Carlos Castaneda

Carlos Castaneda fue conocido en todo el
planeta como un escritor mistico de los Estados
Unidos de América. Sus libros han sido traducidos a
muchos idiomas, incluyendo el ruso. (Y no sera
dificil encontrarlos en Internet).

¢ Qué describioé Castaneda en sus escritos?

Se encontr6 en México con un grupo de
buscadores de Dios (el «grupo Nagual» encabezado
por Don Juan Matus) y por muchos anos les hizo
visitas periédicas. Describié estos viajes en sus
libros.

Se trataba de narrativas sobre ambas, viejas
tradiciones misticas y formas modernas de
desarrollar la conciencia entre los indios, asi como
también intentos personales de Castaneda para
unirse a los métodos de ese trabajo.

El mayor beneficio para nosotros es el claro,
como posible, registro de sus conversaciones con
Don Juan y Genaro. (Aunque él no entendia
correctamente todo en esas conversaciones).

En general, las obras de Castaneda han creado
toda una era, caracterizada por el surgimiento del
interés en el misticismo, especialmente en el entorno
juvenil. Pero al mismo tiempo, ambas tendencias,
positivas y negativas, se activaron en la mente de los
lectores —dependiendo de las propiedades iniciales
de las almas—.

Por ejemplo, el mayor interés en los lectores era
el uso de narcéticos como los héroes narrativos
hicieron al comienzo de su busqueda espiritual. En
esta tendencia, el propio Castaneda estuvo
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involucrado... —y murié, al final, de cancer de
higado—...

Otra tendencia negativa condujo a la apariciéon
de muchos grupos de «seguidores de Castaneda»,
donde los organizadores querian «destruir la forma
humana» de los participantes. Esto se expresaba en
intimidarles, también en «iniciaciones sexuales»
obligatorias para todos los recién llegados... Por
supuesto, esto no podria traer ningun beneficio para
los «estudiantes». Pero los organizadores obtienen
la oportunidad de satisfacer sus mas bajos
sentimientos de las almas.

La «forma humana» (la totalidad de patrones
falsos de las reacciones emocionales vy
conductuales, impartidas por la reproducciéon y la
imitacion, y ahora obstaculizando el crecimiento
espiritual) puede en verdad ser destruida, pero no de
otra suerte que bajo el contexto del desarrollo del
corazon espiritual.

Sobre como Castaneda creé sus libros, lo dijo
su esposa (M.R.Castaneda —«Viaje magico con
Carlos Castaneda»—). Al principio, él describié todo,
como a él le parecio, como fue de hecho, y luego
alteré los textos de tal manera que intrigara a los
lectores en un mayor grado.

¢Es posible decir que el autor mostré
deshonestidad por esto?

Yo no lo creo. Después de todo, su interés
—como escritor— era precisamente mercantil, no
espiritual-educativo.

iPero, sin embargo, la falsedad en sus libros
abundaba! Me refiero a casi todos los «milagros» que
describié, en los que particip6 o que fueron
presenciados por él.



127

¢.Como explicase esto? ¢Fue esto sélo una
mentira intencional por el bien de la popularidad?

No. La razén es diferente. El lider de ese grupo,
Don Juan y Sus compaieros, al comienzo de su
busqueda, trataron de tantear técnicas que les
permitieran explorar directamente el nagual (mundos
intangibles, capas de multidimensionalidad). La
primera tal experiencia desafortunada fue la de las
drogas. La segunda fue un intento de aprender a
sentirse conscientemente uno mismo en los suefos.
Para hacer esto, era necesario —en relajacion—
«atrapar» el sentimiento de uno mismo entre el
estado de vigilia y el suefio. Y mas alla —intentar
mantener la plenitud de la autoconciencia en el
sueio—.

¢ Qué realmente pasaba? El hombre... como
regla, se duerme, y él o ella ven sueios habituales...
Pero Castaneda crey6 que esto era una experiencia
mistica real —y registraba—, habiéndose despertado,
todo —como si fuese una experiencia espiritual de
gran valor obtenida por él—. Ademas de un poco de
fantasia intrigante...

Esta técnica, al final, fue también reconocida
como no prometedora; a ésta, asi como a las drogas,
los miembros del grupo de Don Juan se negaron.

Pero el éxito real fue obtenido sélo debido al
caminar por el «<sendero del amor». (Hablé sobre esto
en detalle en el articulo «La Enseianza de Juan
Matus» publicado en los libros «Dios Habla» y luego
en «Clasicos de la Filosofia Espiritual y el Presentey;
este articulo fue también reimpreso desde nuestro
sitio web por uno de los habladores rusos sobre un
tema mistico y publicado por éste bajo su propio
nombre).
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Castaneda no tomoé para si mismo el «sendero
del amor». Incluso encontrar, su propio éxito, en su
progreso espiritual personal es dificil. Por ejemplo,
no entendié que traté de ser instruido por Don Juan
sobre los segmentos del cuerpo humano, asi como
sobre la «lateralidad derecha» y la «lateralidad
izquierda» De hecho, era una cuestion de los mismos
segmentos, no sélo del cuerpo, sino de la conciencia
desarrollada existente fuera del cuerpo. El uso en el
trabajo meditativo de ambas estas unidades
estructurales aumenta significativamente la eficacia
del trabajo meditativo.

Castaneda no tomé los temas ni de amor ni de
sutilidad de la conciencia, él permanecié como una
persona «cerebral» (ajnica). Su interés personal en el
conocimiento de Dios —en sus libros no esta
calcado—.

Pero Don Juan, Su amigo mas cercano Genaro,
Silvio Manuel, y la Divina Seiiora de Su grupo (Ella
no entré en conversaciones con nosotros y no nos
dio Su nombre) son ahora Espiritus Santos vy
participan en la ayuda espiritual a los discipulos
encarnados de Dios.

Para alguno entre los lectores, puede ser
interesante saber que Don Juan y Babaji (de
Haidakhan) han creado, entre otras cosas, un sitio de
trabajo forestal comun para Ambos, donde Ellos
ayudan conjuntamente a los discipulos dignos. Este
hecho, en particular, vividamente demuestra que
para almas encarnadas débiles son queridas las
tradiciones religiosas de sus antepasados, las cuales
son tan diferentes. Pero para Aquellos Quienes han
alcanzado la Divina Perfeccion, no hay tales
diferencias: percepciéon del mundo y metodologia en
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los niveles mas altos de ascenso espiritual son
comunes a todas las personas.

Don Juan y Genaro durante décadas, junto con
otros Perfectos, nos dieron paso a paso el
conocimiento espiritual a nosotros  —Sus
discipulos—. Y ahora, habiendo dominado el Sendero
ofrecido por Ellos, os damos este conocimiento.

iPor lo tanto, debemos estar sinceramente
agradecidos a Carlos Castaneda por el hecho de que
fue capaz de recopilar y transmitir este conocimiento
a la humanidad!

¢ Hay Vida en Otros Planetas?

Si, por supuesto, se encuentra en los planetas
(y otros cuerpos césmicos), y dentro de ellos, y
alrededor.

La unica pregunta es: qué queremos decir con
vida.

La mayoria de la gente pone en esta palabra el
significado de que hay (o no) sélo formas materiales
organicas de vida.

Pero las almas no encarnadas de diferente
calidad y Dios en Sus diversas Manifestaciones son
también formas de vida.

Pero para las personas, que no tienen suficiente
experiencia espiritual, las formas intangibles de vida
son invisibles. Es por eso que tales personas tienen
miedo de las formas de vida no encarnadas,
dotandoles de impresionantes cualidades de
fantasmas y artistas poltergeist. Y Dios también es
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pensado por muchos como un Espanto castigador
de pecadores...

* % ¥

Todos vivimos realmente en un espacio
multidimensional. Pero las otras dimensiones no son
visibles para la vision ordinaria.

Aunque esas personas, que se han desarrollado
a si mismos como consciencias, son capaces
(incluso durante la vida de sus cuerpos materiales)
de entrar en esas dimensiones, ver, oir, tocar y
participar en los eventos que ocurren ahi.

Pero esas personas —en términos
porcentuales— no son muchas.

¢Imaginense coémo puede el resto —entender
esto con la mente—?

Hablamos de esto en diferentes angulos en
nuestros libros. Pero lo intentaré una vez mas.

... Imaginemos nuestro planeta en la forma de
una bola. Esta —desde el punto de vista de la
multidimensionalidad— tiene multiples capas. La
capa externa es la dimension mas densa: el mundo
de la materia. Y, cuanto mas profundo hacia el centro
de la Tierra las dimensiones espaciales son mas
sutiles. Todas ellas estan anidadas una dentro de la
otra —dentro de la bola— En las verdaderas
profundidades del planeta esta casi el estado mas
sutil de energia del Absoluto. Y la capa mas profunda
—en la escala de la multidimensionalidad— es el
estado extra-planetario del Absoluto, del Cual la
creacion de la Tierra se inicié.

Una vez mas: dentro de la bola hay capas no-
materiales de multidimensionalidad y, cuanto mas
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sutil es la energia que existe en cada capa, mas
profunda esta capa esta ubicada en la escala de la
multidimensionalidad.

Y la capa mas profunda es la Conciencia
Primordial del Creador y los Espiritus Santos,
emanando de EI.

Esta Capa energética de la Conciencia Viva
Divina es omnipresente: existe uniformemente en las
Profundidades multidimensionales de todo el
universo. Y también —dentro del cuerpo de cada uno
de nosotros—.

Esta situacion toma lugar en todos los planetas
incluidos. Es por eso que podemos decir con razén
que la Vida Divina es inherente a cada uno de los
planetas.

¢Y hay realmente formas encarnadas de vida en
esos planetas? Este es un tema completamente
diferente, menos importante que lo que ahora
estamos discutiendo.

éPor qué? Porque en la base de lo que ha sido
dicho, jes totalmente posible para todos construir un
plan para la cognicién directa del Creador! Sélo es
necesario aprender —bajo la guia de los Espiritus
Santos— a sumergirse en esa Profundidad
multidimensional. ; Co6mo? Con la ayuda de métodos
del Hesicasmo moderno desarrollado. Es decir, a
través del dominio de las profundidades dentro del
propio corazén espiritual con la paralela sutilidad de
la conciencia.

Muchos detalles pueden ser encontrados en
nuestros libros y filmaciones.

Transitando y dominando por la conciencia
desarrollada el camino del mundo de la materia hacia
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la Conciencia Primordial es el Camino Recto del
ascenso espiritual.

Al final, el buscador espiritual fluye hacia el
Creador, convirtiéndose en Su Parte integral. Y ya
desde alli, El o Ella ayuda en el desarrollo a otros
seres encarnados.

El Método de Auto-Curacion

Para aquellos que ya han dominado ejercicios
elementales tales de autorregulacion psiquica, como
mirar desde el chakra anahata en todas direcciones y
Pranava (ver en el libro «Ecopsicologia» y en
nuestros videos), puedo ofrecer un agradable y
efectivo método veraniego de profilaxis y con el cual
curarse, creo yo, de cualquier enfermedad (por
supuesto, bajo la condicién de aspiracion sincera a
la pureza ética). (jPor favor, entiendan que estas mis
palabras de ninguna manera excluye, si hay
necesidad, de buscar ayuda de los médicos!)

La practica previa puede ser la siguiente:

Vamos a nadar a un lago o mar con suficiente
agua tibia y tranquila, en clima soleado. Seria mejor
—si existe la oportunidad— de entrar al agua sin ropa
alguna: asi es mas facil sintonizar con el tattva
(—elemento natural— generalizado) del agua. (Existe
el concepto de naturismo —la naturalidad de Ia
comunicacién con la naturaleza— que incluye la
desnudez corporal. El naturismo es reconocido y
protegido por la legislaciéon internacional de la
UNESCO. También existe una Federacion Naturista
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Internacional (INF)® funcionando bajo los auspicios
de la UNESCO. Pero creo que esta tendencia no
deberia tener senales de comportamiento que
causen emociones negativas en aquellas personas
que tienen otras creencias.)

Nos sumergimos, disfrutamos el contacto con el
agua, luego nos detenemos con el nivel del agua
hasta el cuello. Manos —relajadas, dirigidas a los
lados—.

Yo —cada uno— siento no mi cuerpo en el agua,
sino el agua alrededor (a la mayor distancia posible)
en la cual mi cuerpo se encuentra.

No dejen que la concentracion de la atenciéon
continie por mucho tiempo sobre la superficie del
agua.

Percibo —desde este estado— el cuerpo delante
de mi. Trato de moverme por la Luz a través del
cuerpo: primero por detras —hacia adelante— luego
—en todas direcciones—.

Habiendo grabado este estado (en uno, varios o
muchos de tales entrenamientos), sera posible
repetir lo mismo —fuera del reservorio de agua:
incluso, por ejemplo, en casa—.

A medida que dominemos el ejercicio, el cuerpo
sera liberado de energias oscuras groseras, se
volvera transparente y brillante por dentro. (Asi al
mismo tiempo, pueden desarrollar la habilidad de la
clarividencia).

8 Por sus siglas en inglés «INF» para: International
Naturist Federation. La INF define el naturismo como: «un modo
de vida en armonia con la naturaleza, caracterizado por la
practica de la desnudez comunal con la intenciéon de estimular
el respeto a si mismo, el respeto por los demas y por el medio
ambiente». (N. del T)
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Y como lidiar con la cabeza: porque
permanecié sobre la superficie del agua?

Pueden utilizar los métodos siguientes:

1. Sumergimos la cabeza por un tiempo, en el
agua o en «su imageny», —y actuamos en ella— como
en el resto del cuerpo.

2. Con las manos del alma, entramos en la
cabeza desde abajo y rascamos todas las energias
oscuras de ella. O pueden utilizar imagenes de
herramientas quirurgicas del tamafo adecuado.

3. Creen una imagen de una fuente de agua-Luz,
corriendo a través de la cabeza de abajo hacia arriba
y lavandola.

La eliminacién de sintomas de enfermedades o
sus rudimentos pueden ocurrir de forma inmediata o
gradualmente.

iMe gustaria mucho saber que los
educadores adultos competentes enseiaran estos
procedimientos de curacién y profilaxis en estilo
ludico a los nifos —en adicion a las técnicas
mencionadas en el libro «Trabajo Espiritual con
Nifhos»—!

A los ninos, que hayan dominado con éxito este
juego de cura y espiritualizacion, se les puede
ofrecer sentirse a si mismos como Neptunos y
Afroditas, emanando del agua —hacia la Luz encima 'y
consistentes de Luz—.
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iPerfeccion Significa
Convertirse en Espiritu Santo!

(Qué es a lo unico que la gente Illama
perfeccion? Esto puede ser a la vez el dominio de
una u otra actividad profesional, y los puestos,
rangos, titulos logrados en la sociedad, e incluso el
éxito en el dominio del «arte de asesinar»...

Pero asi piensan ateos y aquellos que, aunque
se llaman a si mismos creyentes, no tienen un
entendimiento de lo que la palabra Dios quiere decir
y lo que El espera de nosotros.

Pero El desea, ante todo, que aspiremos
concretamente a la Perfeccidon espiritual. Y espera
que hagamos esfuerzos en esta direccion. En otras
palabras, jel Creador esta esperando que
—lleguemos a ser Perfectos— en El Mismo!

Los Espiritus Santos nos sirven como modelos
a imitar. Son para nosotros los Estandares de la
Perfeccién. Y también —los Maestros Divinos—.

Pero para una mejora exitosa, necesitamos,
sobre todo, dominar las Ensenanzas éticas de Dios.
Estas consisten en negarse, como sea posible, de
dafnar a todos los seres buenos, y también
desarrollando en nosotros mismos la calidad del
amor-carinoso discreto por los demas. (Pueden leer
mas sobre esto en los libros «Ecopsicologia»,
«Clasicos de la Filosofia Espiritual y el Presente» y
en todos los otros libros publicados por nosotros). El
alimento «sin matanza» (el vegetarianismo) es un
componente obligatorio de la ética espiritual.
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Consideremos también este principio:
«jAspiramos incluso a no acongojar a ninguno de los
seres buenos!»

El segundo componente necesario de la
preparacion para el ascenso espiritual es la pureza
bioenergética del cuerpo. No podemos salir del
cuerpo material, contaminado por energias malas,
—hacia las dimensiones espaciales de la Pureza
Divina—.

La pureza bioenergética corporal se logra
mediante los métodos que han sido descritos en el
libro «<Ecopsicologia».

Todo lo que se dice es el prerrequisito, sobre la
base del cual uno se puede mover a la cognicién
directa real de Dios en todos Sus Aspectos y al
estudio directo de los Espiritus Santos concretos.
Este estudio pretende volvernos como Ellos son.
Esta sera la Perfeccion. Entonces se hace posible
entrar libremente en la Morada del Creador, fundirse
en El, dejar la Fusién con EI parcialmente
—nuevamente para ayudar a los seres encarnados—.

La etapa principal y final del crecimiento
espiritual consiste en dos componentes principales:
a) refinamiento adicional de la autoconciencia
(buddhi) y b) crecimiento cuantitativo directo mas
alla de los limites del cuerpo material.

En el Camino de sutilizar la conciencia,
debemos llegar a ser tan refinados como nuestros
Maestros Divinos —los Espiritus Santos—. El primer
lugar en esto, debe ser un rechazo categoérico de los
estados emocionales groseros, que pueden surgir,
entre otras cosas, en el contexto de situaciones
estresantes. Esto puede lograrse mediante los
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métodos de autorregulacion psiquica (véase el libro
«Ecopsicologia»).

En cuanto al crecimiento cuantitativo de la
conciencia, se lleva a cabo con los métodos
meditativos apropiados.

El desarrollo de ambos indicadores listados es
posible, especificamente, a través de los métodos de
hesicasmo —en su version moderna desarrollada—.
Esto significa el crecimiento de la conciencia como
el corazén espiritual. No hay otras variantes de
refinamiento y de aumento cuantitativo significativo
de la autoconciencia.

Permitanme recordar lo que hemos
repetidamente discutido en nuestras otras
publicaciones: Dios en el aspecto del Creador (Dios-
el-Padre, Tao, Ishvara, Ala, Svarog, etc. —como El es
llamado en diferentes lenguas humanas—) es el
ORGANISMO UNICO UNIVERSAL; pero El consiste
de la Multitud Interconectada de Espiritus Santos, es
decir, de Aquellos Quienes han comprendido este
grado a lo largo de la historia infinita de la existencia
de Dios.

«jAsi que, sed Perfectos, como vuestro Padre
Celestial es Perfecto!» (Mateo 5:48).

Otra Vez sobre el Camino Recto

El término Camino Recto se encuentra en
ambos, el Nuevo Testamento (2 Pedro 2:15) y
repetidamente en el Coran. También la expresion el
Camino Corto es aplicada, lo que significa lo mismo:
es decir, la manera mas rapida y facil de acercarse al
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Creador en términos de la calidad de conciencia
individual, cognicién de El y Fusién con El. (Véase
también en «Clasicos de la Filosofia Espiritual y el
Presente»).

Para aquellos que ya han pasado por este
Camino, es muy claro que en vias de dominar esto,
uno debe tener un entendimiento de lo que Dios es, y
también desarrollarse uno mismo como el corazén
espiritual. Es s6lo el corazén espiritual que permite a
una persona perfeccionarse simultaneamente en los
dos componentes mas importantes del Camino
espiritual: en la cualidad del amor (porque «Dios es
Amor» - | Juan 4:7-8) y por el criterio del crecimiento
cuantitativo de Ila autoconciencia. (Sobre los
métodos de este crecimiento, hemos dicho mucho en
nuestros libros y filmaciones).

... Pero, si escuchamos a alguien predicando
sobre el Camino Recto, esto no significa que no haya
en su concepcioén algun error o mentira voluntaria o
deliberada.

La perversiones totales en el entendimiento de
lo que el Camino religioso es fueron trazadas mas
claramente en el movimiento «cristiano» durante la
era de la «santa inquisicién» y las «cruzadas», y
ahora —entre los enganados por falsos predicadores
(primitivos agresivos, demonios en la carne) de
cierta (pero significativa) parte de los musulmanes—.

A saber, ellos alegan que el Camino Recto
(Corto) a Dios consiste en sacrificar la vida de uno en
un cuerpo material —con la toma conmigo «al
proximo mundo» a tantos como sea posible de
aquellos que piensan diferente del lider de mi secta,
en quién confio—.
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. jSacrificarme a mi mismo por el bien de los
demas es rectitud ante Dios!

Pero si la gente se sacrifica a si misma por una
meta falsa, cometiendo no actos de heroismo, sino
crimenes —tanto ante la gente como ante Dios— ¢ qué
se deberia oponer a tales personas para «que
recuperen la razén»? Después de todo, ellos
—habiendo sido enganados— por las promesas del
paraiso por sus «hazahas» —nho consiguen el paraiso
en absoluto, jsino el infierno!—

... iDios nos dio la vida en el cuerpo material en
la Tierra —de ninguna manera para nosotros rechazar
estos Dones— y menos de manera tan grosera e
ignorante!

iEl nos dio estas vidas para que nos
perfeccionemos!

iTodo el mundo debe aplicar este conocimiento
a si mismo y a los demas! jDebemos esforzarnos no
en matar, sino en crecer espiritualmente y ayudar en
esto a todos los que podamos! (Sobre como crecer
espiritualmente —lo contamos en detalle en nuestros
libros y filmaciones—).

En mi opinién, el conocimiento acerca de Dios,
sobre nuestro significado de vida Y,
correspondientemente, acerca de lo que Dios espera
de nosotros, acerca de como El quiere que seamos
—que es expresado por un lenguaje simple para su
entendimiento— este conocimiento debe ser
difundido a través los medios de comunicaciéon
masivos, a través de los libros de texto para las
escuelas y universidades —y, primero que todo, en
aquellos paises donde las bases de este sectarismo
criminal han anidado—.

Pero, ¢ por qué los politicos no hacen esto?
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Mi Tesoro

El Espiritu Santo llamado Kayr me sugirié que
presentara a los lectores el siguiente pensamiento:

Para alguien, su tesoro es el dinero, bienes
raices, automoviles, tierras, otras personas,
incluidos conyuges, etc.

Pero para un verdadero monje o monja, su
Tesoro es Dios.

iTal persona —como resultado de
comprometidos esfuerzos espirituales apropiados—
busca abrazar a su amado Dios —y se disuelve en

ra

El—!
* %k ¥

Este pensamiento coincide con las palabras de
JesuUs: «Donde esta tu tesoro, alli también estara tu
corazén» (Lucas 12:34).

Y no debe entenderse alegéricamente, sino
literalmente: uno deberia buscar ubicarse a si mismo
—como un corazon espiritual desarrollado— en la
Conciencia Primordial, la Cual se ha convertido para
uno en el mas Elevado Tesoro.

Tal aspiracion apunta a encontrar y dominar las
formas de acercamiento con la Conciencia Primordial
en la cualidad de la propia-alma, también en la
cognicion de El y la Unién —al final— con EL.

Pero en vias de realizar lo que se ha dicho, uno
debe tener conocimiento de lo que es Dios, déonde y
como buscarle.

Puede familiarizarse con informacion
exhaustiva sobre esto en nuestros libros.
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Si, es muy importante para un buscador
espiritual el tener suficiente informacién sobre su
Objetivo en el Camino espiritual. Este Objetivo es
Dios en el Aspecto de la Conciencia Primordial (el
Creador, Dios-el-Padre, Ala, Tao, Ishvara, Jehova,
Rod, Svarog, —estos son los diferentes nombres en
diferentes idiomas para Un Dios—).

Si uno no tiene este Objetivo —se esta
condenado a vagar—, por la confusiéon existente de
varios conceptos pseudoreligiosos, a veces muy
peligrosos e incluso obviamente dafiinos. Mencioné
muchos de esos ejemplos en mis libros.

Una alternativa para Dios como un verdadero
Objetivo —es el egocentrismo propio—.

Por ejemplo, mi médico familiar argumenté que
todos somos un «sistema cerrado» y por lo tanto, es
necesario perfeccionarse a uno mismo solo dentro
del propio cuerpo...

El murié en este «sistema cerrado» de cancer
cerebral...

Sobre la base de tal cosmovision, misticos
miserables tratan de aislarse a si mismos en todos
los sentidos —de la influencia de cualesquiera seres
encarnados y no encarnados—...

jAqui estda —el cien por ciento del
egocentrismo, que se opone al Dios-Centrismo—!

iY para Dios —tales pupilos, claramente, son
inatiles—! jEl necesita de entre nosotros, quienes no
sepan cémo odiar, irritarse, tener miedo —sino que
sepan amar, es decir, den su amor—!

¢ Qué mas, ademas del autoaislamiento, buscan
los esotéricos-egocéntricos? Esto es —primero que
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todo— el «poder personal». Esto significa,
principalmente, la habilidad para dominar psico-
energéticamente a otras personas, a subordinarlas a
uno mismo, a «vencer» en cualquier situacién de
conflicto. Y la practica muestra que, cuanto mas
brusca es la energia de tal alma, mayor «éxito»
puede lograr tal persona-diablo en una sociedad sin
espiritu.
Asi la gente se condena a si misma al infierno.

* X KX

Es tan facil de entender: la rudeza del alma (que
es expresada en el predominio en concreto de las
emociones groseras) es el camino al infierno,
mientras que la ternura sutil, el afecto, la voluntad de
dar pero no de arrastrar hacia uno mismo —son
propiedades paradisiacas, que conducen al paraiso y
revelan la via hacia la Morada del Creador—.

Esto es lo que Dios enseind y enseia a través de
Jesucristo, Aquellos Mesias Quienes se encarnaron
antes y después de El, y a través de todos los
Espiritus Santos.

iLa verdad es «apartarse del mal» (Romanos
12:9) —y abrirse uno mismo a Dios—! jSolamente en
este caso, es posible conocerle y fundirse con Ell

iEsto es logrado a través del desarrollo en uno
mismo de la capacidad de amar!

jAprende a amar sinceramente todo lo bello en
la Creacion y luego toda la Creaciéon como un todo,
domina a través de esto la capacidad de amar
emocionalmente —y entonces seras capaz de
aprender a amar al Creador—, Quien te permitira
acercarte a El, conocerle y fundirte con Ell
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Pero hay entre las personas aquellos quienes
desean vivir no de acuerdo con las Ensefanzas de
Dios, sino en su propia opinion viciosa, cultivando el
crudo «poder personal» en si mismos...

Hay variantes para ensenar tal «ciencia»
diabdlica... Uno puede imaginar una imagen donde
las creaturas del infierno gritan: «jVengan a nosotros
a aprender, les salvaremos!».

No puede haber personas con inteligencia
avanzada entre las creaturas del infierno. Y aquellos
quienes son Illamados estupidos —pueden
comportarse muy agresivamente—. Estos son
llamados primitivos agresivos.

Por ejemplo, uno de ellos, un lider fascista y
asesino maniaco hace varios afos proclamé la
«verdad» de que la palabra Dios (en ruso —bo2—)
significa «Habra solo Una Cabeza» (en ruso —
«Bbydem OO0Ha lonosa»—)... Uno puede
brillantemente imaginar a un idiota feliz,
completamente envuelto en dicha debido a Ila
posesidn de este «conocimiento superiory...

Pero tales idiotas en realidad nos rodean a
montones...

Otro ejemplo. El médico y compariero del recién
mencionado primitivo agresivo, se ha desarrollado a
si mismo hasta un poderoso diablo encarnado. Y
éste no se avergonzaba de publicar su foto en
internet: una desagradable mirada punzante y
esclavizante, capaz de hundir en el infierno a
cualquier alma débil...
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Mucha gente en nuestro pais® mezcla las
nociones de espiritualidad y poder. Se vuelven
admiradores de ese «poder personal» que las
personas-diablos poseen. jEstos consideran tal
poder... como una indicacion de espiritualidad! Y
luchan por recibir «bendiciones» de tales «diablos en
la carne», acuden a ellos como pupilos, pagando
dinero por su completo fatal fracaso propio...

... La fuerza del alma en el Camino espiritual es
necesaria. jPero debe ser fuerza en sutileza —una
sutileza de conciencia—! Esta —en la practica— es
aproximadamente proporcional al tamaio de un alma
concreta.

El recién mencionado médico durante
muchos afos condujo cursos, enseiando miedo
mistico y formas de «repeler ataques de seres
oscuros». Para esto, era necesario volverse aun mas
fuerte en odio —en relacion a esos «seres»—...

Tales «cursos» debian inevitablemente conducir
al desarrollo de Ila psicopatologia entre los
seguidores —del tipo esquizofrenia—. Pero él
justificaba que la causa de esos desérdenes
mentales residia en sus victimas con las palabras...
estaban bajo la influencia de Antonov, quien «abrié»
sus «caparazones protectores»... El puso mucho
esfuerzo en danar la actividad que yo estaba
haciendo bajo la guia de Dios.

Yo noto que para todos esos monstruos, Dios
no era la Realidad Suprema, sino solo una «forma de
hablar». Ellos no sospechaban que estaban
cometiendo sus crimenes a la Vista de Dios y en
consecuencia construyeron sus destinos para el

9 Rusia
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futuro. Dios no fue aceptado por ellos en su vision
del mundo.

... Otro miembro de esa compania, quien se
llamaba a si mismo un sanador y al mismo tiempo
practico rodear su cuerpo con creaturas del infierno
«enojadas», se ha convertido en un pseudo-sanador
patégeno: solo hablar con él era suficiente para
enfermarse...

Este fue apufalado hasta la muerte en el bafio
de su propio departamento —probablemente por una
victima de su «sanacién», o por alguno de sus
parientes o amigos—.

iTodos estos y otros miembros de esa «pandilla
esotérica» lucharon contra mi por décadas: me
difamaron publicamente, me condenaron por
predicar las Ensefianzas de Dios! Mi asesinato y los
subsecuentes intentos de represalia —fueron todas
acciones de la misma pandilla—.

No continuaré hablando sobre sus otros
crimenes. Y no nombraré la organizacion para la cual
ellos «trabajaban». jNo tiene sentido el provocar
primitivos agresivos, es mejor no mirarlos en
absoluto —y continuar haciendo tu propia accién,
encomendada por Dios—!

iY no respondi y no respondo con odio —a su
odio y actos sucios—! Por el contrario, les estoy
agradecido: ellos fueron —como una de las Manos
de Dios— con la Cual El me condujo, forzandome a
percibir cada dia de vida en el cuerpo en la Tierra
como, quizas, el ultimo. Y, después de todo, como
resultado, jlogré hacer mucho para las personas y
para Dios!
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Si, existen seres del infierno no encarnados y
encarnados. Y a veces Dios los usa para crear
«problemas» para aquellas personas encarnadas que
no prestan atenciéon a Sus Instrucciones. EI
sentido? —hacer que esas personas se detengan en
su camino y piensen sobre coémo prevenir sus
acciones indeseables funestas—.

¢Qué deberiamos hacer o no hacer, para que
pequeiios y grandes «problemas» no ocurran en
nuestras vidas?

Puede haber dos soluciones generales.

La primera —falsa— jesforzarse por adquirir
tales marcadas cualidades diabdlicas para asi
volverse mas poderoso que todas las creaturas del
infierno!

Pero esto significa «sumergirse» en el
infierno...

Otra solucion es alejarse del mal y aferrarse a la
Bondad (Romanos 12:9). |Y la mas Alta Bondad es
nuestro Creador!

Sobre este tema, el Apéstol Felipe hablé bien en
Su Evangelio (lo publicamos como un folleto aparte,
también en los libros «Dios Habla» y «Clasicos de la
filosofia espiritual y el presente»): esforzarse —por la
calidad del alma— hacia Dios. ;Y luego tu, como el
alma, te volveras invulnerable: —en relaciéon con las
creaturas del infierno—!

La esencia de este fenémeno se vuelve bastante
entendible si incluimos en nuestra cosmovisiéon el
verdadero conocimiento de la multidimensionalidad
del espacio y la estructura del Absoluto (ver en
nuestros libros).
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iY luego —los Espiritus Santos— se convierten
en Estandares de la Divinidad bien concretos, a los
Cuales debemos esforzarnos!

* X ¥

iDios si existe! ;Y hay una oportunidad de
conocer —lo que El es—!

iY si es asi, entonces significa que es apropiado
estudiar lo que El quiere de nosotros —y cumplir con
Su Voluntad—!

iSu deseo principal para cada hombre es su
aspiracion practica a la Perfeccioén espiritual!

iRecordemos que Jesucristo nos enseidé a
hacernos perfectos como nuestro Padre Celestial es
perfecto (Mateo 5:48)!

iY «solo el amor puede... conocerme en Mi
Esencia mas intima y fundirse conmigo»! (Bhagavad
Gita 11:54; ver en «Clasicos de la Filosofia Espiritual
y el Presente»).

Una vez mas sobre el Karma

Este ensayo trata sobre como el karma es
formado y realizado, a su vez sobre: como uno puede
vivir con karma puro, cémo uno puede no temer a las
amenazas de los seres del infierno, y sin embargo
ser el directo discipulo de Dios y servirle.

* % ¥

Una vez tomé para mi un principio vital tal:
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«Tratar de no hacerle dano a nadie, ni siquiera
afligirle. Por el contrario, siguiendo el ejemplo de
Jesucristo, esforzarse por ayudar a todos en todo lo
bueno, incluso en detrimento de uno mismo.»

Asi vivi muchas de las ultimas décadas de esta
vida en la Tierra. Y Dios constantemente me mostré
el ulterior Camino hacia Si Mismo y me permitié
entrar en El.

* % ¥

Probablemente, casi todas las personas de
mentalidad «occidental» escucharon la palabra
«karma», pero solo unas pocas personas entraron en
el entendimiento del mecanismo de su formacién y
realizacion.

En general, la «ley del karma» puede
formularse, inclusive, como una recompensa por el
bien —con el bien—; y para el mal —con el mal—. El
destino (karma) de cada uno de nosotros esta
controlado por los Espiritus Santos, pero a veces
Ellos trasladan la realizacion de eventos concretos a
espiritus no Santos, incluso del infierno.

Ateos y creyentes primitivos no entienden que
no podemos esconder nada de Dios. Si alguien esta
seguro de haber logrado ocultar sus crimenes ante
las personas, esto no significa que estos crimenes
permaneceran sin una respuesta adecuada de Dios.

Dios esta interesado en que las personas se
hagan perfectas, incluyendo, primero que todo,
éticamente. Es por esto que El manifiesta Su Amor
en relacion con todos —en concreto— por diferentes
métodos (a veces —muy dolorosos—), tratando de
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desacostumbrar de las acciones éticamente
inadecuadas.

En particular, esto también sucede asi: jlas
personas y los animales, ofendidos de una u otra
forma, una vez desencarnados, encuentran a sus
ofensores facilmente! Y aquellos que han sido
ofendidos pueden comenzar la revancha (no todos
son adherentes y ejecutores de las Ensenanzas de
Dios, que nos ofrecen a no tomar revancha; véase
«Las Ensenianzas de Jesucristo» sobre nuestro
significado de vida y como realizarlo).

Los espiritus vengativos tienen muchas
oportunidades de «arruinarle la vida» a los ofensores
encarnados. Por ejemplo, es posible impedir los
éxitos, fomentar los fracasos, dia a dia «estropear el
estado de animo», causar enfermedades, incluidas
las mentales, asi como también asentar en un cuerpo
humano —el cancer—.

Esto se relaciona, entre otras cosas, con el tema
de matar animales por el fin de alimentarse de sus
cuerpos.

Los «clarividentes» estupidos en tales casos
buscaran y culparan a alguien quien presuntamente
«ha impuesto una maldicion genérica»... Aunque el
paciente mismo fue el culpable. Y este debe buscar y
encontrar la falla en si mismo. Y, —arrepentirse
sinceramente—! jEs decir, arrepentirse para que
tales acciones pecaminosas se vuelvan imposibles
en toda vida subsiguiente!

iLimpiar el alma de la misma capacidad de
pecar es la unica tarea del arrepentimiento!

Si nosotros simplemente curamos a alguien sin
analizar las causas del sufrimiento y, aun mas, si
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buscamos la culpa en alguien mas, —entonces de tal
«ayuda», generalmente no habra mas que dafno—.

* % ¥

Es posible también observar lo opuesto. Me
refiero a la proteccion de personas justas de los
problemas llevada a cabo por los Espiritus Santos.

Para que quede claro a los lectores, es
necesario mencionar como fue formado el dossier
sobre mi. Estaba este compuesto, en su mayoria, o
completamente, —de mentiras—.

Por ejemplo, el mismo dice que no he trabajado
en ninguna parte durante muchisimos afnos. Aunque
yo podria probar facilmente lo contrario sobre la
base de los registros en mi «libro de trabajo».

O bien, —que conduje clases de «sexo
grupal»—. Pero esto nunca existi6 en mi vida, ni
siquiera en mis pensamientos. jEsto diametralmente
contradice mis convicciones!

En esto, me disgregaré un poco del tema
principal del ensayo: para que nos riamos juntos.

Algunas décadas atras, conduje clases sobre la
limpieza de chakras y la «apertura» de los corazones
espirituales.

En esos cursos, participaron inclusive dos hijas
adultas de uno de los profesores de la universidad.

Un dia, la mayor de ellas me llama por teléfono y
ansiosamente pide una reunion urgente.

Nos encontramos. Ella explicé:

«—¢Como es eso?— jResulta ser que tu
también estas dictando clases de «sexo grupal», mi
hermana me conté sobre esto, ella misma participé!
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iPero yo no me perdi ni una sola de tus lecciones!
¢ Coémo pasé que yo no supe nada sobre esto?»

Tuve que consolarla:

«Es de ti que escucho sobre este tipo de clases
por primera vez. Yo nunca he estado en ellas
tampoco!»

...En la ciudad donde vivo, algunos anos antes
habia 12 de mis homénimos completos, incluido el
patronimico. Uno de estos hombres se habia
convertido en banquero. El, posiblemente, cometié
algun tipo de delincuencia. En los mensajes de la
radio, parecia que la policia lo arresté en Letonia,
luego en Inglaterra.

Por supuesto, teniamos diferentes datos de
pasaporte, también tenia él la mitad de mi edad, era
aficionado, a diferencia de mi... al fatbol.

Pero la informacién sobre sus posibles malas
acciones sirvio de base para acusarme de... «lavado
de dinero»...

...Una vez vi mi dossier en la oficina del fiscal.
Aunque no lo lei. {Se veia muy voluminoso! jCuanta
suciedad fue fabricada sobre mi en este! ;De qué
otra forma explicar el odio que varias veces «se
derramo» sobre mi desde este? Alli, —inclusive—,
decia que hasta he sido tratado por alcoholismo, que
me mantuvieron en un «hospital psiquiatrico», y que
también soy el lider de las actividades de diferentes
sectas...

* % ¥

Miembros de la pandilla que mencioné en otras
publicaciones, planearon robar mi departamento, —
para recopilar evidencia que me desacreditara—.
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A los actores especificos les fue dada la
direccidn: la casa es tal y tal, el departamento es tal,
en el primer piso inmediatamente a la derecha.

Pero «inmediatamente a la derecha» habia dos
apartamentos. En la oscuridad de la noche, los
ladrones se equivocaron, —y «limpiaron» el
apartamento de los vecinos— cuando los inquilinos
no estaban en casa. Los ladrones tomaron todo del
apartamento, incluyendo los muebles.

Yo vi entonces, volviendo a casa, como de ese
apartamento sacaron y cargaron los muebles en un
camion. Pero no le di importancia a este hecho: ;qué
tiene de especial si los vecinos se mudan? Esto no
me concierne en absoluto...

Por supuesto, los criminales «no fueron
encontrados».

Solo después de unos seis meses llegué a
saber sobre el hecho de que el robo fue cometido.

En lo robado —los criminales no encontraron
ningun rastro de Antonov— Y luego, —
aproximadamente un mes después del crimen—, me
llegé una sarta de emails con una sola tematica: «Por
el amor de Dios, diganme, ¢esta vivo Antonov? Si es
asi, ¢como contactarle?».

No respondi a tales emails.

...Luego los bandidos decidieron al menos
parcialmente «corregir el error» organizando un
incendio, —debajo del apartamento «correcto»—. Y
vi la preparacion de este crimen: uno de los
miembros de la pandilla, consistente solo de odio,
fotografio las ventanas de mi apartamento protegidas
con barras exteriores de hierro, y ventanas de la
bodega debajo de este (él continué la vigilancia
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sobre mi y recientemente hasta —abiertamente,
insolentemente— jpara amedrentar!)

Habiendo roto por la noche la ventana de un
sétano, arrojaron una mezcla ardiente a través de
esta. El fuego comenzd, lo cual, en concordancia con
el plan de los criminales, se suponia que se
extenderia arriba hacia la casa, como suele ser el
caso.

Pero... jde nuevo, «esto no les salié bien»!
Alguien logré llamar a los bomberos —y el fuego fue
extinguido a tiempo—.

Entonces decidieron, finalmente, matarme.
Hicieron su captura en el patio por la noche y... —
error de nuevo—: no me mataron a mi, sino a un tipo
del frente, que también llevaba barba...

A pesar de la insistencia de la madre del
difunto, la causa penal por el hecho del asesinato no
fue creada...

... A veces fui preguntado:

«¢ Por qué no te quejaste a la policia?»

«Pero, esos honestos oficiales de policia,
quienes se encargarian de la investigacion, jserian
asesinados!»

... Yo estaba listo para asumir tnicamente sobre
mi mismo la responsabilidad de servir a Dios. «A
esconderme detras» de otros, —jnada me inducira!—
Mi mentalidad fue, por el contrario, luchar por los
demas y no esconderme detras de nadie. Asi que
escondanse —criminales—. Pero yo no soy un
criminal. jCriminales —son ellos—! {Y yo —con una
conciencia limpia— confio en Dios, sirviéndole!

... Podria llevar mucho tiempo hablar sobre los
crimenes de esa pandilla.
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Por ejemplo, —el mencionar una garrafa con
gas nervioso—, capturada en la mano del asesino
que una vez me matoé (dije sobre esto en el libro
«Coémo se puede Conocer a Dios. Autobiografia de
un Cientifico que Estudié a Dios»). Dichas garrafas
no son vendidas en las tiendas, sino que estan al
servicio de los empleados de ciertas organizaciones.

O —sobre emails con amenazas de
«incinerarme vivo» y lisiar a todos mis colegas—...
Esto ultimo —también una vez fue intentado—.
Pero... nuevamente jno les salié bien!

Incluso la amenaza de asesinato es una ofensa
criminal. Pero... existen aquellos a quienes... «todo
les es permitido»...

Las escuchas, la vigilancia intrusiva, no durante
anos sino por décadas, no solo en la ciudad, sino a
veces en el bosque, al recolectar hongos, y en la
costa del pais... Podria reirme con vosotros por
mucho tiempo sobre algunos de sus métodos, pero
esto... esta prohibido por la ley...

iY ellos se sienten a si mismos... los hacedores
de los destinos de la gente concreta y de la historia!
iY —con impunidad—! jQué maravillosa ocasioén es
esta para el desarrollo de la vanidad! Qué primitivos,
estupidos, —esos «hacedores» fueron—...

Ya hablamos sobre la ilusiéon de «la impunidad».
Estos criminales se enteraran también sobre esto
mas tarde. Pero, desafortunadamente, demasiado
tarde...

* X X

Yo, como cientifico, no solo he logrado estudiar
a Dios y hablar a la gente acerca de El, sobre el
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Camino de Su cogniciéon, sobre la importancia de
nuestras vidas en la Tierra. Sino que fundamenté la
inadmisibilidad del uso de drogas, hablé sobre como
vivir sin enfermedades y curarse tanto a si mismo
como a los demas. También expliqué lo pernicioso
de los conceptos de las llamadas sectas destructivas
(destruyendo las psiques de los adeptos). Ademas,
repetidamente expresé en la prensa una actitud
negativa hacia el nacionalismo y hacia el nazismo
(fascismo). Incluyendo —lo relacionado a una secta
moderna nacida en un ambiente musulman—, donde
se aclama que el paraiso se comprende a través de...
matar a los «infieles».

Estoy seguro de que ninguna persona razonable
negara la vital importancia de tal actividad.

Y aquellos quienes luchan contra mi —resultan
ser los que secretamente apoyan toda esta
inmundicia—, ¢no es asi?

* %k ¥

Esta pregunta de los lectores es pertinente:
iqué tipo de personas son aquellas quienes son
capaces de odiar tanto a aquel que vive en
concordancia con el principio ético indicado al
comienzo de este ensayo?

Este es un tema muy importante.

¢Por qué algunas personas odiaron a
Jesucristo, Quien intent6é ensenarles la Ley de Dios
sobre el perfeccionamiento espiritual, en el cual la
esencia principal es el amor?

Aquellos que unicamente a si mismos se
llamaban cristianos, pero que eran ardientes
enemigos de Dios, ipor qué durante los siglos
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siguientes atormentaron y mataron a otras personas,
incluyendo a los verdaderos cristianos, discipulos de
Dios?

¢Por qué, en general, incluso fuera de la
conexion con la religion, las personas se dividieron
entre aquellos, quienes gustaban de burlarse de
otros, disfrutaban de su dolor, apaleaban, torturaban,
intimidaban, mataban, —y, por otro lado, aquellos,
quienes aspiraban a existir en el amor-armonia,
amor-ternura, amor-cuidado de los demas, incluso
arriesgandose a si mismos—?

¢ Se ha vuelto obvia ya la respuesta? ;O no?

Entonces, las personas se dividen entre
aquellos quienes aspiran al infierno —o al paraiso—.

Si, hay almas encarnadas y no encarnadas —
tanto paradisiacas como infernales—.

Y a Dios le importa, primero que todo, las almas
paradisiacas.

* %k ¥

Para luchar contra el crimen, hay estructuras
estatales especiales: la policia, la fiscalia, etc. En lo
que precisamente me concierne, no tengo ningun
sentido de tomar venganza de las abominaciones
humanas por los crimenes cometidos: jtodas esas
personas necesariamente obtendran de Dios lo que
merecen!

Y diferentes tareas estan en frente de mi.

En cuanto a mi actitud hacia ellos, es calmada.
No soy distraido por ellos, sino que continuo
haciendo el trabajo que Dios me asigné.

cTengo miedo de que me maten por este
ensayo? No. Ya vivi lo suficiente en este cuerpo: ya
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mas de 70. Y para morir por el cuerpo, puede ser
dicho, ya me «acostumbré». Para mi, sera simple: me
fusionaré para siempre con El, —y continuaré mi
servicio sin la interferencia del mundo de Ila
materia—.

iSin embargo, —esto no me corresponde
decidirlo, sino a El—!

iEspero que este ensayo ayude a muchas

personas a elegir su camino al paraiso y luego a la
Morada del Creador!

El resto son culpables ellos mismos...

Sobre la violencia

iVed a los demas como mejores que vosotros!
(Filipenses 2:3) —este es uno de los Mandamientos
Divinos mas importantes en relacion con cada uno—.

iPero qué raramente se le recuerda! jY entre
quienes lo recuerdan —cuan pocos se esfuerzan por
realizarlo—!

iSin embargo, es uno de los fundamentos de la
humildad!

¢ Por qué es necesaria la humildad?

Porque sin ella, juno no podra acercarse al
Creador por la cualidad de uno-como-alma, no podra
llegar a conocer a Dios, y no podra fusionarse con
Ell

iSolo los vicios creceran si no nos esforzamos
por ser humildes!

Y la humildad, solo se logra dentro del contexto
del autodesarrollo como corazén espiritual.
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La humildad es opuesta a la violencia.

Esgrimir violencia no nos permite aprender a
disolvernos en la armonia de la hermosa Creacién de
Dios, y menos —en la Dichosa Armonia del Creador
mismo—.

jiLa violencia debe ser cuidadosamente
monitoreada y destruida en uno!

El deseo de comandar y criticar a los demas es
una de las manifestaciones de violencia que mas se
destacan.

Al igual lo es el deseo de golpear, matar,
humillar, ridiculizar, calumniar y burlarse por
diversion o interés propio de los otros.

El deseo de apropiarse de algo que pertenece a
otra persona a través del robo o el fraude, es también
una manifestacién de este vicio.

También lo es la usurpacion militar de
territorios extranjeros.

La violencia en las relaciones sexuales, incluido
el deseo de controlar al otro por causa de los celos,
también es una manifestacion tipica de violencia.

El tedio —también—.

La intimidacion en el ambito de las relaciones
interpersonales, las amenazas y maldecir a los
demas —también—.

El terrorismo interestatal —también—.

El nacionalismo agresivo (hazismo, fascismo) —
también—.

La manifestacion de arrogancia por los rangos o
cargos que se ocupan, o por pertenecer a una u otra
religion —también—.
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iPara Dios, —los titulos, posiciones, y premios
terrenales no significan nada—! Para El, lo mas
valioso en nosotros es: la purificacion de los vicios y
el desarrollo de las cualidades positivas.

* % ¥

En casos aislados podriamos vernos obligados
a utilizar la coaccion en vias de criar a los niflos en el
marco de su desarrollo. También, en la lucha contra
delincuentes violentos especificos.

Pero al mismo tiempo, estemos atentos: la
violencia no debe «crecer en el alma» —no debe
convertirse en una de las propiedades del alma—.

Sobre la competitividad

Cuidémonos de cultivar en nosotros la
competitividad —que en gran medida es el deseo de
vencer a los demas, de lucir mejor que los demas—.

El éxito competitivo es espiritualmente
peligroso porque cultiva el orgullo. Es decir, hace
crecer el egocentrismo en la persona. Mientras, que
por el contrario, el egocentrismo deberia ser
erradicado voluntariamente de uno mismo.

La gente compite por dos motivos
principalmente, por recompensa o —por fama—. Nos
concentraremos en el segundo, ya que después de
todo, es el mas importante desde la perspectiva de la
ética espiritual.

La competencia esta enraizada y se manifiesta
con mayor claridad en los deportes. Mi consejo es
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que —seria mejor que los atletas actuen no por
obtener premios o fama— sino por transmitir belleza
espiritual a la audiencia, jmostrando con su ejemplo
el Camino a la Perfeccién! (Por supuesto, aqui solo
podemos hablar de esos deportes que acercan a los
adeptos al paraiso).

Por ejemplo, jqué gran fiesta espiritual se dio en
las presentaciones del patinaje artistico en Moscu el
invierno de 2020-2021! Tanto los atletas como los
millones de espectadores que vieron los eventos
incluso a través de la television, javanzaron
espiritualmente! jCuantos Espiritus Santos
estuvieron presentes en la pista de hielo durante las
actuaciones! Todos intentaban ayudar a los
presentes! Y muchos —lograron sentirles—!

Después de todo, el avance real en el Camino
espiritual no se basa en la «mortificacion de la
carne», en el llanto cronico por la «inevitabilidad del
infierno», en pedir «bendiciones» a Dios, o en el
aburrido «jSenor ten piedad!». Simplemente en tratar
al menos al comienzo, de sentir brevemente —los
estados de los Espiritus Santos— como los
Estandares para sintonizarnos con Ellos.

Y Sus estados pueden describirse como:
Refinamiento, Ternura, Dicha, Belleza, Expansion en
las capas mas sutiles del Absoluto, y disposicion
para ayudar a todos —con Su Sabiduria y con Su
Amor—.

iTiene sentido esforzarnos por llegar a ser como
Ellos!

* %k ¥
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¢No seria pues mas util para las personas
adultas que se esfuerzan hacia Dios aprender a ceder
en vez de —a ganar—?

En cuanto a los ninos, dejémosles competir en
sus juegos de ninos que esto les ayudara a
desarrollarse.

Y que las almas adultas encarnadas, al erradicar
su egocentrismo —se preparen para fusionarse con
Dios y disolverse en El— cuando estén listas para
ello segun el resto de los parametros del
perfeccionamiento.

jintentemos pues aprender a sentir
constantemente a Dios, Quien en todo momento
observa nuestros pensamientos, emociones Yy
decisiones! Y Quien nos ayuda mientras aun haya
esperanza...

Covid-19 y Dios

Ocurrié una pandemia viral y hasta las masas
de personas que se consideraban a si mismas como
«creyentes» —se olvidaron de Dios y de hecho se
hicieron ateas—...

iLa pandemia sustrajo a Dios de la perspectiva
humanal!

E incluso, si algunos se dirigen a los templos,
es solo tratando de escapar... {pero de quién? ;De
Dios?... O, basado en los absurdos cuentos para
ninos, ¢ del «mal universal»? ;Del «<Armagedon»?

Solo unos pocos han conservado su devocion
por Dios y han tomado la pandemia como una seial
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de El para que todos se apresuren en mejorarse a si
mismos y ayudar a los demas.

... Fue Dios quien nos encarné en el planeta
Tierra para que pudiéramos mejorar bajo estas
condiciones terrenales, y luego retornar a El con una
calidad nueva, mejorada.

iPero cuan poca gente entiende esto!

El es quien crea las condiciones favorables para
el desarrollo de cada uno de nosotros —
determinando quién merece qué—...

El nos encarna, nos «apacienta»... Pero también
ha de extraernos de nuestros cuerpos materiales una
vez completada esta etapa del desarrollo personal.

En otras palabras, tiene que mortificar nuestros
cuerpos cuando ya no haya razén para que
permanezcamos en ellos.

Para ello puede hacer uso de espiritus,
«accidentes», enfermedades causadas por los
patégenos adecuados, etc...

Una de estas enfermedades es el Covid-19.

Es decir, Dios hace uso de esta pandemia para
desencarnar a un gran numero de personas a la vez.

Pero, ¢no surge de lo expuesto que los intentos
de combatir la pandemia son opuestos a Dios, una
lucha contra Su Voluntad, una lucha contra EI?

No, no lo son.

Comprendiendo que todo lo que pasa, paso,
estd pasando y pasara, sucede de acuerdo a Su
Voluntad y Su visién, podemos evaluar éticamente
ciertas acciones como correctas o incorrectas —
sean nuestras o de otros—.

Dios, no es un hombre volador, no es una
entidad terrible...
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Dios —es el Océano Universal Unico de
Conciencia Perfecta—. El, por asi decirlo, se halla en
la profundidad multidimensional de la capa material
del Absoluto y, desde alli, conduce toda Su Creacién.

Los representantes de la medicina y otros
empleados del aparato estatal responsables de velar
por la salud de las masas, estan obligados a hacer
todo lo posible para cuidar la salud y el bienestar de
sus ciudadanos.

Asimismo, Dios vela por nuestros —
pensamientos y actos éticamente significativos—.

Después de todo, algunos realizaran hazanas de
autosacrificio y otros pensaran en como arrebatar de
la poblacion la mayor cantidad de dinero posible
para aumentar su estatus social...

Bueno, que cada uno —frente a Dios— especule
por su cuenta sobre la situacion dada.

Dios, a la vez crea cada vez mas mutaciones del
coronavirus, contra las cuales las vacunas de los
médicos ya no funcionan... Hay una especie de lucha
entre Dios y los médicos... Dios parece estar
jugando con esta gente... ; Quién ganara?

No obstante, los médicos «en su lucha» se
desarrollan intelectualmente, y esto agrada a Dios.

(A qué se debe que Dios Todopoderoso
permita las guerras —con todos los innumerables
sufrimientos que conllevan—?

En estos eventos, a Sus ojos, los vencedores
son quienes luchan contra los conflictos, quienes se
sacrifican por salvar a los otros...

Pero hay quienes roban, violan, se mofan,
torturan y disfrutan del dolor ajeno...

Y ahora, por favor, no se comuniquen
conmigo para pedir consejo sobre este tema —estas
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preguntas que ahora surgen en usted, han sido
formuladas por Dios especificamente para usted—.

Curso Corto de los
Fundamentos de la Meditacion

Antes de comenzar a dominar las practicas de
meditacioén, es necesario comprender su propdésito.

Si esto no es hecho, un fenémeno peligroso se
da cuando entonces las personas se involucran en
cualquier sin sentido ofrecido por sus lideres
teniendo el hermoso y tentador nombre de
«meditaciéon».

Por ejemplo, puede tratarse de un intento de
salir del cuerpo a través del chakra craneal
sahasrara. Porque justo ahi, dicen ellos,
encontramos a Dios.

Peor aun, cuando la meta es obtener un grosero
«poder personal» para dominar a los demas, —con el
dominio de la mirada desde el chakra ajna a través
del punto entre las cejas—.

Y lo que es peor, —cuando estos buscan «poder
personal» en la capa negra mas externa de la
multidimensionalidad, que es el infierno—, Ila
«oscuridad exterior» en relacién con el Creador y la
parte productiva de Su Creacién.

Tales personas —cuando estan encarnadas—
se vuelven diablos en la carne. Y estos dafnan

intensamente —por sus campos de energia
grosera— a las personas y otros seres encarnados.
Se condenan a si mismos —después de

desencarnar— a permanecer en el infierno. Ellos son
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el desperdicio de la Evolucion de la Conciencia
Universal...

Desafortunadamente, la mayoria de Ilas
personas que se consideran religiosas, tienden a no
«llegar» a la cognicion de Dios, sino a «allegarse»
s6lo a personas de ideas afines y al dulce
sentimiento de su participacion en el «movimiento
espiritual», el cual, —de hecho— puede ser la
actividad de sectas criminales destructivas.

* X KX

Pero el verdadero objetivo de los esfuerzos
espirituales debe ser la cogniciéon de Dios y el logro
—como resultado de la encarnacién presente— del
estado de Espiritu Santo, o al menos, el progreso
maximo en el desarrollo personal hacia esta Meta.

El significado de nuestras vidas terrenales
consiste precisamente en esto: debemos ponernos a
prueba, —a través de la participacion en muchos
eventos terrenales—, los cuales nos desarrollan y
son ofrecidos por Dios. También, la realizacién de
esfuerzos espirituales plenamente percibidos, —para
desarrollarnos a nosotros mismos hasta Ila
Perfeccioh— y fusionarnos con Ila Conciencia
Primordial, enriqueciéndola asi.

* X X

Entonces, primero tenemos que entender lo que
Dios es, donde debe ser buscado, qué quiere El que
seamos, a qué tiene sentido dedicar nuestras vidas
en la Tierra.
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Se pueden encontrar mas detalles sobre esto en
todos nuestros y otros libros mencionados en la lista
de literatura recomendada.

En estos mismos libros, hemos discutido
repetidamente el tema de la destruccion del yo
(egocentrismo, la primacia del «yo inferior»).

Lo opuesto al yo es la humildad, que es la vida
sin un perversamente desarrollado yo egocéntrico.

¢Por qué es esto necesario?

Tal «yo» no nos permite tomar al Creador lo
suficientemente en serio como nuestro Maestro
principal, aprender directamente de El, acercarnos a
El por el alma, fundirnos con El al final del Camino.

La impecabilidad ética deberia ser la base para
el mayor crecimiento del hombre. De lo contrario,
una caida es inevitable para los indignos: con esto,
Dios les detiene en el camino hacia El.

* XX

Y mas alla —comienzan los pasos del
crecimiento meditativo—.

Primero, necesitamos limpiar la energia del
cuerpo. Energias groseras y oscuras deben
eliminarse del cuerpo y del «capullo» bioenergético
circundante. De esta manera, al mismo tiempo nos
limpiamos de muchas enfermedades. Pero Ilo
principal es que solo con la pureza transparente del
cuerpo podemos percibir completamente a Dios.

Si, si purificamos nuestros chakras y los
meridianos principales, entonces nosotros —con
almas y cuerpos— gradualmente nos volveremos
transparentes para la clarividencia. Y esto hace que



167

sea facil fundirse con la dicha del paraiso, y luego
con los Espiritus Santos y el Creador.

Las estructuras de energia de nuestros cuerpos
estan representadas por chakras y meridianos. Mas
aun, los grupos de chakras purificados necesitaran
ser consistentemente combinados en dantyans' y
luego en «burbujas de percepcion». Todo esto se
vuelve necesario en las etapas apropiadas de
superacion personal —los métodos de meditacion se
vuelven mas complicados para dominar
gradualmente esto—. (Mas sobre esto es dicho en el
libro «<Ecopsicologia»).

El principal de todos los chakras es el anahata,
localizado en el pecho en el area de los pulmones. Es
en este chakra donde nacen las emociones de amor
del corazén. Debemos aprender a permanecer en
este chakra, como en nuestra morada, como en una
habitacion luminosa. Y —mirar desde ahi— el
espacio circundante por delante del cuerpo. Es de lo
mas conveniente hacer esta practica en las riberas
de grandes embalses —siendo lo mejor de todo, en
playas o bajios— o en cimas de montanas sin
abundante vegetacion, porque las bioenergias
vegetativas pueden interferir en la percepcién de
formas mucho mas sutiles de la vida no encarnada.

Tales entrenamientos durante meses (con un
clima calido despejado y sin viento fuerte) hacen
posible aprender a llenar de conciencia (en otras
palabras, con el alma desarrollada, consistente
principalmente del corazén espiritual y nombrado

19 Grupos funcionales combinados de chakras
desarrollados. El dantyan superior esta formado por los tres
chakras superiores; el dantyan medio esta representado por
anahata; y el inferior, por los tres chakras inferiores.



168

como buddhi) todo el espacio visible —a lo largo y a
lo ancho—.

El corazén espiritual debe tener manos no
materiales. Con estas manos de amor, acariciamos
toda la vida que nos rodea —por todas partes, donde
sea que lleguemos— a miles de kildbmetros y mas.
Sostenemos las palmas del amor, llenando de amor
tierno, afecto —seres encarnados y no encarnados—

Entonces aprendemos a mirar desde ahi —
desde la distancia— hacia nuestros cuerpos. El
centro de uno mismo se desplaza ahi. Por lo tanto,
en nuestra propia practica, todos estamos
convencidos de que yo puedo existir plenamente sin
un cuerpo. Ahora, si el cuerpo esta muerto, jyo —
sigo estando—! jLa muerte del cuerpo ya no es
terrible, ya no asusta! Es solo una transicién a un
estado sin cuerpo con una conciencia completa
(jahora!) de mi mismo, con la preservacion de la
memoria, la capacidad de pensar y comunicarse de
diversas maneras con otros seres no encarnados.

Entonces sera necesario dominar todo lo mismo
—detras del cuerpo—. (Enfatizo que en este caso es
necesario salir del chakra anahata en la direccion
hacia atras y abajo).

Rotemos el cuerpo hacia el espacio abierto —y
dominaremos los estados mencionados—. Es decir,
detras del cuerpo, todos pueden tener la habilidad de
ver a los Espiritus Santos y comunicarse con Ellos.
De esta manera, adquirimos una percepcion
completamente clara de los Maestros Divinos no
encarnados. jY ahi estan las Incontables Veintenas
de Ellos!
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¢Por qué es mejor percibir el espacio abierto
detras de nuestros cuerpos para esto?

Para hacerlo corto, nosotros, mirando hacia
adelante, estamos acostumbrados a mirar el mundo
de la materia; pero detras del cuerpo, el espacio no
estda «abarrotado» con imagenes de objetos
materiales.

Y luego, aprendiendo de los Espiritus Santos,
sintonizando con Ellos, abrazandoles,
fusionandonos con Sus mas sutiles y delicadas
Formas Gigantes (Mahadobles), gradualmente
aprendemos a ser como son Ellos.

* % ¥

Pero también tenemos que aprender a coémo
disolvernos —todavia no como cuerpos, sino como
conciencias—.

Hay técnicas meditativas especiales para
aprender a disolverse uno mismo en los estados
superiores, —por el bien de la subsecuente Unién
con el Creador—.

Por ejemplo, al principio, los entrenamientos
seran Uutiles para disolverse con la armonia de la
naturaleza circundante. «jSolo hay un bosque (un
lago, un rio, una estepa, etc.) empapado con la dicha,
y yo no estoy!» Esta pérdida temporal de
autoconciencia significa que estoy fundido con la
dicha del paraiso, estoy volviéndome eso.

Podemos acelerar el dominio de esta tarea. Esta
es la «reciprocidad total», que se describe en detalle
en nuestros libros y filmaciones.
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Dominando lo anterior luego nos permitira
fusionarnos facilmente con el Unido Nosotros de los
Espiritus Santos.

... Como resultado de este trabajo, logramos,
entre otras capacidades, un estado en el cual la
materia de cualquier objeto y del planeta como un
todo —se vuelve facilmente permeable para la
conciencia—. Y podemos facilmente cambiar la
percepcion ya sea en el mundo de la materia —o en
el mundo de los Espiritus Santos y la Calma del
Creador—.

* X X

Todo lo que se ha dicho debe ser combinado
con la tendencia a sutilizar la conciencia.

¢ Qué es esto?

El Absoluto es realmente multidimensional.
Pero Sus dimensiones espaciales no son simbolos
matematicos, sino las capas reales del espacio,
difiriendo en el nivel de sutileza-groseria.

Podemos hablar de vectores de
multidimensionalidad, atravesando a través de todas
estas capas. En un extremo del vector, esta la
Conciencia Primordial (el Creador). Y el otro extremo
va al infierno.

Y ahora cada uno de nosotros, teniendo los
apropiados conocimientos tedricos y las técnicas
practicas, tenemos la oportunidad de elegir para
cada uno, esa capa del Absoluto a la que mas nos
parecemos —en vias de establecernos en ella—.

Personalmente para mi, desde que encontré el
conocimiento religioso, la Morada del Creador fue
siempre atractiva. Y el Creador me llevé hasta ahi.
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Pero hay personas quienes voluntariamente
corren hacia el infierno. Son victimas o de la
ignorancia religiosa o del engano, o esta ruta es su
bastante consciente eleccion, —Ila eleccion de
aquellos quienes han llegado a las encarnaciones del
presente desde el infierno—, a las cuales estan tan
acostumbrados que no imaginan una vida diferente
para ellos mismos.

Un ejemplo tipico de esto ultimo es la actividad
voluntaria en la «capital del norte» de Rusia, —del
terror mencionado en el ensayo previo (la palabra
terror significa intimidacion)— de la oculta pandilla
anticristiana, donde, entre otras cosas, la
demonizacion de adeptos fue enseinada activamente.

... Entonces, en vias de acercarse al Creador,
uno debe, por el contrario, volverse como El en el
nivel de sutileza.

Esto es logrado, en primer lugar, a través de
alejarse de las condiciones ambientales groseras.

Podemos recordar a este respecto el
mandamiento de Pablo el Apéstol: «... jApartaos del
mal, aferraos al bien!» (Romanos 12:9).

En segundo Ilugar, sintonizacion de Ia
conciencia tanto con la armonia de la naturaleza
como con los seres encarnados armoniosos,
personas tales incluidas; también, sera favorecedor,
sintonizar con las correspondientes obras de
diferentes tendencias artisticas. Muy importante para
esto son las relaciones sexuales armoniosas y el
erotismo en el arte.

Y luego, —sintonizamos con los Espiritus
Santos y la Conciencia Primordial—.
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Noto que las etapas de dominar el arte de la
meditacién, discutidas en este ensayo, son solo la
parte principal del programa completo de
entrenamiento ofrecido a los discipulos dignos por
Dios. Por ejemplo, solo mencioné casualmente el
sistema de autorregulacion psiquica que fue
desarrollado por mi (ver en «Ecopsicologia»), no
hablé aqui sobre el trabajo con la Kundalini, con los
segmentos, con la «o6rbita macrocésmica», con la
exploracion de eones (lokas) de protoprakriti y
protopurusha, sobre la disolucion de uno mismo en
el Descanso del Creador en Su Morada.

Este ensayo presenta un programa minimo
simplificado, suficiente, aunque sin embargo, para el
logro rapido y seguro de la Meta designada.

Esta rama del trabajo espiritual en Europa
generalmente se llama hesicasmo, —de la palabra
griega hesychia: silencio interno, paz interior—. La
practica del Hesicasmo implica el trabajo en el
desarrollo de uno mismo como el corazén espiritual,
donde —en las profundidades multidimensionales
del cual, conocemos a Dios—.

El Hesicasmo es la rama principal —en orden de
importancia— de la iglesia ortodoxa rusa.

Nuestros logros son el desarrollo posterior de la
metodologia de esta antigua rama del trabajo
espiritual. Lo hemos enriquecido sustancialmente
con el conocimiento cientifico y hemos aumentado
su efectividad.

Pero la palabra hesicasmo tiene origen europeo.
Mientras que las escuelas espirituales de los
Atlantes, del antiguo Egipcio, Pitagoras, taoistas,
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hindues, budistas, musulmanes, rusas antiguas y
otras tendencias religiosas, trabajaron en la misma
direccion desde tiempos muy antiguos.

Recordemos que todos tenemos un Dios, Quien
llena con El Mismo todo el espacio del universo. Y
Sus Ensenanzas son una para todas las personas de
nuestro planeta y de todos los demas planetas en el
universo.

* % ¥

Cualquier actividad humana, dirigida al propio
desarrollo y al beneficio de otros seres, puede
sernos de ayuda para perfeccionarnos.

Pueden ser estos: trabajo fisico, actividad
intelectual, el nacimiento y crianza de los nifios, y
varias opciones para el refinamiento de la esfera
emocional. Todos ellos son utiles y seran utiles si
seguimos escrupulosamente los principios de la
ética de Dios.

Pero el logro de a saber, las alturas de la
Perfeccion espiritual es posible solo a través del
trabajo delineado sobre uno mismo como el corazén
espiritual. No hay otras posibilidades para tomar las
alturas espirituales.

Esto no es una «invencion» del autor:
precisamente esto mismo fue ensefado por todos
los Fundadores de las ramas religiosas verdaderas,
que se puede leer en los libros: «Clasicos de la
Filosofia Espiritual y el Presente», «Ecopsicologia», y
otros.

¢ Qué nos impide aprender esto?
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¢, Qué apariencia tiene la
conciencia?

Por favor, perdoneme por el hecho de que el
contenido de este articulo sera comprensible solo
para aquellos lectores que ya se han elevado a si
mismos como corazones espirituales. Para los
demas, lo conveniente seria que trabajen en su
superacion personal.

... Los entrenamientos meditativos que siguen a
la limpieza de los chakras y meridianos principales
deben realizarse con los ojos corporales abiertos, de
lo contrario no se desarrollara la clarividencia.

Las sanaciones dque realicé también me
ayudaron a desarrollar esta clarividencia. Después
de todo, ésta se asocia con la funcion de lograr ver a
los espiritus primitivos en pos de librar a los
enfermos de estos, y erradicar los desdérdenes que
son causados en los organismos por las intrusiones
de estos demonios.

Pero no es de esto de lo que quiero hablar
ahora.

* %k ¥

Las almas pueden verse pequenas o grandes.
También pueden verse limpias y sutiles, o burdas y
sucias, lo que es causa de enfermedades. Las
primeras son claras, las segundas son oscuras. Las
primeras se movilizan hacia la Unién con el Creador
a través de la etapa de residir en el paraiso, las
segundas: colman el infierno. (Entre las «moradas»
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celestiales e infernales de las almas no encarnadas,
se encuentran las capas del llamado «plano astral»).

Habiéndonos desarrollado hasta tamanos
comparables al tamaio del planeta, y refinado hasta
el nivel de los Espiritus Santos, podremos verlos
tanto a Ellos como a cualquier otro espiritu de
calidad diferente.

* X X

Un asceta espiritual no debe nunca dejar de
intentar mejorarse mas y mas —ante los ojos de
Dios—.

Los ascetas espirituales suelen entrenarse en el
arte de la meditacién en las horas de la mafana y de
la tarde. Aunque algunos tienden a meditar en la
oscuridad. Sin embargo, hay que tener en cuenta el
riesgo que esto implica. Es decir, es posible, por
error, creer que la oscuridad de la noche es el estado
de la Conciencia Divina.

Mas es a la luz del Sol que cada Consciencia
perfectamente desarrollada se ve viva, consistente
de la luz mas pura y transparente con un tinte
dorado-solar.

¢Pero en la oscuridad?...

* %k ¥

¢Qué significa «oscuridad»? Significa —
ausencia de luz, ausencia de luminosidad—.

La oscuridad domina por la noche el lado del
planeta opuesto al Sol.

Asi como también domina en las distancias
césmicas de nuestro Sol u otras estrellas, y en los
espacios interestelares e intergalacticos.
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Pero la Conciencia Divina permanece
Transparente bajo cualquier condiciéon. Vive en una
dimension espacial alejada del plano material y no
depende de ninguna manera de la iluminacion en el
mundo de la materia.

... jA modo de broma, he notado que Dios no le
teme a la oscuridad ni se esconde de ellal...

A su vez, Dios es —Ternura— que permanece
tal cual, habiendo luz material o no.

Cuando algun Espiritu Santo esta «rebosando»
de Amor Bendito Divino, —la Conciencia Divina
puede estallar en una intensa Luz-Fuego Divina—.

O Esta, le brinda Paz y Dicha Divinas profundas
al Asceta digno exhausto en sus esfuerzos.

jintentemos merecer —ver y sentir todo esto—!

* X X

Pero también existe la verdadera negrura de
almas y conciencias. Se trata de seres infernales
encarnados o0 no, degradados por su propia
voluntad. Ellos no pueden —ser luz y brillar—.

Aqui es donde se esconde el ultimo «filtro» para
rechazar a los indignos, aquellos que no habiendo
alcanzado la madurez intelectual y ética adecuada,
intentaron «irrumpir» en la Morada del Creador. |Se
han mostrado capaces de confundir la falta de
luminosidad  «nocturna», con —la negrura
diabdlica—!

Ademas, la oscuridad del infierno les da una
sensacion de poder personal... El cual viene
acompanado con Ila capacidad de dominar
groseramente a las otras personas y de ejercer
violencia sobre ellas...
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iQué cebo maravilloso para las almas malvadas!
iEstas almas perdidas, al fusionarse con el poder de
los seres infernales, perciben esto como fusionarse
con el Poder de Dios!... jResultan ser incapaces de
distinguir entre Dios y los demonios!

Tales monstruos pasan de la Morada del
Creador directo al infierno.

Me he topado con muchos de estos
perdidos... Y durante mucho tiempo traté de razonar
con ellos... Y mi cuerpo, debido a este intercambio,
perdié sus fuerzas y resulté morir por largas horas...
Aunque mi conciencia permanecié
invulnerablemente embebida en paz y dicha...

La catastrofe de la Atlantida ocurrié
precisamente porque los métodos mas elevados para
desarrollar el poder de la conciencia se confiaron a
los indignos, quienes se esforzaron por desarrollar
una fuerza personal bruta, en lugar de la ternura sutil
y el cuidado afectuoso (no intrusivo) de los demas.

Fogata en la Noche

El fuego arde en la tranquila noche, las chispas
suavemente se elevan con el humo.

Silencio.

Paz.

Solo crepita en el fuego la madera.

La ternura de la noche, llena de Dios, esta
alrededor...

Este es el lugar de poder de los Espiritus
Santos —Adler, Thoth-el-Atlante y Aguila—. Un poco
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mas alejados, se encuentran los Mahadobles de
Volhva y Khem.

Y este es un momento oportuno para sentir el
espacio, lleno de Dios, alrededor del cuerpo. Es
decir, no sentirse dentro del Infinito y la Eternidad de
Dios, sino el Infinito como yo mismo, donde la
unidad del tiempo es la Eternidad...

Si no funciona de inmediato, puedes —como
una etapa preparatoria— dominar lo siguiente:

Yo vuelo sobre el planeta Tierra en la Eternidad
y el Infinito del Absoluto multidimensional. Alrededor
hay visibles cumulos de estrellas, galaxias... Estan a
derecha e izquierda, yo estoy en el medio...

La Tierra es solo un bit infinitesimal en el
Infinito y la Eternidad del espacio césmico lleno de la
Vida de Dios.

Solo existe el universo, yo no me siento a mi
mismo —como una criatura viviendo en un cuerpo
material—.

Esto significa que ha habido una disolucién-
fusion de mi dentro-de.

El Espiritu Santo Martha pide que escriba a las
personas encarnadas lo siguiente:

«Cualquier cosa que no avance hacia la Fusion
con Dios, sino que existe en la vida humana “asi
como asi”, como algo neutral, jes también, en gran
medida, un mal! Las personas y otras criaturas son
encarnadas por Dios en la Tierra en vias de que se
mejoren a si mismas, para volverse —un resultado—
cual Nosotros, para fluir dentro de Nuestro comun
Uno Universal Nosotros. Cualquier cosa que no
corresponda a la realizacion de esta tarea o interfiera
con ella, json grumos de suciedad, que deberian ser
eliminados por las personas de sus vidas!»
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* % ¥

Se ilumina...

En la vastedad del valle estd el Mahadoble-
Montafa Luz-Ardiente del Espiritu Santo Khem.

Con la ayuda de un corazén espiritual
desarrollado, uno puede moverse dentro de El,
fusionarse con El.

iHay una inmensa Felicidad desde la Fusién con
Dios en ese «otro mundox!

Tales Mahadobles-Montainas y otras
Formaciones Divinas Luces-Ardientes, creadas por
los Espiritus Santos, estan concebidas para ayudar a
las personas, encarnadas en la Tierra.

Khem pide aclarar esto para nuestros lectores:

«Puede haber una Felicidad Superior desde la
Fusién con Dios en Su Descanso-Dicha.

»Y también hay otro tono de la Felicidad
Superior: la Felicidad no desde la Calma Divina, sino
desde el Crear.

»Lo diré de nuevo en otras palabras. Hay dos
tipos de Felicidad Suprema: desde la Dicha de ser el
Descanso Viviente de Dios —y desde la creacion
activa de las Almas Divinas—.

»Las almas que han despertado para el
crecimiento espiritual son como piezas de trabajo
para la fabricacion de detalles perfectos: —las Almas
Divinas Perfectas, las Partes Compuestas del Total
Uno—. Los Espiritus Santos realizan este trabajo.

»jA través de la Tierra, las Personas Divinas
pueden buscar y encontrar tales almas que
evolucionan positivamente, apreciarlas, amarlas,
besarlas, abrazarlas, mostrarles el camino,
sumergirlas dentro de Si Mismas!
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»A través del amor por tales almas, pueden
continuar mejorandose a ustedes mismos.

»Pero la mayoria de las almas humanas
encarnadas no responden a los Llamados de Dios.
Estas aun no son almas pre-hechas: sumidas en
vicios, aun no se han limpiado a si mismas hasta el
grado apropiado, o estan preocupadas por otros
asuntos que no coinciden directamente con el deseo
de conocer al Creador.

»Pero las personas encarnadas deberian
esforzarse por llegar a ser como Nosotros:
convertirse en Espiritus Santos, ser iguales en
Nosotros —segun los Estandares—.

»Y en el perfeccionamiento espiritual personal,
el egocentrismo no deberia dominar. Por el contrario,
el deseo de servir mejor a la Evolucién de la
Conciencia Universal, es decir, a Dios, —deberia
dominar—. Es necesario llegar, luego volver atras y
—ayudar, ayudar, ayudar—...»

Sobre la violencia

iVed a los demas como mejores que vosotros!
(Filipenses 2:3) —este es uno de los Mandamientos
Divinos mas importantes en relacion con cada uno—.

iPero qué raramente se le recuerda! jY entre
quienes lo recuerdan —cuan pocos se esfuerzan por
realizarlo—!

iSin embargo, es uno de los fundamentos de la
humildad!

¢ Por qué es necesaria la humildad?
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Porque sin ella, juno no podra acercarse al
Creador por la cualidad de uno-como-alma, no podra
llegar a conocer a Dios, y no podra fusionarse con
Ell

iSolo los vicios creceran si no nos esforzamos
por ser humildes!

Y la humildad, solo se logra dentro del contexto
del autodesarrollo como corazén espiritual.

* X %

La humildad es opuesta a la violencia.

Esgrimir violencia no nos permite aprender a
disolvernos en la armonia de la hermosa Creacién de
Dios, y menos —en la Dichosa Armonia del Creador
mismo—.

jiLa violencia debe ser cuidadosamente
monitoreada y destruida en uno!

El deseo de comandar y criticar a los demas es
una de las manifestaciones de violencia que mas se
destacan.

Al igual lo es el deseo de golpear, matar,
humillar, ridiculizar, calumniar y burlarse por
diversion o interés propio de los otros.

El deseo de apropiarse de algo que pertenece a
otra persona a través del robo o el fraude, es también
una manifestacién de este vicio.

También lo es la usurpacion militar de
territorios extranjeros.

La violencia en las relaciones sexuales, incluido
el deseo de controlar al otro por causa de los celos,
también es una manifestacion tipica de violencia.

El tedio —también—.
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La intimidacion en el ambito de las relaciones
interpersonales, las amenazas y maldecir a los
demas —también—.

El terrorismo interestatal —también—.

El nacionalismo agresivo (hazismo, fascismo) —
también—.

La manifestacion de arrogancia por los rangos o
cargos que se ocupan, o por pertenecer a una u otra
religion —también—.

iPara Dios, —los titulos, posiciones, y premios
terrenales no significan nada—! Para El, lo mas
valioso en nosotros es: la purificacion de los vicios y
el desarrollo de las cualidades positivas.

* XX

En casos aislados podriamos vernos obligados
a utilizar la coaccion en vias de criar a los ninos en el
marco de su desarrollo. También, en la lucha contra
delincuentes violentos especificos.

Pero al mismo tiempo, estemos atentos: la
violencia no debe «crecer en el alma» —no debe
convertirse en una de las propiedades del alma—.

¢ Qué deberia ser la religion?

La palabra religion se traduce del latin como la
Unién con Dios o el Camino hacia esa Unién.

Hay muchas formas especificas de religion,
incluidas las masivas y absurdas al mismo tiempo.
Pero criticarlas no es a lo que apunta este articulo.
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Entonces, ¢como podemos nosotros abordar
esta multitud de creencias religiosas y no perdernos
en ella?

* X X

La primera y mas importante caracteristica de la
religion verdadera es —incluir en ella «la cognicion
de Dios»— como Meta de los esfuerzos personales.
Esta cognicion no debe basarse en cuentos para
ninos o para adultos de mente débil, sino que debe
basarse en la cognicion de Dios como experiencia
personal en aquellos buscadores espirituales serios
y, en la informacion que Dios comunica a las
personas encarnadas.

Solo si existe tal informacién, es posible
delinear de una forma practica el Camino hacia el
Creador y luego, lograr Su maestria. Una «escalera»
ha de ser construida con los pasos para la
transformacion espiritual y el acercamiento gradual a
Dios por las cualidades del alma.

El primer paso en el Camino espiritual es la
adquisicion de conocimiento referido a Dios y el
Camino hacia El. A esto se le llama la Metodologia
para el Desarrollo Espiritual. Por primera vez en la
historia conocida, un grupo de cientificos rusos —
han dedicado sus vidas al estudio de esta
Metodologia y a su divulgacion—integrando todo el
conocimiento positivo disponible.

* % ¥

El segundo paso es estudiar y aplicar a si
mismo los principios éticos que Dios propone.
Fundamentalmente importante en esta etapa es
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iniciar el trabajo sobre el arrepentimiento en uno
mismo, y este trabajo continia hasta las etapas mas
elevadas del Camino. Pero el arrepentimiento no
debe convertirse en una forma de autocastigo o
conducir a una pesadilla desesperada o a un
sentimiento de desaliento.

Permitanme enfatizar que uno de los principales
errores éticos propios de las personas es apropiarse
del derecho de matar animales inocentes para
alimentarse de sus cuerpos, utilizar sus pieles, etc.

También, uno de los vicios mas extendidos es la
violencia, que se manifiesta de diversas formas,
incluidos los celos.

La violencia es una de las manifestaciones mas
claras del egocentrismo.

* X X

Luego, uno debe poner en orden la energia del
cuerpo y, al mismo tiempo, deshacerse de muchas
enfermedades a través de este trabajo. Con un
cuerpo contaminado por energias groseras, no hay
forma de percibir a Quienes habitan en las
dimensiones espaciales mas sutiles (eones, capas de
multidimensionalidad), y mucho menos entrar en
ellas. He ahi la Morada de Dios en los aspectos del
Creador y los Espiritus Santos.

En esta etapa de desarrollo, es necesario no
solo limpiar y desarrollar adecuadamente todos los
chakras, sino también dar forma a los dantianes y a
las «burbujas de percepcion».

A su vez, un corazon espiritual desarrollado
(siempre que no se pierda este logro) —es garantia
de habitar el paraiso al terminar la encarnacién—.
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* % ¥

Luego, —se puede comenzar una etapa de gran
trabajo meditativo en la vida silvestre—, en lugares
de poder, entre el canto primaveral de los pajaros y
los suaves rayos del sol. Esto conduce a la
cognicién personal de Dios y al logro de ese nivel de
desarrollo donde aprendemos a fluir hacia El y luego
a actuar desde esta Unién con El.

Uno de los métodos mas exitosos para tal
trabajo es la meditacion a la orilla de grandes
embalses, donde existe la oportunidad de difundir
ampliamente la conciencia en la inmensidad. Los
Espiritus Santos que emanan de la Morada del
Creador se perciben facilmente en estos espacios.
Podemos abrazarles, hablarles y fusionarnos con
Ellos. De ahi en mas pasan a ser Maestros Divinos
personales cotidianos para aquellos devotos
espirituales dignos.

El componente principal del trabajo en uno
mismo en esta etapa, es el desarrollo de uno mismo
como corazon espiritual.

En particular, el devoto gana la habilidad de ser
el «Sol de Dios» y «quemar» su cuerpo material
desde el interior con el Fuego Divino.

* X X

El pinaculo de los logros en el Camino espiritual
podria ser la capacidad de controlar la materia, como
lo demuestran los Obradores de Milagros Divinos.

Pueden familiarizarse con todo esto en detalle
en nuestros libros y filmaciones.
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* % ¥

Me gustaria enfatizar especialmente que las
personas con habilidades intelectuales poco
desarrolladas y aquellos que tienen vicios éticos no
abordados, no deben involucrarse aun en las etapas
elevadas de este Camino. Ya que si pierden el
entendimiento en ciertas etapas, terminaran en
direccion contraria al Camino llevados por alguna
payasada pseudoreligiosa como la «orinoterapia», o
saltando sobre fogatas para su supuesta purificaciéon
bioenergética...

Mi experiencia en la transmision del
conocimiento espiritual durante décadas (en la
actualidad, ya no enseino personalmente, mi cuerpo
tiene casi 75 anos) me llevé a la conclusiéon de que
es muy peligroso transmitir a las personas un
conocimiento que aun no estan maduras para recibir
en sus mentes. En tales casos, se ven «arrastradas»
fuera de esas etapas de ascenso espiritual en las que
aun no son capaces de sostenerse. Por ello tiene
sentido ensenar hasta (incluido) el nivel de
«apertura» del corazén espiritual.

Todas las demas etapas del desarrollo espiritual
pueden ser estudiadas y abordadas desde los
materiales que hemos publicado. Siguiendo esta
férmula, la practica y el desarrollo individual propio
no se desviara de su ritmo natural.
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Libre de conflicto

¢ Cual es el significado de los Mandamientos de
Jesucristo que proponen —no entrar en riha con un
criminal que a uno lo ha ultrajado, sino al contrario,
ofrecerle ain mas de lo que el malhechor pretendia—
, etc.?

Por ejemplo: «...No resistas a quien te hace el
mal. Si alguien te da una bofetada en la mejilla
derecha, ofrécele también la izquierda. Si alguien te
pone pleito para quitarte la camisa, ofrécele también
tu capa. Si alguien te obliga a llevarle la carga un
kilbmetro, llévasela dos.» (Mateo 5:38-41).

«...A cualquiera que te pida, dale; y a quien
tome lo que es tuyo, no pidas que te lo devuelva.»
(Lucas 6:30).

«...No temais a quienes matan el cuerpo, porque
el alma no pueden matar.» (Mateo 10:28).

«...jNo condenéis! ...» (Lucas 6:37).

Con estas palabras Jesus propone, la maestria
en estar libre de conflicto —como una cualidad del
alma—: que siempre haya un silencio amable dentro
de nosotros, iluminado por el amor, y no por la ira, la
malicia, el resentimiento, o el deseo de venganza...

Si fortalecemos en nosotros la primera de las
emociones enumeradas, vamos camino del paraiso,
pero si fortalecemos la ultima —es al infierno donde
llegaremos—.

Brevemente en otras palabras Jesus propone:
iNO SE DISTRAIGAN de captar el significado de sus
vidas en la Tierra: —acercarse a la Perfecciéon
espiritual y Unirse al Creador—! Esfuércense por



188

llegar a ser perfectos «jcomo perfecto es vuestro
Padre en los cielos.» (Mateo 5:48).

Pero, ¢;quiénes de los que se consideran
cristianos siguen estos mandamientos del Cristo?

¢Y pueden ser llamados cristianos quienes
ignoran las Directrices de Dios, llegadas a nosotros a
través de los Hechos del Cristo?

... Jesus dice: «Quise ensenar sobre la justicia
—desde la mirada de Dios—... jPero la gente no
quiere esto!»...

* % ¥

He pasado toda mi vida adulta siguiendo estos
principios. Creo haber vivido todas estas décadas
con éxito; he ayudado a muchos y yo mismo he
progresado significativamente en el Camino
espiritual. Si hubiera vivido de otra manera, nada de
esto se habria conseguido.

Entiendo, que las Ensehanzas de Jesus el
Cristo no pueden ser aceptadas por muchas
personas por razones varias, incluidas su edad
evolutiva y los vicios que han permeado sus almas.
Estan en su derecho. jPero que se cuiden de
llamarse cristianos!

iUno debe crecer hasta el estado de un
verdadero cristiano, al estudiar las Ensenanzas de
Dios y seguirlas!
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¢ Quién es el Dueio
de Todo esto?

Este articulo es exclusivo para los adultos. Para
que los menores asimilen lo que se dice aqui, deben
tener un cuerpo desarrollado y cierto grado de
control sobre éste. También, necesitan poseer
madurez intelectual y haber comenzado a dominar la
autopercepcion a través del control autocritico
constante de sus pensamientos, emociones Yy
acciones, —verificando continuamente que estén
estos de acuerdo con las Directrices de Dios—.

Recordemos, que los menores podrian empezar
a «jugar a la meditacion», resultando de esto que —
su aproximacion sea inadecuada—.

* X X

Nunca hubo un «big bang» césmico. Esto es tan
solo una fantasia de los materialistas —capaces de
observar y discutir tan solo la materia observable—
sin tener en cuenta a su Creador.

Tampoco existe la «<antimateria». Pero si existen
otros eones (capas de multidimensionalidad) llenos
del Creador, Espiritus Santos, almas no encarnadas
(espiritus), y aun mas «material de construcciéon»
para materia y para almas. También esta el infierno,
que es —el «basural» de la Evolucion—.

Tampoco existen los «universos paralelos».
Esto, es también una fantasia de los ateos que violan
los fundamentos de la metodologia del desarrollo
espiritual. Pero, —si existe un Organismo Universal
Unico (Dios en el Aspecto del Absoluto)—, Quien es
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realmente multidimensional, es decir, de multiples
capas en la «escala sutileza—groseria». En lo mas
sutil de esta escala —estan el Creador y los Espiritus
Santos— y en el extremo opuesto —el infierno—.

Lo aqui dicho no es ficcion. Después de todo,
Dios es realmente cognoscible para la conciencia
humana refinada —apta para ello, y sujeta a una
completa pureza ética—. Conviértanse en ella, y asi,
entre otras cosas, comprenderan lo absurdo de los
enormes costos financieros para la construccion y
mantenimiento de los colisionadores de particulas.
jCuan mas importante es la cognicién personal de
Dios, la interaccién con El y el servicio a El!

* X X

Existe un proceso continuo de Evoluciéon de la
Conciencia en el Absoluto. También nosotros somos
participes. Es conveniente caer en cuenta de lo aqui
expuesto, para que los problemas y las dificultades
de la vida vayan disminuyendo gradualmente. Dios,
ayuda a los ascetas dignos a superar los obstaculos
si tan solo dejamos de «orar por la salvaciéon y la
suplica de bendiciones», y nos dedicamos a eliminar
activamente nuestras deficiencias y construir mas
cualidades positivas.

* X X

Se puede hablar de la Evolucién de Ila
Conciencia Universal y de la evolucién de cada alma
—incluida la nuestra—.

Debemos desarrollarnos intelectualmente, y
mejorarnos ética y psicoenergéticamente. Esto
ultimo implica dominar las etapas meditativas hacia
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la Perfeccion. Y lo principal aqui es —desarrollarse
como corazdén espiritual—.

* % ¥

Fuimos encarnados por Dios en estos cuerpos
terrenales nuestros con el propésito de
desarrollarnos gradualmente como conciencias —
hasta alcanzar la Divinidad—. Y asi poder luego,
fusionados con el Creador, seguir participando en el
Proceso Evolutivo, pero ahora desde el nivel Divino,
siendo parte de EI.

Para acelerar nuestro crecimiento, debemos
refinar activamente nuestra conciencia. Esta es la
principal linea de desarrollo que permite la cognicion
de Dios en todos Sus Aspectos. Podemos refinarnos
a través de una comunicacion arménica con los
mejores estados de la naturaleza, y con una
comunicacién gentil y afectuosa con las personas
igualmente armoniosas. La ternura sexualmente
matizada es también una gran oportunidad para
acercarse a los estados superiores de conciencia.

(Por supuesto, el éxito solo se puede lograr bajo
el contexto de la impecabilidad ética; impecabilidad,
desde el punto de vista de Dios, no de ciertos grupos
de personas en un momento histérico determinado).

El sentido de esta superacion personal, es
terminar fundidos en el Creador. Pero para esto,
necesitamos fusionarnos como conciencias en el
Todo Unificado. jY lo mas importante, es hacerlo en
un estado de enamoramiento!

Primero, debemos aprender a fusionar nuestras
conciencias en la vida ordinaria en un estado de
amor los unos por los otros. También, existe una
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técnica de meditacion «auxiliary» llamada
«reciprocidad total». Pero incluso, todo esto a veces
resulta no ser suficiente, debido a la presencia del
fuerte deseo por preservar el «yo» individual en el
mundo de las personas y la materia.

La tarea se puede formular de la siguiente
manera: habiendo logrado la cognicion practica de la
entera naturaleza multi-ednica del Absoluto,
debemos ahora eliminar nuestro pequefio «yo»
individual desarrollado, para que sélo quede
habitandonos el «YO» del Creador.

La siguiente meditacién también puede ayudar
con esto:

* X X

Dios es el Dueifio de Todo. Aqui, nada me
pertenece, Todo le pertenece a El.

Ademas, el Creador cre6 Su Creacion —
volviendo densa— una Parte de Si mismo. Por lo
tanto, Todo lo que percibimos, podemos sentirlo
como Sus Partes, si lo miramos desde las
Profundidades multidimensionales.

Asi, me sintonizo, uno a uno, con todos los
objetos materiales que antes percibia como mios, y
afirmo meditativamente:

«jTodo esto le pertenece a El, esto es una Parte
de El!

»Mi cuerpo material tampoco me pertenece, es
de EL

»Yo —como conciencia— también Le
pertenezco.

»iY todo lo que observo en el Universo es
también El, el Absoluto!
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»Asi, yo, como una parte separada de El, ya no
existo.

»Pienso y actuo ahora, desde un estado de
Unidad con El.

* % ¥

Dominar esta meditaciéon no se logra en un solo
intento. Por el contrario, puede llevar semanas,
meses o0 anos. Y siempre existe la posibilidad de
tomar un descanso, una pausa. O incluso volver al
estado inicial anterior.

Ademas, mientras se intenta dominar Ila
meditacién, no hay que olvidar la necesidad de
comportarse adecuadamente en las relaciones con la
sociedad.

Incluso, antes de tomar decisiones importantes
relacionadas con cambiar la vida de uno en la Tierra,
uno debe tomarse su tiempo, pensar bien las cosas y
consultar con sus seres queridos. Por ejemplo, si se
apunta a abandonar la vida familiar, y en ello,
abandonar también el cuidado material de los ninos,
esto —a los ojos de Dios— no sera una «hazaha
espiritual», sino mas bien un pecado grave que
forma un destino muy negativo (karma) para el
futuro.

En nuestra pagina de internet, puede encontrar
todo lo que  necesita para implementar
completamente lo que se menciona en este articulo.
Lea los escritos disponibles en su idioma, vea
nuestros videos, y elabore su propio plan de
desarrollo individual. Impleméntelo gradualmente.
Funcionara mejor si trabaja junto con amigos de
ideas afines.
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Pero, ¢ qué pasa si la meditacion no funciona en
absoluto? Esto significa que hay fallas en los pasos
anteriores. Deben ser identificados y corregidos.

En particular, uno debe lograr la maestria en
permanecer en la dimension espacial primordial mas
elevada, —la Morada del Creador y los Espiritus
Santos—.

Y una cosa mas, en el libro ahora de larga data
«Coémo conocer a Dios», narré como Dios me sugirid
una vez que realizara una serie de acciones
inadecuadas para cuando uno esta aislado en un
bosque. Y cuando estaba completamente exhausto,
me advirtié: «jConfia en Mi, pero ten cuidado de no
cometer errores ti mismo!» jSiempre tiene sentido
recordar este principio!

Para concluir, permitanme narrarles un hecho
que sucedi6 hace mucho tiempo: un sacerdote
ortodoxo llamado Lev, en Vyborg, San Petersburgo,
me dijo en confesiéon una frase que me ayudé mucho
en los anos siguientes. Dijo asi: «<Recuerda, Vladimir,
sélo existe Dios, y tu eres El. jNo hay nada mas!».
Por supuesto, esta frase no refleja la realidad exacta.
Es tan solo una meditacion. Pero esta meditacion
contribuye a la formacién de una relacion correcta
con Dios. Y como resultado de su practica y lograr

su dominio, alcanzamos la percepcion de que —solo

existe Dios—, nada mas.
iBuena suerte a todos!



195

jEstima a cada uno de los
demas como mas importante
que tu!

iEstimen a cada uno de los demas como mas
importante que ustedes mismos! (Filipenses 2:3)
iPocas personas prestaron atencion a estas palabras
del Nuevo Testamento, recibidas por nosotros a
través del apodstol Pablo!

iPero cuan importantes son para todos los que
quieren acercarse a la perfeccion espiritual, a Dios!

ijiUno debe analizar cuidadosamente las
propiedades de uno mismo-alma y —arrepentirse—
de todos los errores éticos pasados que en
particular, violaron este Mandamiento!

El trabajo de nuestra propia purificacion debe
llevarse a cabo en el grado de la pureza espiritual,
cuando hayamos perdido la capacidad misma de
violar irrazonablemente el principio ético en
cuestion.

... Pero eso no es todo. En algunos casos, seria
simplemente incorrecto aplicar este mandamiento.
Esto puede suceder, por ejemplo, cuando los nifios
se involucran en travesuras inapropiadas vy
peligrosas, o en situaciones de contacto con
delincuentes o pervertidos...

Seria bueno reflexionar sobre todo esto ahora,
de antemano, sometiendo los posibles escenarios al
«analisis mental» —para no ser tomados
desprevenidos—cuando luego nos toque enfrentar
las pruebas éticas reales, que nos presentara Dios.
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Afirmarse en la aplicacion razonable de este
Mandamiento, establece primero en nosotros la base
de la humildad en las relaciones con cada uno de los
demas, y luego —sobre la misma base— con Dios.

iPorque Dios, no permite que los que no son
humildes de corazén se acerquen a El!

Y un pensamiento mas sobre este tema:
analicemos la conexién de este Mandamiento con los
otros Mandamientos que nos ha dado Dios. Veremos
cuanto mas eficaz se vuelve la auto purificaciéon al
aplicar todos los Mandamientos en conjunto.

Acerca del «anahata

de color verde»
(Extracto de correspondencia)

iPor favor, no insista en decir a los demas que
los chakras son de diferentes colores!

Esta tendencia danina no proviene de la India,
como usted dice, sino de Europa.

iColorear los chakras detiene el avance en el
Camino espiritual! Deje que los chakras sean como
la luz del sol de la manana. Esto permitira mas
adelante, entre otras cosas, unirlos a los dantianes y
a las «burbujas de percepcion», asi como también
permite conocer facilmente a los Espiritus Santos en
Su Forma Ardiente.

Se puede encontrar mas informacién sobre este
tema en los libros «Ecopsicologia» y «Conferencias
del bosque sobre el yoga mas alto», asi como en las
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lecciones que ofrecemos a través de nuestras
filmaciones.

Las almas son diferentes y
tienen diferentes destinos

Nuestro Creador comun (la Conciencia
Primordial) nos envié una vez mas a encarnar en
nuestro planeta, con el objetivo de desarrollarnos a
nosotros mismos.

Pero debemos entender cuales cualidades nos
seran utiles y cuales no.

Dios nos ha explicado esto muchas veces. Pero
la gente siempre ha rechazado o distorsionado las
Enseianzas de Dios. Nuestra mision es restaurarlas.

Jesucristo explicé que Dios es Amor (1 Juan
4:8; 4:16) e invité a todos a aprender a ser amor
siguiendo Su ejemplo.

¢Pero como se manifiesta el amor en una
persona? Es esa persona a la que /e encanta dar,
hacer el bien por los demas, y sacrificase por el
beneficio de los otros.

Las técnicas de autorregulacion psiquica en la
tradicion del hesicasmo, pueden ayudar aun mas a
tales personas a desarrollar el amor espiritual en si
mismas. Me refiero a encontrar la paz en las
profundidades del corazén espiritual desarrollado —
para luego volverse uno ese corazon espiritual— y
crecer aun mas en esta cualidad. Asi es como Dios
puede ser conocido facilmente: primero como los
Espiritus Santos y luego como la Conciencia
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Primordial Universal Unificada. Luego, uno sélo tiene
que fluir hacia El con la conciencia desarrollada.

Permitanme destacar que las personas
amorosas son benevolentes, no conflictivas,
inclinadas a perdonar y carecen del deseo de
vengarse. Es agradable comunicarse con ellos, hacer
cosas juntos o simplemente relajarse en su
compaiia.

Dios también ama en gran medida a tales
personas, los abraza y los acaricia durante sus
entrenamientos meditativos insuflandolos de dicha.

La relacion con Dios es precisamente una
relacion de amor. Si no hay amor en una persona,
ésta entonces no posee con qué relacionarse con
Dios. Mas si tiene la habilidad para amar
desarrollada, ese amor puede ser facilmente
redirigido —desde los objetos de la Creacién, hacia
el Creador—.

Por el contrario, las personas con cualidades
espirituales opuestas, expresan tan solo el ansia de
recibir de los demas. No tienen amor y son
propensos a desarrollar en si mismos precisamente
esas malas cualidades que conducen en sentido
contrario a Dios, es decir, al infierno. Son
egocéntricos, conflictivos, agresivos, envidiosos,
sarcasticos, engafnosos, celosos, y disfrutan de
hacer mal a los demas cuando se presenta la
ocasion. Participan en conflictos grandes vy
pequenos, y golpear y empujar a los demas es de
sus pasatiempos favoritos. De ellos siempre se
puede esperar mezquindad y traicién... Y viven en
una avidez constante de querer de los demas o de
Dios, lo que por supuesto conduce a cultivar el
vampirismo bioenergético cada vez en mayor
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medida. Asi, la groseria de sus propios campos
bioenergéticos —es su rasgo caracteristico—.

En Ilas relaciones sexuales, las personas
amorosas se deleitan en brindarle el maximo placer a
su pareja y tienen cuidado de no provocar ningun
problema como un embarazo no deseado. Las
personas con cualidades opuestas solo se ocupan
de si mismas y pueden ser malas y crueles.

Cualquiera puede analizar sus propias
cualidades espirituales, hasta incluso hacer una lista
de ellas. Entre ellas puede haber cualidades tanto
positivas como aquellas que agravan el karma ya
negativo. Mas conviene que uno comience a destruir
activamente las cualidades negativas en si mismo y
comenzar a fortalecer las positivas.

El desarrollo espiritual consta de tres
direcciones: la intelectual, la ética y Ia
psicoenergética.

La necesidad de buscar conocimiento espiritual
ayuda en la direccién intelectual leyendo libros
adecuados, asistiendo a conferencias inteligentes, y
comunicandose con personas dignas.

El mecanismo para desarrollarse en la direccion
psicoenergética, son las numerosas etapas del
entrenamiento meditativo.

Y el componente ético del desarrollo en ningun
caso deberia quedarse atras. De lo contrario, pueden
formarse terribles perversiones pseudo espirituales.
Hablamos de todo esto con gran detalle en casi
todos nuestros libros.



200

Sobre el amor compasivo

El representante de una republica del Oriente en
Rusia hablaba un dia en television. Alegre, decia que
los balleneros de su area habian matado
recientemente una gran ballena con un arpén y otras
armas de fuego.

El presentador de television le pregunté:

—¢Y no le parece esto lamentable?

—iNo, porque nosotros no somos asesinos, tan
solo nos ganamos la vida! jEsa es la gran diferencia!
—Exclamoé patéticamente el funcionario con aires de
sabio.

... Y continué con una verborrea para ocultar la
verdad a si mismo y a todos los demas...

¢ Pero como fue para este hermoso animal morir
con el dolor terrible de sentir ese gran arpén clavado
en su cuerpo? El dolor de otros seres —a diferencia
del propio— es facilmente tolerable por la mayoria de
las personas que nos rodean...

... Qué lejos esta para este funcionario y para
todos como él —que encajen en su mentalidad el
concepto del amor compasivo por otros seres—... Y
sin eso...

Temen a las corrientes de aire

Hay personas que le temen mas a las corrientes
de aire que a la vida misma.
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Se caracterizan por gritos como: «jCaminas
dentro de la casa en calzoncillos en verano! jjiY
delante del nifno!!!»

Ahora bien, las personas razonables
prefieren enfocar su tiempo en \vigilar sus
pensamientos y emociones, teniendo cuidado de no
violar los Mandamientos éticos que Dios recomienda,
—en vez de estar pendientes de estas sandeces—.

Acerca de las capas del espacio
multidimensional

El espacio en el que vivimos es realmente
multidimensional, es decir, multicapa en el sentido
de multiples dimensiones solapadas entre si.

Estas dimensiones se pueden considerar
geométricamente en una escala de lo mas sutil a lo
mas grosero, es decir, en una escala de sutileza-
groseria.

Asi, en las capas mas groseras se halla lo que
se considera el infierno, y en las capas mas sutiles
se halla Dios en los aspectos del Creador (Dios-
Padre, la Conciencia Primordial, Ala, Ishvara) y los
Espiritus Santos.

Por ende, el infierno y el paraiso, son términos
que representan subgrupos de capas reales en esta
escala.

Estas capas del espacio multidimensional
pueden ser conocidas a través de practicas
espirituales apropiadas. No obstante, no conviene en
absoluto adentrarse en lo profundo de la capa del
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infierno ya que se corre el riesgo de quedarse
atascado alli.

Las almas al encarnarse, tienen la posibilidad
de crecer tanto cuantitativa como cualitativamente,
asi como también la posibilidad —de deshacerse de
ciertos vicios—.

De ahi —lo valioso de desarrollar el corazén
espiritual—. Esto por si solo nos ayuda a liberarnos
de muchas cualidades negativas y a desarrollar las
positivas.

... jLa ira claramente visible en algunos perros y
muchas personas con las que probablemente nos
hemos topado —es un ejemplo de las cualidades
infernales mas groseras—!

Y es importante comprender que los atributos
de las almas encarnadas permanecen inherentes a
estas incluso tras la muerte de sus cuerpos
materiales. Asi, los perros y las personas iracundas
por su tosquedad, al desencarnarse se acumulan en
el infierno y son atormentados ahi por otros seres de
igual calana. Todos ellos son rechazados del
Proceso de Evolucién de la Conciencia.

Permitirse ser emocionalmente tosco, llevando
a quienes nos rodean al agotamiento, la enfermedad,
o hasta hacerles caer en coma o fomentar su
desintegraciéon, —es un camino seguro al infierno,
donde se reunen todas las almas monstruosamente
sucias y afines—.

Muchos Vvicios espirituales nos llevan al
infierno. jErradiquémoslos de nosotros mismos lo
antes posible, ya que purificarse aceleradamente
uUnicamente puede realizarse mientras estemos
encarnados!



203

Y los animales domesticados deben ser
educados de manera tal que se acostumbren a la
bondad y al afecto, predestinandolos asi a una
posible vida «péstuma» en el paraiso.

¢.Qué es, por cierto, el paraiso para los
animales?

Para ilustrar esto esta el ejemplo de mis amigos
caninos, unos perros ya desencarnados que me
ayudaron en la investigacion de mi tesis cientifica.
jHabitando en el paraiso, venian a mi cada vez que
los llamaba, acercandose a mi en un estado de
intensa felicidad y dicha! jMe acariciaban, saltaban
sobre mi y trataban de besarme en la cara!

... Otro fendmeno realmente impresionante es el
ritual de apareamiento del urogallo negro no-
encarnado.

Corria el mes de mayo. jEl clima estaba
estupendo! Es en mayo cuando el urogallo negro de
nuestra area'' se muestra con mayor intensidad.

iHabia cientos de urogallos negros no
encarnados en el espacio no-material, sobre un
campo de siembra de patatas material! ;Y ese
espacio vibraba al ritmo de su canto comunitario!
jHabitan en la dimension de su paraiso jubiloso!
iLlenos de felicidad y dicha, sin preocupaciones!

El estado del paraiso debe aprenderse
mientras se vive en el estado encarnado para
garantizar luego tras la muerte del cuerpo —la
continuidad de la existencia en el estado
paradisiaco—.

La dicha de la calidez de los primeros rayos del
sol de la mafiana cuando tocan la piel desnuda... El

1 San Petersburgo, Rusia. Nota del traductor.
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canto primaveral de los pajaros... La fragancia de los
bosques o los prados... La ternura de las olas
calidas y ligeras al sumergimos hasta el cuello en el
agua sobre un fondo limpio y arenoso de un mar,
lago o rio tranquilo... La calma de la aurora
vespertina... El sentimiento de tener fieles
compaineros en el Camino espiritual...

Y qué importante es entender que el estado
paradisiaco sostenido en el alma, es un paso
necesario para la cognicion directa de Dios en Sus
diversas Manifestaciones.

¢ Pero, como lograr esto?

Lo primero y mas importante es el estudio y la
plena aceptacion de las Enseinanzas éticas de Dios.
Hablamos de esto en cada uno de nuestros libros.

Lo segundo, es la sintonia tanto con la belleza
de la naturaleza como con la belleza de los cuerpos
humanos armoniosos. Ademas, cultivar la ternura
con los amigos y, si es posible, practicar el cuidado y
la ternura en las relaciones sexuales.

Ahora bien, solo se lograra un éxito rapido en
todo esto si se domina el arte de la autorregulacion
psiquica. (Ver mi libro «Ecopsicologia», asi como
nuestros otros materiales y videos. En el mismo libro
hay mas sobre la multidimensionalidad y otras
practicas espirituales).

Y hay un fendmeno extremadamente
importante, —los Mahadobles—. Estos son
Manifestaciones de los Espiritus Santos que han
salido de la Morada del Creador, para tomar
temporalmente la forma etérica de enormes cuerpos
humanos. Los Mahadobles pueden elevarse sobre la
superficie de la Tierra varios metros, o incluso
kilbmetros. También impregnan el firmamento
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terrenal. Su color es blanco con un tono dorado.
Consisten en Amor tierno y estan llenos de Sabiduria
y Poder Divinos. Ellos son nuestros Maestros
Divinos. Se puede hablar con Ellos y llamarles por
los Nombres que tomaron en su ultima u otra
encarnacion anterior.

Pero para que tales contactos tengan lugar y
continuen en el tiempo, uno debe ser ética y
psicoenergéticamente puro.

«jDios es amor!» ensené Jesucristo (1 Juan 4:8;
4:16). Y también nosotros debemos transformarnos
en Amor para acercarnos a El.

Es importante recibir de los Espiritus Santos el
derecho de fusionarse con Ellos, fusionarse con Sus
Apariciones Divinas.

También pueden Ellos fusionarse muy
facilmente entre si, en cualquier cantidad de Ellos,
formando el Unido Nosotros.

Es fundamentalmente importante aprender —y
es facil para nosotros— entrar en tales Fusiones con
Ellos y hacer brillar el «Sol de Dios» en el mundo de
la Creacién.

... Y uno puede desarrollarse aun mas alla —
bajo la guia directa de los Espiritus Santos—. Tal
desarrollo ulterior incluye la cognicion de Dios en Su
extension universal y la Fusién en El.

Experimentémonos a nosotros mismos en
una tranquila y calida noche de verano con un cielo
estrellado. Observemos que el espacio entre las
estrellas y las galaxias no esta iluminado, ni por
nuestro Sol ni por otras estrellas. En ese espacio no
hay luminosidad visible. Mas Dios —esta—.

La imagen de una tierna noche estrellada es un
maravilloso ejercicio auxiliar, pero no describe la
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totalidad de la situacion. Porque tal imagen no ilustra
la multidimensionalidad del espacio.

Otra agradable meditaciéon «nocturna» es
«volar sobre el planeta Tierra». Primero, nos
experimentamos volando en el espacio exterior del
planeta, y segundo, nos experimentamos siendo ese
espacio.

Estas dos meditaciones ayudan a desarrollar la
conciencia hasta su maximo poder para cuando
«entremos» en la Morada del Creador. Mientras tanto,
podemos realizarlas estando en reposo y evitando
categoricamente cualquier estado emocional
grosero.

Mas es fundamentalmente importante estar
primero firmemente «asentado» en los estados de la
Luz Ardiente de Dios, y solo luego —profundizar en
el estudio de la Base de Todo, «el Dios-Padre
Universal»—.

Esto es muy importante porque de lo contrario,
en este segmento critico del Camino, surge la
posibilidad de perder el refinamiento de la conciencia
en aras de ganar un falso «poder personal». Incluso
se puede decir que esta es una tentacion concebida
por Dios, que permite a los Observadores externos
identificar a quienes ain no son dignos de avanzar
ulteriormente en el Camino espiritual.

La tosquedad de la conciencia a partir de este
punto del desarrollo significara el colapso de todas
las esperanzas para el rapido logro de la Perfeccion
espiritual.

Ahora, digamos algunas palabras sobre
como se puede definir la Conciencia Primordial:
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iEs Sutilisima! jEs Amor Tierno y Afectuoso! jEs
el Maestro Mas Sabio! {Sabe todo sobre todo y todo
lo controla!

No es homogénea en densidad. Asi, en esas
areas del espacio donde hay en «ebulliciéon» un
intenso trabajo espiritual, se Le puede por ejemplo
observar, en una abundancia de Manos Divinas
siempre dispuestas a ayudar.

iY, uno puede realmente acostumbrarse a la
Unioén con Ella!

* % ¥

Tanto la Conciencia Primordial como el estado
de la Luz Ardiente de Dios, representan la Totalidad
de las Almas individuales que vienen alcanzado la
Perfecciéon Divina y se vienen fusionando al Unido
Nosotros desde el pasado remoto. El objetivo final de
cada uno de nosotros es lograr exactamente lo
mismo, y ayudar a otros seres en evoluciéon a
desarrollarse de igual forma.

También, debemos entender que el trabajo de
transformacion espiritual propio no puede hacerse a
las corridas. Lleva al menos algunos afnos. Y de entre
millones de personas, sélo unos muy pocos podran
recorrer la plenitud del Camino durante una sola
encarnacion terrenal. jPero esforzarse en hacer todo
lo posible —tiene el mayor sentido—! Después de
todo —nosotros labramos nuestro propio destino—.
Entonces, ¢ por qué no mejorarlo a futuro?

En cada una de las subsiguientes
encarnaciones, Dios crea para las personas dignas
condiciones favorables para que continien con sus
esfuerzos espirituales. jDespués de todo, es El
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mismo Quien nos envia a la Tierra para que nos
desarrollemos!

Nacionalismo, nazismo,
fascismo y chovinismo

En estos tiempos nuestros tan dificiles, estas
palabras se escuchan cada vez mas a menudo...
Pero quienes las pronuncian, no siempre entienden
su significado...

La palabra nacionalismo ejemplifica el orgullo
vicioso de pertenecer a una nacionalidad especifica y
la pasion por alabarla por encima de otras
nacionalidades. Esto resta valor al estudio de las
Enseianzas de Dios y embrutece las almas,
alejandolas de nuestro Padre comun.

Cuando el nacionalismo asume formas
militantes, los otros tres términos del titulo, que
significan lo mismo en diferentes idiomas, aplican
para describir lo que sucede.

Fascismo es una palabra de origen italiano,
chovinismo de origen francés, y nazismo de origen
aleman-inglés.

Pero Dios nos enseia a dejar de lado las
diferencias nacionales y todas las nacionalidades en

general.

Para Dios, son otras caracteristicas nuestras las
importantes, a saber, —el nivel del avance
espiritual—.

Y el avance espiritual de una persona comienza
con el desarrollo del —componente ético— de las
Ensefanzas de Dios. Luego sigue el estudio y la
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aceptacion de las funciones del corazén espiritual.
iLas cuales son aparentemente infinitas, en términos
de su alcance y perspectivas para el desarrollo
espiritual!

Dondequiera que una poblacion se infecta con
el extravio del nazismo, comienzan las guerras y las
personas de esa nacion, al desencarnarse, se
convierten en masa en los habitantes del infierno...

Mas Dios nos ensena: «jBienaventurados
(seran) los pacificadores...!» (Mateo 5:9). Y
«Bienaventurados los de limpio corazén, porque
ellos veran a Dios» (Mt 5:8)...

Acerca de las tormentas
geomagnéticas

No voy a hablar en detalle de lo que los
astrofisicos ya han dicho sobre este tema, pero si
llamaré la atencion sobre algo poco conocido.

Las tormentas geomagnéticas ocurren en
nuestro planeta cuando tras las explosiones solares
—Ila materia y las energias expulsadas— llegan hasta
la Tierra traidas por las corrientes de «viento solar».
Es este fendbmeno el que provoca las bellas e
impresionantes auroras boreales por las noches.

* % ¥

Tales explosiones solares pueden verse desde
la Tierra con el uso de telescopios —con cierto
retraso por supuesto— ya que después de todo, la
informaciéon que viaja con la luz debe tener tiempo
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suficiente para recorrer la gran distancia que existe
entre el Sol y la Tierra.

Asi, nuestro planeta es alcanzado —unos pocos
dias terrestres después— por los flujos de particulas
y energias elementales expulsadas por el Sol. Pero,
al éstas trasladarse a una velocidad menor que la
velocidad de la luz, se hace posible calcular el
momento del impacto de la préxima tormenta
geomagneética en la Tierra.

Los prondsticos de tales tormentas ya se
pueden encontrar en Internet.

Ahora bien, estas tormentas geomagnéticas —
afectan nuestro comportamiento y bienestar—; y es
esto a lo que tiene sentido prestar atencion

Los cambios en nosotros, usualmente ocurren
aproximadamente un dia antes de la llegada de la
tormenta geomagnética pronosticada por los
astrofisicos. Por supuesto, los astrofisicos ignoran la
gran gama de componentes que el «viento solar»
acarrea desde el Sol.

La mayoria de las veces, cuando se habla de los
efectos de las tormentas geomagnéticas, las
personas describen letargo, somnolencia e
irritabilidad. Pero, de hecho, la variedad de los
estados que pueden emerger en nosotros es mucho
mas amplia, y no siempre tienen connotaciones
negativas.

Por ejemplo, puede emerger insomnio
acompanado de una gran actividad neuronal, que
puede derivar en logros significativos en trabajos de
orden intelectual.

O bien, podemos sentir de repente la sensacion
de enamorarnos de todos y de todo, incluso de Dios.
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Asi, las personas experimentan las tormentas
geomagnéticas de diversas maneras. Algunos no
sienten nada. Otros, —las sienten vividamente y
reciben ensenanzas directamente de Dios a través de
ellas—.

Dios, «carga» las corrientes de «viento solar» —
con las cualidades y estados que nos son
necesarios—.

* % ¥

iPor ello, conviene aceptar a Dios en nuestra
vision del Cosmos! jConviene aprender a aceptarlo
como el Maestro Supremo que Es y como la Meta
Suprema de nuestra cognicién!

Una vez esto, comprenderemos que es —Dios
Quien nos ensena de varias formas— incluido, el
sumergirnos en ciertos estados durante las
tormentas geomagnéticas.

Es decir, entre otras practicas, ésta es una de
Sus formas para poner a prueba nuestra firmeza
ética.

Y los estados que Dios puede hacer emerger en
nosotros podrian ser:

— la apertura del corazén espiritual, o por el
contrario, la supresiéon de sus funciones, con la
pérdida de las emociones del amor del corazén,

— la efervescencia de emociones viciosas
repugnantes como los celos, la agresividad, la
violencia, el engaio, la indolencia ante el dolor de los
demas, o causar dolor e incluso disfrutarlo,

— la activacion temporal o el debilitamiento de
la funcidn intelectual,
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— la apariciéon de sentimientos de alegria por la
vida o, por el contrario, pensamientos suicidas.

Y asi por el estilo...

Ahora bien, al Dios sumergirnos en estos
estados, espera de nosotros, que al observarnos y
revisar nuestro componente ético, nos planteemos
preguntas tales como: ;En verdad estoy actuando
correctamente? ;Realmente erradiqué de mi el vicio
que ahora experimento? ;Sera verdad que doy amor
sincero? ;O sera que siguen existiendo en mi el
gozo vano por los placeres terrenales, el orgullo, la
vanidad...?

Esta es una de las vias para gradualmente
aprender a entender a Dios.

iEl dolor vendra después...!

Me hablaron de algo que sucedid y que se
narraba en algun canal de radio...

... Guerra.

Una madre con su pequeina hija estaban en su
apartamento de la ciudad.

Ruidos de artilleria. Sonidos de explosiones.

... El sonido silbante de un gran proyectil y un
impacto cercano.

La metralla, cercena la pierna de la niha a la
altura de la espinilla.

Mas la nifia no nota el dolor.

En ese instante solo siente sorpresa y
confusion, antes habia una pierna sana y un instante
después ya no esta...
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La nina llama: «jMama! jMama! jVen rapidol...
iMira...!»

Pero muy pronto el dolor se establece y
permanecera en ella por mucho tiempo... De hecho,
solo habra dolor y no mucho mas en sus vidas...

Y muchas personas se encuentran en
situaciones similares...

* X X

Dios permite las guerras causadas por las
personas mismas. Estas permiten testear a cada uno
de quienes toman parte en estos conflictos.

Mas a su vez, Dios no cesa de ensenarnos
acerca de la paz, la compasion y los otros aspectos
del amor.

Quienes aun no entienden esto y estan prontos
a lastimar a los demas —también les vendra el dolor
después en la misma medida en que ellos mismos lo
causaron—. Conviene renunciar a las atrocidades
que conducen al infierno, apuntalarse en las
emociones del amor y aprender a ser carifioso y
gentil, en vez de destructivo, matando y mutilando a
otros seres.

Esto es relevante tanto para los eventos de esta
encarnaciéon como para las subsiguientes.
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Sobre los «capullos»
y los «<vampiros»

Se denominan vampiros a los animales que se
alimentan principalmente de la sangre de otros
animales.

También, en la literatura mistica y en las
fantasias incoherentes, se ha formado la idea de que
existen personas-vampiros que muerden a otras
personas en el cuello y beben su sangre. Como
resultado, sus victimas no solo pierden algo de
sangre, sino que también se convierten en personas-
vampiros.

Ahora bien, existe un fenédmeno en la vida real
llamado vampirismo bioenergético que es de nuestro
interés.

Pero, ¢para qué hablar de estos horrores?,
podrian preguntar. Respondo: Por supuesto que no
es para sembrar miedo como en las peliculas del
género. Sino para que —ignorante o
involuntariamente— uno mismo no se convierta en
vampiro, paralizando tanto el destino propio como el
de los demas.

... Las bioenergias se mueven tanto dentro del
cuerpo como fuera de él.

Existen también unos «capullos»
bioenergéticos que suelen rodear los cuerpos de
todos los seres encarnados, incluidas las plantas.
Los limites de estos «capullos» suelen estar a unos
50 cm del cuerpo. Pero en algunos casos alcanzan
varios metros.
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La calidad de las bioenergias dentro de los
«capullos» puede variar radicalmente: desde Ila
pureza y el refinamiento Celestial Divino —hasta la
tosquedad infernal—. Y ésta calidad depende del
estado emocional al cual esté habituado cada ser.

Recuerdo que una vez designaron a una especie
de psiquiatra-nigromante para que me vigilara —
tratando de atraparme en algun error— para luego
castigarme politicamente por ello.

Cuando haciamos nuestra «natacion de
invierno», siempre resultaba estar cerca, caminando
de un lado a otro, haciéndose el tonto.

Cuando en el verano hicimos campamento en
un bosque, instalé su tienda al otro lado de un
pequeino lago y nos observaba con sus binoculares,
tratando de pescarnos consumiendo drogas,
practicando sexo grupal, etc... Pero nada por el
estilo hacemos en nuestras vidas.

Y cuando meditdbamos acostados a la orilla del
lago, se acercé bastante y pude ver un horroroso
«capullo» infernal de unos 50 metros alrededor de su
cuerpo... Muchas personas que se bronceaban cerca
de nosotros se descompusieron y se fueron a casa.
Pero, si hubieran sido conscientes de lo que estaba
sucediendo, habria sido suficiente con alejarse de
ese demonio en la carne.

Me dijeron después, que este demonio incluso
tenia la capacidad de —matar— pequenos animales a
distancia y a través de las paredes...

... Ahora bien, estar al alcance de los «capullos»
de personas que se han acercado a Dios, lo sumerge
a uno en una paz llena de dicha e incluso puede
tener un efecto curativo.
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... Y tales procesos y fenédmenos pueden darse
no solo dentro de los «capullos», sino también fuera
de ellos. Por ejemplo, uno puede aprender a
transportarse como conciencia miles de kildmetros
para influir en otros seres. Esta habilidad puede ser
alcanzada tanto por los guerreros espirituales santos
que buscan ayudar a otros en su Camino espiritual,
como por los sirvientes del infierno que buscan
hacer daio.

¢.Qué se debe hacer para no convertirse en
estos ultimos?

Uno tiene que:

a) estudiar los principios de las Ensenanzas
éticas de Dios y vivir de acuerdo con ellas,

b) dominar el arte de la autorregulacion
psiquica, que se puede estudiar en el libro
«Ecopsicologia» y otros libros nuestros, asi como
también se puede estudiar en nuestros videos y
filmaciones.

Y ese «psiquiatra-nigromante», sin tener idea de
Dios o del significado de nuestra vida en la Tierra,
confiado en su ignorancia y, despreciando a todos y
a todo, camina confiado hacia una vida péstuma en
el infierno.

Mientras que nosotros, fingiendo no notarlo,
caminamos en la direccion opuesta.

* % ¥

Durante mucho tiempo dudé si hablar de otro
monstruo que ahora voy a mencionar. Después de
todo, otros «psiquiatras» como éste podrian
comenzar a «diagnosticarme»... Pero Dios me dijo:
«jEscribe! jNecesitamos publicar este articulo!»
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Al final, decidi escribirlo. Después de todo,
aparentemente no me queda mucho mas tiempo
encarnado en el cuerpo que habito actualmente, —ya
tengo 76 afios—. Y la mayoria de mis lectores se
beneficiaran de saber mas sobre este tipo de
personas...

Este personaje tiene una educaciéon
universitaria, es abogado. Y su fisico alto,
majestuoso, guapo.

Pero existen tales fallas éticas en él, que me ha
sido imposible poder ayudarlo.

En particular, sin importar dénde, al usar el
inodoro, meaba alrededor del mismo, mas alla de la
taza... Lo hacia tanto en casa de sus padres como en
todas partes, sea en Rusia o en el extranjero...

Parece ser que en su infancia, jugaba este juego
de mear todo alrededor como un nifno, mientras que
emitia un prolongado zumbido como de motor,
aparentemente jugando al «aviony...

Y no le avergonzaba que el duefio de la casa,
quien usara el inodoro después o quien hace la
limpieza, se viera obligado a arrodillarse en el piso
para limpiar los charcos de orina con un trapo...

¢ Como etiquetar esto desde un punto de vista
ético? ¢Desprecio grotesco por los demas?
¢Arrogancia caricaturesca? Si, ambos y mas.

En respuesta a mis intentos de explicarle lo
errado de su actuar, siempre asentia con la cabeza, y
lo admiti6 muchas veces... Pero, seguia
comportandose en su forma repugnante habitual.

Hablando con él sobre otros temas, tuve que
concluir: que él solo podia aceptar aquellos consejos
que lo halagaban y lo hacian sentir bien —e ignoraba
todo lo demas—.
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Le hablé de Dios, pero me dijo: ¢por qué
necesito a Dios, si conmigo basta y sobra? Le
expliqué que el Camino espiritual pasa por la
autocorreccion ética, el ennoblecimiento y el
refinamiento de la conciencia; asintié con la cabeza,
pero esta verdad no permanecié en él de ninguna
manera.

Y en lugar de desarrollar un corazén espiritual
limpio y puro, se reconfiguraba en él una cabeza
bioenergéticamente sucia.

Debido a esto, su cabeza se volvid
completamente negra energéticamente y comenzé a
dolerle... El dolor se le intensifico muchisimo...

Ahi fue cuando comenzé a pedirme ayuda
aullando de dolor...

Pero, {como ayudarlo si rechazaba todo lo que
no halagaba su orgullo y le impedia admirarse a si
mismo?

Todos mis intentos de ayudarle fueron
infructuosos.

Tuve que dejar de responder a sus emails...

Pero luego, intenté sanarse tratando de
conectarse con mi «bioenergia». Para ello, trataba de
conectar la energia sucia y enferma de su cabeza,
con la mia limpia y sana. Mis intentos de persuadirlo
de que no lo hiciera, tuvieron el efecto contrario, y
exacerbaron su ansia. Asi que entablaba
conversaciones conmigo mientras que
paralelamente, fijaba en su mente el intenso anhelo
de servirse de mi energia.

Y no habia forma de detenerlo, asi como
tampoco entendia lo que estaba escrito en los libros,
ni lo que traté de explicarle personalmente.
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Se negaba a aceptar mi ayuda, mientras
insistentemente decia: «jAyuda! jNecesito ayuda!».

* % ¥

Nuestras bioenergias son dirigidas por nuestras
emociones, y estas se generan en los chakras. Por
ello, dominar el arte de la autorregulacién psiquica,
le permite a uno aprender a controlar las emociones
y por ende las bioenergias.

Es necesario monitorear cuidadosamente los
flujos de las bioenergias propias —hacia otras
personas y seres—. Se nos ha otorgado el «derecho»
de compartir con los demas: —amor, paz y regocijo
sano—.

iPero el ansia intensa de obtener algo de los
demas —esta prohibido—! jEs este comportamiento
el que desencadena el fendmeno patégeno del
vampirismo!

En mi caso, la situacion de vampirismo
bioenergético que recién narré, no duré varios dias,
sino alrededor de 2 ainos.

Todas las mananas me despertaba exhausto. A
duras penas agarrandome de las paredes y
arriesgandome con caer desmayado, iba hasta la
cocina a desayunar lo que podia ser capaz de tragar
sin cocinar ni calentar nada. Luego volvia a
acostarme, tratando de absorber la energia del
alimento. Luego, una vez mas luchaba por llegar a la
cocina a tomar un café. Y de nuevo a acostarme...

La exposicion constante a su cabeza enferma
me provoco hipotension crénica, llevando mi presion
arterial hasta como la de una persona en coma. Tuve
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que aprender a vivir sin salir de casa y moverme con
dificultad por el apartamento.

Al mismo tiempo, por extrafio que parezca, tal
situacion de vida afecté unicamente a mi cuerpo, ya
que en cuanto a desarrollar la autoconciencia a
través de la meditacion, logré avanzar
considerablemente.

También segui ayudando a quienes tenian el
deseo y la capacidad de desarrollarse de igual forma.

* X KX

Fui asesinado dos veces.

La primera vez fue una «ejecucion
extrajudicial», cuando me acusaron de un delito del
que soy absolutamente incapaz de cometer.

Y la segunda vez, a través de los esfuerzos del
vampiro bioenergético descrito en este ensayo.

Ambas situaciones me ayudaron a ser una
mejor persona. Realmente comencé a entender a las
personas mas claramente al evaluar sus
caracteristicas.

También, aprendi a aceptar —de Dios— mi
destino y a no vengarme ni tomar represalias.

Ahora, comparto esta experiencia de vida con
ustedes.

Me gustaria agregar, que cuando se vean
obligados a relacionarse con este tipo de
«vampiros», jamas les brinden su atencién, ya que
esto solo incrementa su actividad.

iMas, como podemos ver, todo lo que sucede en
nuestros destinos —es para nuestro bien—!
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Las diferentes almas

Echemos un vistazo objetivo a las cualidades de
las diferentes almas que habitan nuestro planeta:

a) Por un lado: la belleza del amor sincero y
generoso, el refinamiento del alma y el sacrificio, el
deseo de dar y ayudar en todo lo bueno, el respeto
por todas las criaturas buenas (incluidas las plantas),
la humildad (incluida la modestia), el coraje en la
proteccién del préjimo, la confiabilidad (incluido ser
fiel a la palabra dada), esforzarse por el conocimiento
de Dios.

b) Por otra parte: la tendencia a los conflictos, la
violencia, los celos, la soberbia, el orgullo, la
crueldad, la malicia, la irritabilidad, la mordacidad, el
egocentrismo total, la glotoneria, la codicia, el
engano, el tedio, la obsesion, la venganza, el
resentimiento, el deseo créonico de obtener algo de
los demas, disposicion al asesinato y al robo, la
rudeza y la groseria, la mezquindad, el fraude, el
sadismo (alegria por el dolor de otra persona),
complacencia en los propios vicios, falta de
aspiracion a estudiar las Ensenanzas de Dios y
seguirlas.

También hay que tener en cuenta la edad
evolutiva de cada alma.

Las almas jovenes con ciertas cualidades
positivas tienden a parecer ya maduras y
desarrolladas. Pero dichas cualidades resultan
inestables e insostenibles.

El desarrollo de las almas jovenes puede
corregirse con relativa facilidad mediante una
educacion adecuada.
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Y los dueios de toda clase de vicios tienen la
oportunidad de deshacerse de ellos y asi purificar
sus destinos. Para ello, es necesario realizar un
adecuado trabajo de arrepentimiento y dominar el
arte de la autorregulacion psiquica. jAmbos
esfuerzos pueden ayudar significativamente!

El comienzo
del Camino espiritual

La mayoria de las personas que se consideran
espirituales —se dedican a practicas que no estan
relacionadas para nada con lo espiritual—. Tanto los
diversos movimientos corporales de los rituales
«religiosos», saltar o caminar sobre fuego, el canto
coral de mantras rituales con asperas voces
ajnicas'?, las suplicas a Dios, el «sexo grupal», la
«orinoterapia», el uso de drogas o plantas
psicotréopicas en aras de «salir al plano astral», el
sacrificio de animales «para Dios», asi como
cercenar diversas partes del cuerpo humano (corte
de prepucios y clitoris) y otros caprichos similares,
todos esto y mas por el estilo, —no nos hacen
mejores ante Dios, y definitivamente Dios no
necesita esto de nosotros—.

Para aprender a distinguir las practicas
verdaderas de las falsas, se requiere una
comprensién correcta del significado de nuestras
vidas en la Tierra y como implementarlo. Y lo que es
mas importante, —se debe tener una idea clara de

12 Relacionado con el chakra ajna. Nota del traductor.
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Qué y Quién es Dios—. S6lo en este contexto es que
se puede progresar en el Camino espiritual con éxito.

Dios, no es esta o aquella criatura, ni este o
aquel elemento de la naturaleza, ni este o aquel
abuelo-poderoso que gobierna desde una nube. Dios
es: —el Océano Universal Eterno de Conciencia Viva
de proporciones infinitas que subyace tras toda la
Creaciéon—. Y nosotros vivimos y tenemos nuestro
ser dentro de este Océano inconmensurable.

Los fisidlogos ateos y los descreyentes necios
con diversos titulos, han inducido a las masas de
personas a creer que el pensamiento, la memoria y
las emociones son funciones del cerebro. Pero esto
no es asi. Todas estas propiedades son funciones de
las estructuras no materiales del cuerpo, como el
alma y la conciencia. Y el papel del cerebro es
asegurar el contacto adecuado del alma encarnada
con el entorno material con el que interactuamos y
en el que debemos desenvolvernos.

Después de la muerte del cuerpo, cada alma
suficientemente desarrollada continia viviendo,
recordando lo importante, y pensando y
reaccionando emocionalmente. Y es posible
comunicarse con esas almas. Es asi que, lamentar la
muerte del cuerpo material de alguien es sintoma de
ignorancia espiritual y de egocentrismo dados en
términos tales como: «j¢Por qué me dejaste?!»,
«j¢,Cémo podré vivir sin ti?!».

Dios nos encarna en la tierra con el unico fin de
darnos la posibilidad de desarrollarnos en el camino
ascendente de las almas. Para que, habiendo logrado
un alto grado de desarrollo, podamos ser aceptados
por nuestro Creador comun en Su Ser Divino
Universal. Debemos tratar de llegar a ser dignos de
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esto, principalmente por nuestro amor hacia El. Y
debemos tratar de desarrollarnos de manera tal que
—cuando seamos aceptados por El— o
enriquezcamos con nuestras experiencias.

Ahora bien, basados en este conocimiento, es
muy facil ver cuan daiina es la afirmacién de
algunas sectas modernas dque plantean que
jcualquier esfuerzo espiritual es inaceptable, ya que
uno puede llegar a enorgullecerse de si mismo! ;Y el
orgullo, dicen, es el peor pecado!

Pero Jesus dijo: «...Aprended de mi...» (Mateo
11:29) y «...jsolo los valientes arrebatan el Reino de
los Cielos por su fuerza y se aferran a El!» (Mateo
11:12).

* %k ¥

Existe el concepto de la Santisima Trinidad.
Esto se refiere a la Unidad de Dios-Padre, Dios-Hijo y
Dios Espiritu Santo.

Para entender lo que Dios Padre es tenemos los
siguientes sinénimos: la Conciencia Primordial, el
Creador, Ishvara, Ala, Jehova, Svarog y otros tantos
sinénimos que provienen de diversas lenguas.

Dios Espiritu Santo, es un Humano no
encarnado, hombre o mujer, que ha alcanzado la
Perfeccién Divina. Y hay infinidad de estos Espiritus
Santos. Asimismo, es la Union de Todos los
Espiritus Santos en Un Gran Todo Unido —lo que
Dios Padre es—.

Asi, Espiritu Santo se usa en un sentido
colectivo. Esto debe tenerse en cuenta en nuestras
explicaciones.
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Si alguien dice que habla con Dios y que recibe
instrucciones y consejos de El, esto suele implicar
una comunicacion con algun Espiritu Santo
especifico o el Espiritu Santo en general, y raramente
directamente con Dios.

Pero, ¢;donde esta la linea entre la verdadera
comunicacioén con el Espiritu Santo y las fantasias o
incluso la psicopatologia? Los criterios mas
importantes a considerar son: a) el nivel de sutileza
de la conciencia y b) el estado de dicha de quien
establece el contacto. Esto es asi porque los
Espiritus Santos no establecen contacto con seres
encarnados agrestes e inquietos.

Recordemos que los Espiritus Santos —son y
habitan— el grado mas sutil de la conciencia
universal. Siendo el infierno —por su violencia y
tosquedad—, el extremo opuesto en la «escala
universal de sutileza-groseria».

En conclusion: es necesario que dominemos el
arte de la autorregulacién psiquica para lograr el mas
alto grado de sutileza. (Detalles en el libro
«Ecopsicologia»).

... Y Dios Hijo (o Hija) se refiere a un Espiritu
Santo encarnado en un cuerpo humano especifico, o
a un Ser encarnado que ha alcanzado la Perfeccion
en la presente encarnacion y que continta habitando
Su actual cuerpo material. Algunos sinénimos para
Dios Hijo son: Cristo, Mesias, Avatar...

* % ¥

Para acercarse activamente a la Perfeccion, uno
necesita desarrollarse en tres areas principales:
Amor, Sabiduria y Poder (y en este orden especifico).
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El Amor, implica ser un corazén espiritual
desarrollado, sutil y generoso.

La Sabiduria, es el conocimiento practico de la
naturaleza multidimensional tanto del Creador como
de Su Creacion. También, el conocimiento de la
psicologia evolutiva fundamental del hombre y de las
otras especies biologicas evolutivas.

Y el Poder o Portento Divino, es el resultado del
mas alto nivel de Fusion de la individualidad del
Espiritu Santo o Avatar —con el Creador Universal—.

* % ¥

Una vez hayas encontrado el conocimiento
correcto acerca de Dios, debes comenzar a estudiar
Su Ensenanza, presentada hoy en dia tanto en
materiales literarios como en videos. Esto incluye los
nuestros.

Al mismo tiempo, es importante no solo leer o
escuchar las recomendaciones de Dios y estar de
acuerdo con ellas exclamando: «jQué grande vy
hermoso lo expuesto!». jNo! jEsto no sera suficiente!
Uno debe hacer carne estos principios con todas las
fuerzas y cambiar la vida propia segun ellos.

Y a medida que vayamos descubriendo
nuestros propios errores éticos, —debemos
arrepentirnos y sentir vergiienza de ellos—. (Mas
detalles sobre esto en mi articulo «Estuve enfermo
de cancer mas de una vez» y en nuestros otros
materiales).

A lo que se apunta con aplicar las Ensefianzas
de Dios a uno mismo —es a deshacerse de los
propios vicios—. Y cada cual debe hacer esto por su
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cuenta propia. Nadie lo puede hacer por uno. Es un
trabajo personal y voluntario.

. .Y donde esta Dios? Dios permea todo el
espacio multidimensional pero habita en las capas
mas sutiles del mismo. Por lo tanto, generalmente no
Le vemos, pero El si nos ve a nosotros claramente.

El es plenamente consciente de lo que todos y
cada uno de nosotros estamos haciendo, deseando,
sonando, planeando, lamentando, temiendo,
odiando, amando...

Y nosotros no Le podremos ver hasta que no
nos hayamos desarrollado lo suficiente
espiritualmente. Ademas, como Dios sabe todo
acerca de todos los seres, El construye sobre esta
base el destino de cada cual.

* X X

El mas transcendental principio ético es —no
hacer dafo a ningun ser—. Inclusive llevarlo hasta el
nivel de —ni siquiera ser una molestia para nadie—.

En relacion a esto, la actitud hacia las demas
personas puede basarse en el principio: jque cada
uno estime a los demas tanto o mas que a si
mismo!"3

Y para quienes quieren conocer a Dios, pero no
pueden dejar de fumar, de alimentarse de animales
asesinados, u otros Vvicios... —tendran que
contentarse con asistir al templo de su preferencia y
hacer los movimientos religiosos que se les pida—

3 Del Nuevo Testamento, textualmente de la Traduccion
Sinodal Rusa: «... jCon humildad consideren a los demas mas
importantes que a ustedes mismos!» (Filipenses 2:3).
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ya que aun es demasiado pronto para que transiten
el verdadero Camino espiritual.

* % ¥

Y cual es el pensar de la mayoria de quienes
se consideran creyentes de Dios? «Condenar a todos
los que piensan diferente que yo».

... jPero si Dios —que es Amor— deberia ser el
centro de atencidn de cada creyente!

iCon tales emociones de condena hacia los
demas —jamas podra uno acercarsele siquiera—!

Una alternativa a la condena es /a tolerancia.
Tolerancia hacia quienes piensan diferente que yo.

Una vez, escuché en una transmision de
radio el final de una conversacion con una mujer.
Expresaba su opinion sobre lo que ella entendia por
libertad. Decia lo siguiente:

«jSi quiero nadar desnuda, nado desnuda! ;Si
quiero nadar en shorts, nado en shorts!

»iY que no me condenen, incluso mentalmente!
jQue simplemente me admiren si les gusta lo que
ven!

¢Y acaso no tiene ella razén, con algunas
salvedades?

¢Realmente le importa a Dios si quien nada o
medita esta vestido o desnudo? ¢;Realmente le
importa a Dios como se viste el devoto que se dirige
hacia El con toda su alma y con todo su amor?

Los representantes del infierno tienen
intolerancia hacia la belleza, danan tanto a otros
seres como a ellos mismos con sus emociones y
acciones negativas.
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... jGran error cometen quienes dedican su vida
a condenar a los demas! ;Y al contrario, quienes
identifican sus propios vicios y se deshacen de ellos
—pueden mejorarse hasta merecer una vida en el
paraiso—!

iEs de lo mas conveniente y necesario —
empezar algun dia a mejorarse a si mismo y seguir
esa via—!

* % ¥

A continuacién, una breve explicacién de cémo
se debe comenzar a trabajar con el corazén
espiritual, y cémo esto se expone en el libro
«Ecopsicologia» y en nuestros otros materiales.

Primero, para desarrollar el corazén espiritual
aprendemos a expandir y limpiar el chakra anahata
(junto con los otros chakras y meridianos
principales). Luego, nosotros mismos nos
convertimos gradualmente en este corazén
espiritual, y crecemos, crecemos, abrazando las
extensiones sobre mares, montanas, llanuras... y
luego, abrazamos las extensiones césmicas... Al
mismo tiempo, recordamos la necesidad de estar
siempre en Unién con Dios.

Las meditaciones en la naturaleza y la armonia
en la comunicacion con nuestros companeros en
desarrollo —también pueden ayudar en esto—.

Uno debe aprender a meditar con los ojos del
cuerpo material abiertos. De lo contrario, la
clarividencia no se desarrollara.

Todas las meditaciones de los niveles
superiores se llevan a cabo con la expansion de la
conciencia hacia atras desde el chakra anahata.
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jConviértete en el Dragéon
de Fuego!

Al igual que muchos otros, me ha parecido
extrano que los chinos hagan enormes imagenes
festivas de dragones de decenas de metros de largo,
y que bailen mientras los sostienen sobre sus
cabezas. Y en ocasiones me he preguntado: ;por
qué hacen esto?

La comprension sobre esto me llegé solo
décadas después, cuando llegué a un punto en mi
propio avance espiritual de ser capaz de comprender
su significado mas profundo.

Esta tradicion viene de los fundadores del
taoismo: Huang Di y Lao Tze. Era necesario en ese
momento establecer esta tradicién para preservar, a
lo largo de milenios, una importante meditacién que
se domina al acercarse a la cumbre del Buddhi Yoga
y el Hesicasmo.

Aqui, debemos hablar de la capacidad Divina de
controlar la materia, es decir, precisamente la
capacidad de desmaterializar y volver a materializar
el cuerpo u otros objetos, y no necesariamente
volver a materializarlos en el mismo lugar donde
estos desaparecieron.

¢No es esta la forma mas rapida y comoda de
viajar? ¢;No vale la pena al menos hacer el esfuerzo
de aprender esto?

jAdemas, el movimiento en el espacio, ocurre
instantaneamente a la velocidad del pensamiento!
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iY las personas capaces de obrar tales milagros
realmente existieron y aun existen! Aunque son muy
pocos, solo unos pocos entre cientos de millones.

... Pero, ;como empezar a entrenarse en esta
direccion? Esto se discute en detalle en nuestros
libros y peliculas, asi que simplemente lo enumeraré
ahora.

Tenemos que comenzar por la depuracion ética
de nosotros mismos. Ademas, debemos poner en
orden tanto nuestra forma de vida como las energias
de nuestros cuerpos, incluidos chakras, meridianos
principales, dantianes y nuestra «burbuja de
percepcion». Todo esto se explica en detalle en el
libro «<Ecopsicologia».

Conjuntamente, debemos desarrollarnos como
corazones espirituales, primero dentro del cuerpo y
luego fuera de este, hasta distancias céosmicas. Para
asi gradualmente, dominar nuestra existencia como
Mahadobles, es decir, enormes formas parecidas a
montanas que consisten en la energia de los
corazones espirituales.

A medida que acumulamos tal experiencia, llega
gradualmente el conocimiento directo de los
Espiritus Santos y de toda la Conciencia Primordial
en Sus diversas Manifestaciones. Los Espiritus
Santos se convierten asi en los Maestros Divinos
personales de los ascetas espirituales.

* X X

El fuego ordinario es rojo, entre blanco y
naranja, y con inclusiones verdes y azules. La llama
puede tener diferentes temperaturas, diferentes
intensidades y diferentes grados de sutileza.
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Mas el Fuego Divino es blanco con un tono
dorado. Puede sernos dado por los Espiritus Santos
como una referencia para sintonizarnos con EI.

Uno de los estados mas elevados de Dios es Su
estado Ardiente: es gentil, extremadamente sutil y no
quema a los justos. Para fusionarse con El, uno tiene
que «asar» el propio cuerpo con la Energia Divina. Y
«asarlo a través», hasta que se vuelva transparente
(para la propia clarividencia).

Pero incluso tal «quema» del cuerpo no
conduce a la completa purificacion y transformacién
de la materia del cuerpo, aunque si se acerca mucho
al resultado deseado y trae consigo la sanacién del
mismo.

... Sin embargo, hay otra version del Fuego
Divino. La hallamos en el Sol, dentro de la estrella y
en el «viento solar». jEs un Fuego Divino intenso y
sutil! Uno puede sentirlo mas vividamente en las
mananas tranquilas.

Para ello, es necesario —desde el estado del
propio Mahadoble— establecerse con el corazén
espiritual del Sol.

Y luego, desde el Sol, hacemos brillar este
Fuego en nuestro cuerpo, tanto en sus estructuras
individuales como en su totalidad.

Al hacerlo, las Corrientes de Fuego Divino
toman la forma de «Dragones de Fuego» que se
enroscan suavemente, y que llegan a ser tan grandes
como los que van del Sol a la Tierra.

* X X
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El éxito en este trabajo de autotransformacion
se logra no en unos pocos dias o meses, sino
durante toda una vida de trabajo espiritual.

Yo me las arreglé para vivir décadas de mi vida
adulta en este cuerpo —precisamente de esta
manera—.

. Y, ¢por qué Jesus sugiriéo a sus seguidores
no resistirse al mal (Mt 5, 38-41)? Para precisamente
no involucrarse en conflictos y no distraerse de la
Meta Principal, que en términos simples es —
acercarse a la Conciencia Primordial por la sutileza
del alma y Fusionarse con Ella— lo antes posible.

Asi, he tenido la oportunidad de superar con
éxito un sinnumero de pruebas tales como varias
amenazas de muerte incluido el quemarme vivo,
varios intentos de asesinato, e infinidad de
calumnias publicas. Incluso contra los asesinos que
en un atentado me dejaron paralitico, no tomé
venganza, sino que simplemente continué sin
distraerme, avanzando por el Camino espiritual.

Y este Camino consta de varias etapas
obligatorias para lograr su maestria:

— aceptar las Ensenanzas éticas de Dios y
transformar la propia vida de acuerdo con ellas,

— limpieza bioenergética del cuerpo, incluido
pasar la energia Kundalini a través de él,

— «apertura» y desarrollo del corazén espiritual
hasta escalas cosmicas,

— hacerse accesible, a través del refinamiento
de la conciencia a los Maestros Divinos, los
«Espiritus Santos», que nos ayudaran a superar
otros segmentos dificiles del Camino,

— desarrollar la capacidad de mirar el propio
cuerpo desde lejos, ya sea desde un lado o desde
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todos los lados al mismo tiempo («reciprocidad
total»),

— conocimiento directo del estado Ardiente de
Dios y Su Calma Universal,

— dominio de la capacidad no solo de purificar
la materia del cuerpo, sino también de transformarla
radicalmente.

Este ultimo punto es en lo que estoy trabajando
actualmente. Ser un Dragén de Fuego es facil para mi
ahora. Pero, ¢cuanto tiempo me llevara lograr la
maestria completa de este segmento? ;Meses,
anos?... (No lo sé).

iMas si no llegara a lograr dominar el control
total de la materia, de todos modos me regocijaré de
no haber vivido esta encarnacién en vano!

iUnanse a mi! ;Y podremos encontrarnos,
abrazarnos y fusionarnos en la Morada del Creador!

Kundalini

El Espiritu Santo Kayr'* me pregunta:

—Veamos: ;en qué partes del Absoluto tienes,
por asi decirlo, tus representaciones individuales?

Respondo:

—En el cuerpo material y sus elementos sutiles
del mundo de la materia, en el sattva (el paraiso en la
Tierra), en la Luz y el Fuego Divinos, y en las
diversas Capas de Calma de Ila Conciencia
Primordial.

4 Ver mi libro «Obras clasicas de la filosofia spiritual y la
actualidad».
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»Ademas, cierta “cristalizacion”'® de conciencia
individual se da en las capas del Absoluto en las que
vivimos y trabajamos. Mas no puede proceder de
manera optima si estamos en dichas Capas tan solo
ocasionalmente o por tiempos cortos.

—Cierto, pero te olvidaste de la energia
Kundalini'®, que continia acumulandose si
permanecemos en un suave Yy tierno silencio. Al final
de cada encarnacion terrena, todas las almas
maduras se fusionan con su energia Kundalini,
incluida esa parte de ella que se acumulé en la
encarnacioén que recién culmina.

Sattva de una manana de mayo

Los patos felices que nadan y se alimentan en
las aguas poco profundas a la orilla del mar, no
pueden ver al amigo incorpéreo que esta junto a
ellos. Pero yo si puedo verles."”

Asi nos ven los Espiritus Santos, y cual estas
aves, la mayoria de las personas encarnadas no
pueden ver a los Espiritus Santos que les observan.

Por cierto: ;por qué tantos animales tienen que
temerle a los humanos?

Pareciera tacito que es porque son alimento
tanto para animales como humanos.

15 De crecimiento similar al de los cristales.

16 Ver mi libro «Ecopsicologia».

7 Mi cuerpo esta ubicado en una casa de la ciudad en
este momento. Yo me encuentro meditando y fundiéndome con
la dicha de la maifiana a la orilla del mar.
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Pero, ¢no es hora ya de que los humanos se
eleven por encima del nivel animal y detengan todas
estas matanzas?

Nada de esto sera posible si las personas no
alcanzan una perspectiva tal en la cual —Dios ocupe
el lugar primordial—.

Nueva mision

2 de septiembre de 2022

El verano ha terminado y el calor se ha ido de
repente. {Respiro el aire fresco y disfruto!

En estado de relajacion, me ubico en una de las
capas mas delgadas de la multidimensionalidad. Me
derramo por todo el espacio —visible e invisible para
los ojos humanos—.

La enorme cantidad de trabajo en estandares
humanos —en el que Dios me involucr6 como
cientifico, ha llegado a su fin—. Todos los segmentos
del Camino al conocimiento directo de Dios en Sus
diversos Aspectos y Manifestaciones han sido
explorados y preservados para la posteridad. Se
sefalan aquellas areas donde son posibles los
errores graves y las caidas.

iQuienes lo deseen, transiten el Camino y auto-
realicense! El Sendero hacia el Creador es simple y
es el mismo para todas las personas, sean
cristianos, musulmanes, budistas, judios, o
adherentes a cualesquiera otros credos.

Pero... jcuan pocos atienden este llamado! Se
aferran a sus habitos, rituales y tradiciones,
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dispuestos a luchar contra cualquiera que piense
diferente...

iLa belleza de Dios esta en Su Regocijo solar y
en el Silencio universal!

Puedes fusionarte con el Unido Nosotros de los
Espiritus Santos, o separarte parcialmente...

... Enfrente de mi, mi esposa, mi fiel amiga y
asistente.

Mas le pido a Dios en voz alta:

«jLibérame de la carga de sostener mi cuerpo
material! jCarezco ya de la voluntad de seguir
asociado a éll»

En respuesta, noto en mi esposa una
corriente de emocion. jPero en la direccion opuesta!
iElla misma aiun no ha madurado hasta el punto de
querer desencarnarse para disolverse por siempre en
el Amor Divino —y no quiere dejarme ir
completamente del mundo de la materia—!

Durante un rato, se produce entre nosotros una
muy leve confrontacién en un tono muy agradable.
Una corriente apunta desde la Creacién hacia el
Creador, y la otra en la direcciéon opuesta.

Ella gana. Entiendo esto. Tengo que estar
completamente en paz con el tema...

Thoth el Atlante y Otros me abrazan
tiernamente...

Dicen:

—iEspera un poco, tienes una nueva mision por
delante! Viene pronto...

—¢ Cual?

—iYa veras!
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3 de octubre de 2022

Grandes cambios internos estan sucediendo.
Ahora soy consustancial al Océano Divino, como una
ola que se extiende sobre la superficie de la Tierra...

{El Maestro partié —pero vino
en su lugar el Maestro Divino—!

(Anotado y narrado por Anna Zubkova y Ekaterina
Smirnova. Se incluyen referencias a memorias y
revelaciones registradas por los discipulos de
Vladimir Antonov.)

En la vida de un verdadero Maestro espiritual,
llega un momento en que lo Unico que mantiene a tal
asceta en el plano terrenal es tan solo su fuerte
deseo de servir a Dios y a los demas a través de su
cuerpo. Y nuestro maestro Vladimir Antonov,
permanecié en la Tierra todo el tiempo que lo
consideré6 conveniente y necesario. En los meses
antes de dejar su cuerpo, comenzé a hacer
referencias acerca del final de su misién terrena. No
sabiamos exactamente cuando esto sucederia, pero
esperabamos que no fuera manana, o pasado
manana, ni pronto, sino mas bien en algun futuro
lejano...

La clara comprension de que el momento
para esto yacia frente a mi, me llegé por la noche en
la vispera de su partida del cuerpo. Su Conciencia se
me presentd con todo su Poder. Su presencia se
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sentia mucho mas fuerte de lo habitual cuando
dirigia o daba consejos a la distancia.

iEsta vez todo sucedi6 de una forma mas
brillante, mas increible, fue como si los estados mas
brillantes de Paz, Amor y Luz Divina que EIl
compartié con nosotros durante todos los anos de
estudio, envolvieran mi alma y calaran
completamente en mi estructura fisica, inundandome
con una increible sensacion de reconocimiento de
Su Estado Divino!

Esto continué durante aproximadamente una
hora. Sin el uso de palabras conversamos sobre todo
lo importante que aun teniamos por decirnos... Fue
entonces cuando cai en cuenta de que muy pronto El
dejaria su cuerpo terrenal. Lo cual ocurrié la noche
siguiente.

* % ¥

... La manana del dia en que debiamos realizar
la cremacion de Su cuerpo, Todos los Maestros
Divinos' con los que venimos trabajando desde
hace tantos afnos se congregaron en Reunion
Solemne para este acto.

Y el pensamiento de los restos de mi forma
humana expresoé algo como: «Digamosle adiés...»

Pero los Maestros Divinos corrigieron este
pensamiento en Su intervencion: «jSaludémosle!
iCelebremos la plena inclusion del Vliadimir Divino, el
Divino Murka, en Nuestras Filas! jAhora El esta aqui,
entre Nosotros como iguales, en toda Su plenitud y
Poder de Amor Divino!» (EI nombre Murka o

8 Acerca de los Maestros Divinos: https://es.philosophy-
of-religion.org.ua/divine teachers.html
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Mahamurka, es con el que han nombrado sus
discipulos mas cercanos a Vladimir y deriva del
mantra de felicidad «jMurrrkkk!». Mas sobre esto en
la filmacién: Lugares de poder. Tres pasos de
centrado.)

Entre todas las Conciencias Divinas que
manifestaron Sus Presencias para luego disolverse
en el Océano Unico de la Luz Divina, distingui
claramente el Mahadoble de Vladimir, quien me
saludé con un movimiento de su mano, similar al
gesto de palma alzada con el que a menudo Sathya
Sai Baba saludaba.

* % ¥

Me gustaria compartir ahora algunos ejemplos
de percepcion o comunicacion con el Viadimir
Divino, el Divino Murka, de parte de quienes alguna
vez trabajaron bajo su liderazgo:

«Ayer por la manana fui al bosque a ver el
estado de las setas.

iNo se veia a nadie por los alrededores! jTodo
era belleza, y el sol brillaba esplendoroso!

Sin embargo me acompafnaba una sensacién
absoluta de la presencia de Murka, no limitada por
ninguna forma.

(Fue tan solo al regresar del bosque que supe
que Viadimir habia dejado su cuerpo).

iEl era la Luz Viviente, libre, gentil, alegre!

jRecolecté las setas junto con El y nos
comunicamos facilmente!
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Conjuntamente con su cuerpo material,
desaparecieron todas sus restricciones: jEl es ahora
libre!

Y Sathya Sai Baba también dijo: “jNuestras
Filas han crecido!”

iHabia una Alegria Divina compartida porque el
Creador habia crecido a través de la adicion de un
Alma Divina mas!»

Larisa

* % ¥

«Murka desencarné esta noche.

Y amigos, se abre la oportunidad de acercarnos
aun mas a Dios...

Nuestro amado Maestro ha dejado el plano
material...

En los primeros minutos que escuché la noticia,
estaba por reaccionar como reaccionaria una
persona comun ante la muerte de un ser querido...

Pero algo no parecia estar bien...

En ese mismo instante... senti una afluencia de
Amor increible y de Luz Viva, Dorada y Suave en mi
corazoén... E inmediatamente lo reconoci: jera Murka!

Una imagen familiar llené mi cuerpo fisico
desde adentro con Resplandor Divino.

Poco a poco, durante el largo rato que Murka se
sostuvo dentro de mi, me di cuenta de que El estaba
feliz y que Su intensa Felicidad irradia y cargaba todo
a mi alrededor de alegria.

Y entiendo ahora claramente, que se ha vuelto
mucho mas facil para Murka ayudarnos a todos en el
Camino Espiritual.
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Su intencién de seguir ayudandonos realmente
a cada uno de nosotros en el futuro —es clara para
mi—.

Tan solo necesitamos sintonizarnos con la
percepcion de Murka en su nueva dimensiéon de
Maestro Divino —el Divino Murka—, Quien fue el
Mentor Espiritual de todos nosotros durante su vida
en el cuerpo.

iSimplemente abran sus corazones e inviten a
Murka a llenar vuestro ser con Su Imagen
Resplandeciente!

Para nosotros los aun encarnados, la mejor
manera de entender a Dios es a través de una imagen
familiar, de palabras familiares. Cuando estamos
conectados con un Maestro Divino por eventos
significativos durante una vida terrena, nos es
mucho mas facil conectarnos con El en su nuevo
estado Divino...»

Dmitriy

* X X

«jSomos las personas mas felices del mundo,
estuvimos cerca del Maestro, y fue un honor
increible! Y El todavia esta con nosotros en Su nuevo
estado.»

Henry

* % ¥

«jMis adorados seres queridos! Me gustaria
compartir mi experiencia con ustedes.

En los ultimos meses, a menudo le he
preguntado a Dios: ;Cual es la mejor manera de vivir
el resto de mi vida en este cuerpo? ;Cual es el
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camino mas corto hacia El y como debo seguirlo?
Después de todo, no sabemos cuanto tiempo nos
queda de vida en nuestros cuerpos terrenales.

Antes de mi viaje a Portugal, Katya me escribié
que Vladimir estaba en “incesante comunién” (es
decir, en “comunicacion intensa” con Dios). Esto es
cuando una persona, en busca de una solucién, se
vuelve a Dios con todo su corazon, con toda su alma
y con toda su mente en busca de soluciones de vital
importancia. Vladimir siempre ha usado este tipo de
comuniéon en busca de métodos para un mayor
avance espiritual para si mismo y para los demas.

Y hoy, en busca de respuestas a mis preguntas
de igual indole, pensé: ;Qué haria Murka en mi
situacion? Y pasé a preguntarle directamente a El
sobre ello.

En seguida, mi anahata se llen6 de calidez y se
desbordé con el Amor de Murka. No pude contener
mis lagrimas de alegria...

Y me respondié:

“iVive siempre con Dios!

”Vive en Unidén con el Primordial todo el tiempo.
Vive en Su Paz, Amor y Sutileza.

”iVive para Dios!

”Miralo todo desde el punto de vista de Dios: a
las personas, a todas las situaciones.

“Coordina todas las decisiones con El para el
futuro cercano y para el largo plazo.

”iCrea un plan para la transformacion de ti
mismo como conciencia y actua ahora! jNo lo
pospongas!»

Alexéi
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* % ¥

«Recojo las hojas del plan espiritual a seguir del
escritorio de Vladimir. Una pila de hojas con un plan
de trabajo espiritual impreso a lo largo de los afos
yacen sobre su escritorio, como de costumbre. Se
puede ver que estas hojas fueron hojeadas muchas
veces y estudiadas a fondo, con notas hechas en los
margenes en diferentes momentos, enfatizando el
significado y la relevancia de ciertos puntos...

Leo y recuerdo lo que hicimos en diferentes
anos de nuestro trabajo comun... Imagenes vividas
de recuerdos de nuestras travesias por el bosque y
la costa marina vienen a mi memoria... Siempre
entendi el significado de estos viajes, pero mucho
mas ahora tras una década de trabajar juntos codo a
codo. Nuestras almas se fusionaron a lo largo de
todos esos aifos de convivencia. Siempre senti que
nosotros dos y nuestro equipo éramos un todo. Un
objetivo comun y las tareas compartidas comunes
nos unian ano tras afno cada vez mas.

Vladimir y yo no necesitibamos muchas
palabras para sostener una interaccion mutua como
lo necesitan otras personas. Siempre nos sentimos
comodos simplemente estando cerca el uno del otro,
disfrutando en silencio de la presencia del otro, ya
sea que estuviéramos meditando o simplemente
relajandonos. Y vivimos todos esos momentos, no
como unidades separadas, sino fundidos de forma
natural y sin esfuerzo. jEs como una especie de
magia: —la magia de la fusién de las almas en un
todo unico—!

jAhora, nada limita a Vladimir: ni el tiempo, ni la
materia, ni el espacio! Puede estar entre nosotros en



245

cualquier momento, compaginando Su Forma con
cualquiera de Sus discipulos. Recrea Sus Formas en
Sus lugares favoritos. Y Su estado es tierno, suave,
casi transparente, disuelto en la Luz, y disolviendo a
otros en Su Luz. Parece que hasta ahora, El tiene un
sentido muy modesto de Si Mismo en este nuevo
estado en comparacion con los Maestros Divinos a
Quienes conocemos desde hace mucho tiempo.
iPero lo importante es que El demuestra con Su
ejemplo personal que es absolutamente real lograr la
Autorrealizacion Divina usando los métodos dejados
por El! jTratemos de no perder esta oportunidad!»
Ekaterina

* X X

«Corregir traducciones ahora es una
experiencia nueva e interesante para mi. Parece que
Viadimir a veces corrige estos textos conmigo. Su
presencia es como una llama suave que guia con
benevolencia el proceso de correccion. Antes,
corregia el texto y se lo enviaba, Vladimir hacia sus
correcciones y lo devolvia, y yo hacia correcciones
adicionales. Ahora parece que estamos trabajando
juntos, y no separados como antes viviendo en
diferentes paises.

Debo confesar que siempre he considerado a
Vladimir un profesor muy estricto y severo, un poco
frio. Pero ahora, sintiéndolo, comprendo que esto no
es asi. Es tierno y carifioso. Pensé que tal vez El no
me amaria tanto porque ahora no estoy muy
comprometido con el Camino, pero Su amor parece
incondicional.»

De la carta de Keenan a Katya.
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«jGracias Keenan por compartir tu experiencia
con Murka! jRealmente disfruté leyendo esto! Vi su
interaccion tan vividamente.

Si, daba la impresion de ser un profesor
bastante estricto y exigente. Estaba absolutamente
dedicado a Dios y al trabajo que hacia para El. Y
esperaba la misma actitud de los demas, porque sin
tal actitud es imposible lograr un éxito serio en el
Camino espiritual... El sostuvo siempre “una batalla
despiadada” contra las imperfecciones que hacen
imposible transitar el desafiante Camino hacia Dios.
Llamaba crudamente a todas las cosas por su
nombre, y no hay muchas personas que sean asi...
Pero El mismo siempre mantuvo dentro de si un
estado de Amor Divino.

No es tan facil ver la esencia profunda de una
persona, viendo solo su cuerpo. Tendemos a juzgar a
las personas de la misma forma en que juzgamos un
libro por su portada...»

Respuesta de Katia

* X X

... Estamos sentados en la orilla de la bahia bajo
unos hermosos pinos. Como tradicién, comemos
sandwiches de mora y bebemos café para que los
Maestros Divinos puedan también disfrutar de este
sabor y aroma a través de nuestros cuerpos, y mirar
a través de nuestros ojos la belleza que nos rodea...
iEntre Ellos ahora esta presente aqui Vladimir!

Adler hablé primero:

«jVuestra tarea ahora no es solo apoyar de
alguna manera lo que ya existe, es decir, lo que se ha
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logrado junto a Vladimir! jVuestra tarea es continuar
desarrollando todo lo creado y difundir el
Conocimiento sobre Dios y el Camino hacia El por
toda la Tierra! jTodos ayudaremos! Les sugeriremos
qué y cuando actuar, a quién involucrar, y qué y
cuando publicar. jLes senalaremos como actuar en
cada situacion!»

Luego Sathya Sai Baba anadié:

«Ahora vuestra tarea es mover vuestro centro
de autopercepciéon a Dios, al Divino Nosotros, y
luego a través de vuestros cuerpos manifestar la
Voluntad Divina en la Tierra. Incluso, aunque a
primera vista estas acciones no se vean
transformadoras o super importantes para el mundo
sino como tan solo una ensefianza para vosotros.
Aprendan a vivir desde la Unidad Divina todo el
tiempo. (Sathya Sai Baba pasé a mostrar la
meditaciéon “El Muro Infinito” con un bajorrelieve
movil del cuerpo; detras del cuerpo solo esta el
Océano de Dios, y la parte que sobresale del cuerpo
es como una parte muy pequeina de este Océano,
actuando en la Creacion, pero consustancial al
Océano, lleno de Conciencia Divina.)

»jAsi es como debéis aprender a vivir y actuar
ahora! —Concluyé Sathya Sai.

Luego, todos los Maestros Divinos presentes se
alejaron un poco dejando un lugar alrededor de
nuestros cuerpos para el Divino Murka... Quien nos
abrazé con Su Abrazo Divino.

Todos los presentes lo sintieron durante
mucho tiempo y muy claramente...

* XX
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... Hemos llegado al lugar del poder de Babaji
que conocemos desde hace mucho tiempo. El
siguiente poema nacié de la Fusion de Babaji y el
Divino Murka:

Hemos recorrido tantos caminos juntos,
Tantos dias, tantas noches...

Dios nos ha fusionado en Uno,

iPor Su Voluntad y Su Amor!

No buscamos caminos faciles,

iDios nos guioé por el Camino empinado pero Recto!
Solo le dimos nuestro Amor,

iY El nos dejé entrar en Su Gran Calma!

Aquellos que se han hecho Uno en El,
ijConocen las Leyes de Su Amor!

Asi es como necesitamos vivir ahora.
iSolo en El y para El!

Este mensaje fue recibido con lagrimas de alegria en
el Amor Divino...

* % ¥

Esparcimos las cenizas en los lugares de
poder favoritos de Vladimir a lo largo de la orilla de la
bahia.

Dispersas en el viento, las particulas mas
ligeras se derritieron en el aire, los granos de arena
de cuarzo se convirtieron en parte del suelo, y la
urna para cenizas se convirtié en el combustible de
un fuego...
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Asi quedé consumada la absoluta
desmaterializacién de Su cuerpo...

... Tal vez esto no sucedié de la forma en que lo
sofamos...

Pero lo que si sucediéo —fue lo verdaderamente
primordial—: jla Luz de Su Alma se fusioné con la
Luz Divina en el Unidos Nosotros de la Conciencia
Primordial!

iLa enorme etapa del trabajo de Vladimir a
través de su cuerpo terrenal se ha consumado,
comienza ahora la etapa del Servicio a Dios y a los
Seres en Espiritu a través de —la Conciencia Divina
Unida del Creador—!

Todos pueden aprender a sentir la Presencia
Divina de Vladimir y a comunicarse con El Y por
supuesto, no solo en aquellos lugares donde El
estuvo corporalmente, sino que en todas partes
pueden abrazarle, hablar con El, y aprender de Ell
Existen muchas oportunidades de trabajo en muchos
lugares de poder en diferentes paises bajo la guia de
los Maestros Divinos de acuerdo con la metodologia
unica de desarrollo espiritual desarrollada por
Viadimir Antonov.

(Las técnicas de trabajo espiritual descritas se
pueden estudiar en el libro «Ecopsicologia» y otros
libros en el sitio web: https://[swami-center.org/es/ .

Nuestras filmaciones también se pueden utilizar
como ayuda para el desarrollo practico:
https://es.spiritual-art.info/peliculas espirituales.html
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Apéndice

(Poemas y revelaciones, escritos por Anna Zubkova
en noviembre y diciembre de 2020)

Lada

iNo busques elogios de los demas!

iSé el amor y un ejemplo para todos!

No importa como te respondan.

iEl mal no tiene poder donde gobierna la Luz!
jConéctate en amor con el Amor de Dios,

y brillante sera tu vida, y recto, tu Sendero!

jCon amor en tu corazén, no temas a la adversidad!
iNo habra confusién si Dios te guia!

Sathya Sai Baba

jNo vivas como el «<yo» que busca divertirse!
jVive por el poder del Amor que en ti se manifiesta!

iDi «Si» a Dios!

Que cambiara en tu vida,

¢si le dices «Si» a Dios?

Tal vez pienses que esto no es nada,
ialgo difuso, una tonteria?

Pero cambiara todo para siempre,
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isi moderas tu vida Conmigo!

Las dudas y el miedo se disiparan,

iy te tocara una paz llena de dichal!

En cada momento de cada dia,

jcomenzaras a sentir Mi Voluntad!

iY comprenderas que siempre estoy contigo!
iYo te cuido y Yo te amo!

Huang Di
jEstoy aqui y ahora!

iYo, estoy aqui ahora y siempre!

Yo, habito tu corazén, como un astro,
jComo el Sol que regala su Luz!
iTodo es posible para Mi!

Huang Di
iMira en la Profundidad!

Aqui, en la profundidad, al igual que Yo,

jihay Almas Divinas Amables Vivientes!

iAqui todo es, Uno! Y solo el Amor se permite aqui,
isin perturbar la Paz y la Ternura!
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Isis
Acerca de la conciencia
y el arrepentimiento

Cada uno en el fondo de su alma, en un claro
cuestionamiento desde su propia conciencia, sabe lo
que se reprochara en el umbral de la muerte del
cuerpo, cuando mire atras a lo largo de los anos, los
dias, y los momentos vividos...

Pero la mayoria se excusara debido a las
circunstancias externas o culpara a otros por sus
errores. Y a veces, hasta intentaran ahogar ese
silencioso susurro de conciencia...

Sucede que el orgullo o la falta de voluntad
impiden ver los propios errores con claridad y sin
aderezos.

Y a veces da miedo afrontar la verdad. Y por
ello, la persona intenta cerrar sus ojos con aun mas
fuerza... Y muchos lo consiguen...

iPero sin la purificacion que brinda el
arrepentimiento = —el Camino espiritual es
imposible—!

iEn la batalla por la pureza del alma y en contra
de los vicios, —Dios siempre esta al lado de tales
personas—!

jAyudo a los valientes!

iDoy fuerza a quienes luchan por la Luz y el
Amor!

jApoyo a quienes buscan la pureza!

jAbro el entendimiento a los hambrientos de
sabiduria!

Estoy esperando que los indecisos se
decidan...
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Todas las almas son visibles a la Mirada
Divina...

Quienquiera que trate de esconderse de esta
comprensién y «haga un nido acogedor» para sus
vicios, ciertamente enfrentara la necesidad de
purificarse a través del arrepentimiento, —si no en
esta encarnacion, en la préxima—.

De conversaciones con Lada, Jesus,
Sathya Sai Baba, el Apostol Pablo,
Adler, Ptahotep, Vasilkom, Lao, Thoth el
Atlante, Ariadne y Nguyen Van Ki —
durante la primavera y el verano de
2021

(Las publicaciones anteriores de conversaciones con
los Maestros se encuentran contenidas en el libro
«Clasicos de la filosofia espiritual y el presente».

Las siguientes conversaciones fueron grabadas por
Anna Zubkova y Vladimir Antonov).

Lada

«jLas personas viven en el Océano de Dios,
pero no se percatan de El!»
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Jesus

«jLa evolucion de la Conciencia siempre esta
impulsada por hechos heroicos! jNo hay otra forma
de desarrolio!

»iY por ello, quien lleva las ensefnanzas de Dios
a las masas populares, es bien estimado por Dios!

»Y entre las masas, habra quienes acepten las
Enseianzas y quienes no...

»iPero Dios no los juzga! jLas personas
razonables deberian ya entender esto! jCada uno
construye su propio destino!

»Y no es tarea de los Mesias obligar a nadie a
recorrer el Camino del todo. jEsta no es la via! jLa
tarea de los Mesias —es hacer llegar el conocimiento
de Dios a tantas personas como sea posible—!

»Y he aqui que los Espiritus Santos son los
Mediadores entre el Padre Universal y Su Creacion.
Ayudan a las personas encarnadas a sentir a Diosy a
comprenderlo, asi como a luchar y avanzar hacia El

»iSe puede sentir Dicha al fusionarse con la
armonia de la naturaleza —porque esta fue creada
por los Espiritus Santos—! Y ese estado de Dicha y
de Belleza con el que estan llenas las extensiones
naturales, —son la Gran Obra a la que las Almas
Triunfadoras dedican su vida constantemente—.

»jDespués de todo, alcanzar el estatus de Alma
Divina no significa “echarse a dormir en los
laureles”! {Sino que es —otra etapa de la evolucion
con la que el Servicio continia de una manera
mucho mas interesante—!

»El Servicio es —dar Amor y Conocimiento—
mientras se ayuda a quienes se esfuerzan en este
sentido, y se amonesta a quienes actuan en el error.
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»... Casi todos los habitantes de la Tierra han
oido hablar de Jesus de una forma u otra, y esto Me
permite, tanto a Mi como a Mis Discipulos Divinos,
realizar con mayor facilidad la obra de Dios.

»Y que tantos hayan oido hablar de Mi fue
posible no solo gracias a Mis poderosos mensajeros,
sino también a quienes distorsionaron las
Enseianzas de Dios en su falta de comprension y
codicia. Estos también fueron de utilidad para
difundir ampliamente entre los humanos la buena
nueva de —que Yo provengo del Padre Celestial—.

»Si, muchos fueron ciegos. Si, muchisimos
fueron guiados por ciegos espirituales vy
distorsionaron tristemente sus destinos, derramando
sangre y predicando la profanacion de la Verdad. Y
sin embargo, jugaron su papel en el hecho de que
ahora casi toda la gente sobre la Tierra sabe al
menos algo sobre Mi. jY muchos Héroes del Espiritu
y Mis Mensajeros nacieron y crecieron en oposicion
al mal, en la batalla por la Verdad! Y es asi como todo
se ordena en el Absoluto, donde hasta el mal
aparente “vierte agua” en el “molino del bien”.

»... A cada segundo de cada dia en la Tierra,
una gran cantidad de personas pronuncian el
nombre de Jesus. Algunos, “en vano”, otros, en el
ritual de la oracién en el templo o fuera de este, y
algunos otros, —Me nombran con el llamado sincero
de su corazén—.

»Yo solo percibo y respondo a estos ultimos,
incluso cuando el llamado por Mi tan solo agita
levemente el espacio del Absoluto con la vibracion
del sonido de Mi nombre.



256

»jSiente como, abrazando toda la Tierra y todas
las almas, Yo percibo el llamado de quienes Me
buscan!

»Son quienes Me llaman como semillas en la
tierra en primavera —intentando cobrar vida, brotar y
alcanzar la luz—.

»Las almas crecen lentamente... Yo —muy
gradualmente— despierto el amor en cada una de
ellas.

»jlntenta abrazar el planeta entero junto a Mi,
junto a Mi Amor! jIntenta sentir como Dios ayuda a
las personas encarnadas!

»iSentir a Dios todos los dias de la vida,
comprender que Dios siempre esta ahi, —da lugar a
esa dicha que se revela a quienes conocen al Padre
Celestial—! jPodemos otorgar esta felicidad a
aquellos cuyos corazones espirituales estan abiertos
de par en par —a Dios—! jEstoy hablando de
aquellos cuyos brotes de amor ya germinaron!

»... La diferencia entre quien va hacia Dios y
Quien procede de la Unidad Divina es la siguiente:
quien va hacia Dios mira desde si mismo a Dios, y
Quien procede de Dios manifiesta el Amor Divino del
Padre a través de Si mismo.

»ijLas miradas de Quienes han llegado —se
dirigen desde el Creador hacia la Creacién, y Su
Unidad con el Padre no se quebranta—!

Sathya Sai Baba

Sathya Sai Baba nos recibié hoy con las
palabras de Jesus: «jAprendan de Mi! (Mateo 11:29).

»jDios saluda con Gozo a Quienes llegaron a El,
y busca compartir Su Gozo con Ellos!
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»jAmaos fraternalmente con ternura los unos a
los otros! (Romanos 12: 9-10). En otras palabras:
{AMENSE ENTRE USTEDES CON TERNURA!

Jesus y Ptahotep

Jesus y Ptahotep nos pintan la imagen de una
primavera en pleno apogeo: un prado de hierba
verde exuberante, el sol naciente, la dicha del verano
que se acerca...

«Uno debe entender que los espacios de dicha
suelen ser creados por los Espiritus Santos que
residen en una regién especifica —por arriba y por
dentro de la Tierra—. Discipulos de diferentes paises,
han podido sentir la dicha en estos espacios como
resultado del trabajo real de cada Uno de Nosotros
para con ellos. Esta dicha viene de Dios. Y uno
deberia lograr “atrapar” este tipo de sensacion para
sumergirse por completo en esta franja del estado de
ser —y tratar a la vez de fusionarse con Dios por esta
via—.

»ijDicha, Dicha, Dicha!

»jCuan lejos y opuesto esta esto de lo que
pregonan en todo el planeta los “sirvientes de las
tinieblas”, incluido vuestro pais! jDios busca dotar
de Belleza a todas las personas! ;Y es la Belleza lo
que motiva a muchos a estudiar en detalle como
deberian transformarse para encontrar el paraiso, y
avanzar luego hacia la cognicién del Unido Nosotros!

»Existen pésimas tradiciones y “leyes” en la
Tierra que restringen las actividades positivas de las
personas de bien. jLos humanos viciosos y malignos
contaminan la Belleza y tratan también de convertir a
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los demas —en verdaderos monstruos en el Camino
espiritual—!

Vasilkom y Lao

«jLa via a través de la belleza natural es muy
facil de aceptar para mucha gente! La belleza Divina
en la naturaleza casi no evoca emociones negativas
en nadie. jLa belleza que conmueve —es tan simple y
palpable— que puede ser percibida por muchos!

»Bondad, Amor, Pureza, Sencillez y Belleza —
son los “faros” a través de los cuales vosotros seréis
encontrados por quienes necesitan recibir Nuestro
Conocimiento como regalo—.

»ijSentid la felicidad de dad uso a vuestras
capacidades ahora! ;Y que no descansen vuestras
manos!

El Apéstol Pablo"®

Pablo enfatiza aqui la diferencia entre el ser de
la mayoria de las personas encarnadas —y el Ser
Divino—.

«Para alcanzar el Ser Divino, las personas
deben en primer lugar, dedicarse plena e
incondicionalmente al proceso de la evolucion
espiritual, —con el entendimiento mas claro
posible— de todo lo que debe entenderse para
alcanzar este logro.

9 pPablo se refiere aqui a los eventos de Su ultima
encarnacion, la cual vino después de la que vivio al lado de
Jesus en la Tierra conocida y descrita en el Nuevo Testamento.
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»En segundo lugar —se deben hacer enormes
esfuerzos para ayudar a los otras seres a salir de la
esclavitud del infierno—. jYo por cierto me tomé
ambos esfuerzos muy en serio! Y les propongo que
sientan y comprendan, qué es lo que impulsa
exactamente a quienes se embarcan en crimenes
espirituales, tales como las creencias fanaticas en
todo aquello que no sea —el Padre, los Mesias, y los
Espiritus Santos que provienen del Padre—.

... Pablo me muestra un rio, donde el agua fluye
con fuerza y pasan botes, lanchas, y barcos antiguos
y modernos.

«La vida estaba “en pleno apogeo” en el plano
material durante Mi ultima encarnacién...

»¢Pero qué me permitié estar ahora entre
ustedes?

»iPrimero, —yo amaba a las personas que
estaban conmigo en ese entonces—! Los
consideraba mis iguales. jY éramos un equipo soélido
como una familia! ;Y cada uno de nosotros se
ocupaba de los demas, asi como el uno del otro!

»Segundo, —las meditaciones llenas de gozo
por la manana y por la tarde al colmar nuestros
corazones espirituales del espacio mas sutil
existente sobre el gran rio Volga—. jY en esa sutileza
buscamos a Dios —y lo encontramos—!

»Si... Ahora se pueden ver muchos Rostros
Santos en esos parajes donde vivi Mi ultima
encarnacion...

»iEl Amor asi lo decide todo! Y se necesita
entender claramente que —hay que introducir la
Doctrina del Amor y negar la doctrina hostil del odio
y el miedo, incluido el miedo a “Dios como Destino
Final’—...
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Jesus

«A la orilla de un gran lago, uno puede
disolverse en la belleza tierna matutina... O en su
dulce atardecer...

»iY un componente que garantiza el éxito en
tales meditaciones —es sentirse entre los pajaros
dando vueltas llenos de dicha en las alturas— como
si uno consistiera de luz solar!

»Todo principiante que te siga, debe
necesariamente dedicar tiempo suficiente a lograr la
maestria de estas meditaciones —en esos parajes
especiales amados por Nosotros y por ti—.

Vasilkom

«jLa Tierra ha florecido —gracias a ti—j jTanto
en las cercanias de este lugar, como en las costas
lejanas donde juntos admiramos los pajaros y los
amaneceres y atardeceres soleados y tiernos!

»jTodavia tienes mucho que hacer en la Tierra,
transmitiendo a las personas el Conocimiento que
Dios te ha comunicado! jEstoy feliz de haber
participado en este trabajo!

»jCuan pocos en la Tierra —hoy y en los siglos
recientes— son verdaderos seguidores de Jesucristo
y se adhieren al Unico Dios Universal!

»Por lo tanto, la gente necesita conocer la
secuencia completa de los pasos del Camino, todo
este Conocimiento en etapas que has llamado la
“Metodologia del desarrollo espiritual”. jQué
realidad! jQué ciencia! jLa mas importante de todas
las ciencias!



261

Adler

«Ahora les sugiero que comiencen sus
meditaciones con la sensacion de Yo-Dios en sus
anahatas. Pueden también invitar a Otro de Nosotros,
o a la mismisima presencia de la Infinidad del
Océano de la Conciencia Primordial, al espacio de
sus corazones espirituales expandidos mas alla de
sus cuerpos y sus limites.

»A esta altura, la Infinidad de Dios debe ya estar
construida con precision en la estructura de sus
cuerpos al nivel del anahata —de manera
permanente—.

»Pero, si no encuentran a quién dar Mi Amor, o
si no existe tal deseo-necesidad en su alma,
entonces Mi Poder no puede manifestarse a través
de sus cuerpos.

»Es necesario entender que la entrega de Mi
Amor —es mas que simplemente educar a discipulos
especificos—. jEs una emocion que abre Ila
posibilidad de derramar Mi Poder como Pranava
sobre todas las almas encarnadas y no encarnadas!

»Esto se puede lograr siendo Mahadobles
independientes de sus cuerpos.

»iNo es por casualidad que comenzamos a
hablarles en su momento acerca de la Dicha Divina
que llena la belleza natural! j“Asi es como funcionan
los Espiritus Santos”!

»jEs necesario que hagas llegar Amor y
Conocimiento a la gente de la Tierra! jEsta es tu tarea
para un futuro previsible a largo plazo! jEste es tu
Servicio!

»... Hay una etapa en el desarrollo humano
cuando el vector de la atencion se dirige a Dios.
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»Luego, viene la etapa de disolverse en el
Océano Universal Divino del Unido Nosotros.

»jAsi, —por la Voluntad del Uno— el Espiritu
Santo Divino se eleva por sobre la superficie del
Océano para manifestar el Amor y la Voluntad
Creadora.

»Entonces, el Poder Divino puede unirse al
cuerpo completamente Deificado.

»Es necesario ahora que experimentes
sucesivamente estas etapas de meditaciéon una y otra
vez hasta que te halles anclado en la ultima etapa.

Thoth el Atlante

«Es imposible manifestar el Poder del Uno
desde los seres donde el “yo” inferior esta anidado
en sus cabezas, incluso aquellos que son puros y
bien intencionados.

»iEs necesario que el Pensamiento Divino, es
decir, el Pensar Fusionado con el Unido Nosofros, se
convierta en algo natural para cada uno de ustedes!

Ariadne

«Para la Tierra, en el plano material, las cosas
no se ven nada bien... Mas no te veras muy
afectado... Pero varias olas de cataclismos se
avecinan sobre la humanidad. Y el Coronavirus es
tan solo el comienzo...

»... ¢Crees que en los dias cuando Pitagoras
estaba encarnado en la Tierra, era mejor o mas
armonioso que para ti ahora? jPara nada! Casi peor
que ahora fue la “materializacion de aquellas
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almas”... La gente creia en la existencia de varios
“dioses” y “construian” relaciones comerciales con
todos ellos. Y asi, sacrificios y rituales se realizaban
con el fin de lograr el éxito o incluso lograr poder
sobre la vida material... (Si, también habia
sacerdotes que buscaban gobernar sobre las masas!
iY para ese entonces, ya casi nadie tenia a su
alcance un verdadero Camino espiritual!

»Fue en aquellos tiempos, cuando Pitagoras
trataba de cambiar la cosmovision de las personas,
lenta y gradualmente...

»En un futuro cercano, muchas personas
comenzaran a buscar una “salida de este callejon sin
salida”. {Y realmente necesitaran Nuestro
conocimiento!

Sathya Sai Baba

«jSi, es necesario, teniendo cuerpos materiales,
aprender a vivir y actuar desde el Unido Nosotros!

»iEs necesario que los ascetas que
continuamente luchan por la Unidad con Nosotros,
crezcan hasta convertirse en Almas Divinas que
lleven la Luz y el Amor del Creador a la Creacion!

»... jYo Soy Inmutable, Eterno!

»iSoy el Bendito, Soy el Amado, Soy el Todo-
Creador y Quien Existe en todo!

»Mas, Yo no Soy —Todos—...

»ijSoy Invisible, mas Tu puedes verme, porque
tengo el Poder de manifestarme en todas las formas!

»jSoy el Silencio de las Profundidades Eternas
debajo del Todo! jPero puedo hablar!

»Puedo hablar con palabras, pensamientos,
emociones e imagenes.
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»jPuedo hablar con la ayuda de la Belleza!
iTambién puedo hablar a través de los eventos que
llegan a tu vida!

»iY sin embargo, amo mas el Silencio, donde la
Verdad yace como una comprension sin palabras!

»iDesde Mi Amor, —siéntelo todo y a todos—!

Nguyen Van Ki

«Hay un poderoso Flujo de Poder ascendente
que se eleva desde las Profundidades en esta Gran
Montana de Dios.

»Los nativos americanos de estos parajes, en
las mejores manifestaciones de su tradicion
espiritual, sintieron su inextricable conexién con la
Tierra y con esas Grandes Almas que vivieron aqui
durante miles de anos y continian cuidando este
mundo material con Su Eterno Cuidado Invisible.

»iSepan que el alma humana que habita en el
cuerpo no esta separada de la Tierra, ni de los
vientos sobre sus extensiones, ni de la luz del Sol, ni
de los arboles y pastos, ni de rios y lagos, ni de
océanos y cordilleras!

»Ademas, el alma que habita el cuerpo humano
puede conectarse con el Gran Poder, —con el
Principio Espiritual Creativo que controla todo en el
Universo—.

»jTodo, —desde el mas pequeno grano de arena
en el desierto, o la pequena brizna de hierba en la
ladera de la montana, hasta las estrellas que brillan
en el cielo por la noche—, existen todos solo gracias
a este Poder!
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»Este Poder Supremo no requiere adoracién ni
sacrificio. Da vida a los cuerpos de todas las
criaturas y la recupera llegado el momento.

»La vision de la muerte como una mera
transicion de vivir en el cuerpo para luego continuar
viviendo sin éste, y dicha vida, sosteniéndose en el
fluir de la Eternidad en Desarrollo, —era inherente a
la cultura espiritual de los nativos americanos—.

»La Corriente de Vida es como un rio de suave
fluir. Este rio fluye siempre, y su flujo se puede
percibir tanto en minutos y horas de vida humana,
como en el pasar de las eras en una serie de
milenios.

»Cuando el Poder se mueve —se percibe como
Fuego, como Transparencia Radiante—. Este Poder
crea y destruye —para nuevamente generar todo lo
que existe—.

»Es a través de la armonia en fusiéon con la
naturaleza que uno se puede abrir paso al mundo de
este Espiritu Supremo. Alli se abre el «portal entre
los mundos» —que es la entrada a un estado
especial del alma, que permite conocer el espacio del
Gran Silencio y el Poder—. Ahi, todos los mundos
infinitos del Universo se abren, y puedes elegir el
mas alto, —el de la Unidad con el Amor y el Poder
Todo Creador—. jEste es el Camino de la Armonia y
la Unidad de todos los seres vivos, el camino del
Silencio y la Belleza!

»El estado fluido y transparente de Poder que
sostiene el cuerpo de Quien ha logrado la cognicién
del Espiritu Supremo, permite influir en el mundo de
los objetos soélidos y otros mundos mas sutiles,
donde yacen las causas de muchos fenémenos y
eventos.



266

»Si, se puede aprender a percibir, aceptar y
conducir el Poder a través del cuerpo humano. Pero
primero, se debe ASUMIR TOTAL
RESPONSABILIDAD de cada movimiento hacia lo
grosero y burdo de los pensamientos y las
emociones. Porque incluso, la mas minima rudeza en
ellos, puede dainar a otras criaturas y a uno mismo —
desde el punto de vista de la formacién del destino
futuro—.

»Por ello, Nosotros enseiiamos la percepcién de
la unidad del todo:

»jLas aguas de rios y mares son parte de ti! jLa
tierra, las montanas, los valles son parte de ti! jTodas
las criaturas vivientes son parte de til... Y asi
sucesivamente.

»Si uno percibe el Universo entero como un
Organismo Vivo Unico, entonces —cualquier dafio a
alguien o a algo significa claramente un dafio a si
mismo—.

»... jSeria bueno que la gente de la Tierra
comprenda la importancia de que todos asuman
parte de la responsabilidad por lo que ahora esta
sucediendo en el planeta! Y es asi como podria
comenzar a corregirse el destino futuro de la Tierra y
la direccion de desarrollo de la humanidad como
conjunto.

»jEste es Mi Mensaje! jMe dirijo a quienes viven
aqui ahora y me escuchan!

»El humano es un simple “brote” como otros
brotes hay en el planeta. Y cada humano tiene raices
intangibles, —sus propias estructuras de energia
invisibles—. jComo los arboles, cada uno esta
indisolublemente ligado al planeta, —nuestra Madre
Tierra—!
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»Cada habitante del planeta es parte del flujo de
la Vida Eterna. |Y ha llegado el momento de que la
gente considere esto!

»Gozan los humanos del libre albedrio, —esa
capacidad de tomar decisiones y crear lo que sera,
tanto para ellos como para todos—. Porque a través
de cada persona encarnada, fluye una particula del
Poder que Todo lo Crea. Y Su Pureza no debe verse
turbada con emociones y deseos groseros, burdos, y
toscos!

Conversacion sobre trabajar con Yidam

(Grabado por Anna Zubkova y Vladimir Antonov,
en agosto de 2021)

Sathya Sai Baba

«jLes felicito por el inicio de esta nueva etapa
del crecimiento espiritual!

»jLa “espiral de desarrollo” de la que he
hablado muchas veces permanecera a través de los
siglos —y traera a la Luz una nueva generacion de
buscadores espirituales—!

»La nueva Escuela de Dios crecera
gradualmente de acuerdo con las instrucciones
metodoldgicas y los libros de religion que ustedes
han escrito. Su tarea ahora ya no sera la de
“mantener la cabeza gacha”, sino la de observar el
curso de los acontecimientos. jQue asi sea!

»La etapa que han comenzado a dominar se
llama el trabajo con Yidam. Es la practica de trabajar
con la imagen de un Maestro Divino Cuyo Rostro
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conocen bien y a Quien admiran o les cautiva. Al
hacer la practica, jmeditativamente han de
convertirse en su Maestro Divino elegido y —“ta”
dejar de ser “tu”— fundiéndote en Su imagen! Para
aclarar, todavia existiras, pero meditativamente
dejaras ir el sentido de “yo” en ti.

»Bueno, ahora les ofrezco convertirse en Mi,

fundirse en Mi y estabilizarse en ese estado.?®

Vladimir Antonov

«Sathya Sai Baba ahora ha decidido guiarnos en
esta practica hoy. El sera Yidam para nosotros.

»Primero, formamos la imagen familiar de
Sathya Sai Baba en nuestros anahatas. Mientras lo
hacemos, el Yidam gradualmente “cobra vida”, y
aparecen las expresiones faciales y los gestos.

»El siguiente paso es la expansion de la “zona”
del Yidam desde el anahata hacia nuestro craneo. Es
decir, la Cabeza de Sathya Sai Baba, pasara a llenar
nuestras cabezas. jEsto es muy significativo! jSin
esto, las meditaciones posteriores no podran
completarse en su totalidad!

»Y luego, comenzamos a aumentar el tamano
del Yidam —a todo el espacio visible por Ila
conciencia—. jPoco a poco, se van perdiendo los
rasgos de Su Rostro —y solo queda una Luz Divina

20 Las etapas preparatorias para la practica de Yidam se
describen en el libro «Ecopsicologia» de Vladimir Antonov. No
se debe intentar trabajar con Yidam sin dominar por completo
las practicas preparatorias, ya que solo traera malas
consecuencias.
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muy sutil—! {Nos fundimos en Ella, y nos percibimos
como siendo Ella!

»Este método, entre otras cosas, elimina
cualquier influencia bioenergética externa daiina. Y
nos volvemos inmunes a los ataques de las personas
encarnadas enérgicamente groseras.

»El estado que se logra durante la practica de
Fusion con Yidam, deberia convertirse en el
trasfondo natural de nosotros. Tras terminar algun
trabajo en el mundo de la materia, deberiamos
“recordarnos a nosotros mismos”?' y volver al
estado de Yidam una y otra vez. jEsta practica en la
etapa actual de nuestro crecimiento, deberia
absorber toda nuestra atenciéon y convertirse en la
principal tarea de nuestra vida!

Thoth el Atlante

«jDefinitivamente deberias “conectar” la
“burbuja de percepcion” superior desarrollada y
limpia, con la “burbuja de percepcién® inferior! jAsi
aprehenderas la perfeccion intelectual y obtendras el
Mas Alto Conocimiento Divino!

»jA través de esto, se logran los siddhis??
Divinos!

21 Terminologia introducida en la humanidad por George
Ivanovich Gurdjieff.

22 palabra sanscrita que describe los poderes, habilidades
y logros materiales, paranormales, sobrenaturales o magicos,
producto del avance yoguico a través de la practica de
sadhanas como la meditacién y el yoga.
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Thoth el Atlante y Adler

«jNosotros?3, estamos creando una nueva Isla
Espiritual, que absorbe a los ascetas dignos! Es tu
tarea observar —cémo se desarrollan los
acontecimientos—.

»jNosotros lo haremos todo! jTu solo necesitas
participar del transcurso de los eventos, sin
abalanzarte hacia ellos!

Sathya Sai Baba

«La Fusién y la Inseparabilidad se forman
primero Conmigo, y luego —con la Base Primordial
del Ser—. jLogra la maestria en esto!

»jTras esto, todo funcionara “como por arte de
magia”, o “como por si solo”! Porque seré entonces
Yo Quien tome las decisiones, —cuando actuar y
cuando esperar, cuando hablar y cuando callar—.

»jLo principal es no apartarse de Mi, y ser Yo!
iTodo lo demas vendra por ahadidura!

»Tu tarea sera ver como controlo los eventos
que te rodean. jAcostumbrate a verlos con Mis Ojos,
a evaluarlos —con Mi entendimiento—!

»iNo “te salgas de Mi”, y no te adelantes!

»jCrece aun mas firmemente en Mi!

»A medida que miras cada vez con mas
confianza los fendbmenos y eventos a través de Mis
Ojos, tu comprension de Mi Vida se volvera mas
clara! Este es el primer “giro de la espiral”. jDespués
de esto, —podras realizar acciones por Mi y desde
Mi—!

2 Los Espiritus Santos.



271

»Veras cuan interesante es: algo te sucede a ti o
a tu alrededor, y lo miras como un Espectador
Divino, un Testigo de lo que pasa sin involucrarte en
ello...

»Cuando domines esto, veras cuan diferente
seran percibidos los fenébmenos o eventos que antes
te podian molestar. jEsto no es simple
autorregulacion psiquica?’, sino otra cosa, es —
“mudarte” como conciencia desde tu vida, a Mi Vida
Divina—! Y te parecera que lo que ha estado siempre
afuera sera igual que antes, pero ya no habra en ti
ese yo “involucrado y atado” a los eventos del
mundo exterior.

»jAqui es donde comienza la libertad de la
materia y el desapego total! Hay muchos términos
diferentes para nombrar esto... jPero lo importante
aqui —es la experiencia firmemente establecida de
transferir el pensamiento y la percepcion personal—
a Dios, a Mi!

Sathya Sai Baba

«Lo que ahora piensas que es importante en el
tema del Servicio y en tu vida en general, por
supuesto que es importante. Pero, si miras mas
ampliamente, si miras desde Mi, entonces un
verdadero balance en tus prioridades se te hara mas
claro. jDeja que la prioridad mas importante sea la
completa Unidad conmigo! jTodo lo demas caera
inmediatamente en su lugar tras esto!

24 Ver el libro «Ecopsicologia» de Vladimir Antonov.
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»Te enseiiaré como Obran los Espiritus Santos
(Brahman) para ayudar a las personas, incluso para
influir en la materia.

... Y Sai Baba me muestra:

«jHe aqui mi Ashram! En el espacio por debajo
y por encima de él esta Mi enorme “Sol de Dios”, la
radiacion de Mi Amor. Cada rayo de este “Sol” en
cualquier momento lleva Mi Imagen al corazén de
quienes Me aman. Y resuena con la voz de Mi Amor
para quienes pueden oirme. Hay como este, lugares
de poder Mios por todo el planeta. jE incluso sin
ellos, quien se sintoniza con amor a “Mi Frecuencia”
—puede percibir Mis Mensajes y Mis Lecciones,
verme y oirme—!»

Thoth el Atlante

«jPara fusionarse con Dios, tienes que “unirte”
a Dios! ;Y para conocer con confianza el estado de
Dios —es que se aplica el método Yidam—!

»iEs a través de la Fusion Yidam, que la
persona adquiere las cualidades de Quien ya ha
transitado todo el Camino y puede compartir este
Conocimiento con quienes sean dignos de ello!

»Es necesario dominar la Triplicidad de ser un
Mesias: el estado de Paz Transparente, el estado de
Luz-Ardiente y el estado de la materia. El tercer lugar
se asigna al cuerpo humano.

»iEs necesario dominar la Triplicidad en uno
mismo!
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Sathya Sai Baba

«Necesitas estudiar las relaciones en ti mismo
de la Triplicidad, o de la Trinidad, como la llamé
Jesus.

»Estoy dispuesto a mostrarles a todos ustedes
como actué en esta Triplicidad, en esa Trinidad,
cuando Yo estaba encarnado. jEstoy listo para
ensenarles Mis acciones! |Y asi se conviertan en los
Embajadores de la Voluntad del Uno!

»jExiste la Infinitud de la Paz Transparente del
Creador!

»jExiste la Luz-Ardiente Creadora, —el Amor
Divino—!

»jY existe el cuerpo material del Mesias!

»... Sélo recordando a Dios y teniendo presente
la inevitable muerte del cuerpo, es que una persona
puede volverse un asceta espiritual, viviendo y
apreciando verdaderamente cada momento de su
vida.

»jLo opuesto es —vegetar o buscar placeres
vanos—!

»jSolo el recuerdo de la muerte puede hacer que
una persona esté realmente viva!

»{El que recuerda la mortalidad de su cuerpo,
vive!

»iEl que la olvida, vegeta!

»Uno puede vivir conscientemente.

»Otros simplemente flotan en la corriente del
tiempo, en un caleidoscopio de asuntos vanos,
placeres y sufrimientos...

»Uno puede mirar mas alla del torbellino de la
“rueda del samsara” y salir de su marco con tan solo
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recordar la brevedad de la vida en el cuerpo y la
posibilidad de una desencarnacién repentina.

»La vida en el mundo material a veces termina
abruptamente y se pasa inmediatamente a otra
realidad, —la vida del alma sin cuerpo—. jSolo
entonces se hacen evidentes los valores intangibles
y las perspectivas que nos hicieron falta!

»Es muy triste cuando se descubre esto
demasiado tarde. jYa que al final, es solo viviendo en
el mundo de la materia que la persona puede
desarrollarse intensamente, aprender a amar, y
cuidar de los demas!

»jDebes convertirte en coleccionista de tesoros
espirituales para que la vida en el cuerpo no la
desperdicies!

»... La mayoria de las personas, ciegamente, no
logran ver que la muerte puede tocar a su puerta hoy.
Y que quizas el manana no llegue mas, no solo para
ellos sino también para otros...

»... iNo por ello es necesario temerle a la
muerte, temblar de pavor, y sembrar el panico! jPero
si se necesita hacer algo mas!

»Son —Ila vida junto a Dios y el recuerdo
constante de la mortalidad del cuerpo— los dos hitos
que permiten hacer la vida pura, impecable; y que
ademas convierten la muerte del cuerpo en una
transicion tranquila y alegre a otra forma de vida,
jihermosa y llena de nuevos descubrimientos y
conocimientos! jEl desarrollo del alma no se detiene
con el abandono del cuerpo material, sino que se le
abren otras posibilidades de perfeccion de acuerdo a
cémo se desarrollé en su estado encarnado!

»Cuanto mas exitosamente progresa en su
encarnacioén a lo largo del Camino espiritual, —mas
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vividos e interesantes logros le esperan mas alla del
umbral de la muerte del cuerpo—.

»Pero también hay “desarrollos” opuestos tales
como la “materializacion” del alma, la esclavitud a
los deseos egocéntricos, o el desarrollo de otras
cualidades perversas del alma.

»La mortalidad del caparazén corporal deberia
servir como recordatorio para que una persona se
pregunte mas a menudo: “;Qué estoy haciendo en
vida por mi mismo? ;Qué estoy haciendo por Dios?
¢ Qué estoy haciendo por los demas?”

»Cada uno puede recordar que sus propias
manos —puede convertirlas— en las tiernas y
gentiles manos de Dios. jQue su propio corazén
espiritual —puede convertirlo— en la fuente del
Amor Divino! ;Y le pido a todo el que Me escuche, a
todo el que Me ame, y que esté listo para servir a la
Evoluciéon, —que logre esto—!

»Quiero enfatizar aqui que no solo los grandes
proyectos en beneficio de la humanidad “cuentan”
como tesoros.

»jTambién es importante advertir a todos que la
violencia en nombre de un supuesto “bien” —es una
cosa muy peligrosa—!

»jLa honestidad, la pureza de pensamientos,
emociones y acciones, el conocimiento de Dios y del
Camino hacia El, la sencillez en la vida, y el amor y el
cuidado, —son también tesoros que deben
desarrollarse en el alma propia—!

»Asimismo, una sonrisa afectuosa o palabras
de aliento en apoyo a quienes estan “desanimados”.
Podemos ademas anadir:

»— una comida preparada con amor,
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»— una parcela de tierra cuidadosamente
cultivada con plantas,

»— benevolencia en las relaciones con todos a
quien conoces,

»— ausencia de odio, violencia, condenacion y
envidia. jSon todos estos ejemplos de tesoros
espirituales a coleccionar!

»iEs un gozo para Dios ver la correcta
aspiracion y el crecimiento del amor en cada alma!

»iY es triste que la acumulacién de
pensamientos y emociones negativas hayan estado
envenenando el clima karmico de la Tierra durante
tanto tiempo! Los desastres naturales deberian
recordarle a la gente esto... {No son el “castigo de
Dios”! Sino que son el resultado de una larga
actividad desalmada, consumista y destructiva de la
humanidad.

»jSi existira o no un manana para muchas
personas, dependera unicamente de coémo viva cada
persona hoy!

»El destino de la humanidad como conjunto se
resume en gran medida a partir del karma individual
de las personas que viven hoy en el planeta...

»No quiero asustarlos con cataclismos
inminentes, pero los insto a sopesar que si en los
tiempos pasados fueron arrasadas zonas terrestres
especificas, ahora existe una amenaza sobre toda la
Tierra.

»La era del consumismo y la destruccion de la
naturaleza ya esta mas que obsoleta. jLa nueva era
solo puede llegar por el estado creativo, carinoso y
amoroso de la mayoria de las almas!

»ijSeria bueno que la gente pudiera escuchar
esto!
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Nguyen Van Ki

—No nos hablaste acerca de ti...

—Soy casi tan antiguo como el planeta Tierra...
Estuve presente en los tiempos en que la civilizacion
anterior fue totalmente arrasada y la «tribu de los
ninos humanos» fue Iluego poco a poco
resurgiendo... Yo esto lo vi...

»i{Es por ello que «tengo autoridad especial» en
recordarle a los humanos el valor de la vida de cada
criatura y la absoluta interconexion e
interdependencia de todo y todos!

»Eagle y Yo compartiremos mucho mas con
ustedes y con la humanidad. Narraremos las
Leyendas de los Grandes Jefes Nativos Americanos
y los cuentos de Aguila Blanca, que podran anotar...

»También hablaremos del silencio y la belleza
de la naturaleza, del susurro de las hojas en las
copas de los arboles, del crepitar del fuego y del
sonido de los arroyos. Y en la superficie lisa de los
lagos, las nubes se reflejaran, pintadas por el
amanecer en asombrosos tonos de rosa y oro... y en
las olas del mar y en los picos nevados de las
montanas... Y en todo esto —el Poder Divino se
revelara a quienes pueden ver—!

»iSi lo desean, tanto ustedes como otras
personas pueden mirar esta belleza junto a Nosotros,
para que las palabras tejidas con el Poder del
Espiritu y la Melodia de la Vida suenen en los
corazones, —y la comprensién de las cosas mas
importantes llegue—!
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Sathya Sai Baba

«jEs a través de las palabras —mas que con los
milagros— que se puede ayudar a las personas con
mas éxito!

»iYa que es con las palabras, los hechos, los
pensamientos y las emociones —que cada quien
crea un futuro para si mismo y para los demas—!

»ijY eres tu, si, exactamente tu, quien puede
ayudar a Dios! Tus manos pueden convertirse en las
Manos de Dios! jTu corazén espiritual puede
convertirse en el Sol de Mi Amor!

»jTodos deberian escuchar estas palabras! ;Y
llamarme a su corazén, para Yo vivir en él y Crear
desde él!

»jEste es Mi Llamado! jEste es Mi Pedido!

Babayji

«Vuestra posicion ahora es en muchos sentidos
mas comoda, mas conveniente que el Papel que Yo y
Sathya Sai Baba jugamos en Nuestras ultimas
encarnaciones. Sentid estas ventajas y no os
arrepintais que no estéis rodeados de multitudes de
devotos seguidores, quienes... le piden y le piden a
Dios, pero hacen muy poco por si mismos, siendo
almas-ninas en cuerpos adultos. jEsa es una gran
Obra, ese es el mayor Sacrificio! |Y esa es la misién
de los Avatares! Somos necesarios para ayudar a
recordar una vez mas a la humanidad acerca de las
Enseianzas de Dios, para proclamar ampliamente la
Verdad Eterna, y para redirigir la mente y el corazén
de muchas personas a aspirar al Creador.
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»Existe esa etapa del guerrero del espiritu en el
Camino espiritual. Hablo de las personas que luchan
contra diferentes fuerzas del mal. jEstos guerreros
luchan contra su propio egocentrismo en una larga
batalla contra sus vicios, —por el derecho a
acercarse a la Luz Divina y por la posibilidad de
lograr la cogniciéon de Dios—!

»Pero también esta la siguiente etapa, que
puede llamarse Brahmacharya o encantamiento de
Dios.

»Tal devoto ya no lucha contra nadie ni contra
nada. jDios llena su vida por completo!

»jEste encantamiento, esta absorcion en Dios,
es cuando ya no hay mas lucha, sino sélo expansién
hacia el “no-yo” —hacia la Infinidad de la Vida
Divina—!

»jLos indriyas de tal devoto ya no se aferran a
los objetos terrenales y ya no buscan la comodidad
terrenal!

»E incluso, las desventajas terrenales casi ya no
le molestan.

»jAprended a mirar todo desde Mi! jImpregnad
conmigo todos los aspectos de vuestra vida! jHaced
todo Conmigo o con el sentimiento de Mi Presencia!
jHaced todo, como una dadiva, como una ofrenda a
Dios! ;Y entonces os acaecera la Unicidad! jSentiréis
un verdadero encantamiento con Mi Sonrisa
alentadora! jSentiréis una sensacion constante de Mi
tierno Abrazo y de Mis Manos guiandoos vy
apoyandoos! jLas Ondas de Mi Luz y Mi Poder os
llevaran a través de las tormentas y el mal tiempo de
la vida en el plano material! Vivid en el mundo, pero
“no seais del mundo”, esto es lo que enseii6 Jesus.
iEsto es real para quienes han dedicado su vida por
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completo a Mi y buscan tan solo la Unién en el Amor
y la Disoluciéon en Mi Vida Infinita, llegad a ser solo
Yo y manifestad a Dios a todos y en todos los
aspectos de la vida!

Conversaciones con Maestros en
octubre de 2021

Sathya Sai Baba habla sobre el karma

«Estamos prestos para aconsejarte sobre como
transmitir el conocimiento de Dios a la humanidad.
iConviértete en la Voz que habla la Verdad,
conviértete en el Corazén que sumerge a las almas
en el Amor Divino Incondicional!

»... jEl humano debe aprender a comprender a
Dios!

»jLa forma en que tu, al ser un alma humana, te
sientes, sea con alegria o con tristeza, con dicha o
con irritacion, con ansiedad, deleite, o ira... —
depende unicamente de ti—!

»... Una persona no siempre puede controlar
completamente las circunstancias de su vida en todo
momento. Su karma pudo haberse creado hace
mucho tiempo atras, incluso en encarnaciones
pasadas. jPero la forma en que respondes a lo que
irrumpe en tu vida es —unicamente eleccion tuya—!
iRepito: como y qué piensas en tales momentos, y a
cuales emociones le das rienda suelta —depende
unicamente de ti—!

»Asi, tu recibes lecciones para el alma y puedes
estarle agradecido a Dios, —porque estas pruebas te



281

limpian de la carga de los errores pasados—.
jAgradecer a Dios por esto —es una manera segura
de ser purificado—! jMas esto no significa practicar
la pasividad y la inaccion: se deben estudiar las
lecciones, se deben aprobar los examenes para
“pasar a los siguientes cursos”, para pasar a la
siguiente etapa de desarrolio!

»Y conviene pasar por todos los momentos
dificiles de la vida en conjunto conmigo, confiando
en Mi. jMi Abrazo otorga felicidad incluso en los
momentos mas dificiles de las pruebas! jEsta es Mi
Bendicién y Mi Ayuda! jRecuerda esto oh humano!

»jE incluso cuando fallas y repites los errores —
ahi también encontraras Mi ayuda—! Yo te doy
siempre la oportunidad de repetir la leccién una y
otra vez hasta que la aprendas, hasta que “obtengas
el crédito” por ese curso en particular. jQué facil es
para quienes, al darse cuenta de esto, aceptan con
gratitud las dificultades y las pruebas! Después de
todo, su destino es el resultado de las decisiones
tomadas en el pasado y en el presente. |Y ahora
mismo estas construyendo tu futuro! Yo siempre
estoy ahi! j{Siempre listo para ayudarte!

»... jSigue el Camino Recto! jConfia en el Senor!
jAprende a comprender Mi Voluntad y a aceptaria!
iConecta Mi voluntad a tu voluntad!

»Esa es la clave del éxito en la vida espiritual e
incluso en la vida mundana.

»ijDios estd cerca! jMuy cerca! jSiempre se
encuentra cerca del alma —el Océano Infinito de
Dios—! Solo los limites establecidos por tu
individualidad humana te separan de Mi.

»Y a veces las personas hacen de estas
fronteras —muros impenetrables—...
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»Mas otros pueden sentir Mis Delicados
Toques...

»iDichoso quien Me ha abierto las puertas y
ventanas de su corazon espiritual y Me ha dejado
entrar en su vida, dentro de si mismo! jAsi, Mis
Manos Divinas hacen sus actos junto con tal
persona, y Mis Pensamientos llenan su mente, y Mi
Amor su corazoén!

»jLa constancia en esto —conlleva la Dicha del
Amor de Dios—!

El Cochero Expansivo

Conocimos a nuestro nuevo Maestro Divino a la
orilla de un hermoso gran lago con islas en su
superficie. Se llama a Si mismo el Cochero
Expansivo.

Sobre una pendiente arenosa empinada, vimos
Su Mahadoble brillantemente manifestado. Aunque
Su gentil presencia inmaterial se extendia mas alla
sobre las muchas colinas boscosas de estos parajes.
El agua del lago también estaba llena de Su dichosa
Energia curativa.

—iCuéntanos acerca de ti!

—Mi ultima encarnacion fue en Rusia a
mediados del siglo XIX. Yo era cochero.

»Mi conciencia ya desarrollada en el pasado,
podia desplazarse facilmente por la inmensidad de
las expansiones. Durante tal vuelo del alma,
jcomencé a ver y a sentir la Luz y el Amor de las
Almas Divinas! Y un dia, finalmente me acordé de Mi
mismo, habiendo alcanzado ya Ila Divinidad
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anteriormente?>. Esa anterior encarnacion fue
también en Rusia, en el norte, en tiempos
precristianos.

»En esa vida, también fui cochero. jLe di un
aventén a mucha gente! A algunos les lleve al pueblo
o a la ciudad, y otros fueron llevados por Mi a lo
largo del Gran Trayecto?® hacia la Casa Principal?.
Ayudé a todos al menos a superar una corta parte del
Trayecto, dando charlas y ayudando a esas almas a
crecer en conciencia y en amor. Ayudé a cada alma
hasta en lo poco que esa alma necesitaba en ese
momento. Y veia a cada alma claramente y les
entendia en profundidad.

»Asi vivia Yo. Y esto es lo que sigo haciendo
hoy en dia. A todos los que vienen a Mi lago, les
regalo la belleza de amaneceres y atardeceres, la
dicha de las aguas cristalinas para nadar, y la arena
dorada pura de la playa... ;Y a veces sucede que una
persona llega a sentir brillante y profundamente la
belleza de la naturaleza y avanza unos pasos hacia la
capacidad de amarla, protegerla y disolverse en ella!
Todos estos son pequenos pasos hacia Dios... jY a
los pocos que pueden verme y oirme, les hablo de
Dios, de la expansién del corazén espiritual amoroso
sobre la inmensidad, de la disoluciéon del “pequeio
yo” en el Infinito de la Todo-Creadora Luz-Fuego Viva
Divina y la Calma Transparente!

»Bueno, y lo que ahora recomendaria a los
nuevos viajeros en el Gran Trayecto, es comenzar
con la asimilacion de los principios éticos

25 Como Espiritu Santo.
26 E] Camino Espiritual.
27 La Conciencia Primordial.
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universales de no danar en la medida de lo posible a
todos los seres, y de ejercer el amor como la mayor
funcion del corazén espiritual. Deben esforzarse por
lograr la pureza inquebrantable de las emociones y la
impecabilidad ética de pensamientos, palabras y
hechos. Quienes siguen este Trayecto, en primer
lugar, reciben el Cuidado de los Espiritus Santos y se
sintonizan facilmente con Su Sutileza y Dicha
Divinas.

»Asi fue como una vez cultivé y logré el éxito
por Mi mismo. Por ello aconsejo que las personas
apliquen este conocimiento de la misma forma.

iQué la Paz sea con todos ustedes!
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Filmaciones

Antonov V.V. — Corazén Espiritual. 70 min.

Antonov V.V. — Sattva. 60 min.

Antonov V.V. — Sattva de la niebla. 75 min.

Antonov V.V. — Sattva de primavera. 90 min.
Antonov V.V. — EIl arte de ser feliz. 42 min. (HD-
video).

Antonov V.V. — Ecopsicologia practica. 60 min. (HD-
video).

Antonov V.V. — Las llaves de los misterios de la
existencia. Obteniendo la inmortalidad. 38 min. (HD-
video).

Antonov V.V. — Bhakti Yoga. 47 min. (HD-video).
Antonov V.V. — Kriya Yoga. 40 min. (HD-video).
Antonov V.V. — El Yoga de Krishna. 80 min. (HD-
video).

Antonov V.V. — El Yoga del Budismo. 135 min., dos
partes (HD-video).

Antonov V.V. — EIl Yoga del Taoismo. 90 min., dos
partes (HD-video).
Antonov V.V. — Autoregulacién psiquica. 112 min.,

dos partes (HD-video).

Antonov V.V. — El Yoga de Sathya Sai Baba. 100 min.
(HD-video).

Antonov V.V. — El Yoga de los Sufis. 128 min., dos
partes (HD-video).

Antonov V.V. — El Yoga de los Rusos ancestrales.
105 min., dos partes (HD-video).

Antonov V.V. — El Yoga de los Atlantes. 82 min. (HD-
video).
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Antonov V.V. — EIl Yoga de Pitagoras. 75 min. (HD-
video).

Antonov V.V. — Laya Yoga. 48 min. (HD-video).
Antonov V.V. — Kundalini Yoga. 45 min. (HD-video).
Antonov V.V. — El Yoga de Don Juan Matus y otros
jefes espirituales nativo americanos. 147 min., dos
partes (HD-video).

Antonov V.V. — EIl Yoga de Jesucristo. 128 min., dos
partes (HD-video).

Antonov V.V. — Agni Yoga. 76 min. (HD-video).
Antonov V.V. — Advaita Yoga. 47 min. (HD-video).
Antonov V.V. — Ashtanga Yoga. 60 min. (HD-video).
Smirnova E.Yu. — Inmersién en la armonia de la
naturaleza. EI Camino al Paraiso. (Diapositivas). 90
min. (En CD o DVD).

Videos de fauna silvestre en
www.ru.spiritual-art.info

Zubkova A.B. — Armonia de una mafnana.
Zubkova A.B. — Familia de gallinaceas acuaticas.
Zubkova A.B. — Pequeiios gorriones.

Zubkova A.B. — Demostracion de gallos lira.
Zubkova A.B. — EIl Sattva de los patos.

Zubkova A.B. — Patos porrones.

Zubkova A.B. — Vanelinos bebés.

Zubkova A.B. — Somormujos lavanco.

Zubkova A.B. — Tuzas.

Zubkova A.B. — Dios ha creado la belleza sélo para
ti!

Zubkova A.B. — jLa alegria del bosque invernal!
Zubkova A.B. — jVen al amor!
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Oftros nuestros materiales:

www.hew-ecopsychology.org
www.path-to-tao.info
www.swami-center.org
www.spiritual-art.info
www.encyclopedia-of-religion.org




