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Predmluva

Bhagavadgita — neboli, v prekladu ze sanskrtu,
Pisen  VzneSeného, je nejdllezitéjSi  casti
staroindického eposu, zvaného Mahabharata. V
tomto eposu jsou popisovany udalosti, probihajici
priblizné pred péti az sedmi tisici léty.

Bhagavadgita je veliké filozofické dilo, které
meélo v historii Indie pfiblizné stejnou ulohu, jakou
sehral v zemich evropské kultury Novy Zakon. V
obou téchto knihach je totiz obzvlast mohutné
hlasan princip Lasky-Bhakti jako zakladu duchovniho
zdokonalovani ¢lovéka. Bhagavadgita nam také
poskytuje ucelenou predstavu o takovych zakladnich
filozofickych otazkach, jako co je to ¢lovék, Buh, o
smyslu zivota ¢lovéka a principech jeho evoluce.

Hlavhim hrdinou Bhagavadgity je KriSha —
indicky radza, ktery byl v té dobé Avatarem —
vtélenim Castice Stvoritele, Ktery takto, Krisnovym
prostirednictvim, predal lidem velkolepa duchovni
ponauceni.

Filozofické pravdy jsou v Bhagavadgité
objasnovany formou dialogu mezi KriSnou a jeho
pritelem Ardzunou pred zacatkem vale¢né bitvy.

Ardzuna se na tuto spravedlivou bitvu dlouho
pripravoval. Kdyz se vSak se svym vojskem ocita
pred fadami vojakl, mezi kterymi poznava tvare
svych pribuznych a nejlepsich pratel, zacne,
vybidnuty k tomu KriSnou, pochybovat o svém pravu
zucastnit se bitvy a déli se o své prozitky s KriSnou.




KriSna mu vytyka: podivej, kolik lidi se tu
shromazdilo, aby za tebe zemreli! A bitva je uz
nevyhnutelna'. Jak bys je mohl ty, ktery jsi je pfivedl
na smrt, ted’ sam na posledni chvili opustit!? Kdyz uz
ses ty — profesionalni vale€nik — chopil zbrané, tak
bojuj za spravedlivou véc! A pochop, ze zivot
kazdého z nas v téle, je jen kratky usek opravdového
zivota! Clovék neni télo, a on ani se smrti téla
neumira. A — v tomto smyslu — nikdo nemtize zabit
a nikdo ani nemuze byt zabity!

Ardzuna, zaujaty témito slovy KriSny, Mu
poklada stale nové otazky. A z odpovédi vyplyva, ze
cesta k Dokonalosti pochopitelné nevede pres
zabijeni, ale pres lasku: Ilasku zpoc€atku Kk
"projevenym" aspektim Boha-Absolutna, a potom i k
samotnému Stvoriteli.

KriSnovy odpovédi tvori zaklad Bhagavadgity —
z hlediska hloubky moudrosti a Sifrky zabéru
zakladnich problémi — jedné z nejvelkolepéjSich —
knih, existujicich na Zemi.

Existuje nékolik prekladi Bhagavadgity do
rustiny. A z nich ma preklad A. Kamenské a |I.
Manziarliho [37] tu vyhodu, Zze je v ném nejlepSim
zpusobem predan meditativni aspekt KriSnovych
vyroklu. Spolu s tim, je ale tfreba dodat, ze mnoho
mysSlenek textu v ném zlstalo prosté nedostatecné
prelozenych,

Preklad V. S. Semencova [56] je zdafilym
pokusem predat verSovanou stavbu sanskrtské

' Pfedtim Krisna osobné vyjednaval se $patnou stranou
konfliktu a nabidl se, ze bez krveproliti rozda to, co ji
nepatfilo. Ale oni odmitli. Navic se pokusili zabit KriSnova
vyslance. Ale KriSna vytvoril vizi nes€etnych jednotek, které Ho
hlidaly, a nepratelé se stahli.




Bhagavadgity. Text skuteéné plyne jako pisen. Ale pfi
tom se v radé pripadu snizila presnost prekladu.

Preklad, vytvofeny spole€énosti "Védomi
KriSny", ma tu prednost, Zze je doprovazen
sanskrtskym textem (konkrétneé, v ruské
transliteraci). Ale obsah je hrubé zkresleny.

Preklad, redigovany B. L. Smirnovem [58] si
podle zaméru prekladateld narokuje vysokou
presnost a ma zaroven urcitou "suchost" jazyka. Ale,
tak jako jako ve vSech uz jmenovanych vydanich,
mnohé dulezité KriSnovy vyroky zuastaly prekladateli
nepochopeny, a proto byly prelozeny nespravné.
Typickymi chybami tohoto druhu jsou rozlusténi
slova 'Atman' jako "nejmensi z nejmensich", a ne
'nejjemnéjSi z nejjemnéjSich’, nebo preklad slova
'buddhi' jako "vyssSi rozum”, "€ista mys|" atp., a ne
jako ‘védomi'. Chybam tohoto typu by se mohli
vyhnout pouze ti prekladatelé, kteri sami ovladli vyssi
stupné jogy.

Nize je zverejnéno vydani prekladu
Bhagavadgity, které vytvoril sestavitel této knihy.

Sanskrtské terminy, ponechané
v textu bez prekladu

Atman je hlavni podstata ¢&lovéka: d&ast
mnohorozmérného organizmu, prebyvajici v nejvyssi
prostorové dimenzi a podléhajici poznani (podrobnéji
viz v [7,11-12,14-15]).

Brahman je Svaty Duch.

Buddhijéga je systém metod rozvijeni védomi
¢clovéka, nasledujici za radzajégou.




Varny jsou evoluéni stupné vyvoje c¢lovéka,
kterym odpovida jeho socialni role: sSudrové jsou
sluzebnici, vajsjové jsou obchodnici, rolnici,
femeslnici, kSatriové jsou vudci a vale¢nici, brahmani
jsou v puvodnim smyslu slova ti, ktefi dosahli stavu
Brahmana. V Indii a fadé dalSich zemi se prislusnost
k varné dédila narozenim, coz mnozi myslitelé
zpochybnovali a Buh to popira (viz nize).

Guny jsou termin, oznacujici souhrn vlastnosti,
predevsim lidskych dusi. Existuji tfi guny: tamas —
tupost, nevédomost, radZzas — energi¢nost,
vasnivost, sattva — harmonie, Cd¢istota. Kazdy
evolvujici ¢lovék musi vystoupit po téchto gunovych
schodech a poté jit jesté vys (o tom viz v textu).
Kazdy si musi postupné osvojit kvality, vlastni
gunam radzas a sattva, aby mohl jit dal.

Guru je duchovni ugitel.

Dharma je objektivni zakon zivota; predurceni,
cesta ¢lovéka.

Indrije jsou chapadla, ktera "natahujeme" ze
svych smyslovych organt, a také mysli (manasu) a
buddhi k objektiim vnimani nebo premysleni.

[svara — Blh Otec, Stvoritel, Allah, Tao (v
taoistickém smyslu slova), Prvotni Védomi,
Adibuddha.

Joga je sanskrtskym ekvivalentem slova
religion, oznacujicim spojeni s Bohem, metody
postupu k Nému, Splynuti clovéka s Bohem. Mizeme
mluvit o joéze: a) jako o Cesté a metodach
nabozenského rozvoje a b) jako o stavu Jednoty s
Bohem (v druhém pripadé se toto slovo pisSe s
velkym pocateénim pismenem).

Maja je Bozska lluze: svét hmoty, ktery se nam
zda byt samostatné existujicim.




Manas je mysl, rozum.

Mahdtmd je Veliky Atman, tj. élovék, ktery ma v
nejvySSi mire spravné rozvinuté védomi, evoluéné
zraly, moudry ¢lovék.

Muni je moudry, mudrc.

Paramatman je NejvyssSi, Jednotny Bozsky
Atman: to samé, co i$vara.

Prakriti je kosmicka hmota (v hromadném slova
smyslu).

Purusa je kosmicky duch (v hromadném
smyslu).

Radza je vladce, kral.

Risi je mudrc.




Bhagavadgita

Beseda 1. Ardzunovo zoufalstvi

Dhritarastra rekl:

1:1. Na poli Dharmy, na svatém poli Kuru se
shromazdili ti, kdo hofi touhou utkat se v boji; avSak
co délaji moji synové? a synové Pandua, 6
Sandzajo3?

Sandzaja rekl:

1:2. Kdyz radza Durjédhana uvidél
shromazdénou Panduovskou armadu, pristoupil ke
svému guru Drénovi a rekl:

1:3. Podivej, 6 uditeli, jaké mohutné vojsko
Panduovych syni shromazdil Drupadiv syn, tvij
moudry zak!

1:4 Jsou to bohatyfi, mocni strelci, ktefi jsou
Bhimovi i Ardzunovi rovni v boji: Jujudhana, Virata i
Drupada, ktery ridi velky vuz,

1:5. Dhristakétu, Cékitana, chrabry radza Kési
Purudzit i Kuntibhédza a éaivija, byci mezi lidmi,

2 Dhritarastra a Pandu jsou pfedkové Kuruovcu a

Panduovcl, dvou bojujicich rodi. Ardzuna je z posledné
jmenovaného rodu.

3 Jasnovidec, vypravéjici slepému Dhritarastrovi o
udalostech na bitevnim poli. Jasnovidnosti ho obdaf¥il Vjasa.




1:6. silny Judhamanju, nebojacny Uttamodza,
syn Saubhadry, synové Drupady — vsichni na
velkych vozech.

1:7. Poznej také i nase vojeviidce, 6 nejvyssi z
dvakrat zrozenych#*, veliteli mého vojska, — poznej
jejich jména:

1:8. jsi to ty sam, pane, a BhiSma, vitézni Karna
a Kripa, a také Asvathaman, Vikarna, a Saumadattav
syn,

1:9. a mnoho dalSich hrdinu, obétujicich Zivoty
kvili mné, rozmanité ozbrojenych, — ti vsichni jsou
zkusenymi vale¢niky.

1:10. Pfesto se mi zda naSe vojenska sila
nedostatecna, trebaze ji veli BhiSma; ackoliv ta jejich
se mi zda dostatecnha, prestoze je pod velenim
Bhimy.

1:11. A proto at’ vy vsichni, kdo tu stojite na
svém misté v jednotkach, i vy, velitelé, — at’ vSichni
ochranujete BhiSmu.

1:12. NejstarSi z Kuruovcu, slavny BhiSma,
proto, aby mu dodal odvahu, zatroubil na svoji
lasturu, znéjici podobné jako rev lva.

1:13. Okamzité jako odpovéd’ na to zahimély
lastury a cinely, bubny a rohy, a jejich himot byl
strasny.

1:14. Tehdy, stojice na svém velkém voze,
tazeném bélousi, zatroubili Madhava® a Pandava® na
své bozské lastury.

1:15. HriSikésa’ zatroubil na Pancadzaniju a
Dzanandzaja — na Dévadattud, a strach vzbuzujici
Vrikédara zadul na sviij roh.

4 Pfedstavitelé vys$sich varn.
5 Toto a dal$i jména jsou basnické pfivlastky Kri$ny.
6 Toto a dal$i jména jsou basnické privlastky Krisny.




1:16. Kral Judhistira, syn Kunti, zatroubil na
Anantavidiéju, Nakula na Suchosu, a Sahadéva na
Manipuspaku.

1:17. A Késija, veliky strelec, a Sikhandi, mocny
bojovnik na voze, a neporazitelni Dhritadijumna,
Virata, Satijaki,

1:18. a Drupada a jeho synové, a syn
Saubhadry, mocné ozbrojeny, — vsSichni ze vsech
stran troubi na své lastury, 6 pane Zemé!

1:19. Tento strasny rev otfasa srdci synu
Dhritarastry, hfménim naplnuje nebe i zemi.

1:20. Kdyz pak Pandava, na jehoz helmé byla
vyobrazena opice, uvidél Dhritarastrovy syny,
pripravujici se k boji, pozvedl sviuj luk.

1:21. A pronesl tato slova na adresu Hrisikési,
Vladce Zemé:

1:22. Mezi dvéma vojsky je muaj vaz, 6
Neochvéjny; vidim zde shromazdéné valecniky,
pripravené k boji, se kterymi se musim stretnout v
této tézké bitve;

1:23. vidim zde ty, kdo hofi touhou uspokojit
proradného Dhritarastrova syna.

Sandzaja fekl:

1:24. Kdyz Hrisikésa uslysel tato Ardzunova
slova o Bharatovi, zastavil svij nejlepsi viz
uprostied dvou vojsk,

1:25. ukazal na BhiSmu, Dréna a vSechny viladce
zemé, a fekl: 6 Partho, podivej se na tyto
shromazdéné Kuruovce!

1:26. A Partha uvidél stojici proti sobé otce a
dédy, guru, stryce, bratrance, syny a vnuky, pratele,

7 Toto a dal$i jména jsou basnické privlastky Kri$ny.
8 Basnické privlastky bojovych lastur jmenovanych
valeénikd.
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1:27. tchany a davné druhy, rozdélené v
nepratelskych armadach. Kdyz Kauntéja uvidél
vSechny tyto pribuzné serazené do rady, zachvatil ho
hluboky soucit a zarmoucené fekl:

1:28. 6 Krisno, pfi pohledu na moje pratele,
pripravené do boje a spalované touhou po bitve,

1:29. se moje nohy podlamuji a vysycha mi v
krku, tfrese se mi télo a vstavaji mi vlasy na hlavé,

1:30. Gandiva® mi vypadava z rukou, a cela moje
klize je v plamenech, nemam ani silu stat, a toc¢i se mi
hlava!

1:31. A vidim zlovéstna znameni, 6 Késavo! Z
této bratrovrazedné valky nevzejde nic dobrého!

1:32. Nechci vitézstvi, 6 KriSno, ani kralovstvi,
ani potéseni! Kralovstvi nam neni k niéemu! O
Goévindo! K éemu je potésSeni nebo sam zivot?

1:33. Ti, kterym prejeme kralovstvi, Stésti a
rozkos, — zde ted’ stoji pripraveni k boji, vzdavajice
se zivota a bohatstvi, —

1:34. ucitelé, otcové, synové, a také dédové,
strycové, tchanové, vnuci, Svagfi a dalsi pribuzni.

1:35. Nechci je zabijet, ackoliv i ja sam mozna
budu zabit, 6 Madhusudano! Nechci, ani kdyby mi to
pfineslo vladu nad tfemi svéty'®! Jak bych se k tomu
mohl rozhodnout jen kviili pozemské moci?

1:36. Jaké bychom mohli mit uspokojeni ze
zabiti téchto Dhritarastrovych synl, 6 Dzanardano?
Zabitim téchto povstalci se dopustime velkého
hfichu.

9 Ardzunuyv luk.
10 Tyto tii svéty jsou prostorové dimenze Stvofitele,
Brahmana, a také i svét hmoty.
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1:37. Nemulzeme zabijet Dhritarastrovy syny,
nase pribuzné! Jak bychom mohli byt st'astni, pokud
zabijeme své pribuzné, 6 Madhavo?

1:38. Jestlize jejich mysli v poblouznéni vasni
nevidi zlo v rozbiti rodinného principu a nevidi
zlo€iny v nepratelstvi k pratelim,

1:39. pro¢ bychom to my, ktefi zlo v takovém
zni¢eni vidi, nepochopili a od takového hrichu se
neodvratili, 6 Dzanardano?

1:40. S rozvracenim rodu zanikaji vécéné
kmenové obyceje; se zniéenim poradku zavladne v
celém rodu bezpravi;

1:41. nastolenim bezpravi se zkazi manzelky
rodu; ze zkazenosti manzelek, 6 Varsnéjo, vznikne
smiseni varn!

1:42. A to smiSeni pripravi peklo vrahim rodu i
rodu samotnému, protoze jeho predkové budou
slabnout z nedostatku pFinasenych obéti ryze a vody.

1:43. Hfichem téchto vrahd, ktefi spachali
smichani varn, budou zni¢eny starodavné rodové a
kastovni poradky!

1:44. A ti, kdo =zni€ili rodové poradky —
prebyvaji vééné v pekle, 6 Dzanardano! Tak jsme
slychali.

1:45. Béda! Z touhy zmocnit se kralovstvi jsme
pripraveni spachat velky hfrich: chystame se zabit své
vzpurné pribuzné.

1:46. Pokud by mé, neozbrojeného a
neodporujiciho, zabili ozbrojeni Dhritarastrovi
synové v boji, bylo by to pro mé lehgéi!

Sandzaja rekl:

1:47. Poté, co Ardzuna na bitevnim poli tohle
fekl, klesl na sedadlo vozu, premozen zalem. Odhodil
luk a Sipy.

12



Tak ve slavnych upaniSsadach pozehnané
Bhagavadgity, védy o Vééném, Pisma Jogy, hlasa
prvni beseda mezi Sri Kri$nou a ArdZzunou, nazvana:

Ardzunovo zoufalstvi.

Beseda 2. Sankhjajoga

Sandzaja rekl:

2.1. Jemu, premozenému zalem, s o¢ima plnyma
slz, zachvacenému zoufalstvim, Madhusudana rekl:

2:2. Odkud se u tebe vzalo v minuté nebezpeci
to hanebné zoufalstvi, nehodné arijce, zavirajici ti
branu raje, 6 Ardzuno?

2:3. Nepodléhej slabosti, 6 Partho! Setres
opovrzenihodnou zbabélost, vzmuz se, Parantapo!

Ardzuna rekl:

2:4. O Madhusudano! Jak bych mohl zamifit
Sipy na BhiSmu a na Dréna — na ty, ktefi jsou hodni
hluboké ucty, 6 Premoziteli nepratel?

2:5. Skutec¢né je lepsi zivit se almuznami jako
zebrak, nezli zabijet tyto velké guru! Pokud zabiji tyto
vysoce uctivané guru, budu jist jidlo, zbarvené jejich
krvi!

2:6. A nevim, zda by bylo pro nas lepsi byt
porazeni nebo zvitézit nad témi, kdo stoji proti nam
— Dhritarastrovymi syny, s jejichz smrti my sami
ztratime vali zit!

2:7. Se srdcem prosycenym steskem, se
zakalenym rozumem — uz dal nevidim svou
povinnost. Prosim Té: fekni mi urcité — co je lepsSi?
Ja — Tvij zak, Té prosim, — pouc¢ mé!
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2:8 Nepredpokladam, ze by sziravy stesk,
spalujici moje smysly, uhasilo dosazeni nejvyssi
moci na Zemi nebo dokonce nadvlady nad bohy!

Sandzjja rekl:

2:9. Obraceje se s témito slovy k HriSikésovi,
Gudakésa, nicitel nepratel, rekl: "Ja nebudu bojovat",
— a zmlkl.

2:10. Hrisikésa, stojici mezi dvéma armadami, se s
usmévem obratil k zoufalému a rekl:

2:11. Ty truchlis nad tim, nad ¢éim by se truchlit
nemélo, ackoliv fikdS moudra slova. Ale moudfFi
neoplakavaji ani zivé, ani mrtvé!

2:12. Nebot’ popravdé neexistovala doba, kdy
jsem Ja, nebo ty, nebo tito pozemsti vladcové
neexistovali; opravdu neprestaneme existovat ani v
budoucnu.

2:13. Tak jako ten, kdo zije v téle, proziva détstvi,
dospélost a stari, pravé tak opousti jedno télo a
prechazi do druhého. Silny nad tim netruchli.

2:14. Kontakt s hmotou, 6 Kauntéjo, uvrha do
chladu i do zaru, pusobi potéseni i utrpeni: tyto pocity
jsou prechodné, prichazeji a mizi. Snasej je zmuzile, 6
Bharato!

2:15. Ten, koho netrapi, 6 nejlepsi z lidi, kdo je
vyrovnany a vytrvaly v radosti i smutku, — ten je
schopen dosahnout Nesmrtelnosti.

2:16. Véz, ze docasné, prechodné, nema
opravdové byti; a u vééného, nepomijivého, neexistuje
nebyti! To vSe rozeznavaji ti, kdo pronikli do podstaty
véci a vidi pravdu.

2:17. A zapamatuj si, ze nikdo nikdy neznici Toho,
Kdo prostupuje celym bytim! A nikdy Ho nepfivede k
smrti! Toto Vécné a Nepomijivé neni nikomu
podrizeno!
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2:18. Prechodna jsou pouze téla kohokoliv
vtéleného. Ale on sam je véény, neznicitelny. A proto
— bojuj, 6 Bharato!

2:19. Ten, kdo si mysli, ze miaze byt zabit, i ten,
kdo si mysli, ze zabit byt nemize, — oba se stejné
myli! Clovék nemtize ani zabit, ani byt zabity!

2:20. On nevznika ani nezanika; jakmile jednou
ziska existenci, neprestane existovat. Protoze je
nesmrtelnou dusi, on vilbbec neumira, kdyz zabijeji jeho
télo!

2:21. Kdo vi, ze ¢lovék je nezni€itelna, vécna,
nesmrtelna duse, — jak by mohl nékdo takovy zabit, 6
Partho, nebo byt zabity?

2:22. Podobné tomu, jako kdyz ¢lovék sviékne
staré oble¢eni a oblékne si nové, — praveé tak shazuje
obnosena téla a obléka se do novych.

2:23. Zbran ho nerozseka, ohen nespali, voda
nesmagci, vitr nevysusuje.

2:24. Ponévadz neni mozné rozsekat, ani spalit,
ani rozmocit vlhkosti, ani ho vysusit, jeho -
nerozsekatelného, nespalitelného, nerozmocgitelného,
nevysusitelného.

2:25. Jeho — nevtéleného — nazyvaji
neprojevenym, beztvarym, neposkoditelnym. Pokud to
vis, nemél bys truchlit!

2:26. Dokonce i pokud bys ho povazoval za vééné
rodiciho se a umirajiciho, — i pak, 6 mocné ozbrojeny,
se nesmis rmoutit!

2:27. Opravdu, smrt je preduréena pro
narozeného, a narozeni je nevyhnutelné pro mrtvého.
Pro nevyhnutelné — netruchili!

2:28.- Bytosti nejsou projeveny pred materialnim
projevenim, nejsou projeveny — po ném, ale jsou
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projeveny jen uprostied, 6 Bharato! Kvili éemu se
rmoultit?

2:29. Jedni lidé uctivaji dusi jako zazrak, druzi o ni
jako o zazraku mluvi, ale jsou i takovi, kteri, i kdyz se o
ni dozvédi, nemohou pochopit, co to znamena.

2:30. Vtéleny nikdy nemtze byt zabit, 6 Bharato! A
proto netruchli pro zadného zabitého tvora!

2:31. A vzhledem ke své vlastni dharmé nesmis
vahat, 6 Ardzuno: opravdu, pro ksatrije neni nic
zadoucnéjsiho, nezli spravedliva valka!

2:32. Stastni jsou, 6 Bharato, ti ksatrijové, ktefri
maji jako svilj udél takovou bitvu; je to pro né jako
oteviena brana do Nebes!

2:33. Ale jestli ted ty nenastoupiS§ do tohoto
spravedlivého boje, a odvrhne$S svou dharmu a svou
cest, vezmes na sebe hrich.

2:34. A vSichni zijici se dozvédi o tvé vécné
hanbé. A pro slavného je hanba horsi nezli smrt!

2:35 Velci vojevadci na bojovych vozech si
pomysli, ze té strach donutil uprchnout z bitevniho
pole. A ty, kterého si tak vysoce vazili, se pro né stanes
opovrzenihodnym.

2:36. Tvoji nepratelé pronesou mnoho neuctivych
slov az budou pomlouvat tvoji udatnost. Co by mohlo
bolet vic?

2:37. Zabity se dostane$ do raje; jako vitéz si
budes uzivat na Zemi. Povstan, 6 Kauntéjo, a bud
pripraven k boji!

2:38. Uznej, ze jsou si rovné radost i zarmutek,
uspéch i nezdar, vitézstvi i porazka, — a zapoj se do
bitvy! Tak se vyhnes hfichu!

2:39. Ted jsem ti vylozil uéeni sankhji o védomi,
a nyni si poslechni, jak je to mozné poznat
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prostiednictvim buddhijégy'’. O Partho, buddhijéga
je prostredek, s jehoz pomoci mlze$ rozbit pouta
karmy!

2:40. Na cesté této jogy nebyvaji ztraty. | maly
postup po této cesté =zachranuje pred velkym
nebezpecim.

2:41. Vile rozhodného je zamérena k tomuto cili;
ale pohnutky nerozhodného se neomezené rozvétvuiji,
6 radosti Kuruti!

2:42. Kvétnaté jsou re€i nemoudrych, ktefi se
drzi pismen Véd'?, 6 Partho; oni fikaji: "Kromé tohoto
neni nic jiného!"13,

2:43. Jejich mysli jsou pIné tuzeb, jejich nejvyssim
cilem je raj, jejich starosti je dobré prevtéleni, vSechny
jejich €innosti a obrady jsou zaméreny pouze na
dosazeni uspokojeni a moci.

2:44. Pro ty, kdo jsou pripoutani k rozkoSim a
moci, kdo jsou tim spoutani, je nedostupna rozhodna
vule, pevné usilujici o Samadhi!

2:45. Védy uci o trech gunach; povznes se nad
né, 6 Ardzuno! Osvobod se od duality', neustale
bud’ v harmonii, lhostejny k vlastnictvi pozemského,
bud’ pevné usazeny v Atmanu!

2:46. Pro Clovéka, ktery poznal Brahmana, nejsou
Védy prospésnéjsi, nezli je v oblasti zatopené vodou
uzite€ny maly rybnicek!

" Buddhi jéga je systém metod pro rozvoj védomi, které
nakonec vedou ke Splynuti se Stvoritelem.

2 védy jsou starovéké indické knihy, které uréovaly
pohansky svétonazor Indl pred KriSnou.

3 Tj. mimo toho, co je feéeno ve Védach.

14 Souc¢asné zaméfeni na pravé i falesné cile.
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2:47. Divej se pouze na praci, a ne na zisk z ni. At’
neni tvou motivaci zisk z ¢innosti! A neoddavej se
nec€innosti!

2:48. Vzdas-lise pripoutanosti k odméné za svoji
¢innost, staneS se stejné vyrovnanym v uspésich i
nezdarech, 6 Dzanandzajo! Jbéga se vyznacuje
vyrovnanosti!

2:49. Nepretrzité odstranuj nepotrebnou ¢innost
buddhijégou, 6 Dzanandzajo, nau¢ se ovladat sebe
jako védomi. Nestastni jsou ti, ktefi jednaji jen kvali
odméneé za svoji €innost!

2:50. Kdo je ponofen do prace s védomim,
neziskava uz dal dobré nebo Spatné nasledky své
¢innosti. Oddej se tedy jéoze! J6ga je uméni €innosti!

2:51. Mudrci, ktefi se zasvétili praci s védomim, se
osvobozuji od nezbytnosti novych zrozeni a dosahuji
uplného osvobozeni od utrpeni!

2:52. Az se ty — jako védomi — osvobodis ze
siti iluzi, dosahnes lhostejnosti k tomu, co uz jsi
slySel, i k tomu, co jesté uslysis*s.

2:53. Az se osvobodiS z okouzleni Védami a
upevnis se v klidu Samadhi, pak dosahnes Jogy.

Ardzuna rekl:

2:54. Co slouzi jako znameni toho ¢lovéka, jehoz
mysSlenky jsou uklidnény, kdo se upevnil v Samadhi, 6
Késavo? Jak mluvi, jak chodi a jak sedi?

Pozehnany rekl:

2:55. Kdyz se clovék ziekl vSech smyslovych
tuzeb, 6 Partho, a ponofeny v Atmanu nasel v
Atmanu uspokojeni, pak se nazyva stalym v
moudrosti.

15 Tj. bude$ mit vlastni komplexni znalosti.
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2:56. Ten, jehoz mysl je klidna uprostred smutku,
kdo je bez vasné uprostied strachu i hnévu, — ten, kdo
je vtom pevny, se nazyva muni.

2:57. Ten, kdo neni pripoutan k niéemu
pozemskému, ten, kdo pfi setkani s prijemnym i
nepfijemnym nejasa, ani nepocit'uje nenavist, — ten se
upevnil v opravdovém poznani.

2:58. Kdyz, podobné jako zelva, vtahujici do sebe
svoje nohy a hlavu, odtrhuje svoje indrije od
pozemskych objektl, pak dosahl opravdového
pochopeni.

2:59. Od objektl smysilu, ale ne od chuti na né se
osvobozuje ten, kdo se vydal na cestu odpoutanosti;
ale i chut’ na né mizi u toho, kdo poznal Nejvyssi!

2:60. O Kauntéjo! Vzrusené indrije uchvacuiji
dokonce i mysl bystrého ¢lovéka, pokousejiciho se je
ovladat!

2:61. Az zkroti vSechny indrije, at' vejde do
harmonie, a postavi si jako Nejvyssi Cil — Mnel!
Ponévadz pochopeni je jen u toho opravdové, kdo
ovlada svoje indrije!

2:62. Pokud se bude v mysli vracet k pozemskym
objektim — pak nedobrovolné znovu obnovi
pripoutanost k nim. Z pripoutanosti se rodi prani upilné
je ovladat, a z nemoznosti uspokojit takova prani —
vznika hnév.

2:63. Z hnévu pochazi uplné zkresleni vnimani.
Ze zkresleni vnimani je ztrata paméti'®. Ze ztraty
paméti je ztrata energie védomi. Ze ztraty energie
védomi ¢lovék degraduje.

2:64. Ale kdo zvitézil nad svymi indrijemi, ziekl
se tuzeb i nevrazivosti, oddal se Atmanu — ten
ziskava vnitini Cistotu!

16 Vzpominky na své piedchozi Gispéchy.
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2:65. Po dosazeni této Cistoty nastava konec
vS§em utrpenim. U toho, kdo ji ziskal se velice brzy
upeviuje védomi'’.

2:66. Rozvinuté védomi nemuze mit
nesoustiedény ¢lovék, a neexistuje pro ného Stésti a
klid. A byla by bez toho mozna blazenost?

2:67. Clovéku, ktery se poddava naporu vasni,
odplouva pry¢ rozum, jako kdyz je lod’ odnasena bouri!

2:68. Proto, 6 mocné ozbrojeny, ten, jehoz indrije
jsou dokonale odtazeny od pozemskych objekti, — ten
ma pravdivé pochopeni!

2:69. To, co je pro vsechny noc, je pro
moudrého €as bdéni. Ale kdyz vsSichni ostatni bdi,
pak pfichazi noc pro proziravého muni’e,

2:70. Jestlize se c¢lovék nevzrusSuje smysinymi
pranimi, podobné jako se ocean nevzrusuje rekami,
které do ného vtékaji, — takovy €lovék ziskava klid. A
klidu nedosahuje ten, kdo se snazi vypliiovat sva prani.

2:71. Kdo se v takové mire zrekl prani a jde vpred,
osvobozeny od vasni, ziskuchtivosti a sobectvi, —
jenom ten ziskava klid!

2:72. Takovy je stav Brahmana, 6 Partho! Kdo ho
ziskal, ten se nezmylil. A kdo ho dosahuje tfeba az v
hodiné své smrti — ten ziskava Nirvanu Brahmana.

Tak ve slavnych upaniSsadach pozehnané
Bhagavadgity, védy o Vécéném, hlasa prvni beseda
mezi Sri KriSnou a Ardzunou, nazvana:

Sankhjajéga.

7 Tj. probihda proces vzristani jeho objemu —
"krystalizace".

8 To bychom neméli chapat v doslovném smyslu, ale
alegoricky.
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Besega 3. Karmajéga

Ardzuna rekl:

3:1. Jestlize tvrdis, ze cesta poznani prevysuje
cestu jednani, 6 Dzanardano, pro¢ mé vybizis k tak
straSnému ¢€inu?

3:2. Nesrozumitelnou fec¢i jsi popletl mé
chapani! Rekni mi jasné: jakym zpdsobem mohu
dosahnout blazenosti?

Pozehnany rekl:

3:3. Existuji dvé moznosti rozvoje, jak uz jsem
rekl dfive, 6 bezhfiSny: joga rozjimani a joga
spravného jednani.

3:4. Clovék nedosahne vysvobozeni z pout
osudu odmitnutim jednani, jen pouhym zieknutim se
jednani Dokonalosti nedosahne.

3:5. Nikdo nemize ani na okamzik zlstat
skute¢né necinny, protoze je kazdy donucen Kk
¢innosti vlastnostmi prakriti!

3:6. Clovék, ktery ovladl kontrolu nad svymi
indrijemi, ale stale jesté pomysli na pozemské
objekty — takovy €lovék sam sebe klame. Podoba se
pokrytci!

3:7. Ale ten, kdo ovladl svoje indrije a svobodné
vykonava karmajoégu, — ten je hoden ucty!

3:8. Vykonavej spravna jednani, protoze €innost
je lepsi nez necinnost; pfi nec¢innosti neni mozné
podporovat ani viastni télo!

3:9. Sveétsti lidé jsou zotro€ovani cinnosti,
pokud neni vykonavana jako obét"°. Jako obétovani

19 Tj. ze ¢iny se museji vykonavat ne kvuli sobé, ale kvali
Bohu - jako akty spolutiéasti v jeho Evoluci.

21



Bohu — vykonavej své €iny a zlstan osvobozen od
pripoutanosti k "pozemskému", 6 Kauntéjo!

3:10. Buh stvoril lidsky druh spolu se zakonem
obétavosti. Prikazal pri tom: "Obétavosti vzkvétejte!"
A to byste si méli prat i vy!

3:11. Svoji obétavosti uspokojujte Bozské — a
potom uspokoji i Ono vas! Kdyz budete jednat pro
Né, dosahnete nejvyssiho blaha!

3:12. Ponévadz Bozské, uspokojené vasi
obétavosti, vam sesle vsSe potiebné v "Zivoté".
Opravdu, zlodéjem je ten, kdo na obdrzené dary
neodpovida dary viastnimi!

3:13. Spravedlivi, zivici se zbytky svych dard,
obétovanych Bohu, se osvobozuji od hrichu. Ale ti,
ktefi se staraji o jidlo vyhradné pro sebe, — ti se zivi
hfichem!

3:14. Diky jidlu rostou téla bytosti. Jidlo pochazi
z desté. Dést' pochazi z obétovani?®. Obétovani je
vykonavani spravnych €ind.

3:15. Véz, ze Brahman uskutec¢nuje vyplnéni
osudid. A Brahman predstavuje Prvotniho. A
VsSudypiitomny Brahman vzdy v lidech podporuje
jejich sebeobétovani!

3:16. Ten, kdo se na Zemi nefidi zakonem
obétavosti a jehoz zivot je proto plny hrichu, kdo zije
pouze kvuli smyslovym pozitkiim, ten zije nadarmo, 6
Partho!

3:17. Pouze ten, kdo ziskal radost a uspokojeni
v Atmanu a je $tasten pouze v Ném, pouze ten je
osvobozen od pozemskych povinnosti.

20 Tj. v dusledku spravného chovani lidi.
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3:18. On uz nema zadné povinnosti délat ¢i
nedélat cokoliv v tomto svété, a ani v jedné bytosti uz
nehleda zastitu pro dosazeni svého cile.

3:19. Proto bez ustani vykonavej svoje
povinnosti bez ocekavani odmény, nebot’ konanim
takovych ¢inl dosahuje ¢lovék skute¢né Nejvyssiho!

3:20. Vpravdé, pravé takovou cinnosti dosahli
Dzanaka a dalsi Dokonalosti! Jednej tak i ty, a
pamatuj pfitom na celistvost VSehomira!

3:21. (Pricemz) to, co déla nejlepsi, to délaji i
druzi: jeho prikladu nasleduje lid.

3:22. Neexistuje nic, 6 Partho, ve tirech svétech,
co bych jesté musel vykonat, nebo, ¢eho bych Ja
nedosahl, a presto jsem stale v €innosti.

3:23. Protoze, kdybych nebyl neustale ¢inny, 6
Partho, pak by lidé vSude zacali nasledovat Mého
prikladu!

3:24. Svét by byl znic¢en, kdybych Ja nejednal!
Stal bych se pfi¢inou smiSeni varn a zavinil bych
zanik narodu.

3:25. Kvuli vlastnimu prospéchu jedna
nemoudry, 6 Bharato! Ale moudry ¢lovék jedna bez
touhy po zisku, ve prospéch druhych!

3:26. Moudry ¢lovék nesmi mast nemoudré lidi,
pripoutané k pozemské ¢innosti! Ale musi se snazit
kazdou takovou jejich ¢innost uvést do harmonie se
Mnou.

3:27. VSechny ¢innosti vychazeji ze tfi gun. Ale
Cclovék, obelstény sebelaskou se domniva: "Ja jsem
vykonavajici!".

3:28. Ale ten, 6 nejmocnéjsi, kdo zna podstatu
rozdéleni €innosti podle gun a chape, ze "guny se
otaceji v gunach"”, — ten se osvobozuje od
pripoutanosti k svétské ¢innosti.
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3:29. Lidé oklamani gunami jsou pfipoutani ke
skutkiim téchto gun. Takové lidi, jejichz pochopeni
jesté neni uplné — moudry ¢élovék neznepokojuje.

3:30. Prenech fizeni vSech déju Mné, a ponoreny
do Atmanu, osvobozeny od ziskuchtivosti a
sebelasky, ziskajic klid, — bojuj, Ardzuno!

3:31. Ti lidé, ktefi trvale nasleduji Mé Uceni, plni
oddanosti a osvobozeni do zavisti, — ti nebudou
nikdy svazani svymi skutky!

3:32. Ale ti Sileni, ktefi se rouhaji Mému Uc¢eni,
nenasleduji ho, a nesnazi se mu porozumét, — veéz,
ze ti jsou odsouzeni k zahubé!

3:33. Chytri lidé se snazi zit v harmonii se
svétem prakriti. Jsou v ni zahrnuty vSechny vtélené
bytosti! Z ¢eho tedy pochazi odpor k prakriti?

3:34. Pritazlivost nebo averze k (pozemskym)
objektiim zavisi na rozmisténi indriji. Nepodléhej ani
jednomu, ani druhému stavu: skute¢né, tyto stavy
jsou prekazkami na Cesté!

3:35. PInéni vlastnich povinnosti, tireba i téch
nejskromnéjsich, je lepsSi nez plnéni cizich, byt i téch
nejvyssSich. Je lepsi zakoncéit vtéleni naplnénim
vlastni dharmy: cizi dharma je plna nebezpedi.

Ardzuna rekl:

3:36. Ale co tla¢i ¢lovéka proti jeho vuli ke
hfichu, 6 Varsnéjo? Opravdu, jako by ho k nému
tla¢ila neznama sila!

Pozehnany rekl:

3:37. Je to sexualni vasen, je to hnév —
zplozenci guny radzas, nenasytné mnohohftisné. Ale
prostuduj je — ty nejvétsi nepratele na Zemi!

3:38. Tak, jak byva ohen skryt kourem, jak byva
zrcadlo pokryto prachem, jako je zarodek obalen
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plodovym obalem, — tak je vSechno na svété
zahaleno lidskymi vasnémi!

3:39. Timto véénym nepfitelem moudrosti je
skryta i moudrost — v podobé nenasytného, jako
plamen, chténi "pozemského™!

3:40. Indrije, v€etné mysli, a buddhi jsou pole
jeho pusobeni. Skrze né on, skryvaje moudrost,
uvadi obyvatele téla v omyl.

3:41. A proto, ovladni indrije, 6 nejlepsi z
Bharatl, a zkrot' tak tento zdroj hiichu — nepritele
poznani a ni¢itele moudrosti!

3:42. Rika se, ze ovladnuti indriji je skvélé!
NejvysS$i z indriji jsou indrije mysli. Ale vySe nez mysl
je rozvinuté védomi. A nad rozvinutym (individualnim
lidskym) védomim je On!

3:43. Az si uvédomis, ze On je nad rozvinutym
(lidskym) védomim, a upevni$ se v Atmanu, zabij, 6
mocny, toho nepritele v podobé neprekonatelné
touhy po pozemskych blazenostech.

Tak ve slavnych upaniSsadach pozehnané
Bhagavadgity, védy o Vé€ném, Pisma jogy, hlasa treti
beseda mezi Sri Kri$nou a ArdZzunou, nazvana:

Karmajoga.

[PFeklad knihy bude pokracovat.]
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