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Посвящается всем Моим друзьям и ученикам, а также 

всем людям, идущим по Духовному Пути. 
 

Вступление 
 
— Ты расскажешь нам о том, как Ты Там живёшь? 
— Да, расскажу и вам, и другим! Я собираюсь не-

много приоткрыть людям, как выглядит жизнь душ по-
сле расставания с телами. Хочу показать то, насколько 
интереснее жить тем, кто развивает себя, как души. Ну и, 
конечно, рассказать о том, как Я тут живу, как Работаю. 
Расскажу о том, как воспринимается Изнутри жизнь не-
давно сформировавшегося Божественного Духа. Как 
ощущает Себя Тот, Кто недавно влился в Океан Брахма-
на после интенсивно проведённой на Земле жизни с 
устремлённостью лишь к Познанию Бога, погружённо-
стью в исследовательские медитации и медитации Сли-
яния с Изначальным Сознанием.  

Постижение Единства с Богом из тела на Земле 
было описано Мною во многих книгах, сформирована 
методология, а теперь будет рассказ Оттуда! 

Возможно, это будет интересно для многих, как 
Здесь живут Боги, как отсюда виден и воспринимается 
мир людей и тонкие нематериальные миры. 

Во всяком случае, моим друзьям и ученикам 
нашей Школы это будет полезно. Вы все получите воз-
можность всё более и более «переселяться центром 
восприятия жизни» в Бога. Всё более и более будете 
привыкать смотреть глазами Бога, думать и действовать 
в Слиянии с Изначальным. 

И это здорово — продолжать руководить Школой, 
уже не будучи в теле на Земле.  



 

4 

В разговор включился Божественный Адлер, Ве-
ликий Божественный Учитель, создатель нашей Плане-
ты: «Таких примеров не много в истории Земли. Обычно 
ученики лишь соблюдают приёмы и традиции, остав-
ленные Мастерами при их жизни, а дальнейшее развитие 
не происходит или, вообще, искажается. Но ваша Школа 
изначально была создана Божественными Учителями, и 
развивались под Их непосредственным водительством. 
И сейчас Мы продолжим это на новом уровне, когда 
один из прежде успешных учеников Бога стал одним из 
Нас и может продолжать из своего нового Божественно-
го статуса руководить своим учениками. 

Так что — вперёд! Новой книге Мастера Владимира 
Антонова быть!» 

Глава 1. Что было сразу после 
смерти тела. 

— Расскажи про момент смерти! 
— Первое, что Я должен отметить, Я очень быстро 

скинул энергетические оболочки тела, сопутствующие 
его функционированию на разных планах многомерно-
сти. Я начал это делать ещё до смерти физического тела. 
Я рвался в Объятия Бога, Я больше не цеплялся за этот 
мир и хотел только в Него!  

Я, как душа, лишь очень малой частью себя был 
скреплён с телом, а Божественная часть души была 
огромна. Эта часть, как Магнит, как притяжение неверо-
ятной Силы, притянула в Океан Изначального все остат-
ки, связанные с телом! Это «сдирание последних покро-
вов», происходило очень быстро — словно отрывались 
с огромной скоростью энергетические оболочки, удер-
живающие последнюю связь с телом — и Я оказался в 
Объятиях Возлюбленного и Растворился Полностью… 
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В тех мирах понятие времени есть, но оно очень 
отличается от земного представления о времени. Там 
есть разные скорости БЫТИЯ АБСОЛЮТА.  

Я оказался в Единстве НАВСЕГДА, и ощущение 
ВЕЧНОСТИ этого Всеобщего Я стало ощущением Беско-
нечности в ином понимании пространства и времени!  

А потом наступило Состояние, когда «Я Есть Я в 
этом Единении» включило Режим Действия Брахмани-
ческой Части Меня. Это было интересно, ибо теперь не 
было перехода от Бесконечности Океана к Свето-
Огненному проявлению. Здесь и сейчас всё восприни-
мается Мною ОДНОВРЕМЕННО — и Океан Покоя, и ак-
тивность Его-Моей Брахманической Части. 

А при соответствующей настройке может воспри-
ниматься Любой из Достигших Божественных Учителей 
или Они Все вместе!  

И радость встречи с Моими Учителями была 
Празднованием, торжественным и нежным, без слов, че-
рез взаимопроникающие состояния Душ в Любви-
Нежности. 

Ты ещё хочешь знать был ли просмотр последней 
жизни или многих жизней, как «киноплёнки в обратной 
перемотке», как описывают моменты смерти многие? — 
Этот просмотр у Меня тоже был, но не сразу, позже, это 
уже не Мне показывали, но Я сам это изучал. Боже-
ственный Дух может просматривать любое своё вопло-
щение, видеть варианты, по которым могла развиваться 
жизнь. И есть разница между сценариями ухода душ, До-
стигших Божественности, и тех душ, которые будут ещё 
многократно воплощаться. 
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Глава 2. Многомерность 
посмертных миров 

— Расскажи, как там обстоят дела с душами после 
смерти, если они не достигли Божественности? 

— В мирах «посмертия» между Брахманическим 
Светом и адом существует множество миров. Мирозда-
ние подобно толстому слоёному пирогу, каждый слой 
которого начинён своими ингредиентами. Мироздание 
можно также сравнить с «многоэтажным зданием» со 
множеством помещений на каждом этаже. 

Этот «слоёный пирог» или «этажи здания» — это 
не просто многие пласты многомерности, в каждом из 
них множество изолированных мембранами-границами 
пространств разных размеров на каждом слое-этаже. 
Это как деревни, города, храмы и природные простран-
ства похожие и не очень похожие на физическую реаль-
ность… С высших уровней души могут легко пересекать 
эти границы, изнутри же они воспринимаются как некий 
туманный горизонт. Обитатели словно не видят ничего 
за пределами «своего мирка»… Он воспринимается 
единственно существующим.  

Восприятие всех этих миров возможно в деталях 
при соответствующей настройке даже из состояния во-
площённого в тело медитирующего.  

Только для такого восприятия людьми обычно 
применяются индивидуальные шаблоны-настройки. Это 
язык образов и мировоззрения души, который адапти-
рует всё в понимание для осознающего это человека. 
Так один будет видеть ангелов с крыльями, другой — 
мифологических богов или демонов, третий — Облики 
Божественных Учителей в соответствии со своими тра-
дициями и мировоззрением.  

Души-обитатели в каждой мерности находятся в 
изолированных частях этого «здания» или «начинки это-
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го пирога многомерности». Внутри своих «групп» они 
могут воспринимать друг друга, общаться. 

А из более тонких пластов возможно руководство 
процессами внутри таких пространств. Более того, это 
руководство осуществляется душами более высоких 
уровней, но не обязательно Божественными. Это своего 
рода кураторство есть на разных уровнях. 

Из Действующей Части Божественной Души все 
эти энергии легко видимы. Это выглядит как блики света 
и теней в водной толще. Если же внимание направляет-
ся куда-то, то детали «проступают по мере необходимо-
сти». Если же «не вглядываться», то Изнутри, из Боже-
ственного Света, всё это многомерное пространство 
воспринимается просто как пульсирующие световые 
энергии. При направленном внимании детали становят-
ся всё более и более проявленными. 

Целостное восприятие более обычно для Боже-
ственных Душ, и это также отражается на том, как Они 
общаются между Собой.  

Вот, например, сейчас Я вкладываю тебе «пони-
мание целостно», а ты его «разархивируешь» до состоя-
ния образов, мыслей и слов. Осваивай этот способ. 

Но есть ещё один вариант ПОЗНАНИЯ, когда нет 
Меня, рассказывающего, и тебя, воспринимающей, а 
есть только ОДНО Я БОГА. Осваивай эту Глубину! Так 
будет расширяться и очищаться тот канал, по которому 
Знания могут приходить в плотные миры. 

Глава 3. Взаимодействие нужно 
осваивать! 

— Ты хочешь воплотиться, как Аватар? 
Смеётся и шутит: 
— Нет, «упаси Бог»! Я не хотел бы играть роль Бо-

жественного Посланца для толп, для миллионов после-
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дователей даже с умениями чудотворения. Я и так прямо 
сейчас делюсь всеми новыми Моими Знаниями, в том 
числе, через эту книгу! Я продолжаю Совершенство-
ваться! Я предлагаю людям устремляться к познанию 
Бога и самих себя! 

— Мы наблюдали, как возрастало Твоё присут-
ствие и активность на созданных Тобой местах силы. 

— Да, Я осваивался в Новой Жизни. И сейчас Я 
продолжаю изучать новые возможности Развития здесь 
и помощи другим! Это интересно — взаимодействовать 
Отсюда с вами, теми, кто знал Меня при жизни, или про-
сто читал книги и осваивает разработанную методоло-
гию. Не менее интересно осваивать взаимодействие с 
другими людьми, которые вообще никогда обо Мне не 
слышали. 

Если смотреть Отсюда, из Божественных эонов, то 
всё просто, нет никаких проблем, нет никаких сложно-
стей, всё элементарно легко понимается, стоит только 
направить внимание на вопрос или задачу. Ситуации не 
ощущаются, не воспринимаются трудностями или пре-
пятствиями. Есть бесконечный Источник энергии для 
Творчества, для изменения реальности… Но Я ещё не 
забыл, как это воспринималось при наличии земного те-
ла, при наличии плотных энергетических обременений 
ума и души. 

Я буду помогать осваивать те знания Божествен-
ных Мастеров, которые умели в многомерности Абсо-
люта жить с полным центрированием в Изначальном 
Сознании и, при этом, действовали через обожествлён-
ные тела. Вам предстоит осваивать бытие в телах в ми-
ре материи при полностью Божественном статусе душ. 
Это потребует усилий и полнопреданности! Эта задача 
элементарно проста, если смотреть с Моего нынешнего 
угла зрения: нужно просто ни на мгновение не терять 
Божественного Видения, Божественного Мышления и 
Осознанности во Всеохватности Изначального Покоя. 



 

9 

Ещё при этом исправно должен действовать инструмент 
тела. 

В связи с этим прошу вас не запускать здоровье 
ваших физических тел, уделяйте этому внимание, это 
нужно для использования ваших потенциалов во всей 
полноте для Служения Богу и эволюции всех существ! 

— Твоя книга будет кому-то кроме нас интересна? 
— Забудь об этом, это вообще не имеет значения. 

Знания нужны тем, кому нужны — и эти души притянут-
ся. Им будет нужен и интересен Бог, постижение Един-
ства с Божественным Мы. Сейчас пиши то, что важно 
для тебя и для всех наших друзей. Если то, что мы сей-
час затеяли поможет всего нескольким душам, то уже то-
гда Бог, в Аспекте Единого Мы, — будет рад! В Боже-
ственном Мире иная шкала ценностей, чем в мире зем-
ном. Успех души в победе над своими пороками и осво-
ение умения жить в Свете более ценен, чем всемирная 
слава… 

Прямо сейчас погружайтесь в Моё Восприятие Ми-
роздания всё полнее, это будет интересно! 

Можно научиться, живя на Земле, постоянно ощу-
щать Время и Пространство Бога. Это придаст иное вос-
приятие живого ритма, пульсации излучения Вселенских 
энергий, это добавит Глубинный Покой понимания всего 
происходящего в Абсолюте.  

Это будет новый уровень освоения «трёх этапов 
центрирования»: ощущать центр себя одновременно в 
Обители Изначального, в Брахманическом Свете-Огне и 
в теле. Это соединение всей многомерности в есте-
ственном самоощущении из Изначальной Глубины.  

Сейчас для всех Моих учеников открывается пре-
красная возможность к восприятию в Абсолюте одно-
временно с двух сторон. Это уникальная ситуация, когда 
Мастер уже перебрался на другую сторону Завесы, от-
деляющей Творца от Его Творения, а ученики, хорошо 
ощущающие связь сознаний с Мастером, ещё находятся 
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воплощёнными в телах и продолжают учиться и совер-
шенствоваться. Я готов помогать, показывать и расска-
зывать для вас НОВОЕ! 

Я научил вас прямому контакту с Божественными 
Учителями — это важно! И теперь Я из Глубин смогу да-
рить новые аспекты Знаний и приёмов, которые сложно 
передать без того, чтобы души имели очень глубокий 
контакт и взаимопроникновение. 

Намного повышается объективность восприятия 
любого объекта или ситуации, если люди смотрят на это 
вдвоём, группой. Не случайно успешные научные изыс-
кания проводятся группами учёных, объединяющих 
свои сознания для достижения цели, подобным же обра-
зом усиливается эффект при коллективных медитациях 
подвижников, ибо при объединении сознаний медити-
рующих людей каждый из них проживает опыт медита-
тивной практики многократно усиленный общим полем! 

А у нас сейчас есть возможность учиться Соеди-
нять взгляд из Бога и из воплощённого человеческого 
состояния для максимально успешного продвижения 
душ по пути к Богу. Это будет опыт нового объёмного, 
объединённого видения. 

Глава 4. Служение. 
Сотрудничество с Богом  

— Займитесь сейчас делами Служения, которые 
принесут плоды не сразу!  

Важно помнить: «Результат деятельности принад-
лежит Богу!».  

Сейчас для вас и для многих людей Земли уже ак-
туально начать видеть вместе с Богом эволюционные 
задачи будущего и притягиваться своим вниманием не к 
сиюминутному результату, а к той мудрой целесообраз-
ности, на которую указывает Бог. А это — забота о дол-
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госрочном и глобальном содействии развитию душ и о 
преображении в Гармоничное состояние экологии Пла-
неты.  

И есть именно те задачи, которые Бог может воз-
ложить на плечи тех, кто Его реально знают, кто готов 
помогать этим процессам осознанно! 

Именно это Я сейчас для вас, Моих учеников, хочу 
особо подчеркнуть! 

Ваша задача — создавать на Земле ИСТОЧНИКИ 
БОЖЕСТВЕННОЙ ЛЮБВИ! 

Да, очищение тела на уровне материи, очищение 
ума, очищение энергетики и психики необходимо для 
этого, иначе человек просто не удерживается на долж-
ном уровне тонкости. Тело должно быть устойчивым, 
надёжным проводником. 

Если этим пренебрегать, то «Вода Божественной 
Жизни» покрывается «льдом» человеческой формы. И 
тогда Богу приходится растапливать этот «лёд» через 
болезни тел или иные «трудности» и «проблемы». 

Наши книги, в том числе новые, ещё только заду-
манные вами книги, очень нужны! Они останутся в Со-
кровищнице Божественных Знаний для человечества на 
будущее! 

Очень скоро наступит время, когда духовные кни-
ги будут востребованы широкой массой людей для соб-
ственного развития и для воспитания детей! Перекос в 
сторону материализма закончился! И время духовного 
возрождения неумолимо приближается! 

Вы сейчас можете наблюдать начало этого про-
цесса, повышение интереса многих людей к различным 
практикам для тела и души. 

Это не означает, что именно ты, Аня, при жизни в 
этом теле сможешь увидеть расцвет духовности на Зем-
ле, но наши книги его не просто застанут — они его со-
здадут! 
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Сейчас надо продолжать закладывать фундамент 
для этого Нового Времени! 

Глава 5. Многомерность и 
возможности души  

Вам, Мои друзья, пора осознать, что вы являетесь 
носителями Знаний о Боге. Это не повод для гордости, а 
ответственность. Необходимо их преумножать, сохра-
нять в чистоте и делиться ими мудро и щедро! 

И вот сейчас дóлжно сказать важное о том, как 
можно делиться. 

Во всех мировых религиях есть Святые и Боже-
ственные Посланцы, Которым поклоняются после смер-
ти Их тел. Во многих религиях есть понимание о Едином 
Боге. Но эта главная суть всё ещё не стала основой для 
единого религиозного мировоззрения, потому что не со-
глашающиеся между собой конфессии и верования «за-
костенели» в догматах и обрядности. 

Важно доносить до разумных людей новые Знания 
и понимание о процессах эволюции душ, о труде и жиз-
ни Душ Божественных, имеющих тела или не имеющих 
их, о Единстве Изначального Сознания Абсолюта для 
всех миров и всех религий, о том, как всё это устроено в 
Мироздании. 

Я и Другие Божественные Учителя — это не плод 
фантазии, это — факт! Это ЖИЗНЬ, которая реально су-
ществует во Вселенной!  

И эта Жизнь Божественных Душ существует не 
только для того, чтобы обеспечивать возможность су-
ществования и эволюции сознаний на Земле. Жизнь в 
тонких и Тончайших мирах многообразная, многоуров-
невая и многоаспектная. 

Об этом важно поговорить — ибо это именно то, 
что вы можете начинать осваивать прямо сейчас. 



 

13 

При достаточном объёме и утончённости сознаний 
и умении полного растворения индивидуального «я» че-
рез приём «Тотальной реципрокальности», возможно 
жить и действовать на нескольких уровнях многомерно-
сти одновременно и осознанно! 

Можно это рассмотреть на примере жизни Аватара 
Сатья Саи Бабы: 

Он был непрерывно в Единстве с Изначальным 
Сознанием, Он действовал Брахманической частью Себя 
на разных планах Многомерного Абсолюта, и в то же 
время работал через физическое тело. Причём тело со-
здавало особые, уникальные возможности для охвата 
всей многоаспектности в пределах Земли  

Он создавал места силы и Свои Махадубли в лю-
бом месте, Он общался и помогал множеству людей, 
проявляя Свои нематериальные и материализованные 
до физического плана Облики на любом из уровней мно-
гомерности. Принцип создания таких Обликов одинаков 
для всех планов многомерности, просто финальная точ-
ка находится на разных уровнях плотности в Абсолюте. 
Он мог также создавать Облики других Божественных 
Душ: Кришны, Иисуса и другие образы, объясняющие 
душам то, что необходимо. Он отвечал на запросы к Бо-
гу даже тем людям, которые не знали о Его Существова-
нии. 

Мы с вами во времена общения с Ним не осозна-
вали во всей полноте Его Жизнь во взаимодействии с 
невоплощенными существами и Другими Божественны-
ми Сознаниями. Мы лишь могли быть свидетелями того, 
как Он и Другие Божественные Учителя общаются и вза-
имодействуют между Собой в процессе Их общения с 
нами. 

Миссия Сатья Саи Бабы как Аватара была направ-
лена, прежде всего, на помощь душам, воплощённым на 
Земле. Но Его активность не была ограничена лишь де-
лами Служения на Земле, она распространялась и на 
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тонкие миры, реализуя Творческий Замысел в разных 
сферах бытия. Баба также много раз подчёркивал, что 
каждый человек содержит в себе потенциал стать Бо-
гом! 

Надо вам постепенно начинать реализовывать По-
тенциал Божественных возможностей и умений. 

Тебе сейчас немного сложно удерживать восприя-
тие того, как каждый из Лучей Божественного Солнца 
Тебя-Души реализует свои задачи из Единого Источника. 
Но нужно уяснить для начала, что это возможно — одно-
временно и осознанно действовать на разных уровнях 
Абсолюта. 

Можно жить и действовать, одновременно осозна-
вая: 

1) Бытие Изначальным Океаном Божественного 
Единства и Покоя, где находится Бесконечный 
Потенциал Бытия и источник всего Творения. 

2) Быть активной Брахманической Составляющей 
и действовать, создавая на Тонких планах про-
екты будущего, места силы для медитаций, и, 
также, помогая конкретным душам. 

3) Использовать тело как транслятор Божествен-
ного в пространствах плотных слоёв Абсолюта! 

 
— Из тела возможно осознавать всё это одновре-

менно? 
— Нет, это делается не из тела. Но, имея тело, это 

вполне реально воспринимать! Вы можете подняться до 
уровня Божественного Охвата ситуации — и тогда вы 
будете способны видеть и действовать на соответству-
ющем плане. Ум тела может иметь понимание о том, ка-
кие действия и процессы производятся, если это необ-
ходимо, а может оставаться «Инструментом Бога в Дру-
гой Руке», не воспринимая информацию, перегружаю-
щую его нормальную работу.  
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Но важно развить в себе способность частью ду-
ши, скреплённой с телом, ощущать моменты, когда есть 
эта необходимость начать активно и осознанно дей-
ствовать Брахманической частью души.  

Иногда, когда необходимо, можно просто «запра-
шивать информацию» об этой Активности Себя-Души 
или понимание о любой важной ситуации в Абсолюте.  

А самое главное — нужно учиться осознавать «Я 
ЕСТЬ» на уровне Божественного Бытия постоянно! 

 


